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DESDE unos años a la fecha, mucho se
ha hablado y discutido públicamente so-
bre una tendencia que persiste y pare-

ce aumentar: la indisciplina social. Sin embar-
go, parte de lo dicho ha topado con muchos
oídos sordos y medidas emitidas al respecto
rezan sobre todo en papeles, mientras que
las indisciplinas, igual que el dinosaurio del
cuento breve de Augusto Monterroso, todavía
sigue ahí.

El dilema tiene distintas aristas y causas
que navegan entre lo subjetivo y lo objetivo,
pero es innegable que hábitos muy dañinos
han ganado espacios en una sociedad como
la nuestra, que se basa en principios huma-
nos, en la solidaridad, y aspira a lograr altos
niveles de prosperidad espiritual y cultural,
además de bienestar material. Vivir en el libre
albedrío, a costa de vulnerar límites, quebran-
tar normas y dar cabida al individualismo egoís-
ta sobre el interés colectivo atenta gravemen-
te contra el civismo.

Los malos ejemplos están a la vista de to-
dos: música estridente a cualquier hora, rui-
dos de diversa índole, vandalismo contra telé-
fonos y transportes públicos, infracciones del
tránsito, alteraciones del orden con riñas y
escándalos, bebidas alcohólicas en sitios im-
propios, obscenidades y groserías a la vista
de todos, no importa si son mujeres y niños,
negocios clandestinos e ilegalidades, que van
siendo �normales� en el barrio.

Asimismo, mancillan el derecho ajeno y la
convivencia armoniosa otros males como fal-
ta de higiene urbana, mal servicio y ultraje al
consumidor en establecimientos estatales, vio-
laciones en precios de pasajes o de alimen-
tos, abuso de poder, culto a la burocracia,
hechos de corrupción, desvío de recursos,
evasión de impuestos.

El desorden, la chapucería, la indolencia,
el irrespeto, entre otros vicios, villanos de nues-
tra vida real, a veces andan encubiertos, aun-
que la mayoría de las ocasiones circulan abier-
tamente, con desdén por los códigos y pese
al rechazo popular. Sobre el peligro que estos
males representan, alertó el Comandante en
Jefe Fidel Castro Ruz en su intervención del
Aula Magna de la Universidad de La Habana,
el 17 de noviembre de 2005, cuando expresó
que esta Revolución corre más riesgos de
destruirse por desidia propia que por fuerzas
externas, sin desdorarlas.

Todos a una
También el general de ejército Raúl Castro

Ruz ha hecho reiterados y pertinentes llama-
dos, más recientes, convocando a combatir con
fuerza y sin tregua los malos hábitos que da-
ñan la conducta en la comunidad y en los pro-
pios hogares, así como a eliminar los errores
presentes en diversas esferas.

Cada cual busca explicación al fenómeno e
incluso sugiere su remedio. Pero las indisci-
plinas sociales proliferan, aventajando al con-
trol y la exigencia; la combatividad parece que
estuviera de vacaciones; se ha enraizado la
costumbre de admitir la transgresión de todo
orden, sin mover un dedo, sacudiéndose la
responsabilidad y pasándola a otros, como la
clásica papa caliente.

El país cuenta con muchas estrategias en
materia de prevención, vigilancia y protección.
Reto grande es elevar su efectividad. Ante el
actual panorama suele esgrimirse: �es un
asunto de todos�, frase a la que cabe razón,
pero ante la cual hay que tener en cuenta que,
muchas veces, dentro del todo se diluye la
responsabilidad. Aun cuando cada uno ten-
ga su cuota de compromiso, la tarea requiere
liderazgos específicos.

La ciudadanía �todos a una, como en Fuen-
teovejuna� puede colaborar en el rechazo al
menoscabo de los buenos valores; la escuela
posee entre sus competencias la de fortalecer
la instrucción y la ética individual; el seno fami-
liar tiene el deber de fomentar patrones puertas
adentro y afuera, lo que significa respetarse uno
mismo y a los demás; mientras a las organiza-
ciones de masas atañe afianzar su papel avizor
en comunidades, centros de trabajo y estu-
dio. Pero, independientemente de ese respal-
do social, que debe contribuir a la unidad de
acción, existen las instituciones estatales di-
rectamente responsables, y los métodos para
el enfrentamiento inmediato y contundente a los
transgresores de lo legislado.

La impunidad nunca podrá ser opción den-
tro de un proceso revolucionario como el nues-
tro, erigido con el sacrificio de miles de cuba-
nos. La disciplina se impone. Se trata de una
batalla que debe encauzarse con energía, con
mayor percepción de riesgo, sentido de perte-
nencia y acciones concretas, lejos de monser-
gas vanas y triunfalistas. Por más difícil que re-
sulte este combate, no queda más camino que
vencerlo, pues en juego está una sociedad for-
jada con todos y para el bien de todos.
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D URANTE varios años funcionó
  bajo el nombre de Julius Fucik,
 en homenaje al periodista y lu-

chador antifascista checo. Precisa-
mente, de la entonces República So-
cialista de Checoslovaquia llegó la
tecnología para montar una primera
línea de producción de municiones de
infantería. Eran días de constantes
amenazas y agresiones del enemigo
imperialista, por lo que la pujante Re-
volución requería fortalecer su capa-
cidad defensiva, incluyendo la esfera
de los aseguramientos logísticos.

En medio de la geografía estraté-
gica del macizo de Guamuhaya �po-
pularmente conocido como Escam-
bray� y del fragor de la lucha contra
bandidos, fue abierta la fábrica en la
localidad de La Campana, pertene-
ciente al actual municipio villacla-
reño de Manicaragua, el 9 de octubre
de 1962.

La entidad pionera era pequeña,
contaba apenas con la factoría de pro-
yectiles y el taller de herramentales;

Punta de lanza
en la retaguardia
Sentido de pertenencia, unidad y eficiencia identifican
al colectivo laboral de esta Empresa Militar Industrial
que realiza considerables aportes a la defensa
y a la economía del país
Por IGOR GUILARTE FONG / Fotos: MARTHA VECINO ULLOA

la fuerza laboral era escasa y de baja
calificación, aunque con un elevado
espíritu de victoria y total disposición
de defender el país. No se acercaba, ni
ligeramente, al complejo industrial
que es hoy, y que desde 1987 pasó a lla-
marse Empresa Militar Industrial
(EMI) Comandante Ernesto Che
Guevara, en tributo a su fundador.

Este centro, que forma parte de la
Unión de Industria Militar (UIM), es
considerado una especie de nave in-
signia del sistema empresarial cuba-
no, incluso más allá del ámbito de las
Fuerzas Armadas Revolucionarias
(FAR). Su encargo socioeconómico es
la fabricación, reparación, moderni-
zación y comercialización de medios
específicos dentro de la esfera mili-
tar, y otros servicios asociados que se
enfocan a la economía, especifica el
mayor Michel Díaz Hernández, direc-
tor técnico de la empresa.

El trabajo responde a una política
de calidad basada en las normas vi-
gentes y orientada a ofrecer produc-

tos competitivos y confiables que lo-
gren satisfacer las expectativas de los
clientes. En la materialización de
esos objetivos mucho aporta un co-
lectivo laboral competente, compro-
metido y continuamente ocupado en
su superación.

�Esta empresa desempeña un im-
portante papel en la sustitución de
importaciones de recursos para la
defensa. Consciente de tal necesidad,
el personal se siente plenamente iden-
tificado con esa tarea. Hoy, si se im-
portaran los artículos destinados a la
preparación combativa de nuestras
FAR, habría que erogar cifras millo-
narias y afrontar las medidas del blo-
queo estadounidense. En cambio, aquí
garantizamos esos recursos, lo que
además de representar un significati-
vo ahorro económico le evita otros
riesgos al país.

�Asimismo, se implementan medi-
das internas para el ahorro de los por-
tadores energéticos, con una mejor
organización de la jornada laboral.
Otro aspecto notorio del plantel es la
labor del movimiento de innovadores
y racionalizadores, que ha permitido
reparar y mantener en funcionamien-
to máquinas de casi cincuenta años de
explotación, así como otras que han
sido modernizadas y que están al nivel
de las existentes en el mercado inter-
nacional�, agrega el oficial.

Principio y presente

La fábrica de Cartuchería, ubicada al
centro de la extensa área que ocupa la
EMI villaclareña, sigue siendo el ori-
gen y núcleo de todo. �Esta se dedica a
la fabricación de los elementos y en-
samble de las municiones de infante-
ría de todo tipo y otros medios necesa-
rios para asegurar el cumplimiento
del principio de la Guerra de Todo el
Pueblo, la preparación combativa en
tiempo de paz y la defensa del país en
tiempo de guerra�, expresa su joven
director, el capitán Sayulis Barredo
Torres.

El ruido ensordecedor provocado
por el traqueteo de máquinas pesadas,
el rechinar de esteras que parecen no
tener final y el ajetreo de obreros vigi-
lantes de la dinámica productiva,
componen el ambiente. En esa atmós-
fera se desenvuelve, desde hace déca-
das, el tecnólogo Roberto Orihuela
Avilés, quien descuella entre los tra-
bajadores más experimentados.

�Llegué como teniente, en 1979,
recién graduado de ingeniero mecá-

EMI CHE GUEVARA
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nico en producción de municiones y
cohetes, especialidad que estudié en
la Unión Soviética. Hoy soy teniente
coronel de la reserva y me desempe-
ño como especialista principal del de-
partamento técnico�.

Según cuenta el camagüeyano
aplatanado en tierra villaclareña,
mantenerse activo todavía en el cen-
tro que lo recibió de joven tiene un
significado especial en su vida. �Aquí
empecé siendo tecnólogo, luego me
promovieron a diferentes cargos a
nivel de empresa, entre estos especia-
lista de la dirección técnica, respon-
sable del departamento de Garantía
de la Calidad, director técnico, direc-
tor de producción, jefe de un departa-
mento que atendía la seguridad del
trabajo, director de esta misma fábri-
ca de municiones, hasta que hace
unos años he vuelto al puesto de tec-
nólogo. Si te das cuenta es un ciclo
que cierra�.

A pesar de la evolución de tecnolo-
gías y generaciones, subraya Orihuela
Avilés, existe una tradición laboral en
esta fábrica, disciplina, estabilidad,
práctica de transmitir la experiencia
a los más jóvenes. No por gusto la en-
tidad ha merecido el reconocimiento

de Vanguardia Nacional durante
tantos años. En fin, se ha forjado un
colectivo capaz de asumir cualquier
tarea que le asigne la Revolución,
opina el entrevistado.

Vecino de La Campana

Por las manos de Gonzalo Viera
Castellón, como quien dice, han pa-
sado cientos de jóvenes. Él también
llegó siendo joven al taller de He-
rramentales. Fue en el año 1979, cuan-
do era recluta del Servicio Militar. Le
tocó iniciarse en el puesto de ajusta-
dor de moldes y troqueles. Al final se
fue sintiendo a gusto con lo que hacía,
pasó un curso y terminó por quedarse
en el lugar. A fin de cuentas él, nacido
en La Campana, era cercano a la fá-
brica, prácticamente, por naturaleza.

�Desde hace unos años me desem-
peño como jefe de la brigada, por la
experiencia acumulada. Me gusta
ayudar a los muchachos nuevos trans-
mitiéndoles los conocimientos que
tengo. Por aquí ya han pasado unos
cuantos a los que he enseñado y luego
se han ido a trabajar a otros talleres
de la misma empresa. No creo, como
critican por ahí, que la juventud esté
perdida, por lo menos los que han
trabajado conmigo se han portado
bien y son inteligentes.

�Sí, el trabajo aquí es bastante fuer-
te, y hay que dedicarle mucho tiempo
e interés, porque así lo requiere. Pero
aunque no lo creas también tiene sus
cosas bonitas, porque no deja de ser
muy creativo, tú ves cómo van sur-
giendo las figuras y piezas, además de
que es un bien material que estás
aportando para desarrollar la econo-

Experiencia y juventud comparten a menudo la tarea, robusteciendo la tradición de la
empresa de transmitir los conocimientos y hábitos de trabajo de una generación a otra.

El acierto en
cada ajuste

dentro del taller
de fabricación

de miras deriva
en la puntería

del tiro.
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mía y el país. Aunque los años van pe-
sando, pienso seguir un ratico más,
mientras pueda�, señala el campecha-
no jefe de brigada.

Algunos consideran que este taller
de Herramentales �el otro inmueble
fundacional de la actual EMI�, es el
verdadero corazón de la empresa; por-
que allí se producen las herramien-
tas y medios dotados de las tipologías
especiales que se ajustan a las parti-
cularidades de la fábrica.

La misión que haga falta

María Victoria Martínez Fonseca
muestra más miedo por la grabadora
del periodista que por el explosivo que
maneja en sus manos. Temor com-
prensible, pues lo normal para ella,
desde hace 35 años, es lidiar con pro-
yectiles, los que va marcando, par-
simoniosamente, y colocando en
anaqueles.

�En realidad, la labor de nuestra
brigada es fuerte, pasamos bastan-
te tiempo de pie y nos dedicamos a
la marcación de cohetes que pesan.
No obstante, llegado el momento
una se toma un respiro y continúa
la obra. Esta brigada siempre ha
tenido muchas mujeres, pero ya nos
hemos habituado y cumplimos las
normas sin problemas. Nosotras no
nos rendimos, y tampoco somos
menos que los hombres cuando se
trata de contribuir con la defensa�,
sostiene convencida.

En el mismo taller, a pocos metros
de María Victoria labora el joven
Yeidier Rojas Rodríguez. Lleva solo
unos meses vinculado a las faenas del
centro pero ya valora de positiva la
experiencia. �Estoy dispuesto a asu-
mir la misión que haga falta, aunque
en estos momentos me ocupo de unir
los componentes del cohete para lue-

go pasarlo a las fases siguientes. Tal
vez para algunos puede ser una ope-
ración trabajosa, pero se hace.

�De manera general, el sentir de
los jóvenes es favorable, porque nos
gusta lo que hacemos y somos cons-
cientes de la responsabilidad que
asumimos como trabajadores de esta
empresa. Aquí nos vamos preparan-
do para el futuro y a la vez tenemos
la oportunidad de aportar nuestro
grano de arena para defender la
Patria�, comenta agradecido.

La EMI Comandante Ernesto Che
Guevara fue el centro experimental
para la implementación del Perfeccio-
namiento Empresarial en Cuba. Ac-
tualmente ejecuta más del 40 por cien-
to del plan de la UIM, y tiene unidades
empresariales de base en Cienfuegos,
Santiago de Cuba y La Habana. Con-
centra más del 90 por ciento de la pro-
ducción nacional de plástico, con un
centenar de bienes diferentes entre
los que figuran tanques de agua, con-
tenedores, cajas, cubos y jabas.

Rumbo a cumplir sus 55 años de
empeños, esta entidad hace gala de
los valores y principios del Guerrille-
ro Heroico, su fundador, perfilando de
cara al porvenir la intención de se-
guir creciendo y mantenerse como
punta de lanza de la retaguardia lo-
gística, que es también garantía de la
defensa nacional.

En una empresa donde aproximadamente
45 por ciento del personal tiene nombre
de mujer, se reafirma que ante el deber de
salvaguardar la Patria, ellas no son menos.

Las producciones de la empresa se han ido
diversificando y perfeccionando, a la par
que ahorran cifras millonarias al país.

En la EMI villaclareña las producciones no solo van destinadas a la esfera militar sino también
a la población.
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L  A institucionalidad y las reglas políticas  del  juego cívico
 no fueron violadas para  acceder  y mantenerse en el
 gobierno, pero dentro de ese orden se han logrado rea-

les avances, que sintetizo en seis aspectos: políticas sociales
que benefician a amplios sectores necesitados; ejercicios de la
ciudadanía mucho más amplios y mejores; cambios muy positi-
vos en la institucionalidad en algunos de esos países; un rango
apreciable de autonomía en el accionar internacional; más rela-
ciones bilaterales latinoamericanas; y adelantos en las relacio-
nes y coordinaciones de los países de la región, bajo la
advocación de la necesidad de una integración continental.

No me detengo en esas nuevas realidades, que han alenta-
do muchas motivaciones y esperanzas de avanzar hacia cam-
bios más profundos, y han recuperado la noción del socialismo
como el horizonte a conquistar, pocos años después de aquel
colapso europeo que el capitalismo pretendió que fuera defini-
tivo a escala mundial. Pero sí quiero enfatizar dos cuestiones
que el militante social y político debe analizar, conocer y mane-
jar en sus prácticas. Primera, cada país tiene características,
dificultades, acumulaciones históricas y condicionamientos que
son específicos de él y resultan decisivos, al mismo tiempo que
existen rasgos y necesidades comunes a la región que pueden
ser fuente de aumento de la fuerza y el potencial de cada país,
si somos capaces de desarrollar la cooperación y el
internacionalismo.

Segunda, los poderes establecidos en estos países con-
frontan enormes limitaciones, porque tienen muy poco control
de la actividad económica, y padecen la hostilidad de una
parte de los propios poderes del Estado y de los medios de
comunicación.

Al hacer un balance de 2016, podemos constatar lo especí-
fico de cada país. La gran victoria electoral legislativa de la reac-
ción venezolana no consiguió deponer a Maduro, y ahora se
encuentra sin fuerza, unidad ni líderes suficientes para intentar-
lo. Pero en Brasil una pandilla de delincuentes logró todo lo que
quiso, sin que haya fuerzas populares organizadas para resistir
con alguna eficacia. Los procesos de Bolivia y Ecuador se man-
tienen fuertes y estables ante sus situaciones específicas, y en
Nicaragua el FSLN acaba de ganar otra vez las elecciones muy
holgadamente. En México no es probable un triunfo de partidos
opositores en 2018, aunque el prestigio del equipo gobernante
está muy deteriorado y existen manifestaciones de protesta y
resistencia no articuladas.

Estas especificidades, y muchas otras de tamaño y sentido
diferentes, podrían irse enumerando, pero seguiría en pie un
problema de gran envergadura: Estados Unidos continúa su ofen-
siva general dirigida a recuperar todo el control neocolonial so-
bre América Latina �incluida una �ofensiva de paz� contra
Cuba�, y el bloque que forma con los sectores reaccionarios y

Claves del anticapitalismo
y el antimperialismo hoy (II y final)
Por FERNANDO MARTÍNEZ HEREDIA

entreguistas de cada país continúa tratando de cancelar o ir
debilitando los procesos de los últimos 15 años de la región.

¿Será suficiente el voto, la voluntad popular expresada en
las urnas, al menos para defender con éxito las políticas socia-
les, los funcionarios electos y la legalidad existente, y que ellos
no sean burlados, quebrantados o eliminados por la reacción?

¿Será suficiente el voto, la voluntad popular expresada en
las urnas, al menos para defender con éxito las políticas socia-
les, los funcionarios electos y la legalidad existente, y que ellos
no sean burlados, quebrantados o eliminados por la reacción?
¿Podrán seguir existiendo los procesos basados en una
institucionalidad sin cambios en el suelo social y político para
lograr transformaciones que beneficien a la población y abran
paso a sociedades más justas y mejor gobernadas? ¿O, en unos
casos, esa vía solo franqueará una forma intermedia de recons-
titución a mediano plazo del poder del capitalismo en la región,
en apariencia más avanzada que las formas previas, pero que
en realidad habría sido solamente su puesta al día, sin afectar a
lo esencial del sistema de dominación? Mientras que en otros
países del continente se ha permanecido bajo el control del
sistema y de camarillas que detentan o administran el poder.

Nada está decidido, ni nuestros enemigos ni nosotros tene-
mos la victoria al alcance de la mano. Pero albergo la certeza de
que las batallas ideológicas y políticas serán las que determina-
rán la decisión en el enfrentamiento general. Destaco tres direc-
ciones principales para el trabajo de análisis: a) buscar con rigor
y sin omisiones todos los datos y todas las percepciones y
formulaciones ideológicas que tengan alguna importancia �por-
que tanto unos como las otras constituyen las realidades que
existen�, analizarlas por partes e integralmente, encontrar y
formular lo esencial y describir al menos lo secundario; b) exami-
nar y valorar los condicionamientos que sean relevantes para
nuestra actuación, institucionales, económicos, ideológicos, po-
líticos o de otro tipo; c) analizar y conocer las identidades, moti-
vaciones, demandas, capacidad movilizativa y grado de
organización con que contamos, y lo que está a favor de nues-
tros adversarios en esos mismos campos, es decir, la correla-
ción de fuerzas. E insisto en que son las actuaciones de los
seres humanos la materia principal de los eventos que mañana
serán históricos.

La reacción no está proponiendo ideas, está produciendo ac-
ciones. No maneja fundamentaciones acerca de la centralidad
que debe tener el mercado, la reducción de las funciones del
Estado, la apología de la empresa privada y la conveniencia de
subordinarse a Estados Unidos. No es a través del debate de
ideas que pretende fortalecer y generalizar su dominio ideológico
y cultural. El anticomunismo y la defensa de los viejos valores
tradicionales ya no son sus caballos de batalla, ni los viejos orga-
nismos políticos son sus instrumentos principales.
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Desde hace 20 años vengo planteando que el esfuerzo prin-
cipal del capitalismo actual está puesto en la guerra cultural por
el dominio de la vida cotidiana, lograr que todos acepten que la
única cultura posible en esa vida cotidiana es la del capitalismo,
y que el sistema controle una vida cívica despojada de trascen-
dencia y organicidad.

Lamento decir que todavía no hemos logrado derrotar esa
guerra cultural.

Obvio aquí la mayor parte de lo que he expuesto acerca de
sus rasgos, los factores a su favor y en contra suya, y sus
condicionamientos, y comento solo lo más cercano a nuestro
tema. El consumo amplio y sofisticado, que está presente en
todas las áreas urbanas del mundo, pero al alcance solamente
de minorías, es complementado por un complejo espiritual
�democratizado� que es consumido por amplísimos sectores
de población. Se tiende así a unificar en su identidad a un núme-
ro de personas muy superior al de las que consumen material-
mente, y lograr que acepten la hegemonía capitalista. La mayoría
de los �incorporados� al modo de vida mercantil capitalista son
más virtuales que reales. Pero, ¿formarán ellos parte de la base
social del bloque de la contrarrevolución preventiva actual? El
capitalismo alcanzaría ese objetivo si consigue que la línea divi-
soria principal en las sociedades se tienda entre los incorpora-
dos y los excluidos. Los primeros �los reales y los potenciales,
los dueños y los servidores, los vividores y los ilusos� se aleja-
rían de los segundos y los despreciarían, y harían causa común
contra ellos cada vez que fuera necesario.

La reproducción cultural universal de su dominio le es básica
al capitalismo para suplir los grados crecientes �y contradicto-
rios� en que se ha desentendido de la reproducción de la vida
de miles de millones de personas a escala mundial, y se apode-
ra de los recursos naturales y los valores creados, a esa misma
escala. Para ganar su guerra cultural, le es preciso eliminar la
rebeldía y prevenir las rebeliones, homogeneizar los sentimien-
tos y las ideas, igualar los sueños. Si las mayorías del mundo,
oprimidas, explotadas o supeditadas a su dominación, no ela-
boran su alternativa diferente y opuesta a él, llegaremos a un
consenso suicida, porque el capitalismo no dispone de un lugar
futuro para nosotros.

Les he aclarado a compañeros que aprecio mucho que el
capitalismo no intenta imponer un pensamiento único, como
ellos afirman, sino inducir que no haya ningún pensamiento.

Está en marcha un colosal proceso de desarmar los instru-
mentos de pensar y la costumbre humana de hacerlo, de ir
erradicando las inferencias mediatas, hasta alcanzar una espe-
cie de idiotización de masas.

La situación está exigiendo revisar y analizar con profundi-
dad y con espíritu autocrítico todos los aspectos relevantes de
los procesos en curso, todas las políticas y todas las opciones.
Esa actitud y las actuaciones consecuentes con ella son facti-
bles, porque el campo popular latinoamericano posee ideales,
convicciones, fuerzas reales organizadas y una cultura acumu-
lada. Una enseñanza está muy clara: distribuir mejor la renta,
aumentar la calidad de la vida de las mayorías, repartir servicios
y prestaciones a los inermes es indispensable, pero no es sufi-
ciente. Alcanzar victorias electorales populares dentro del siste-
ma capitalista, administrar mejor que sus pandillas de
gobernantes, e incluso gobernar a favor del pueblo a contraco-
rriente de su orden explotador y despiadado, es un gran avance,
pero es insuficiente. Vuelve a demostrar su acierto una proposi-
ción fundamental de Carlos Marx: la centralidad de una nueva
política en la actividad del movimiento de los oprimidos, para
lograr vencer y para consolidar la victoria.

Estamos abocándonos a una nueva etapa de aconteci-
mientos que pueden ser decisivos, de grandes retos y enfren-
tamientos, y de posibilidades de cambios sociales radicales. Es
decir, una etapa en la que predominarán la praxis y el movimien-
to histórico, en la que los actores podrían imponerse a las cir-
cunstancias y modificarlas a fondo, una etapa en la que habrá
victorias o derrotas.

Comprender las deficiencias de cada proceso es realmente
importante. Pero más aún lo es actuar. Concientizar, organizar,
movilizar, utilizar las fuerzas con que se cuenta, son las palabras
de orden.

No se pueden aceptar expresiones de aceptación resignada o
de protesta timorata: hay que revisar las vías y los medios utiliza-
dos y su alcance, sus límites y sus condicionamientos. Y hacer
todo lo que sea preciso para que no sea derrotado el campo
popular. La eficiencia para garantizar los derechos del pueblo y
defender y guiar su camino de liberaciones debe ser la única
legitimidad que se les exija a las vías y a los instrumentos. Las
instituciones y las actuaciones tendrán su razón de ser en servir a
las necesidades y los intereses supremos de los pueblos, a la
obligación de defender lo logrado y la confianza y la esperanza de
tantos millones de personas. Esa debe ser la brújula de los pue-
blos y de sus activistas, representantes y conductores.

En la época que comienza se está levantando una concu-
rrencia de fuerzas muy diferentes e incluso divergentes, a quie-
nes unirán necesidades, enemigos comunes y factores
estratégicos que van más allá de sus identidades, sus deman-
das y sus proyectos. Y solamente tendrá probabilidades de triun-
far una praxis intencionada, organizada, capaz de manejar los
datos fundamentales, las valoraciones, las opciones, la plurali-
dad de situaciones, posiciones y objetivos, las condicionantes y
las políticas que están en juego.

La radicalización de los procesos deberá ser la tendencia
imprescindible para su propia sobrevivencia. Serían suici-
das los retrocesos y las concesiones desarmantes frente a
un enemigo que sabe ser implacable, pero lo principal es
que �dado el nivel que han alcanzado la cultura política de
los pueblos y las esperanzas de libertad, justicia social y
bienestar para todos� los movimientos, los poderes y los
líderes prestigiosos y audaces solo podrán multiplicar las fuer-
zas populares y tener opción de vencer si ponen la liberación
efectiva de los yugos del capitalismo en la balanza de sus
convocatorias a luchar.

La política revolucionaria no puede conformarse con ser al-
ternativa.

La naturaleza del sistema lo ha situado en un callejón sin
salida en general, pero su poder y sus recursos actuales le per-
miten un amplio arco de respuestas contra los procesos en
curso, y también puede dejarle un nicho de tolerancia a algunas
alternativas mientras combina la inducción y la espera hasta
que se desgasten. En la medida en que vayamos obteniendo
triunfos y cambios de nosotros mismos, convertiremos las alter-
nativas en procesos de emancipación humana y social.

Mientras exista la opresión, la explotación y la dominación
capitalista, no habrá soluciones ni regímenes políticos y sociales
satisfactorios para las mayorías, ni serán duraderos.

La liberación de los seres humanos y las sociedades es lo
que abrirá las puertas a la creación de un mundo nuevo.
¿Parece demasiada ambición? Sí, naturalmente. Pero es lo
único factible.

(Tomado de Cubadebate)
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SAXOFONISTA de larga trayec-
toria, mejor conocido por su seu-
dónimo artístico, Babín, es un li-

bro abierto poco explorado acerca de
muchos pasajes de la historia más re-
ciente de la música cubana, además de
un notable hilo conductor musical en-
tre lo existente en Cuba antes de 1959 y
lo realizado a partir de entonces.

Braulio Hernández Rodríguez es-
tuvo involucrado en varios entornos
que marcaron musicalmente los es-
cenarios cubanos previo al triunfo
revolucionario. Nacido el 2 de sep-
tiembre de 1937, en Perico, Matanzas,

BRAULIO
HERNÁNDEZ, BABÍN

Culto y preciso al hablar,
con una modestia
que enmascara
su importancia histórica,
este es de los partícipes
y testigos de una etapa crucial
de la música cubana que sentó
bases para los éxitos de hoy
Por JOSÉ DOS SANTOS L.
Fotos: Cortesía del entrevistado

Un Rey Midas
de la música

EL álbum doble de Stan Getz que tuve en mis manos, lo
adquirió Braulio Hernández en uno de sus muchos via-

jes por el mundo. Fue en París, precisa, porque había per-
dido mucha de la música de quien había sido su ídolo
desde muy joven. Como integrante del Buena Vista Social
Club, el ya veterano saxo tenor continuaba venerando el
sonido de aquel ojiclaros que había tenido la oportunidad
de conocer en La Habana, en el ya distante 1958.

Cuenta Babín que él formaba parte de la orquesta del
cabaret del hotel Capri, desde hacía un año, cuando el ya
famoso jazzista estadounidense se apareció por allí. Él te-
nía solamente 20 años y compartía atriles con músicos
fogueados como Papito Hernández, Guillermo Barreto y
Leonardo Timor, bajo la batuta de Rafael Somavilla.

Recuerda que una noche, al llegar a los camerinos,
le dicen que estaba Stan Getz. Sus colegas sabían

Babín y Stan Getz

Braulio Hernández
Rodríguez, Babín
para el mundo de la música,
apodo que al nacer le puso
su hermana Ligia.

de su profunda admiración por aquel saxo tenor
que había incluso popularizado la música brasile-
ña en los foros de jazz.

Narra Babín que al empezar la función en el Capri aque-
lla inolvidable noche, Getz pidió permiso para tocar con la
orquesta. �Todos los saxofonistas tenores le brindaron su
instrumento pero el músico optó por el mío, un Selmer
último modelo, que era la niña de mis ojos�, no solo por lo
que le había costado. Al sentarse ante su atril, asumió un
repertorio para él inusual, que interpretó con extraordina-
ria soltura.

En 1977, Babín supo que Getz se encontraba en la
capital cubana como parte de un Crucero de Jazz, junto a
Dizzy Gillespie, Earls Hines y otras estrellas de la CBS. En
aquella ocasión, �The Sound� preguntó por �ese mucha-
chito� al que había conocido en 1958. A nuestro entrevis-
tado �inexplicablemente� no le dieron acceso a esos
visitantes.

aún habla con especial cariño de la
banda municipal de música, su pri-
mera escuela, donde comenzó a es-
tudiar saxofón, clarinete, solfeo y
teoría. En particular, cuenta en con-
versación con BOHEMIA, que esto
se lo debe a su hermano Oscar
Hernández, contrabajo de esa agru-
pación, y a su administrador, Luis
Soler, cuyo hermano, Fernando, diri-
gía la orquesta.

Con orgullo habla de su padre,
puntista azucarero, tabaquero y es-
cribano, quien también hizo teatro y
le inculcó su amor por la cultura.

Como instrumento, Babín comen-
zó con la trompeta, la que estudió de
manera autodidacta por el método de
Albán. Luego aprovechó cuanto ma-
nual pasaba por sus manos, porque des-
de temprano se le conoció por ser
aplicado, alguien que no perdía el tiem-
po y ponía empeño en asimilar todos
los textos que conseguía.

Su interés se acentuó cuando a los
14 años, con saxofón tenor en ristre,
formó parte de la orquesta Casino De-
portivo, una agrupación local que in-
tervenía mucho en bailables y como
acompañante de espectáculos naciona-
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les, período que aún recuerda con mu-
cho cariño; luego se sumó a la Banda
Municipal de Conciertos de Perico.

A los 16 años viajó a La Habana en
busca de mayores horizontes. Era 1955
y comenzó a trabajar en el club Palette
�en la Calzada de Güines. Ese lugar
que en aquella época tenía desde
salón de juegos a entretenimientos
menos públicos. Después fue director
y saxofonista en el Alí Bar, sitio que lue-
go Benny Moré hizo trascender.

Escuchar a Babín es adentrarse en
un mundo ajeno a las vivencias con-
temporáneas y él, narrador natural con
privilegiada memoria, describe cómo
al año siguiente integró la orquesta
de Rafael Somavilla en el cabaret
Bambú, cercano a la avenida de Ran-
cho Boyeros, y a finales de ese año
pasó a otro famoso club de la época,
el Johnny�s Dream, para cultivar el
jazz. Babín es una enciclopedia viva
para saber del ambiente nocturno de
La Habana de entonces, pero no es
solo eso.

Con Somavilla, en 1957, pasó a for-
mar la orquesta que inauguró el Salón
Rojo del hotel Capri y con él integró la
del Caribe del hotel Havana Hilton, en
1959. Explica que en aquellos tiempos
era normal, necesario para subsistir,
trabajar en varias orquestas simultá-
neamente, así como hacer suplencias
a otros músicos. Fue entonces que se
enroló entre los entusiastas que funda-
ron el Club Cubano de Jazz, que �des-
cargaban� en el Habana 1900.

Etapa revolucionaria

A finales de 1962, Roberto Valdés Arnau
le propuso a Braulio Hernández ingre-
sar a la orquesta del Instituto Cubano
de Radio y Televisión, lo que considera Foto reciente de Babín.
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Durante un recorrido por Italia. Con la Orquesta del cabaret Capri, dirigida por Somavilla.

el inicio de una etapa importante de
su vida por la adquisición de conoci-
mientos y de experiencias musica-
les en diferentes géneros y estilos.
Allí contó con excelentes maestros
como Gonzalo Roig, Rodrigo Prats,
Jorge Anckerman y Adolfo Guzmán.

El afán de superación fue �y sigue
siendo� una constante en Babín. Ello
se reflejó en haber estudiado en los años
60 con Enrique Bellver (Armonía y
Composición), Serafín Pro (Historia de
la Música), Bebo Pilón (Saxofón) y con
Félix Guerrero (Dirección Orquestal),
lo que perfeccionaría después con Ma-
nuel Duchesne Cuzán. Asimismo, más
tarde conocería el sistema Berklee con
el inolvidable Armando Romeu.

Por algo fue fundador en 1967 de la
Orquesta Cubana de Música Moderna
(OCMM), que desapareció en 1993. Con
ella interpretó desde música popular
bailable hasta el jazz. Entre sus ac-

tuaciones más relevantes recuerda las
del Pabellón Cuba en la Expo�67, en
Montreal; la Jornada de la Cultura Cu-
bana en los países socialistas, en 1987; y
una gira por una docena de países de
Europa Occidental, en 1989.

Anteriormente había estado en el
grupo de Leopoldo (Pucho) Escalante,
de 1964 a 1967, el cual grabó dos discos
que incluyeron su composición Noneto,
una fusión de jazz cubano que resulta-
ba muy novedosa para esos tiempos.

Por aquellos años participó en dos
discos del grupo Los de Siempre, del
pianista Hilario Durán, a quien le une
una linda amistad, y trabajó con el
trombonista Juan Pablo Torres y su
grupo Chiki Chaka. Después de la
OCMM estuvo en un grupo acompa-
ñando el espectáculo del cabaret
Tropicana, dirigido por Francisco
García Caturla.

En otra vertiente de su vida musi-
cal hay que significar que fue invitado
de la Orquesta Sinfónica Nacional en
conciertos del ballet Bolshoi de Moscú
en presentaciones en La Habana y du-
rante el Festival Internacional del Nue-
vo Cine Latinoamericano. En esta
última ocasión, me comenta con orgu-
llo, fue dirigido por Michel Legrand,
Johnny Mandel y José Ramón Urbay.

Debo puntualizar que lo conocí avan-
zada su carrera, cuando en los años 90
lo vi en un inolvidable concierto del
grupo Temperamento, homenaje a un
coloso del jazz como Dexter Gordon,
con un quinteto de saxofones que Babín
integró con Carlos Averhoff, Pérez
Pérez, Lázaro Alemán y Javier Zalba.
No sabía de sus andanzas en 1992 por
Japón con una All Star ni estuve al tan-
to de que, cuatro años después, hizo una
gira por Portugal con el grupo de Mayito
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Romeu. Tampoco conocí que al año si-
guiente estuvo en la orquesta acompa-
ñante de la Ópera del Teatro Bellini, de
Nápoles, con la que hizo muchas pre-
sentaciones en Italia y Suiza.

Volví a saber de él en 1997, cuando
fundó como director la orquesta de jazz
del Habana Café, del hotel Meliá
Cohíba, aunque no lo vi trabajar.

A un seguidor de la carrera de
Braulio Hernández, el periodista y fo-
tógrafo Roberto Bello, le debo el haberlo
conocido personalmente hace solo un
año, con una nota biográfica del músi-
co que me pasó, insertaba un elemento
perturbador de mi ánimo: �A pesar de
lo intenso y variado de su carrera mu-
sical, el maestro ha recibido muy poco
reconocimiento, tal vez por modestia.
Ni siquiera es miembro de la Unión de
Escritores y Artistas de Cuba�.

A partir de entonces me sentí moti-
vado adicionalmente para intentar
contribuir a salvar esa falta de conoci-
miento público de la vida de un gran
artista que sigue entre nosotros, la cual
incluye haber sido miembro de la Ban-
da de Conciertos del Estado Mayor
General de las FAR.

Babín, fundador de las milicias, es-
tuvo en la Limpia del Escambray, con
su batallón 113, y relegó oportunida-
des artísticas por participar en la za-
fra de 1970. De todo ello me habla casi a
regañadientes porque no es de los que
reclaman elogios ni hacen ostentación
de méritos.

En ámbitos foráneos se resalta su
figura, como en el sitio en Internet
Montuno Cubano que tiene el francés

Patrick Delmace, muy recomenda-
ble para los francoparlantes aman-
tes de nuestra música por la loable
labor de investigación y difusión que
hace de ella desde hace años.

En el minucioso Diccionario Enci-
clopédico de la Música Cubana, de
Radamés Giro, Premio Anual de Inves-
tigación 2002 y editado en 2007, Babín,
en el apartado B, tiene una columna
dedicada a su figura cuyo contenido ter-
mina en 1997. Ahí no se señala que en la
década de los 70 participó en muchas
grabaciones identificadas solamente
como �producidas por la Orquesta
Egrem� y en otros registros carentes
de créditos precisos, como sucedió en

una larga etapa de nuestra industria
discográfica.

Aunque en la red de redes aparecen
más de 25 mil entradas con su nombre,
apodo incluido, tampoco Internet satis-
face conocerlo mejor. No aparece que
es autor de temas como Noneto y No
tengo confianza, y que creó otros como
uno dodecafónico para un �Quinteto
clásico de vientos� que formó en los
años 60.

Por eso, ahora él �a insistencia de
BOHEMIA� ha entregado detalles no
recogidos de su quehacer y un segmen-
to de su abundante colección gráfica.

Hay que recordar que en el Festival
Internacional Jazz Plaza de 1998, estu-
vo al frente de la jazz band organizada a
instancias de la Sociedad General de
Autores y Editores (SGAE), encarga-
da de interpretar las obras finalistas del
Primer Concurso Iberjazz, realizado en
Cuba por esa entidad española, expe-
riencia que solo duró unos pocos años.
Entonces participó en la grabación del
álbum con las obras ganadoras.

En 1999, Juan d�Marcos le invitó a
formar parte del Buena Vista Social
Club para hacer grabaciones con
Omara Portuondo. En el 2000, inte-
gró el grupo que acompaña a la este-
lar cantante en sus presentaciones
en muchos lugares del planeta, desde
Asia y Australia hasta Estados Uni-
dos �en cuatro ocasiones� y en va-
rios países de América Latina, en
especial México. Esa etapa se exten-
dió hasta 2004.

Refiere Babín que su última incur-
sión en el mundo discográfico fue con
la grabación de Charles Aznavour pro-
ducida por Chucho Valdés en Cuba, que
compartió con César López en los
saxos, en 2006.

A partir de entonces ha hecho esca-
sas apariciones, como brindar alguna
conferencia. Recibió una distinción por
ser fundador del Festival Jazz Plaza y
la Medalla Raúl Gómez García, del Sin-
dicato de la Cultura.

Este artista, amante de la lectura
y la historia, domina �la boquilla�
como pocos. Ha sido lector de músi-
ca a primera vista, gran orquestador y
arreglista de primerísimo nivel. Quien
lo conoce lo admira, además, por ser
capaz de auxiliar a cualquiera que lo
necesite, sin mediar recompensa algu-
na. En sus casi 80 años aún está en con-
diciones de darle realce a lo que se le
convoque, como una especie de Rey
Midas de la música, dispuesto a seguir
siéndolo.

Reseña de 1959, trabajando en el Hilton.

Con César López  y Evaristo Denis.
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MONTES DE OCA
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EL aldabonazo llega en andas de un infor-
me de la FAO, glosado por la agencia IPS:
�Será difícil acabar con el hambre para

2030 porque está en peligro la capacidad de la
humanidad para alimentarse debido a las cre-
cientes presiones sobre los recursos naturales,
la mayor desigualdad y las consecuencias del
cambio climático�.

Si bien �en los últimos 30 años se lograron
avances significativos en la reducción del ham-
bre�, la expansión de �la producción alimentaria
y del crecimiento económico vino con un costo
muy alto para el ambiente� Casi la mitad de
los bosques que antaño cubrían el planeta ha
desaparecido y las aguas subterráneas se ago-
tan con rapidez�, la biodiversidad �se ha visto
gravemente erosionada�� �De continuar las ten-
dencias actuales, podrían superarse los límites
planetarios�, nos alerta el director general de la
entidad de la ONU, José Graziano da Silva, en
la introducción al texto.

Texto de sesgo detallista en que se estima
que más temprano que tarde el orbe tendrá
10 000 millones de habitantes. Así como que en
un ámbito de moderado crecimiento económi-
co, el aumento de población elevará la demanda
mundial de productos agrícolas en 50 por ciento
respecto de la actual, lo cual incrementará la pre-
sión sobre los recursos naturales.

Entonces, una mayor cantidad de individuos
comerá menos cereales y más carne, frutas, ver-
duras y alimentos procesados, como resultado
de la actual transición que experimenta la dieta
global y que se adiciona a las presiones ya exis-
tentes, generando �serpiente que se muerde la
cola, círculo vicioso�, más deforestación, mayor
degradación del suelo y un despliegue de las
emisiones de gases de efecto invernadero. Se le
ayuntan las dificultades resultantes del cambio
climático, que �afectará cada aspecto de la pro-
ducción alimentaria�, con mayor variabilidad en
las precipitaciones, y abundancia de sequías e
inundaciones.

Decididamente, habrá que solidarizarse con
aquellos que se encrespan ante ciertas afirma-
ciones de la FAO. Y Dios nos libre de abogar por la
eliminación de esta, que no ha cejado, por ejem-
plo, en proclamar la �imposibilidad de un desa-
rrollo sostenible si no se erradican el hambre y la
desnutrición�. Pero, en honor a la verdad, suena
como arpa atenuada el llamado a grandes trans-
formaciones para que se concrete el objetivo. Y

Como un personaje de Daudet
deviene algo ingenua la exhortación a un impul-
so a las inversiones y a un reequipamiento de los
sistemas alimentarios. ¿Y esto? �Sin un es-
fuerzo adicional para promover un desarrollo
que tenga en cuenta a los más pobres, reduz-
ca las desigualdades y proteja a los más vul-
nerables, más de 600 millones de personas
estarán subalimentadas en 2030. De hecho, los
avances actuales no serán suficientes para erra-
dicar el hambre para 2050�.

En este contexto, parece sueño de una noche
estival la recomendación de que, �dadas las
pocas posibilidades de aumentar las tierras
dedicadas a la agricultura, el agua emplea-
da, el aumento de la producción para cubrir
la mayor demanda tendrá que lograrse prin-
cipalmente mejorando la productividad y la efi-
ciencia en el uso de los recursos�.

Y sigue la catilinaria de la FAO contra el statu
quo diciendo que para hacer frente a los desa-
fíos señalados, entre otros, no es factible conti-
nuar haciendo lo mismo, como hasta el momen-
to. �Se necesitarán grandes transformaciones en
los sistemas agrícolas, en las economías rurales
y en la gestión de los recursos naturales si quere-
mos hacer frente a los múltiples desafíos que
tenemos por delante, así como si queremos ex-
plotar todo el potencial de la alimentación y la
agricultura para garantizar un futuro saludable
para todas las personas y todo el planeta�.

Aquí llega lo mejor. �El mayor desafío es
producir más con menos, al tiempo que se
protegen y se mejoran las distintas formas de
sustento de los pequeños agricultores fami-
liares y se garantiza la alimentación de las
personas más vulnerables. Para ello se preci-
sa un enfoque de doble vía que combine las
inversiones en protección social con inversio-
nes en actividades favorables a los pobres.
De esta manera, se abordará la subalimen-
tación al mismo tiempo que se incrementarán
las oportunidades para la generación de in-
gresos de las personas pobres�.

Conforme a esa agencia de las Naciones Uni-
das, citada en extenso, �el mundo debe cambiar
a sistemas de alimentación más sostenibles, que
logren un uso más eficiente del suelo, del agua y
de otros insumos y reduzcan de forma sensible
el empleo de combustibles fósiles, para reducir
drásticamente las emisiones contaminantes, lo-
grar una mayor conservación de la biodiversidad
y reducir el volumen de los desperdicios�. Para
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ello, se necesita una más ingente inversión en
los sistemas agrícolas y agroalimentarios, así
como más fondos para la investigación y el de-
sarrollo, recomienda el informe; así se podrá
promover la innovación, impulsar la producción
sostenible y encontrar mejores formas de hacer
frente a los problemas de escasez de agua y de
cambio climático, precisa.

Mas no ceja la FAO. �Además de impulsar la
producción y la resiliencia, es también fundamental
crear cadenas para el suministro de alimentos que
mejoren la relación entre productores y mercados
en las ciudades de los países de bajos y medianos
ingresos, además de medidas para mejorar el ac-
ceso de los consumidores a alimentos seguros y
nutritivos y a un precio accesible, como políticas de
precios y programas de protección social�.

A estas alturas, y tras agradecer el empeño, la
bondad institucional, habremos de reiterar el re-
clamo de Tartarín de Tarascón, el personaje de
Daudet, a sus maldicientes vecinos: Estocadas,
que no alfilerazos, señores, porque de nada va-
len las demandas benéficas si alrededor de 500
multinacionales �número más, número menos�
controlan (controlaban en 2012) el 52 por cien-
to de la riqueza planetaria, por lo que el capital
financiero viene a decidir a quién toca morir, sus-
tituyendo el dictamen de las Parcas.

Tal apuntábamos en otra ocasión, seamos
consecuentes. Los llamados al camino recto re-
sultarán estériles en tanto la pitanza represente
un negocio, pues, conforme al articulista Vincent
Boix, de la Universidad Politécnica de Valencia,
�se puede prescindir de todos los objetos que
nos rodean y que supuestamente nos hacen la
vida mejor; sin embargo, llenar el estómago siem-
pre será una obligación. Así lo han entendido esas
pocas multinacionales que controlan el comer-
cio de alimentos y los inversionistas que han vol-
cado su dinero en los mercados agrícolas�.

El grito de marras devendrá un acto fallido
mientras la FAO, aunada al Banco Mundial y al
Fondo Internacional de Desarrollo Agrícola, sos-
tenga que en las naciones empobrecidas el aca-
paramiento de tierras deparará puestos de tra-
bajo, transferencia tecnológica, infraestructuras
rurales, seguridad alimentaria� Criterio dirigido
a justificar la inversión extranjera en general, y
que resonó con fuerza impar hace un siglo, cuan-
do ciertas transnacionales fruteras trocaron los
Estados centroamericanos independientes en
repúblicas bananeras. No en balde existe la his-
toria, ¿no? Historia que nos obliga a bregar con-
tra la llamada �conciencia feliz�, aquella que,
según el filósofo alemán Herbert Marcuse, re-
fleja la creencia de que lo real es racional y el
sistema establecido, a pesar de todo, propor-
ciona los bienes.

Cómo diantre despertar a seres con más arrai-
gada capacidad de cálculo que sentimiento de

culpa, desmovilizados por la ampliación del de-
rroche inherente a la sociedad industrial avanza-
da, tecnológica; al capitalismo. Tarea tan ím-
proba, apostillábamos una vez, como hacer
oír el ruido del agua fluyente a quienes, por
habitar a la vera de una cascada, ya no lo per-
ciben. He aquí un reto a la praxis y al pensamien-
to emancipatorios.

Por lo pronto, insistamos �no nos cansemos�
en que la opción por el estado de cosas, el �me-
jor de los mundos posibles�, se basa en una con-
dición, la de primermundista, que no repara o se
cisca en el hecho de que diariamente mueren de
inanición casi 60 mil personas, un menor de 10
años cada cinco segundos; y de que mil millones
viven (más bien sobreviven, malviven) en una
situación de subalimentación grave y permanen-
te, tal nos recordara Jean Ziegler, citado en Adital
por José Carlos García Fajardo.

Si el mundo anda patas arriba, porqué el
neoliberalismo, el causante del estropicio, se
alarga en el tiempo, interroguémonos con el
conocido sociólogo Emir Sader. Respira aun-
que boqueando el Sistema porque refleja los
intereses del capital financiero, hegemónico
a nivel económico en el estadio actual del
proceso de acumulación. En segundo lugar,
porque el propio capitalismo no posee alter-
nativas. �Llegado a su etapa actual, no logra-
ría retornar a formas de regulación económi-
ca que le permitieran no estar sometido a las
presiones recesivas del capital financiero�. En
tercero, �porque las fuerzas que se le oponen
no han conseguido �hasta el momento� en
la gran mayoría de las naciones comprender
que la lucha fundamental en el período histó-
rico actual es por la superación del modelo
[�] y lograr así construir una alternativa con-
creta a ese modelo, congregando a las fuer-
zas sociales y políticas necesarias�.

Concluyamos que la fase es de superviven-
cia, marcada por la recesión y una gigantesca
crisis social, así como por una inmensa crisis
hegemónica que �apunta hacia su agotamiento
y la búsqueda de alternativas para su supera-
ción�. Mientras tanto, habremos de seguir en-
crespándonos ante ciertos informes de la FAO,
por tibios, cuando ella misma se duele de que las
pérdidas y el desperdicio de alimentos ascien-
den a 1 300 millones de toneladas al año, una
tercera parte de los producidos a escala mundial
para los humanos, y más del 10 por ciento del
consumo de energía calórica.

Nada, que el reconocimiento de la buena fe
de la Organización de Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentación no nos impide re-
tractarnos de continuar clamando por
estocadas, que no alfilerazos �ahondamiento,
que no superficialidades�, como el personaje
de Daudet. El insigne Tartarín de Tarascón.
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La impunidad de un crimen
Miles de personas, especialmente jóvenes,
son convertidos en esclavos en pleno siglo XXI
Por ARSENIO RODRÍGUEZ

TRATA HUMANA

Una vez que las niñas o adolescentes caen en manos de los grupos criminales
se convierten en mercancías.

UNA vivencia de la cual nunca
escribí fue ver a niñas ejercien-
do la prostitución, en un barrio

en el centro de Río de Janeiro. Sen-
cillamente, no pude. Sucedió hace
unas décadas. Buscaba en esos días te-
mas para redactar y había pedido a un
amigo brasileño que me enseñara la
parte fea de una ciudad que, a solo unas
cuadras, resplandecía ante la mirada
de turistas de todo el planeta que visi-
taban la urbe por estar muy cercanos
sus famosos carnavales.

Ya había conocido, por dentro, las
favelas y una escuela de samba, en las
que pude apreciar la miseria y la explo-
tación en que vivían millones de brasi-
leños. Me entristecía ver lo que muchas
veces las telenovelas nos presentan
como postales turísticas y en las que
los hambrientos y analfabetos sonríen
a la vida en espera de un golpe de suer-
te para alcanzar a aquellos que disfru-
tan de una vida plena de riquezas.

Si escribo sobre las niñas prostitu-
tas ahora, es porque de nuevo me vi-
nieron a la mente aquellas pequeñas
disfrazadas de mujeres, con sus rostros
infantiles pintados y vendiendo sus
cuerpecitos al mejor postor. En esos
momentos mis dos hijas tenían 12 y cin-
co años y sabía que no podría soportar-

lo. Ahora, años después, desfilan ante
mi vista fotografías de otras niñas, no
solo en Brasil, sino prácticamente en
la mayoría de los países de la región,
quienes terminan en la calle ejercien-
do la prostitución, casi siempre bajo la
�protección� de quienes las explotan.

Al iniciarse 2017 leo que en reciente
encuentro en Europa el tema volvió a
tomar fuerza, dado que es universal, y
se dieron a conocer algunas cifras que
comparto con nuestros lectores, advir-
tiéndoles que estas y las fotos son solo
una pequeñísima muestra de la trage-
dia de niñas, e incluso niños, que serán

para toda su vida seres traumatizados.
No se trata únicamente del abuso y/o
explotación sexual, sino del trabajo es-
clavo y más terrible aún, del asesinato
de pequeños para extraerles órganos
vitales que son muy bien vendidos en
el mercado negro.

Una actividad muy lucrativa

Las Naciones Unidas reconocen como
la tercera actividad ilegal más lucrati-
va del mundo el comercio de personas,
o trata, después del tráfico de armas
y el de drogas. Según estimados, que
de seguro están por debajo de las
cifras reales, este �negocio� genera
unos 32 mil millones de dólares por año.
Por otra parte, se calcula que alrede-
dor de cuatro millones de personas son
retenidas anualmente con fines de ex-
plotación, ya sea sexual o de trabajo es-
clavo, y son las más afectadas las
mujeres y las niñas, que representan
el 75 por ciento del total anunciado; es
decir, unos tres millones.

No es suficiente que de vez en vez se
realicen operativos para intentar des-
mantelar a los delincuentes, quienes
viven de esta nueva forma de esclavi-
tud. Por ejemplo, a mediados de 2016 y
gracias a una amplia operación inter-
nacional fueron liberadas unas tres mil
víctimas del tráfico de personas en
América Latina, mediante la Opera-
ción Intercops-Spartas III, organizada
por la Interpol. Estas acciones fueron
llevadas a cabo en los principales aero-
puertos de Buenos Aires, Sao Paulo y
Bogotá.

Como resultado se arrestó a 134 per-
sonas y se desarmaron siete redes crea-
das por el crimen organizado. En el
informe oficial, entre otras situaciones,
se precisa que 18 personas fueron arres-
tadas por formar parte de una red de
tráfico de migrantes. Pero por necesa-

El gráfico, aunque sin actualizar, muestra las terribles cifras del �negocio�.
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La prensa de la región denuncia cada cierto tiempo la esclavitud de niñas y niños
como empleados domésticos u otro tipo de labor.

Después de entrar es muy difícil salir de la
red en que fueron atrapadas.

ria y exitosa que haya sido la operación,
solo constituye la punta del iceberg de
un mal que afecta a miles de personas.

Nuevas formas de esclavitud

Estudios realizados por institucio-
nes y organismos de las Naciones
Unidas sobre el tráfico de seres hu-
manos, señalan que por su dimen-
sión y proporciones internacionales
solo puede compararse con la escla-
vitud a la que se vieron sometidas
millones de personas hace siglos. El
fenómeno golpea en la actualidad,
fundamentalmente, a grupos huma-
nos en condiciones de extrema po-
breza, a los que se les suman los ham-
brientos, las víctimas del desempleo,
la incultura y las migraciones, así
como los obligados a desplazarse por
conflictos políticos y armados.

En este escandaloso tráfico de per-
sonas, sobresale el mercado de la explo-
tación sexual, tanto de la prostitución
como la pornografía y otras formas de
esclavitud, como trabajos forzados o el
reclutamiento a grupos armados, for-
mas todas que atropellan a las víctimas,
violando sus más elementales derechos
humanos, mediante malos tratos, cruel-
dad extrema y otras vejaciones.

En reciente informe elaborado por
la Organización Internacional para las
Migraciones (OIM) se advierte que
aunque el fin principal del tráfico de
mujeres es la explotación sexual, tam-
bién existen la laboral, mendicidad y
extracción de órganos, así como el
manejo degradante de los hijos de las
víctimas. Las principales corrientes de
este negocio ilegal fluyen desde los paí-
ses en vías de desarrollo hacia los más

prósperos, se destaca en uno de los in-
formes de Naciones Unidas.

�La insaciable demanda de mujeres
y niñas en establecimientos de masa-
jes, espectáculos de striptease, servi-
cios de acompañamiento, burdeles,
pornografía y prostitución callejera es
lo que determina que el comercio
sexual sea tan lucrativo�, se precisa en
uno de esos documentos. Los trafican-
tes, además de explotar las necesida-
des económicas, sacan provecho de la
vulnerabilidad de las mujeres y niñas
que han huido de su hogar debido a la
violencia doméstica, también las que
han sido desplazadas por conflictos ar-
mados o desastres naturales.

Una macabra organización

Esta ilegal actividad, muy bien docu-
mentada por algunas organizaciones

internacionales, capta a las víctimas en
su país de origen, quienes son transfe-
ridas por regiones de tránsito y explo-
tadas en el país de destino. Y precisan:
�Existen dos modelos de redes. Por una
parte, los grupos con estructura jerár-
quica y fuerte disciplina interna que
suelen compatibilizar esa actividad con
otras como el tráfico de drogas, armas
o inmigrantes y los secuestros. El se-
gundo tipo lo forma un núcleo pequeño
de jefes con otros grupos �asociados�,
quienes se dedican en exclusiva al trá-
fico de seres humanos y son extrema-
damente violentos�.

Los países de destino principal-
mente son los Estados Unidos y los
europeos, aunque también algunos la-
tinoamericanos se encuentran entre
estos. La ONU advierte que las redes
de tráfico, dedicadas a la prostitución o
la esclavitud laboral, se extienden por
todo el planeta. Según el informe Trá-
fico de Personas de 2015, la Oficina so-
bre Droga y Delito de la ONU identifica
127 países de origen, 98 de tránsito y 137
de destino. Entre estos últimos distin-
gue a 10 con una incidencia muy alta
como los Estados Unidos, Alemania, Ja-
pón y Holanda, entre otros.

Hace 18 años se celebró la Confe-
rencia Mundial de la Coalición con-
tra el Tráfico de Mujeres, en Dhaka,
Bangladesh y cuyo objetivo era crear
conciencia entre los gobiernos y la so-
ciedad civil sobre las causas y conse-
cuencias de este crimen endémico que
afecta a todas las regiones del mundo y
llevar a cabo acciones que permitieran
frenarlo. Los especialistas reconocen
que nos encontramos ante un proble-
ma de carácter global que atenta grave-
mente contra los derechos humanos y
cuya base es la persistente desigualdad
entre los sexos y la condición de subor-
dinación de la mujer a escala mundial.

La trata tiene una escasa persecu-
ción y la solución para combatirla ven-
dría dada por una serie de medidas,
como acabar con el mercado que da
beneficios a los delincuentes y actuar
contra los intermediarios que han le-
vantado una industria criminal sobre
la base de negociar con mujeres y ni-
ñas, así como contra los beneficios eco-
nómicos que genera.

En el año 17 del siglo XXI una nueva
forma de esclavitud afecta a miles de
personas, que sufren todo tipo de veja-
ciones y la violación de sus derechos, y
enriquece a criminales organizados
que hasta el momento gozan de total
impunidad.
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Por CARIDAD CARROBELLO

Erradicar el consumo exagerado de alimentos nocivos,
no solo mejora la figura sino también contribuye
a prevenir enfermedades

SOBREPESO Y OBESIDAD

Más libras, menos vidaMás libras, menos vida

osteoartritis, además de efectos psi-
cológicos como la depresión y la baja
autoestima, entre otros.

Como si fuera poco, el riesgo de
muerte súbita es tres veces mayor al
duplicarse la posibilidad de sufrir de
insuficiencia cardiaca congestiva, en-
fermedad cerebrovascular y cardio-
patía isquémica. La diabetes mellitus
resulta 93 veces más probable cuan-
do el índice de masa corporal (IMC, o
sea, el peso dividido por la talla al cua-
drado) pasa de 35.13 kilogramos.

La obesidad, además, puede dupli-
car el riesgo de sufrir cáncer de riñón
y de mama en la mujer menopáusica.

¿Cuánto pesa Latinoamérica?

Según el Panorama de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional en Améri-
ca Latina y el Caribe, de la Organiza-
ción de Naciones Unidas, cerca del
58 por ciento de los latinoamericanos
vive con sobrepeso (360 millones de
personas). Se encuentra afectada de
este modo más de la mitad de la po-
blación de todos los países de la re-
gión, salvo Haití. Los países con las
tasas más elevadas son Chile (63 por
ciento), México (64 por ciento) y Ba-
hamas (69 por ciento).

La expresión mayor de las libras
corporales, la obesidad, daña a 140 mi-
llones de personas, o sea, el 23 por cien-
to de la población regional y las mayo-
res prevalencias se pueden observar

en países del Caribe: Bahamas, Bar-
bados, Trinidad y Tobago, así como
Antigua y Barbuda.

Esa característica se acen-
túa sobre todo en las mujeres
de más de 20 países de Améri-
ca Latina y el Caribe. La tasa
de obesidad femenina sobrepa-
sa en 10 puntos porcentuales a
la de los hombres.

Cuba en la balanza

En nuestra población no hay
una cultura que favorezca al

ce que esas libras de más requieren
particular atención en las acciones de
salud pública dirigidas a la población
cubana, pues inciden en los padeci-
mientos de hipertensión, enfermeda-
des endocrinas, gastrointestinales,

ES mediodía. En muchos lugares
de Cuba las personas almuer-
zan con pizzas, espaguetis, dul-

ces de harina, panes con jamón,
queso, hamburguesas, croquetas o
minutas de pescado recién sacadas de
la sartén. Comprar en la calle esos ali-
mentos y añadirle al menú refrescos
hechos con polvos o siropes, maltas y
bebidas efervescentes, se hace común.

No pocos cubanos ingresaron al
43 por ciento de la población con
sobrepeso y obesidad, según decla-
raciones del Instituto Nacional de
Higiene y Epidemiología en la Con-
vención Internacional de Antropolo-
gía 2015.

El artículo �Obesidad, una epi-
demia mundial: Implicaciones de
la genética�, publicado en 2007 por la
Revista Cubana de Investigaciones
Biomédicas, apuntaba que 20 años
atrás, el Grupo Nacional de Creci-
miento y Desarrollo del Ministerio de
Salud Pública había identificado un
23.5 por ciento de sobrepeso corpo-
ral �contra estándares nacionales�
en más de 19 mil escolares de siete a
12 años de edad.

Es decir, que desde finales de los
años 80 e inicios de los 90, se recono-
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Según médicos y científicos,
el porcentaje de grasa corporal
en un hombre no debe exceder
el 25 por ciento y en una mujer,
el 30 por ciento.

Entre las causas de la obesidad
se encuentran ingerir más calorías
de las que el cuerpo necesita y poca
actividad física.
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consumo de alimentos sanos, como
jugos naturales �con poca azúcar�
y las comidas con bajo nivel de gra-
sas y carbohidratos. Quizás por pre-
ferencia, o por ser lo que está más a
la mano, las personas ingieren de-
masiada carne de cerdo y embuti-
dos, panes, dulces, refrescos azuca-
rados y efervescentes, viandas fritas
y otros, en sus almuerzos y comidas.

Aquí influyen mucho los malos
hábitos alimentarios fomentados
durante siglos, pues ¿qué cubano
no se siente tentado ante unas ma-
sas de cerdo fritas o asadas, arroz
congrí con chicharrones y plátanos
maduros fritos? Esto siempre enca-
beza la carta de la comida típica
nacional.

Otra causa de la inadecuada ali-
mentación es de índole adquisitiva.
Aunque es innegable el crecimien-
to de las producciones de vegetales
y frutas, mediante los organopóni-
cos, huertos y demás entidades agrí-
colas, en los mercados no son lo su-
ficientemente baratos como para
adquirirlos con frecuencia.

Los expertos señalan otros tres
factores implicados en la génesis de
la obesidad: genético, ambiental y el
sedentarismo. Sobre el último, el
profesor de Medicina y jefe del Ser-
vicio de Endocrinología en el Hospi-
tal Docente Salvador Allende, doc-
tor Alberto Quirantes, declaró hace
dos años al periódico Trabajadores
que la población cubana dedica cua-
tro o cinco veces más tiempo a ta-
reas estacionarias que a mover el
cuerpo.

A partir de los estudios realizados
en el centro hospitalario, afirmó, se
distinguen dos clases de sedenta-
rios: el individuo adaptado a las nue-
vas tecnologías, aferrado a un orde-
nador para realizar su faena, y los
perezosos que no encuentran el gan-
cho para levantarse de la cama o el
sofá, para hacer algo beneficioso a
la salud.

Los médicos aconsejan a cual-
quier persona, mucho más cuando
el perímetro abdominal y otras par-
tes del cuerpo tienen exceso de teji-
do adiposo: subir a los edificios por
las escaleras, en lugar de tomar los
elevadores; caminar, trotar, o correr
al menos un par de veces a la sema-
na. Son acciones que, junto a la erra-
dicación del consumo desmedido de
nutrientes, permitirán vivir mucho
más y mejor.

El ejercicio físico contribuye a disminuir el peso.
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Casi el 58 por ciento
de los latinoamericanos
vive con sobrepeso,
fenómeno que aumenta
la incidencia de obesidad,
señala hoy un informe
conjunto de la
Organización
de las Naciones Unidas
para la Alimentación
y la Agricultura (FAO)
y la Organización
Panamericana
de la Salud (OPS).

Comer alimentos poco sanos contribuye al aumento de enfermedades crónicas
como diabetes, hipertensión arterial, alteración en los lípidos (colesterol,
triglicéridos) y cardiopatías.
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LA idea martiana de la independen-
cia de Cuba y las Antillas como una
contribución al equilibrio entre las

dos Américas y del mundo, es una de las
claves de la historia de la cultura política
cubana.

En la década del 20 del pasado siglo
se ensamblaron definitivamente la tra-
dición patriótica y antimperialista que ve-
nía del siglo XIX y cuya figura descollan-
te es José Martí, con el pensamiento
socialista europeo. El pensamiento
antimperialista de Martí con su pro-
yección universal asumió el liberalis-
mo latinoamericano, lo trascendió y
presentó las primeras ideas y programa
antimperialista. Este pensamiento fue el
que se articuló con el pensamiento so-
cialista en el siglo XX.

El símbolo más representativo de esa
fusión es, sin duda, Julio Antonio Mella
junto a Rubén Martínez Villena y los fun-
dadores del primer Partido Comunista de
Cuba en 1925.

Los ideales patrióticos, antimperialis-
tas y por la justicia social inspiraron el
combate de la llamada Generación del
30 contra la tiranía de Gerardo Macha-
do. De ese proceso emerge la figura de
Antonio Guiteras como su más radical y
consecuente representante.

Sobre el fundamento de esa tradición,
diversos procesos y hechos históricos de
la década del 30 y principios de la del
40, influyeron decisivamente en la for-
mación política de la Generación del Cen-
tenario.

No fue casual que ante la pregunta
del fiscal a Fidel Castro en el juicio por
los sucesos del Moncada sobre el autor
intelectual de aquella acción armada él
respondiera sin vacilación: José Martí.
Esos hechos y procesos son, entre otros,
los siguientes:

�El pensamiento liberal latinoame-
ricano que nos representamos en Mi-
randa, Bolívar, Simón Rodríguez, Juárez,
Alfaro y Céspedes. Ese pensamiento
adquirió en nuestras tierras un sentido y
una proyección bien diferente al norte-
americano y al europeo. Las ideas ex-
puestas por Benito Juárez, en enero de
1861, constituyen una buena demostra-
ción de la radicalidad alcanzada por el
pensamiento liberal latinoamericano.

Cultura e identidad (II)
Por ARMANDO HART DÁVALOS

Dijo Juárez: �A cada cual, según su capaci-
dad y a cada capacidad según sus obras y
su educación.  Así no habrá clases privile-
giadas ni preferencias injustas (�)� �So-
cialismo es la tendencia natural a mejo-
rar la condición o el libre desarrollo de las
facultades físicas y morales�.

�Las concepciones más progresistas
de la Revolución mexicana de 1910 y
1917, tal como las representaba, en su
tiempo, Lázaro Cárdenas.

�Las ideas nacidas de la Reforma Uni-
versitaria de Córdoba, de las cuales em-
pezaron a emerger, con gran vigor, las
concepciones sociales más avanzadas del
siglo XX en América Latina.

�Las ideas y luchas antimperialistas
de Augusto César Sandino.

�Las ideas más progresistas en la lu-
cha a favor de la República Española, su
expresión en la presencia internaciona-
lista cubana en aquella lucha y su conti-
nuidad  en el combate contra el régimen
de Franco.

�Las luchas contra el fascismo en Ale-
mania e Italia en la década del 30 y la
solidaridad hacia las fuerzas antifascistas
que participaban en la II Guerra Mundial.

�Las ideas revolucionarias que se for-
jaron en el proceso de la Constitución de
1940 y en su aprobación. Este texto cons-
titucional llegó a ser el más avanzado  en
su época entre los llamados países occi-
dentales.

�Las ideas de contenido social pues-
tas en práctica por Franklin Delano Roo-
sevelt, para combatir la recesión en Esta-
dos Unidos y el llamado New Deal en las
relaciones hacia América Latina promo-
viendo una política más inteligente y cul-
tivada que los anteriores y posteriores go-
biernos de Estados Unidos.

�Los ideales sociales,  políticos,  antim-
perialistas y  socialistas  de América  Lati-
na  simbolizados  en  Mella,  Mariátegui  y
Aníbal Ponce, entre tantos otros.

�La lucha contra el golpe de Estado de
Fulgencio Batista, violatorio del orden
constitucional, y el enfrentamiento a la
tiranía impuesta con el respaldo del im-
perialismo.

Sobre estos fundamentos, la genera-
ción forjadora de la revolución socialista
de Cuba, tenía lazos profundos con los
pueblos de América, del mundo y con las



23Año 109/No. 6

(Continuará�)

raíces de la cultura occidental, en cuya fuen-
te más remota está la religión de los escla-
vos de Roma, el cristianismo.

A nosotros se nos educó en que el sacer-
dote católico Félix Varela y los maestros
predecesores retomaron de la mejor tradi-
ción cristiana el sentido de la justicia y de
la dignidad humana y, desde luego, de las
revoluciones europeas y de la tradición boli-
variana. Se nos enseñó que los padres fun-
dadores de Cuba relacionaron todo este
acervo cultural con el pensamiento científi-
co. Se nos explicó que en las esencias de la
cultura nacional y de la revolución de Martí
no podía tener cabida la intolerancia. En
todo caso no estaba en el espíritu de la Re-
volución Cubana. En Cuba la intolerancia
no tiene fundamentos culturales ni siquie-
ra religiosos; cuando se han presentado ha
sido por incultura o por dependencia a ideas
ajenas a la tradición patriótica nacional.

Se nos educó, sin embargo, en principios
éticos y se nos dijo que el mejor discípulo
de Varela, el maestro José de la Luz y Caba-
llero, forjó a la generación de patriotas ilus-
trados que se unieron a los esclavos para
proclamar la independencia del país y la
abolición de la esclavitud en 1868. Él esta-
ba y está en nuestro recuerdo agradecido y
él nos sirvió también de enseñanza para
promover el hilo de nuestra historia. El Após-
tol lo llamó el silencioso fundador. En Martí
se encarnaron estas ideas y sentimientos, y
él les dio profundidad mayor y alcance uni-
versal. Podemos visualizarlo en la decisión
de echar su suerte con los pobres de la tie-
rra, no solo en Cuba, sino en el mundo.

Esta fue la cultura que, tras una larga
evolución llena de contradicciones y luchas
políticas y sociales, llevó a la Generación
del Centenario a las ideas socialistas. Des-
de luego, también estuvo presente el he-
cho de que el imperialismo siempre apoyó
a Batista y los peores regímenes de la
seudorrepública. Estados Unidos tenía su
suerte echada con el régimen golpista del
10 de marzo. Estos fueron el resultado de
la expansión norteamericana, que había
sido la gran preocupación de José Martí.

Aspiro a que maestros y políticos intere-
sados en buscar símbolos y señales pue-
dan hallar en nuestra historia los fundamen-
tos más puros de la cultura y la identidad
de la nación cubana. Asimismo, quizás filó-
sofos y científicos sociales, puedan hallar
los elementos de objetividad escondidos,
lo que se ha llamado utopía cubana.

Quiero otro elemento clave a tener en
cuenta para definir nuestra identidad como
nación:  lo que he llamado la cultura jurídi-

ca que está presente desde los decretos
aboliendo la esclavitud del Padre de la Pa-
tria, la Constitución de Guáimaro y todas
las constituciones mambisas hasta llegar a
la Constitución de 1940, y nuestra actual
Constitución socialista. La cuestión jurídica
estuvo presente también en la tragedia de
1898 cuando un poder extraño e intruso se
introdujo en nuestra guerra liberadora e
impuso la Enmienda Platt.

Los imperialistas de la década del 50 solo
disponían de la ilegalidad y el crimen y de su
alianza con la peor escoria que representa-
ban los violadores de la ley, es decir, los man-
dos militares integrados en su mayoría por
asesinos y criminales de la peor especie. Los
estudiantes y trabajadores, interpretando un
sentimiento nacional, rechazaron el régimen
ilegal mientras que las instituciones políticas
y sociales de la sociedad neocolonial, por ve-
nalidad y entreguismo, resultaron impotentes
para enfrentar la nueva situación creada.

El sistema pluripartidista y las organiza-
ciones fundamentales de la llamada socie-
dad civil neocolonial eran impotentes e in-
capaces para este propósito porque tenían
su destino indisolublemente unido a los in-
tereses imperialistas y se sumaron al golpe
o lo combatieron solo verbalmente sin po-
der ofrecer respuesta adecuada.

Así, en la década del 50, la lucha contra la
tiranía y el golpe de Estado de Batista se ini-
ció como un enfrentamiento a los que violen-
taron la legalidad constitucional. Sin este he-
cho, la historia no hubiera sido como fue y el
principio de juridicidad se ha mantenido vivo
en estas más de cinco décadas pues tiene,
además, una enorme tradición en nuestro país
desde los tiempos de Yara y de Guáimaro.

Nuestra tradición jurídica y ética viene
de una historia llena de complejidades y con-
tradicciones, como todas ellas, nacida en
los tiempos gloriosos de la Asamblea de
Guáimaro, en 1869, que estuvo viva en el
proceso forjador de la guerra necesaria y
de la fundación del Partido Revolucionario
Cubano de Martí, que, como es sabido, con
Gómez y Maceo integra el núcleo central de
nuestra gesta libertaria del siglo XIX.

Los dos grandes momentos revoluciona-
rios de los primeros 60 años de la Cuba del
siglo XX, estuvieron fundamentados por una
lucha en favor de la legalidad. Por esto, nadie
puede venir a darle lecciones al pueblo cuba-
no en relación con su más sana vocación jurí-
dica. El derecho en Cuba ha sido siempre
bandera de los revolucionarios y han sido in-
variablemente los enemigos de la Revolución
quienes han apelado a la ilegalidad.
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A cargo de TONI PRADAS

EL siete vuelve a demostrar que
es un número mágico. Mediante
libros o por una arcana canción

de Carlos Varela, todos hemos apren-
dido a idolatrar el guarismo por su
mística. Por ejemplo, son siete los días
de la semana y los colores del arcoíris.

También es la cantidad de pecados
capitales (soberbia, avaricia, lujuria,
ira, gula, envidia y pereza) y de notas
musicales (do, re, mi, fa, sol, la, si). Sie-
te son los metales conocidos en la
Antigüedad (hierro, cobre, estaño,
mercurio, plomo, oro y plata), los sa-
cramentos (bautismo, confirmación,
eucaristía, penitencia, unción de los
enfermos, matrimonio y orden sacer-

dotal), las bellas artes (arquitectura,
danza, escultura, música, pintura, li-
teratura y cinematografía) y las Ma-
ravillas del Mundo antiguo, e incluso
del moderno.

¡Si hasta La Habana es una de las
siete Ciudades Maravilla!

Un grupo internacional de astróno-
mos, para no ser diferente, anunció el
pasado 23 de febrero el hallazgo de un
formidable sistema estelar con nada
más y nada menos que siete planetas,
cada uno con masa bastante similar
al nuestro.

Lo mejor de todo es que tres de los
cuerpos celestes recién hallados se
encuentran en una zona �habitable�

y podrían albergar océanos de agua
en su superficie. De tal suerte, los
científicos tienen ante sus ojos �o
mejor, ante sus telescopios� el terre-
no más prometedor descubierto has-
ta hoy, que les permitirá analizar si
hay vida en los lejanos escenarios del
Sistema Solar.

�La verdad está allá fuera�, reza-
ba tras los créditos de cada presenta-
ción la serie sobre fenómenos extra-
terrestes Expedientes X. Y, así, con
semejante pasta, se lo toman también
los investigadores. �Hemos dado con
el buen blanco para buscar la even-
tual presencia de vida en los exoplane-
tas�, declaró Amaury Triaud, coautor
del estudio publicado por la revista
Nature.

Nos estamos refiriendo a un mun-
dillo que está a tan solo 40 años luz de
la Tierra, unos 380 billones de kilóme-
tros de distancia. Una nadería, gente
que me lee, si tenemos en cuenta la
inconmensurabilidad de los espacios
que se gasta la bóveda celeste.

Es más: después de la humanidad
elucubrar solemnemente sobre cómo
viajar entre universos paralelos to-
mando atajos por agujeros negros, o
sobre la posibilidad de saludarnos a
nosotros mismos como turistas veni-
dos del futuro, después de tanta neu-
rona derramada�, pensar en asae-
tear un puñado de años luz con
sofisticadas naves no parece ser un
sueño del todo inalcanzable.

Un equipo científico multinacional ha descubierto un sistema
solar a 40 años luz, que tiene bajo su tutela a siete planetas,
tres de estos aptos para albergar una supuesta vida
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Los nuevos planetas tienen magnitudes bastante semejantes a la de la Tierra.Los nuevos planetas tienen magnitudes bastante semejantes a la de la Tierra.

El planeta f  del sistema Trappist-1, según
la interpretación artística de los hallazgos
científicos.

El planeta f  del sistema Trappist-1, según
la interpretación artística de los hallazgos
científicos.
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�Se desarrollarán tecnologías para
que el ser humano se pueda mover
mucho más rápido, no a 10 o 20 kiló-
metros por segundo sino a mil o 2 000,
que no es algo descabellado para la
evolución tecnológica de los próximos
dos siglos�, se descocó el director del
Instituto de Astrofísica de Canarias,
Rafael Rebolo, a propósito del recien-
te descubrimiento.

Pero con las tecnologías de propul-
sión que usan las sondas espaciales
actuales, llegar a Trappist-1 para hin-
car la bandera de la ONU tardaría
unos 300 mil años. Hoy, con los globos
oculares bien despiertos, los sesudos
saben que deben resignarse a descu-
brir el todo o la nada auxiliados por
equipos ópticos que husmearán im-
púdicamente en la intimidad de las
siete coquetas esferas.

�Encontrar una nueva Tierra es
cuestión de tiempo�, espetó el astro-
físico Thomas Zurbuchen, director de
misiones espaciales de la Agencia
Espacial Norteamericana (NASA)
durante el anuncio del descubrimien-
to a través de Facebook.

Afortunadamente, tienen una car-
ta a favor. Y es que sin sentir comple-
jo de culpa, los cazaplanetas habían
apostado a toparse con un sistema
estelar que les permitiera contar con
cierta ventaja para los estudios que
ahora se avecinan.

Manual para pescar planetas

�Hemos buscado una estrella muy
pequeña, al contrario de otros grupos
de astrónomos. Eso hace que los pla-
netas aparezcan magnificados�, expli-
có en una rueda de prensa telefónica
Triaud, investigador de la Universidad
de Cambridge, en el Reino Unido.

El descubrimiento se ha llevado a
cabo con una técnica para detectar
eclipses, ese momento, visto desde la
Tierra, en que el tránsito de un plane-
ta interrumpe la luz de su estrella. Ese
es todo el truco. Dicho sin enredos en
la lengua, lo que se detecta no es la
imagen del planeta, sino cómo este
interrumpe la luz de su sol.

(Se calcula que por cada planeta
que se detecta cuando transita fren-
te a su estrella, hay una multitud de
otros cuerpos similares �entre 20 y
100 veces más� que permanecen
inobservables porque desde la pers-
pectiva terrestre no cruzan por de-
lante del astro).

Mordido el anzuelo, se puede infe-
rir entonces el radio del planeta, su ta-

maño. Y a partir del tiempo que tarda
en cruzar por delante de la estrella, es
fácil deducir propiedades dinámicas de
la órbita. Según la frecuencia en que
se repite el eclipse, es posible calcular
la distancia a la que está de esa estre-
lla y a partir de ahí se pueden averi-
guar su masa y otros datos.

Con tales rutinas, casi policiales,
casi de expedientes X, las compu-
tadoras terráqueas lograron obtener
el primer retrato hablado de sus sos-

pechosos: los cuerpos descubiertos
giran en órbitas planas y ordenadas
alrededor de Trappist-1, una estrella
enana ultrafría del tamaño de Júpiter
�apenas ocho por ciento del Sol�, con
un brillo mil veces menor que el del
Rey del Sistema Solar.

Cierto que son siete, pero no tan
proporcionalmente chicos como se
ven los enanitos junto a Blan-
canieves. Pasada la excitación de los
15 minutos de fama, los exopla-

Los seis planetas
internos parecen
tener órbitas
coordinadas entre
sí. Esta
armonización
aparenta ser
resultado de
interacciones
tempranas
en la evolución
del sistema
planetario.
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Una vez descubierta la estrella Trappist-1, los científicos apuntaron
el telescopio espacial Spitzer hacia la región donde este halló los siete
promisorios planetas.

Una vez descubierta la estrella Trappist-1, los científicos apuntaron
el telescopio espacial Spitzer hacia la región donde este halló los siete
promisorios planetas.
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netólogos ahora salivan como ca-
nes, ya que el reducido tamaño de
Trappist-1 simplificará el estudio
del clima y la atmósfera.

De no existir esta última (es la duda
mayor), mejor cerrar el caso y dedi-
carse a otra cosa. La envoltura de ga-
ses es esencial para generar efecto
invernadero, atenuar las temperatu-
ras y permitir que pueda existir agua
líquida. También es un escudo para la
peligrosa radiación ultravioleta que
domina en este tipo de estrellas, co-
nocidas como enanas rojas.

Gracias a sus dimensiones �80 ve-
ces mayores respecto a su estrella
que la Tierra en proporción con el Sol�
los mundos recién pescados bloquean
una gran cantidad de luz cuando
orondos desfilan por delante de la es-
fera nodriza. Por tanto, esas mayores
proporciones facilitarán a los investi-
gadores la tarea de identificar, por
medio de técnicas de fotometría, los
componentes químicos que su orogra-
fía esconde.

La observación detallada del clima
y la composición química de los cuer-
pos, permitirá a los mirones de la cien-
cia determinar si hay vida al menos
elemental, una especulación que to-
dos saborean.

�En unos años sabremos mucho
más sobre estos planetas y espera-
mos saber si hay vida en el plazo de
una década�, vaticinó Triaud, quién
sabe si conservadoramente, pues en

siete años sería mejor, mucho mejor,
por aquello del número mágico�

Planetas abecedario

Los sabios de la Antigüedad observa-
ron que solo siete cuerpos celestes
cambiaban de posición durante el año,
unos respecto a los otros: el Sol y la
Luna, y los planetas que podían ver a
simple vista, Mercurio, Venus, Marte,
Júpiter y Saturno, considerados estre-
llas móviles por los pueblos antiguos.
Desde hace un cuarto de siglo, las lum-
breras de hoy han llegado a pillar más
y más lejanos exoplanetas, hasta alcan-
zar una cifra que se acerca a 1900.

Gracias al telescopio espacial
Spitzer �un observatorio espacial in-
frarrojo lanzado en 2003 por la
NASA�, fueron cazados los siete pla-
netas de masa similar a la Tierra que
hoy nos ocupan, esos que con pasmo-
sa pereza han nombrado b, c, d, e, f, g
y h, (a fue reservado para Trappist-1,
bautizado así en honor al telescopio
robótico ubicado en Chile que lo des-
cubrió en 2010, así como a tres de los
siete planetas, en mayo de 2016).

Los seis planetas más cercanos a
su estrella, probablemente rocosos,
pueden tener una temperatura en la
superficie de entre cero y 100 grados,
rango en el que puede haber agua lí-
quida; y tres de estos están en la lla-
mada zona �habitable�, teóricamen-
te confortable para especies como las
terrícolas.

Pero ciertamente nadie apuesta
por b, c y d, por ser muy calientes, y
mucho menos por h, más frío que una
mirada de odio.

En la mayoría de los planetas se da
el fenómeno llamado acoplamiento de
marea. Es decir, el tiempo que tardan
en girar sobre su eje es el mismo que
tardan en hacerlo alrededor de la es-
trella. Por tanto, siempre la misma
cara del planeta está frente a la estre-
lla de 2 300° C (menos de la mitad de
los 5 500° C del Sol).

Quiere esto decir que la superficie
de estos globos se parte en dos. Una
mitad queda iluminada por Trappist-1
y es, por ende, caliente y con posibili-
dad de tener agua en estado líquido, y
la otra helada y en perpetua oscuridad.

La atmósfera (se presume que
haya, porque de lo contrario no existi-
ría la vida) permitiría que algo del ca-
lor se moviera de un lado a otro, pero
eso sucedería mediante huracanes
planetarios que podrían ser peores
que los de Categoría 5 en la Tierra.

Como mismo no hay ciclos de día y
noche en estos planetas, carecen de
estaciones. Los años pasan a toda ve-
locidad: un día y medio terrestre en el
planeta más cercano a Trappist-1, y
unos 20 días en el más alejado.

Comparados con nuestro Sistema,
los planetas de Trappist-1 están mu-
cho más juntos y pegados a su astro,
más que Mercurio del Sol. Los plane-
tas abecedario están tan próximos
entre sí que, según cotilleos de la
NASA, desde la superficie de uno se
podría llegar a apreciar las nubes y los
accidentes geográficos del otro a sim-
ple vista. Se vería sin mucho esfuer-
zo, digamos, una meteorología domi-
nada por fuertes vientos que van de
la cara soleada a la oscura. Según lo
ya estudiado por los expertos en otros
exoplanetas, esta situación puede ser
favorable para la existencia.

Si hubiera vida en la zona interme-
dia entre la luz y la oscuridad, el calor
y el frío, tendría igualmente otros obs-
táculos. Como las estrellas enanas
ultrafrías son volubles, algunas veces
Trappist-1 podría disminuir su lumino-
sidad hasta 40 por ciento durante me-
ses. En otras ocasiones podría tener
erupciones frecuentes, y eso causaría
tormentas solares devastadoras.

Con tales noticias, la solución para
la actividad biológica es que esta suce-
da bajo tierra o bajo agua. Si ha evolu-
cionado la vida allí, sin duda sería muy
diferente a la de nuestra geografía.
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El Atlántico Norte puede enfriarse bruscamente este
siglo

El riesgo de un violento y rápido
enfriamiento en el Atlántico Norte
a lo largo de este siglo es casi de
50 por ciento, según un nuevo es-
tudio que ha revisado proyecciones
climáticas anteriores. Los modelos
climáticos estudiados señalan
bruscos enfriamientos, de dos o
tres grados, en menos de 10 años,
en el mar de Labrador, provocan-
do poderosos descensos de tem-
peratura en las regiones costeras,
según lo publicado en Nature
Communications.

Para evaluar este riesgo, investigadores de las universidades de Burdeos
y de Southampton han desarrollado un nuevo algoritmo que analizó 40 pro-
yecciones climáticas contenidas en el último informe del GIEC, el Grupo
Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climático.

Detectada en todas las proyecciones de los actuales modelos climáticos,
la ralentización de la circulación termohalina podría acarrear una transfor-
mación climática sin precedentes.

La circulación termohalina (CTH) es una parte de la circulación oceánica
a gran escala que tiene una significativa participación en el flujo neto de
calor desde las regiones tropicales hacia las polares, y tiene por ello una
gran influencia sobre el clima terrestre.

Con los bebés, los padres también se sienten madres

Un estudio de la Universidad
Emory, Estados Unidos, ha reve-
lado que incrementar en padres
la hormona oxitocina hace que en
estos aumente la actividad en re-
giones del cerebro asociadas con
la recompensa y la empatía, al ver
fotos de sus hijos pequeños.

�Nuestros hallazgos suman evi-
dencias de que no solo las madres
experimentan cambios hormona-
les que propician en ellas la
empatía y la motivación para cui-
dar de sus hijos�, afirma el autor
principal del estudio, el antro-
pólogo de dicha universidad, Ja-
mes Rilling.

�También sugieren que la oxitocina, que se sabe desempeña un papel en
la vinculación social, podría algún día ser utilizada para normalizar los défi-
cit de motivación paterna, como los que se dan en hombres que sufren de
depresión posparto�.

Según la Universidad, esta es la primera vez que se analiza la influencia
de la oxitocina y la vasopresina, otra hormona relacionada con el vínculo
social, sobre la función cerebral en padres humanos.

Un creciente número de estudios muestra cada vez más que la participación
paterna desempeña un papel en la reducción de la mortalidad y morbilidad
infantiles, y que mejora los resultados sociales, psicológicos y educativos. Pero
no todos los padres se implican por igual en cuidar a sus hijos.

La luz de Trappist-1 es infrarroja,
así que los �trapenses� (gentilicio que
algunos han dado informalmente a
sus habitantes, plagiado del nombre
de la cerveza que fabrican los monas-
terios de la católica Orden de la Tra-
pa) tendrían ojos capaces de ver en el
infrarrojo, hojas rojas para hacer fo-
tosíntesis y otras adaptaciones.

Los humanos no. Los ojos nuestros
no perciben al espectro infrarrojo
como las serpientes, por tanto, verían
un aspecto casi totalmente oscuro, a
menos que se ajustaran unas gafas
especiales.

�Los fotones de la estrella tienen
muy baja energía, por lo que el me-
tabolismo de estos posibles seres vi-
vos tendría que ser mucho más len-
to que el nuestro�, opinó José Caba-
llero, investigador del Centro de
Astrobiología, cerca de Madrid.

Contigo en la distancia

Ya la NASA anda hurgando en cuatro
de los planetas, incluidos los tres �ha-
bitables�, con el telescopio espacial in-
frarrojo Swift. Este intentará captar en
alguno de ellos trazas de hidrógeno,
elemento dominante en la envoltura de
gigantes gaseosos como Neptuno.

Por su parte, el telescopio espacial
James Webb, el sucesor del Hubble,
que se lanzará en 2018, podrá buscar
agua, metano, ozono y oxígeno, gases
que indicarían la presencia de una
atmósfera similar a la nuestra e indi-
carían la actividad biológica en el pla-
neta, comentó el coautor de la inves-
tigación, Brice-Olivier Demory, de la
Universidad de Berna, Suiza.

Pero para confirmar las observa-
ciones habrá que esperar a que se ter-
mine de construir la nueva genera-
ción de los telescopios más grandes
del mundo en la próxima década.

Mientras, como mismo la novia es-
pera por el regreso del soldado que
está en el frente, Trappist-1 aguarda.
Lo hace desde que se formó hace
unos 500 millones de años, mas en el
pasado emitía mucho más calor y ra-
diación y los tres planetas de la zona
�habitable� habrían alcanzado tempe-
raturas de ebullición por entonces.

Solo si parte de esa agua logró no
evaporarse, podrá haber trapenses
en ellos. En caso contrario, el chas-
co de la investigación quedaría mar-
cado como un siete, que es la forma
más común y vergonzosa en que por
accidente se desgarran nuestras
vestiduras.

ILUSTRACIONES: ROBERTO FIGUEREDO
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U N humo dulce sale de los tachos
 donde cocinan la pulpa de
 guayaba en la minindustria La

Julia, de Ciego de Ávila. Cuando la
pasta rojiza está a punto, llenan los
moldes y esperan a que enfríe para el
etiquetado. La Empresa Agroin-
dustrial Ceballos la comercializará
desde Guantánamo hasta Pinar del
Río, junto a las de otros productores
de la zona.

Las conservas avileñas son tan
famosas que se puede asegurar ya
compiten con las fabricadas en in-
dustrias insignes como La Conchita,
de Pinar del Río, y Los Atrevidos, de
Villa Clara. Resultan, quizás, la mues-
tra más palpable del ascenso pro-
ductivo de estas pequeñas fábri-
cas en Cuba.

¿Cuántas minindustrias hay en la
Isla?, ¿en qué actividades?, son pre-
guntas imposibles de responder. Solo
para procesar frutas y vegetales se
registran 281 entidades de este tipo,
informa Jesús Gómez García, director
general de política industrial del Mi-
nisterio de la Industria Alimentaria
(Minal).

Del total, 107 pertenecen al Minis-
terio de la Agricultura (Minagri); 116,
a los Consejos de Administración
Provinciales (CAP) y en parte vincu-
ladas a las Empresas Provinciales de
la Industria Alimentaria (EPIA); 12 son
del Grupo Empresarial Azucarero
(Azcuba), 42, del Ministerio de las
Fuerzas Armadas Revolucionarias
(Minfar) y cuatro del Ministerio del
Interior (Minint).

En las producciones locales de
materiales de la construcción la cifra
es incalculable, porque sobrepasan
el concepto de minindustrias al incluir
a trabajadores por cuenta propia aso-
ciados, o no, a las 42 empresas estata-
les que ejecutan dicho plan.

La actividad se inserta en el pro-
grama nacional que desde hace cinco
años busca soluciones para la edi-
ficación y reparación de viviendas
en los 168 municipios del país, con
un total de 146 productos, según datos
de la Dirección de Producción Local
y Venta de Materiales de la Cons-
trucción.

Pequeñas industrias funcionan,
además, para producir lácteos y cár-
nicos (incluidos los embutidos), galle-
tas y dulces, confecciones textiles y
de calzado, entre otras, bajo variadas
formas de gestión.

BOHEMIA se centró en las de
procesar frutas y vegetales, así como
en las de obtención local de materiales
constructivos, pues ayudan a sol-
ventar dos problemas básicos de la
población.

Ambiente facilitador

Adriano García Hernández, del gru-
po de industrias y servicios de la
Comisión Permanente de Implemen-
tación de los Lineamientos, explica
que las minindustrias entran como
anillo al dedo en el empleo de los
recursos insuficientemente apro-
vechados en cada localidad. Añade
que están ligadas al proceso de des-
centralización de la economía.

�Para que reciban apoyo, deben
organizarse de manera ministerial,
ramal, local. El coordinador es el
gobierno territorial, que localiza
materiales, recursos, destinos y
fuentes de ingresos, de acuerdo con
las potencialidades municipales o
provinciales�.

Un buen ejemplo de coordinación
entre el Consejo de Administración
Provincial de la capital y las minin-
dustrias lo expuso el vicepresidente
Luis Carlos Góngora en el noticiero
dominical de televisión del pasado 19
de febrero. Según el funcionario, se
integran la agricultura de las pro-
vincias Mayabeque, Artemisa y La
Habana en función del encade-
namiento con industrias y minin-
dustrias que ofertan dulces, salsas de
tomate, entre otros productos, a los
grandes mercados agropecuarios

capitalinos de Plaza, Cerro y Ma-
rianao.

Pero la mejor muestra de inte-
gración la tienen los avileños, por el
vínculo de la Empresa Agroindustrial
Ceballos con 26 minindustrias allí
creadas. La gran fábrica facilita
insumos como latas, azúcar, sal, ácido
cítrico y pulpa concentrada; asesora
en la tecnología y asegura el mercado.

La experiencia de la tierra de la
piña inspira al santiaguero Jorge
Cabrera Naranjo, director de la Em-
presa Agroindustrial América Libre,
en Contramaestre. Proyecta minin-
dustrias en las cooperativas Fidel
Domenech, Romárico Cordero y 26 de
Julio. Procesarían frutas en picos de
cosecha, y cuando merme el volumen
productivo y no se deba echar a andar
la gran industria.

¿Qué política rige estas pequeñas
fábricas? García Hernández expone
que el país no la posee y quizás sea
adecuado no tenerla. �La Comisión
Permanente de Implementación de
los Lineamientos propone que varias
estrategias nacionales se alineen con
ellas. Por ejemplo, el mantenimiento
industrial, y lo dispuesto sobre má-
quinas, herramientas y equipos, les
permitiría aprovechar recursos
ociosos.

�La política de reestructuración
y redimensionamiento del plantel
industrial, así como la de equipos y
herramientas, indican que el Estado
concentre ciertos recursos tecno-
lógicos, financieros y humanos, y el
resto pase al sector no estatal�.

El mejor
desempeño de
las minindustrias
depende en
buena medida
de la gestión y
ayuda brindada
por los gobiernos
provinciales
y municipales.



30 17 de marzo de 2017

Una fiscalización realizada el año
pasado por la Comisión Agroali-
mentaria del Parlamento cubano,
reveló que en muchos casos estas
entidades carecen de apoyo financie-
ro, y no hay un sistema de integración
y encadenamiento que les beneficie.
�Nos faltan �padrinos��, corrobora
Ramón Julio Cermeño, de la minin-
dustria habanera La Esperanza.

De ahí que García Hernández in-
sista: �Buscamos la cooperación de la
gran industria y los talleres de partes
o piezas de los organismos, para que
se promueva un ambiente facilitador
y prosperen�.

Cerrar brechas

A decir verdad, no todo lo que proviene
de las minindustrias resulta fiable. El
reciclaje de las botellas procedentes
de la empresa de recuperación de
materias primas, para envasar vino
seco, vinagre, salsas y puré, debería
llevar más rigor sanitario, expresa
Antonio Caula, consumidor capitalino.

El director general de política
industrial del Minal, coincide en que
deben controlarse más las buenas
prácticas de manufactura. Solo 18 de
las nuevas entidades las cumplen (10
de Ciego de Ávila, tres de La Habana,
dos de Matanzas, una en Santiago de
Cuba, otra en Holguín y otra en Las
Tunas). En recorrido por todas las
provincias, su entidad realiza encuen-
tros de calidad e inocuidad de los ali-
mentos, tanto de las industrias como
de las minindustrias.

Por su parte, María de los Ángeles
del Rey Batista, directora de la Ofici-
na Nacional de Inspección Estatal
(ONIE), expone que �la guía de inspec-
ción aplicada en las visitas es rigurosa;
refleja las normas de higiene exis-
tentes en el país, que regulan la lim-
pieza del local, del personal, la obli-
gatoriedad de facilidades sanitarias
lejos de las áreas de producción, las
condiciones de almacenamiento, en-
tre otras. Dichas reglas las poseen
inspectores y productores�.

La ONIE ha detectado la ausencia
de barreras sanitarias, dificultades
con el agua, incumplimientos en las
informaciones del etiquetado, falta de
productos inscritos y de licencias.

María de los Ángeles añade: �No
todas las entidades poseen labora-
torios para los ensayos pues son in-
dustrias muy pequeñas. Nuestra
institución está potenciándolos y
ofrece el servicio de conjunto con

Salud Pública, a través de seis labo-
ratorios�.

A las minindustrias con problemas
de higiene, primero se les emite una
alerta y, si el peligro es inminente, al
estar instaladas en lugares con pre-
sencia de animales y sus desechos,
equipos en desuso, residuales o ver-
tederos, se les cierra. En 2015 fueron
clausuradas cuatro y el pasado año,
ocho. Algunas de las que van a �capilla
ardiente�, rectifican a tiempo.

La Julia supo actuar rápido. Lo
afirma Yoankis Pino, de la Coopera-
tiva de Créditos y Servicios (CCS)
José Martí y al frente de esta minin-
dustria de Ceballos, mientras circula
su dedo índice alrededor del cuello
para señalar el destino de su cochi-
quera. Hoy su pequeña fábrica tiene
mallas metálicas para evitar los
insectos, lavamanos a la entrada de
la instalación, y sigue normas con-
troladas a menudo.

Por su parte, la de Reinaldo Cobo,
ubicada en la Unidad Básica de Pro-
ducción Cooperativa Wilber Segura,
de Ceballos, exige a sus trabajadores
vestirse con bata blanca y tener al día
�como en muchas otras del territorio�
el chequeo médico prempleo.

A pesar del largo trecho por andar,
la directiva de la ONIE percibe un
avance. �Mejora el conocimiento de
las buenas prácticas, a tal punto que
además de las 18 minindustrias
certificadas con buenas prácticas,
otras 15 son calificadas como B, pero

que no ponen en riesgo la inocuidad
del producto�.

En cuanto a la capacitación, el
Minal tiene un programa de atención
a estos trabajadores, quienes a su vez
deben convertirse en voceros de lo
aprendido. José Antonio Batista, jefe
de brigada de atención a las minin-
dustrias en la Empresa Agroindustrial
Ceballos, de Ciego de Ávila, destaca

El Minal establece como minindustrias
las que producen de dos a 20 toneladas
por día; si sus resultados son menores,
las denominan microindustrias.

Minindustria integral, vinculada a la
Empresa Metal Mecánica Varona. Ya hay
23 funcionando.

El control de la calidad e inocuidad de los
alimentos es seguido de cerca por la Oficina
Nacional de Inspección Estatal, con
múltiples ensayos químicos y sensoriales.
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que recientemente impartieron un
curso sobre calderas.

Mejores tecnologías

Poseer líneas de producción de acero
inoxidable para el procesamiento,
incide en la inocuidad de los alimentos
y las buenas prácticas industriales.
David Baeza Fernández, director
de producción del Grupo Empresarial
de la Industria Sideromecánica
(Gesime), precisa que Cuba compraba
la tecnología de este tipo en el exterior,
a más de 400 000 pesos cada unidad.
Hoy, la integración de varias entidades
nacionales en la sustitución de im-
portaciones permite fabricarlas a un
costo de 181 000.

Se importan los motores, los com-
ponentes eléctricos y las bombas, que
son equipos especializados, dice Jorge
Pérez, director de la Empresa Metal
Mecánica Varona. �Cada año mejora-
mos el proyecto, para elevar la capa-
cidad de procesamiento a mil kilo-
gramos por hora�.

En la Cooperativa de Producción
Agropecuaria (CPA) Abel Santama-
ría, en Baconao, Santiago de Cuba,
Santos Raúl Joa explica cómo la
minindustria fabricada en Varona les
humaniza el trabajo: �Años atrás
utilizábamos una roldana para subir
a mano la pulpa hacia los tachos,
ahora con una turbina se resuelve.
La calidad de las pulpas de frutas
mejora, sino, que lo diga la fábrica de
helados a la que suministramos en
Santiago de Cuba�.

Por razones financieras no todos
los interesados disponen de la minin-
dustria integral cubana. El sueño de
los trabajadores de La Esperanza es
dejar de dar paleta sobre el caldero
alimentado con leña. E igual anhelo
tienen las más de 200 cooperativas de
frutales del Minagri.

El obstáculo del envase

�Otro lío es el envase�, sostiene el san-
tiaguero Hernán Almenares, espe-
cialista provincial de frutales, y a su
lado el director de la Empresa Agro-
industrial América Libre, de Contra-
maestre, Jorge Cabrera Naranjo,
plantea que las producciones de su
fábrica han crecido, pero no el sumi-
nistro de Envametal. Solo han reci-
bido la mitad de la demanda.

�La firma alemana SGF nos otorgó la
licencia sanitaria para el comercio
internacional de jugos de cítricos; eso
puede abrirnos un mercado para otras
pulpas de frutas. Si a la par prospera la
inversión de una empresa mixta, ten-
dríamos producciones más elevadas,
con mayor calidad; pero sin envases no
somos nada�,  lamenta Cabrera Naranjo.

Para comer y para llevar

En el mercado La Caridad, de Cama-
güey, Orlando Fleites Rodríguez,
vendedor, afirma que los productos de
las minindustrias tienen gran de-
manda, sobre todo los encurtidos
mixtos de vegetales, las especias con-
centradas, el maní en grano con miel,
la pasta de ajo y las barras de dulce
de guayaba.

Muestra a la clienta Belkis Pasos
un paquete de especias concentradas,
de la minindustria Delicias tropicales,
perteneciente a la CCS agramontina
Hugo Camejo. Ella añade que �esto
nos resuelve cantidad en la cocina y
está buenísimo�.

En el Mercado Ideal La Elegante,
de Ciego de Ávila, Emilia Martínez,
dependiente de la entidad, asegura
que el bijol y el todo-sazón son exce-
lentes para los arroces. �Aquí nadie
se ha quejado de la calidad de los
productos�, solo critica los altibajos
en el abasto, aunque últimamente ha
sido estable.

Rafael Martínez es cliente asiduo
de este mercado. Según él, la gua-
yaba en cajitas plásticas es buena,
pero en ocasiones están muy azu-
caradas. Jorge Delgado, sin embargo,
prefiere cualquiera de las barras de
frutas, más allá de su presentación o
dulzor. �Lo único que les falta es el
pedacito de queso�, dice, mientras se
aleja complacido con su compra.

Estas nuevas entidades productivas son
garantía de empleo, sobre todo para las
mujeres. Anisleidys Durán, trabaja en el área
de beneficio y troceado de La Julia; gana
semanalmente entre 600 y 700 pesos.

La moderna instalación de la UBPC avileña
Wilber Segura, demuestra que la pequeña
y mediana empresas no son necesariamente
de baja tecnología, el nuevo modelo
económico-social cubano así lo refrenda.

�El gran problema
es el envase,

incluso para la gran
industria�, analiza

Jorge Cabrera,
director de la

Empresa
Agroindustrial
América Libre,

de Contramaestre.
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TRES de la tarde en el municipio de
San Luis, en Santiago de Cuba, y el

cuerpo de José Chavarría destila sudor
como prueba del intenso sol. Chavarría
hace bloques en una de las unidades
de base de la Empresa Provincial de
Producción de Materiales de la Cons-
trucción. Él sabe que, más allá de las
dificultades, su trabajo ayudará a mi-
les de subsidiados que hoy carecen
de vivienda.

La producción local de esos ma-
teriales se retomó hace cinco años en
todo el país, como parte de la solución
de los problemas del fondo habita-
cional. Hoy, el ingreso resultante de
las ventas contribuye al aumento de
los fondos para el desarrollo en los
municipios. Según el Ministerio de la
Construcción (Micons), este proyecto,
considerado de baja inversión, aportó
más de 300 millones de pesos al
producto interno bruto en 2016.

El objetivo principal es producir
elementos de piso, pared y techo para

El programa de producción local de materiales de la construcción
se sustenta en el uso de materia prima natural extraída en los
propios territorios y algunas otras surtidas a nivel nacional. La
inestabilidad en el abasto de estos recursos, así como las diversas
experiencias de integración existentes en las provincias, muestran
un panorama con variados colores y matices

la construcción de una vivienda bá-
sica. Entre los más demandados
figuran los bloques de hormigón y los
ladrillos de barro, la losa canal; la
vigueta y la plaqueta como cubiertas,
y las losas de granito y mosaico.

Igualmente se producen tuberías
y conexiones plásticas, lavaderos y
mesetas prefabricados, tanques de
fibrocemento y hormigón, pintura y
piezas decorativas.

El 80 por ciento de las producciones
locales de materiales de construcción
está destinado a los puntos de venta a
los subsidiados y a la población en
general, del Ministerio de Comercio
Interior (Mincin). El resto se dedica a
obras sociales de educación y salud, y
a la edificación estatal de casas asig-
nadas a médicos y otros trabajadores.

Aunque el avance es desigual en el
país, debido a que depende de la
iniciativa y la gestión de los gobiernos
municipales y provinciales, se per-
ciben dificultades comunes a todos los
territorios. Una de estas es la carencia
de materias primas, asegura Carlos
Manuel Pérez Barrera, analista de
producción de la Empresa Provincial
Productora de Materiales de la Cons-
trucción de Santiago de Cuba, quien
señala la falta de áridos, básicos en la
fabricación de todos los elementos de
hormigón.

Su asignación se realiza a partir de
un balance nacional, pero la gran
industria tuvo un déficit a finales del

Según opiniones de subsidiados y vendedores, en las tiendas de materiales el surtido
de productos procedentes de las empresas locales se mantiene estable.

Para suplir el déficit de áridos, muchos
establecimientos muelen escombros
y generan gravilla y polvo de piedra; aun así
son insuficientes para alcanzar toda
la capacidad productiva.

Más allá de las diferencias tecnológicas,
entre los centros productivos provinciales
predominan los métodos artesanales
y la innovación en la construcción
y reparación de equipos y moldes.

Más que cemento,
ladrillo y arena
Más que cemento,
ladrillo y arena
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semestre pasado y, para paliarlo, en
la provincia muelen escombros y
producen polvo de piedra y granito,
con los cuales satisfacen más del 50
por ciento de la industria del territorio,
asegura Pérez Barrera.

Esta falta de áridos provocó que en
varias ocasiones, los productores de
bloques del establecimiento de San
Luis trabajaran alrededor de 15 días
por mes, según informa José Chava-
rría, jefe de brigada del centro.

La jefa de producción de ese mismo
establecimiento, Elisbet Navarro,
también señaló la falta de yacimientos
para extraer barro. Aunque en la pro-
vincia fueron identificadas más de seis
canteras, estas se encuentran en un
proceso de legalización que impide su
uso, explica.

Déficits vs. afanes
productivos

La Habana está en condiciones si-
milares en el abasto de gravilla y polvo
de piedra, con la agravante de que no
existen muchas minas de áridos y las
pocas que quedan están deterioradas
o invalidadas para su uso por las
construcciones cercanas, según
declara Gilberto Ferrer, asesor de la
vicepresidencia de la Construcción
del gobierno provincial.

Leonardo Soto, vicepresidente de
la misma esfera en Camagüey, refiere
una depresión en el abastecimiento

de acero a finales de 2016, mientras
Yusmany Gamboa, de la Empresa
Provincial Industrias Locales, del
mismo territorio, plantea la escasez
de cemento, unas veces por falta de
suministros y otras de transporte,
señalado como otra de las limitantes
para el desarrollo de las minindus-
trias de materiales constructivos.

Ariel Yabur Martínez, director
general de la Empresa de Producción
de Materiales y Servicios de la Cons-

trucción en La Habana, por ejemplo,
apunta que la carencia de medios de
carga es la principal causa de que este
grupo empresarial no esté presente en
todos los municipios de la capital.

La empresa de materiales de Ciego
de Ávila, debido a la inestabilidad en
la producción de cemento en el terri-
torio, se ve obligada a adquirirlo en
Cienfuegos o Camagüey, y a triplicar
así la distancia que deben recorrer,
con igual asignación de transporte.
Como solución han utilizado la va-
riante del tren, afirma Francisco Gon-
zález Hernández, director adjunto de
dicho grupo.

A nivel nacional, se autorizó la
recogida de los materiales por los
clientes en los centros de producción,
para evitar su acarreo desde los puntos
de venta del Mincin.

La obsolescencia tecnológica es
otra limitante común en el país, aun-
que territorios como Santiago de Cuba
fueron beneficiados con la entrega
de bloqueras, molinos, concreteras y
prensas, a través de proyectos de coo-
peración internacional, tras el paso
del huracán Sandy. Otras provincias
también han recibido máquinas
importadas, la mayoría de las cuales
deben ser reajustadas para su buen
funcionamiento. Pero en general pre-
dominan los métodos artesanales y la
innovación para poder seguir usando
los equipos y moldes disponibles.

En sentido positivo, por el estímulo
que puede representar para la pro-
ductividad y la eficiencia, cabe señalar

Hoy  la modalidad no estatal abarca,
entre otros renglones, la fabricación
de mangueras y conexiones hidráulicas
de plástico.

Alcides Pérez Jiménez forma nuevos
productores de tanques a lo largo de toda
la Isla, consciente de la necesidad
de ahorrar agua debido a la intensa sequía.

Otros productos demandados por la población son las puertas y ventanas de aluminio;
en su confección se vinculan distintas generaciones por ser una atractiva oferta de empleo.
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la implementación del pago por
resultados en los centros productivos
de las cuatro provincias visitadas, a
excepción de La Habana, donde su
aplicación aún es incipiente.

El cliente tiene
la última palabra

Según el ingeniero Miguel Díaz, espe-
cialista de la Dirección de Producción
Local y Venta de Materiales de la
Construcción, del Micons, en inda-
gaciones realizadas por ese orga-
nismo, el  80 por ciento de la población
considera buenas las características
y los precios de los artículos; el 95.3 por
ciento de los productores cuenta con
las bases técnicas y normativas, y el
90.6 por ciento recibe los materiales
con calidad certificada; mientras que
el abastecimiento de los llamados
rastros es de alrededor de un 60 por
ciento, según los vendedores.

Solo Santiago de Cuba, Camagüey
y Holguín reportaron ventas conjun-
tas de materiales a los subsidiados por
encima del 60 por ciento, mientras las
demás provincias están por debajo de
ese resultado, lo que deja una brecha
a los desvíos, agrega el especialista.

En visita a la tienda de materiales
El Fortín, en Ciego de Ávila, un grupo
de subsidiados comenta que el surti-
do de bloques, conexiones hidráulicas
y piedras es estable, mientras el polvo
de piedra, aunque reducido, entra
periódicamente. Los únicos pro-
ductos que escasean son el cemento
y las cabillas, asignados nacio-
nalmente.

El jefe de almacén Noslén Ruiz
Acosta confirma que las producciones
locales se mantienen constantes, a
diferencia de los suministros proce-
dentes de la gran industria. Entre los
productos de factura local más ven-
didos están los bloques, las losas para
techo y piso, los tanques de agua, las
rejas y los fregaderos.

En tanto, el administrador Eduardo
León Castellanos declara que, según
los clientes, la calidad permanece
entre buena y regular. Reciben muy
pocas quejas, generalmente asociadas
a losas y bloques rotos.

La integración
a que se aspira

En la implementación de cualquier
proyecto de desarrollo local son im-
prescindibles sinergias en los proce-
sos productivos, que vinculen la

fabricación, el conocimiento y la cul-
tura, a fin de promover mejoras eco-
nómico-sociales.

La relación entre empresa estatal
y sector no estatal ha favorecido el
aumento y la diversificación de las
producciones. Hoy existe la modalidad
de productor a domicilio, al cual la
empresa le da las materias primas,
para que elabore los productos y com-
prárselos a precios previamente
pactados.

También se ha iniciado el pago a los
recogedores de piedra de potrero, con
el propósito de paliar el déficit de
áridos y de transporte. Trabajadores
por cuenta propia, además de produ-
cir elementos de piso, pared y techo,
trabajan el plástico, el aluminio, el
acero, la pintura y el asbesto. Según el
apoyo y los suministros de materiales,
pueden extender sus aportes más allá
de la localidad.

Alexander Cable Peña, trabajador
vinculado a Industrias Locales de
Camagüey, dirige una brigada de
22 hombres encargada de producir
alambrón torcido, anillas de acero,
cercas peerles, puntillas y pintura
emulsionada. Gracias al respaldo de
la fábrica de alambre de Nuevitas, el
alcance de esta minindustria se ex-
tiende a provincias como Holguín o
Pinar del Río, dice a BOHEMIA.

En Ciego de Ávila, un trabajador por
cuenta propia sobresale como refe-
rente nacional en la construcción de
tanques de asbesto y cemento. Alcides
Pérez Jiménez ha esparcido su me-
todología por Santiago, Camagüey,

Holguín y Artemisa, además de ase-
sorar a ocho productores más en su
propia provincia.

La obra de Alcides es de gran im-
pacto social porque también repara
techos de edificios, escuelas, hogares
de niños sin amparo familiar o centros
médicos.

Rogelio López Estévez es otro pro-
ductor particular, con la diferencia de
que, en su casa, recibe a estudiantes
de Ingeniería Civil de la Universidad
de Camagüey, del técnico de nivel
medio en Construcción Civil y la Es-
cuela de Oficios, quienes realizan allí
prácticas laborales.

Hoy, en casa de Rogelio, la Uni-
versidad ensaya la confección de
paneles plásticos, losa canal con malla
plástica en sustitución del acero, entre
otros proyectos. De igual forma, tam-
bién asesora en temas de resistencia
del hormigón.

La garantía de materias primas,
transporte y medios de producción, y
la eliminación de las trabas burocrá-
ticas para el arrendamiento de locales
por el sector no estatal, incidirán posi-
tivamente en el incremento de las
capacidades y, por ende, en la satis-
facción de la población.

El programa de producción local
de materiales de la construcción ha
probado su valor no solo para el cre-
cimiento económico y el suministro
de renglones imprescindibles, sino
también en la creación de empleos y
de proyectos sociales, así como en la
vinculación de los jóvenes a sectores
productivos.

El vínculo entre las empresas estatales, los cuentapropistas y los centros de estudio,
ha favorecido un aumento en los niveles productivos y la diversidad de renglones.
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CUENTAS CLARASCUENTAS CLARAS

Por LISET GARCÍA

MARZO trajo la agenda abultada para
los parlamentarios cubanos. Con la

mirada puesta en cómo se ejecutan las
partidas del presupuesto aprobado en
la octava sesión ordinaria de la Asam-
blea Nacional del Poder Popular de di-
ciembre pasado, más de 300 diputados
han visitado este mes centros de im-
portancia en los 168 municipios del
país, junto a delegados provinciales y
representantes de la Asociación Nacio-
nal de Economistas y Contadores de
Cuba (ANEC).

Como es habitual entre una y otra se-
sión de la Asamblea, y como parte de sus
funciones, los diputados regularmente se
desplazan por el país, chequean, fiscali-
zan asuntos, participan en audiencias pú-
blicas, visitan las comunidades donde
fueron electos, ventilan allí qué atención
reciben los ciudadanos y qué respues-
tas y soluciones tienen sus planteamien-
tos en las rendiciones de cuenta de los
delegados de circunscripción, a las que
también asisten.

Ahora, siguiendo acuerdos tomados
en su reunión final de 2016, la tarea ha
sido �tocar con la mano� cómo se ha
ido cumpliendo lo trazado por esta oc-
tava Legislatura, en particular lo concer-
niente a la economía, en un ejercicio de
diálogo y de participación ciudadana y
de los consejos populares, o sea, los
delegados, en cuyas demarcaciones
transcurre la vida.

La indagación se centró en cómo se
da seguimiento a lo expresado por el pre-
sidente de los consejos de Estado y de
Ministros, Raúl Castro, en cuanto al re-
traso en las inversiones y su calidad, la
reducción de los gastos, el uso eficien-
te de los insumos, en especial el com-
bustible; y cómo se avanza en el
desarrollo de las fuentes de energía re-
novable, la sustitución de importaciones
y la producción de alimentos.

Gran peso en este recorrido tienen
�apoyados por miembros de la ANEC�
los integrantes de la Comisión de Asun-
tos Económicos. Las recomendaciones
que esta hiciera durante la sesión de
diciembre sirvieron de guía.

Baste decir que para hacer avanzar
el país tomando como punto de partida
los menguados resultados del año, ur-
gía �y sigue urgiendo� mayor ahorro y
un uso eficaz de los recursos. Al propio
tiempo, se precisa de un más acertado
control tanto a las entidades estatales
como no estatales que deben aportar
tributos, indispensables para nutrir los
fondos del presupuesto. Además, se
necesita continuar estudiando los re-
sultados de la gestión empresarial, cuya
eficiencia contribuye al desarrollo y al
aseguramiento de los servicios a la po-
blación.

Al adelantar a la prensa las particula-
ridades de este amplio recorrido de los
diputados, el vicepresidente de la Co-
misión de Asuntos Económicos, Arman-
do Utrera, explicó que a dos meses de
la sesión era indispensable saber cómo
en cada territorio se aseguraba el cum-
plimiento de lo señalado en la Ley del
Presupuesto del Estado, lo que reque-
ría visitas a los sitios con mayor respon-
sabilidad en esas ejecuciones y verificar
su comportamiento.

De todo eso y más se han ocupado
los diputados en este mes de marzo,
para cumplir con el mandato constitu-
cional de fiscalizar y controlar si cada
institución asume su marcha al com-
pás de los momentos que vive el país,
en medio de las complejidades del mun-
do y de un bloqueo financiero, econó-
mico y comercial estadounidense a
Cuba, acentuado y prolongado en el
tiempo.

También para constatar si las respon-
sabilidades individuales y colectivas se
afincan al unísono en ideas y con ac-
ciones en defensa del proyecto socia-
lista cubano. En ese andar, en ese
diálogo urgente, se estimula de paso la
participación ciudadana y de los traba-
jadores en velar por una mejor adminis-
tración de los recursos, que en de-
finitiva tributa al bienestar de todos. De
paso, asimismo, se enriquece la esen-
cia que nutre el ejercicio de gobierno
nacido con el estreno del Poder Popu-
lar cuatro décadas atrás.

Tomando el pulso a la economía
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A cargo de GIOVANNI MARTÍNEZ

Cuba de
puertas
abiertas
Turismo logra primer millón
de visitantes del año.
Camagüey busca incorporar
más jóvenes a la educación
técnica y profesional,
mientras en Holguín el
programa Educa a tu hijo
garantiza la atención
temprana a niños con
discapacidades. En Granma
dan vida a consultorios del
médico de la familia. En
Mayabeque rehabilitan
carretera Camagüira-Canasí.
Donan objetos patrimoniales
de la guerra del 98

A  inicios de marzo, Cuba registró el pri-
 mer millón de visitantes extranjeros
 de 2017, una semana antes que el

pasado año. Manuel Marrero, ministro de
Turismo, informó que enero y febrero regis-
traron un crecimiento de un 15 por ciento
en ese indicador, en comparación con si-
milar etapa de 2016, lo cual es resultado
de mayores esfuerzos en la ampliación de
capacidades de alojamiento, la satisfac-
ción de la demanda y el aumento de la
calidad del producto. El titular del ramo
señaló que ambos períodos han sido favo-
rables también en cuanto a ingresos, utili-
dades y aportes en divisas. América del
Norte continuó siendo el mayor emisor de

visitantes hacia la Isla, seguida de Europa,
con mercados tradicionales como Alema-
nia, Italia, Francia, Reino Unido y España,
entre otros. Según autoridades del sector,
en 2016 el país acogió a 4 035 577 visi-
tantes, cifra récord que se prevé superar
en un cuatro por ciento este año. También
se proyecta la terminación de unas 4 000
nuevas habitaciones, que se sumarían a
las 66 547 existentes.

Estrategias que optimizan
la educación

Incorporar más jóvenes al estudio en las
especialidades de la Educación Técnica y
Profesional exige hoy la provincia de
Camagüey, al no corresponderse la de-
manda de fuerza de trabajo calificada, con

el desarrollo económico del territorio en
la agricultura. Sierra de Cubitas y Minas
resultan los municipios con mayores difi-
cultades, el primero sin presentar ningu-
na solicitud para los próximos años y el
segundo con una petición de solo 47 es-
tudiantes hasta 2022. Teresa Rodríguez,
jefa del Departamento de la Educación
Técnica y Profesional, señaló que es insu-
ficiente la demanda en las carreras de
técnicos de nivel medio en Forestal y en
Zootecnia Veterinaria, en los municipios
de Camagüey, Guáimaro y Sibanicú. Agre-
gó que para lograr la motivación por el
estudio de la especialidad se desarrollan
Ferias Docentes Agropecuarias a nivel
provincial y de centros. Por otra parte, en
Holguín el programa Educa a tu hijo garan-

A la prensa, en su día
DESCUBRE en la sociedad lo

que se convierte en líneas de
la Historia, desbroza conflictos a
diario con pensamiento, busca
contrapesos a las injusticias, en-
frenta muchas veces incompren-
siones por su   trabajo� La prensa
trabaja para todos y todo cubano
honesto reconoce esa labor cada
14 de marzo.

BOHEMIA también felicita a
todos los colegas del país en su
día y a los trabajadores que silen-
ciosamente hacen posible sus pá-
ginas, emisiones radiales y de
televisión, y presencia en el vasto
mundo de Internet.

Congratula, en particular, a
Isabel Moya, Pedro de la Hoz y Eduardo Yasells, profesionales que en 2017 mere-
cieron la más alta distinción que otorga la Unión de Periodistas de Cuba: el Premio
Nacional de Periodismo José Martí, por la obra de la vida.

También agasaja a los ganadores del Premio Nacional de Periodismo Juan
Gualberto Gómez, por la obra del año.

En Radio, el galardón fue para Minosca Cadalzo Navarro, corresponsal de Ra-
dio Rebelde en Villa Clara. El jurado otorgó mención a Angélica Paredes López,
también de esa emisora.

En Televisión, el jurado determinó premiar a Wilmer Rodríguez Fernández, del
Sistema Informativo de la Televisión Cubana.

En Prensa Escrita el premio fue a las manos de Enrique Ojito Linares, del perió-
dico Escambray, de Sancti Spíritus, y en Periodismo Digital a su colega de ese
medio, Giselle Morales Rodríguez.

El Jurado de Gráfica decidió premiar la obra creativa y variada de Lázaro Miran-
da Laz, del diario Juventud Rebelde. También otorgó menciones a Marcelino
Vázquez Hernández, fotógrafo de la Agencia Cubana de Noticias, y a Lino García
del Soler, de la matancera TV Yumurí. (TEPÉ)

En la foto Isabel Moya, directora de la Editorial
de la Mujer, quien recibió el Premio Nacional de
Periodismo José Martí, por la obra de la vida,
distinción recibida también por Pedro de la Hoz
y Eduardo Yasells.
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tiza la atención temprana a niños con
discapacidades como parte de las iniciati-
vas de la educación especial cubana para
la integración de los infantes. Los proyec-
tos para esos fines abarcan tres líneas
fundamentales de acción, como la carac-
terización biopsicosocial del alumno, la ca-
pacitación de los promotores de las vías
no formales y la adaptación de los conteni-
dos de acuerdo con las necesidades del
niño. Para el cumplimiento de esos objeti-
vos existen herramientas como el uso de
plegables elaborados por fisiatras, lo-
gopedas, sicólogos y pedagogos en la orien-
tación a la familia y capacitación a las
comunidades donde existen infantes con
limitaciones. En Holguín, además, alrede-
dor de 170 niños con discapacidades se-
veras se han insertado al programa de
maestros ambulantes, que articula la en-
señanza con actividades manuales.

Salud en el barrio

Perfeccionar los indicadores de la aten-
ción primaria de salud partiendo del buen
funcionamiento de los Consultorios del
Médico de la Familia, es una de las priori-
dades en Granma para el año en curso.
Con el objetivo de retomar las caracterís-
ticas fundacionales de esos locales, que
benefician a la población urbana y a las
comunidades pertenecientes al Plan
Turquino, han sido incrementadas las ac-
ciones de reparación de ellos y su equi-
pamiento técnico. El doctor Gilberto Peña
resaltó durante el balance anual del sec-
tor de la Salud, que las principales dificul-
tades en la atención primaria radican en
los locales compartidos y los problemas
de abasto de agua. Peña destacó la im-
portancia de elevar el confort de los Con-
sultorios Médicos de la Familia en
Granma, y lograr una cobertura estable
que ejecute los procedimientos clínicos
programados para esas instituciones.

Trazando caminos

También se conoció que para mejorar una
importante arteria de la Vía Blanca, que
une La Habana con Matanzas, se rehabili-
ta la carretera que enlaza a Camagüira con
el pueblo de Jibacoa en Santa Cruz del
Norte, Mayabeque, una de las obras más
importantes del Centro Provincial de
Vialidad para el presente año. El ingeniero
Alexis Ruiz Fernández, director de esa enti-
dad, explicó que se trata de un primer tra-
mo de cuatro kilómetros, de los ocho pre-

vistos en el proyecto; posteriormente se
ejecutará la reparación capital del segun-
do desde ese punto hasta Vía Blanca. Agre-
gó que la obra posibilitará el movimiento
de vehículos pesados, principalmente los
de transportación de petróleo, para evitar
afectaciones a los puentes recién repara-
dos en esa Vía, no construidos para cargas
tan pesadas, precisó el funcionario.

Cruce con la historia

Dos platos de porcelana, dos cucharitas
de plata, así como decenas de periódicos

E L homenaje al Comandante en
 Jefe Fidel Castro Ruz, distingui-

do como académico de honor, des-
tacó en el pleno de la Academia de
Ciencias de Cuba (ACC), celebrado
a inicios de marzo.

Elba Rosa Pérez Montoya,
ministra de Ciencia, Tecnología y
Medio Ambiente, afirmó que el pen-
samiento del máximo líder de la
Revolución Cubana, reconocido por
los presentes en la reunión como
impulsor de esta importante actividad, tiene que continuar siendo guía para la ciencia.

El pleno valoró las investigaciones más relevantes en 2016 y aprobó por unanimi-
dad los 65 premios propuestos a investigaciones en ciencias agrarias y de la pesca;
técnicas, naturales y exactas; sociales y humanísticas y biomédicas, todas vitales para
el desarrollo integral y sostenible del país.

Carlos Rodríguez Castellanos, vicepresidente de la ACC, presentó el informe �La
ciencia cubana vista a través de sus publicaciones: una revisión de los últimos 19
años�, el cual señala que, en el período 1999-2014, la publicación de artículos cientí-
ficos en Cuba disminuyó. A finales del siglo XX representaba el 4.4 por ciento de lo
publicado en ese ámbito en América Latina, mientras hoy solo alcanza el 1.7 por
ciento, precisó.

Ello sucede pese a que ocupamos el primer puesto en la región, en cuanto a
doctores graduados, apuntó. Entre las causas posibles de la disminución señaló debi-
litamiento del potencial científico, retraso en el uso de las nuevas tecnologías de la
información y la comunicación; ausencia de estímulo y promoción a las publicaciones,
y requerimientos poco estandarizados entre las disciplinas para los doctorados.

La ministra Pérez Montoya señaló en la clausura la necesidad de desglosar lo que
se invierte en materia de ciencia, tecnología e innovación, con indicadores que permi-
tan apreciar más exactamente los gastos, cuestión apremiante en el desarrollo cientí-
fico nacional. (R.N.)

Tributo de la ciencia cubana a Fidel

y fotografías originales, todos relaciona-
dos con el conflicto bélico de 1898, fue-
ron donados al Museo de la Guerra
Hispano Cubano Norteamericana, único
de su tipo en el país y ubicado en Siboney,
al este de la ciudad de Santiago de Cuba.
La institución, fundada por el Comandan-
te de la Revolución Juan Almeida, ateso-
ra objetos de inigualables valores
patrimoniales. El autor de este donativo
es el coleccionista Emilio Cueto, que en
su condición de miembro de la Uneac y
de asociado a la Casa del Caribe, se ha
dedicado durante décadas a recopilar in-
formación y objetos afines con la historia
insular, lo que le ha permitido escribir va-
rios libros y hacer estos aportes en favor
del patrimonio nacional.

J.
C

.
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 L presidente de los consejos de
Estado y de Ministros de Cuba, ge-
neral de  ejército Raúl Castro Ruz,

presidió la sesión matutina de la XXII
Reunión Ordinaria del Consejo de Mi-
nistros de la AEC, que sesionó en el
hotel Tryp Habana Libre, con la parti-
cipación de los jefes de las delegacio-
nes de las naciones miembros y aso-
ciadas, así como invitados.

El canciller cubano Bruno Ro-
dríguez Parrilla, quien abrió las se-

AL CIERRE
Al cierre de esta edición de BOHEMIA,
La Habana estaba convertida en la capi-
tal del Caribe, al ser la sede de tres even-
tos de la primera importancia para este
Caribe nuestro. Uno de ellos, la reunión
del Consejo de Ministros de la Asocia-
ción de Estados del Caribe (AEC) contó
en su primera sesión con la participa-
ción del presidente de los consejos de
Estado y de Ministros de Cuba, general
de ejército Raúl Castro Ruz. Las otras
dos actividades fueron: la Primera Con-
ferencia de Cooperación de la AEC y la
Reunión Caricom-Cuba. En estos en-
cuentros también estuvo presente June
Soomer, secretaria general de la AEC.

Por ARSENIO RODRÍGUEZ
FOTOS: YASSET LLERENA
ALFONSO

Caribe en tiempo de cambios
Preside Raúl sesión del Consejo de Ministros de la Asociación
de Estados del Caribe (AEC). Llaman a la necesaria unidad para
enfrentar desafíos

siones, precisó que, �los países del
Caribe nos reunimos nuevamente en
La Habana para dialogar sobre nues-
tros intereses comunes y sobre los
riesgos que enfrentamos de manera
compartida�. Recordó las palabras
del Presidente cubano en la Cumbre
de la Celac efectuada en República
Dominicana, cuando dijo que �nun-
ca ha sido más necesario marchar
efectivamente por el camino de la
unidad, reconociendo que tenemos

numerosos intereses en común�.
Trabajar por la �unidad en la diversi-
dad es una necesidad impostergable�.

Agregó que �ante los muros que
hoy pretenden levantarse, nuestra
opción deberá seguir siendo la uni-
dad, la solidaridad y la complemen-
tariedad, en aras de la defensa de los
más legítimos intereses de nuestros
pueblos�.  El canciller cubano expu-
so que resulta necesaria la búsqueda
y gestión de recursos que permitan
llevar a vías de hecho los programas
y proyectos que fueron establecidos
como prioritarios en el Plan de Ac-
ción para el período 2016-2018.

En ese espíritu, dijo, �se convocó
a la Primera Conferencia de Coope-
ración de la AEC, esta ha constituido
un ejercicio exploratorio de nuevas
formas de gestión de recursos finan-
cieros y tecnológicos para la imple-
mentación de los programas de
cooperación de la Asociación�. Agra-
deció las muestras de solidaridad y
afecto brindadas al pueblo y Gobier-
no de la Isla �por nuestros hermanos
latinoamericanos y caribeños, tras la
desaparición física del Comandante
de la Revolución Cubana, Fidel Cas-
tro Ruz�.

�El Caribe podrá contar siempre
con Cuba �concluyó�, nuestro país
seguirá defendiendo en los foros
regionales e internacionales los le-
gítimos intereses de las naciones
caribeñas, merecedoras de la gra-
titud de nuestro pueblo y gobierno,
por el respaldo solidario y valiente

La Habana: Capital del Caribe

E
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que nos han ofrecido en todo mo-
mento�.

En la sesión de apertura, también
habló June Soomer, secretaria gene-
ral de la AEC, quien reiteró el llama-
do a la unidad entre las naciones que
conforman la organización, para ser
capaces de enfrentar los nuevos re-
tos. Estuvieron presentes también en
la sesión de apertura dirigentes del
Partido y el Gobierno cubanos.

Uno de los acuerdos de este im-
portante evento fue la elección de la
República Bolivariana de Venezuela
para sustituir a Cuba al término de
su mandato, responsabilidad que
recae en su canciller Delcy Rodrí-
guez, quien manifestó el compromi-
so de su país de trabajar sin descan-
so en el cumplimiento de la agenda
aprobada. Además, se respaldó y
aprobó una resolución de duelo, pro-
puesta por la secretaria general,
June Soomer, ante la desaparición
física del Comandante en Jefe Fidel
Castro Ruz.

Asimismo, la reunión ministerial
acordó la entrada como observado-
res de Japón, Emiratos Árabes Uni-
dos y Palestina, con lo que ahora con-
forman la organización 27 países con
esa categoría, 15 miembros y nueve
asociados. Otra decisión del encuen-
tro fue declarar a Guatemala como
vicepresidente, junto a Cuba, que
pasó a ocupar igual cargo.

Estas reuniones en La Habana
demuestran que nuestras naciones
bañadas por el mar Caribe no solo
están unidas por sus cálidas aguas,
sino también porque comparten una
historia común de sufrimiento y ex-

plotación, por haber sido colonias y
padecer el inhumano esclavismo,
pero sobre todo y gracias a líderes
como Fidel Castro y Hugo Chávez,
quienes impulsaron entre ellas rela-
ciones de cooperación y amistad, que
les permiten tener esperanza de un
desarrollo sostenible en estos tiem-
pos difíciles y poder enfrentar los de-
safíos que les plantea la naturaleza,

la economía internacional y los paí-
ses industrializados.

Esta unión surge por iniciativa de
ambos líderes y el quehacer de gobier-
nos y pueblos de la región empeñados
en llevar adelante los planes que se
han trazado gracias a la existencia de
la Asociación de Estados del Caribe
(AEC), pero ahora esa unidad se con-
vierte en una necesidad vital.

Importantes acuerdos en
Conferencia de Cooperación
S IETE importantes proyectos fue-

 ron aceptados, y constituyen los
ejes esenciales del Plan de Acción
de la Asociación de Estados del Ca-
ribe analizados durante las sesiones
de trabajo de su I Conferencia de
Cooperación celebrada el 8 de mar-
zo con la participación de 71 repre-
sentantes de naciones y organiza-
ciones internacionales. De estos
proyectos, cuatro están relaciona-
dos con temáticas medioambien-
tales, dado el compromiso de la or-
ganización con la preservación del
mar Caribe, y tres exponen solucio-
nes a las insuficientes capacidades
de transporte en el área.

De hecho, la organización dio
prioridad a los principales proble-
mas que preocupan a los gobiernos
y pueblos caribeños, ya que, en la
mayoría de los países miembros, en
sus economías tienen una principal
importancia los renglones turismo
y pesca. Es decir, preservar el me-
dio de vida y la subsistencia de sus

habitantes es fundamental para con-
seguir el objetivo de hacer sosteni-
ble la región.

Entre ellos se destacan el referi-
do a la erosión de las costas areno-
sas, respaldado por la mayoría de los
estados que integran la organización
regional, el que contó, además, con
el apoyo de Corea del Sur y Holanda,
naciones que destinan importantes
recursos financieros en tal sentido,
tal y como declaró June Soomer,
mientras que Ileana Núñez, vicemi-
nistra cubana de Comercio Exterior
y la Inversión Extranjera precisó
que este encuentro �sirvió para
reafirmar el compromiso de nues-
tros países con el impulso a la coope-
ración y agradecemos a los expertos
que han hecho una valiosa contri-
bución, a las organizaciones inter-
nacionales y a los países invitados,
esperando que este sea el inicio de
un fructífero vínculo�.

Existió consenso entre los parti-
cipantes en que esta Conferencia

En la foto oficial
del evento, los jefes
de delegaciones
en la Reunión
del Consejo
de Ministros
de la AEC.
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cional de catastrofismo, Petrocaribe
ha seguido funcionando y lo continua-
rá haciendo�, dijo.

�En un contexto de crisis sostenida
del capitalismo �agudizada en la últi-
ma década�, de no haber existido el
mecanismo, hubiera sido difícil que las
naciones de la región resistieran como
lo han hecho�, precisando que �ha con-
tribuido a la estabilidad política, eco-
nómica y social al brindar seguridad
energética mediante la flexibilidad
para el pago de la factura petrolera�.

Otra de las conferencias de prensa
celebradas en los días que sesionaron
las reuniones caribeñas fue la de
Ileana Núñez, quien resaltó que como
parte de la cooperación ofrecida por
la mayor de las Antillas, se han gra-
duado en Cuba más de 20 000 estudian-

fue una oportunidad para promover
la cooperación e incentivar la com-
petitividad económica del área. Esta
primera cita, permitirá �enrumbar
acciones para fortalecer las capacida-
des colectivas en ejes vitales como el
turismo, el transporte y la mitigación
de los efectos del cambio climático�,
dijo a la prensa June Soomer.

La dirigente caribeña agradeció la
oportunidad brindada por Cuba como
país anfitrión, precisando que �la Aso-
ciación está compuesta por países
pequeños que no tienen la posibilidad
de reunirse y Cuba ha proporciona-
do este espacio para encontrarnos,
tanto los donantes como los estados
miembros.

Petrocaribe continuará funcio-
nando e incrementará las capacida-
des de cooperación, aseguró por su
parte Alexander Yánez, secretario
ejecutivo del mecanismo regional,
durante una entrevista de prensa
en el marco de la I Conferencia de
Cooperación. �A pesar de los precios
del hidrocarburo y la campaña interna-

tes de los países de la AEC, estudian
en la actualidad más de 3 000 jóvenes
y colaboran cerca de 30 000 cubanos
en la zona caribeña, la mayoría en la
salud pública.

La AEC tiene una función orien-
tadora de gran importancia para con-
tribuir al desarrollo cultural, social y
económico de nuestras poblaciones,
añadió, destacando que la presencia
de 71 delegaciones era una importan-
te muestra que le dan al encuentro
los representantes de países miem-
bros, asociados e invitados.

Por su parte y en la sesión inaugu-
ral de la I Conferencia, la secretaria
general de la AEC, June Soomer, re-
conoció que desde su creación el me-
canismo ha planificado proyectos muy
importantes para el desarrollo. �Esta
conferencia es esencial y oportuna,
precisó, porque a medida que crezca
nuestra AEC permitirá crear espa-
cios para la cooperación�, indicó la di-
plomática de Santa Lucía.

Cooperación para
el desarrollo

La Secretaria General de la AEC desta-
có la importancia de este empeño para
el desarrollo de la zona y consideró que
la I Conferencia fue �esencial y oportu-
na�, ratificando que se comienza a for-
malizar un espacio para el diálogo más
amplio y profundo con miembros, ob-
servadores y socios nuevos y de larga
data, y estimando que a medida que
crezca la Asociación será necesario
crear espacios para sus relaciones.

La dirigente caribeña aseveró que
existe la intención de fortalecer lo que
llamó la red de la AEC, a partir de pun-
tos focales respecto a cada proyecto
de cooperación y consideró que la or-
ganización está bien posicionada para
ser un mecanismo efectivo para la co-
laboración en el Gran Caribe.

Respecto a las razones fundamen-
tales para la creación de la AEC pre-
cisó: �nuestros padres fundadores sa-
bían que la cooperación contribuirá
al desarrollo cultural, económico y
social futuro de nuestros pueblos�. La
diplomática santaluceña manifestó
su convicción de que es necesario
ampliar y profundizar la red de cola-
boradores de la organización, consi-
derando que la instancia que se crea
con el nacimiento de la Conferencia
de cooperación, será un espacio para
fortalecer y diseñar nuevas redes,
para consultar, coordinar y avanzar.

Fin de un intenso año
de trabajo

El vicecanciller Rogelio Sierra Díaz
destacó en conferencia de prensa que
con la presidencia pro témpore del
mecanismo Cuba concluye un inten-
so año de trabajo, enfocado en la
revitalización de su funcionamiento.
Dijo que se ha considerado un acierto
la I Conferencia de Cooperación de la
AEC, que contó con la participación
de países miembros, asociados, obser-
vadores, agencias del sistema de Na-
ciones Unidas, instituciones financie-
ras y de países erigidos en eventuales
donantes de los proyectos de coope-
ración en el Caribe.

El diplomático definió como una
virtud de los proyectos desarrollados
durante la presidencia pro témpore
de su país, que estos están abiertos a
todos los miembros sin excepción.
�Además, apuntan al enfrentamiento
y/o solución de problemas cardinales,
como los derivados del cambio
climático y los desastres naturales�,
señaló.

  Cuba se siente satisfecha por los
resultados, aunque quedan muchos
retos por superar y vencer�, ubican-
do entre las preocupaciones plantea-
das por los representantes caribeños
las amenazas a la paz, el aumento de
gastos militares, los efectos del cam-
bio climático y su reflejo en econo-
mías vulnerables, así como el impac-
to de la distribución desigual de la
riqueza, el incremento de la pobreza,
el proteccionismo extremo y el mal-
trato a los migrantes procedentes de
nuestra región. Consultado por perio-
distas sobre la posición de la reunión
acerca del proyectado muro en la fron-
tera de Estados Unidos con México,
Sierra Díaz refirió que la AEC se ma-
nifestó �en solidaridad con el herma-
no pueblo de México�.

Dirigentes del Gobierno cubano participaron en los eventos caribeños celebrados
en La Habana.
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C ARACTERIZADO por un amplio
 debate, donde predominó el crite-

rio de concentrarse en los temas que
nos unen, sin descuidar las diferen-
cias, como única vía para enfrentar
eficazmente los retos que tiene el Ca-
ribe en la actualidad, la V Reunión
Caricom-Cuba constituyó sin lugar a
dudas el adecuado cierre de una in-
tensa jornada donde líderes del Cari-
be tuvieron la posibilidad de dar a co-
nocer sus puntos de vista y hacer las
propuestas que faciliten la solución a
los problemas que confrontan,  indivi-
dual y colectivamente.

Esa fue la característica princi-
pal de las intervenciones del en-
cuentro que fue celebrado el 11 de
marzo, que luego del discurso inau-
gural pronunciado por el Ministro de
Relaciones Exteriores cubano, fue
seguido por cada uno de los repre-
sentantes de las naciones que inte-
gran esta organización.

En el encuentro se pasó revista a
los acuerdos anteriores y, sobre todo,
se discutió acerca de cómo avanzar
hacia la impostergable unidad lati-
noamericana y caribeña, como la
calificara el canciller cubano, con
vistas al encuentro que sostendrán
los líderes de la organización en di-
ciembre próximo en Antigua y Bar-
buda, unidad que ha caracterizado los
vínculos de hermandad entre las na-

Hacia la necesaria unidad
latinoamericana y caribeña

ciones miembros desde la fundación
del Caricom.

En su discurso, el ministro cuba-
no destacó que la ascendente trayec-
toria de la organización, su partici-
pación y la de Cuba en la Comunidad
de Estados Latinoamericanos y
Caribeños (Celac) y en la Asociación
de Estados del Caribe (AEC), así
como la membresía de nuestras na-
ciones en la Alianza Bolivariana para
los Pueblos de Nuestra América-Tra-
tado de Comercio de los Pueblos
(ALBA-TCP) y Petrocaribe contribu-
yeron notablemente en el avance de
la integración.

Para precisar que �constituye un
imperativo continuar defendiendo la

unidad de la Celac como un meca-
nismo indispensable, legítimo, uni-
tario y diverso de concertación polí-
tica, que ha permitido reunir, por
primera vez y bajo un propósito co-
mún, a los 33 Estados de nuestra
América�, y precisó que �nos reuni-
mos en un momento crucial para la
región, que nos convoca a defender
la unidad como única garantía de
preservar nuestra soberanía e inde-
pendencia�. Y concluyó: �trabajemos
para la construcción de un Caribe
cada vez más próspero, equitativo y
sostenible, convencidos de que podre-
mos lograrlo�.

Tal y como señalara el canciller
cubano, Bruno Rodríguez, estos
encuentros contribuyeron a trazar
nuevas áreas de cooperación y a
identificar los nuevos desafíos que
amenazan el área. Al clausurar la
Reunión Caricom-Cuba, el titular
del Exterior comentó que la Decla-
ración Final de este último encuen-
tro reafirma la Proclama de Améri-
ca Latina y el Caribe como Zona de
Paz. Y fue el escenario propicio para
la entrega del Segundo Protocolo de
Acuerdo de Comercio y Cooperación
Económica.

En este documento se llama al
Presidente de EE.UU. a que utili-
ce sus facultades ejecutivas para
modificar sustancialmente la apli-
cación del bloqueo económico, fi-
nanciero y comercial impuesto a
Cuba y a que el Congreso de Esta-
dos Unidos proceda a su elimina-
ción, así como respetar los derechos
humanos de los migrantes, quienes
no deben ser objeto de detención o
reclusión arbitrarias, entre otros de
los temas que centraron la atención
de los participantes en los tres en-
cuentros.

A NTIGUA y Barbuda, Bahamas, Barbados, Belice, Colombia, Costa Rica, Cuba, Do-
 minica, El Salvador, Granada, Guatemala, Guyana, Haití, Honduras, Jamaica, Méxi-

co, Nicaragua, Panamá, República Dominicana, San Cristóbal y Nieves, Santa Lucía,
San Vicente y las Granadinas, Suriname, Trinidad y Tobago y Venezuela.

Miembros asociados

Aruba, Curazao, Guadalupe, Martinica, Sint Maarten, Francia (representando a Guyana
Francesa, San Bartolomé), San Martín, y Países Bajos (representando a Bonaire,
Saba y San Eustaquio).

Países observadores: Argentina, ALBA, Bielorrusia, Brasil, Bolivia, Canadá, Chile, Co-
rea, Ecuador, Egipto, Eslovenia, España, Finlandia, India, Italia, Kazajistán, Marruecos,
Perú, Reino de los Países Bajos, Reino Unido, Rusia, Serbia, Turquía, Ucrania, Uruguay.

Países miembros de la AEC, nacida
en Cartagena de Indias en 1994

Rodrigo Malmierca Díaz entregó a Colin Granderson, secretario general asistente del
Caricom, el Segundo Protocolo del Acuerdo de Cooperación Económica entre Caricom y la
República de Cuba.
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DURANTE una Cumbre de la
 Asociación de Estados del Ca-
 ribe en diciembre de 2001 en

Isla de Margarita, Hugo Chávez
Frías expuso  la idea de contraponer
al Área de Libre Comercio para las
Américas (ALCA) de Estados Uni-
dos, una alternativa latinoameri-
cana y caribeña a la que consideró
debería denominarse ALBA. A los
pocos días Fidel le pidió información
sobre aquella propuesta y a partir
de ahí ambos dirigentes políticos y
sus respectivos gobiernos comenza-
ron a trabajar para construir un pro-
yecto de integración que enarbola la
cooperación e independencia, con
énfasis en el desarrollo de políticas
económicas y sociales inclusivas.

Señalada por el presidente vene-
zolano Nicolás Maduro  como la obra

INTEGRACIÓN:
no hay otra opción
Es una condición imprescindible este concepto
para el futuro, como avizoraron Fidel y Chávez
y resaltó  Raúl en su discurso
Por LÁZARO BARREDO MEDINA

de dos Quijotes del siglo XXI, el líder
cubano, Fidel Castro, y el comandan-
te Hugo Chávez, ahora la XIV Cum-
bre extraordinaria  de Jefes de Es-
tado y de Gobierno de la Alianza
Bolivariana Para los Pueblos de
América-Tratado de Comercio de los
Pueblos (ALBA-TCP) se reunió en
Caracas bajo el prisma de fortale-
cer el rumbo concertado desde su
fundación y con el propósito, ade-
más, de iniciar una jornada de ho-
menaje a Chávez, fallecido el 5 de
marzo de 2013, cónclave en el que
participó el presidente de los conse-
jos de Estado y de Ministros de Cuba,
general de ejército Raúl Castro Ruz.

Tras una reunión privada y una
sesión donde los jefes de delegacio-
nes refrendaron de manera pública
los criterios y visiones de sus res-

pectivos Gobiernos frente a la situa-
ción actual, acordaron una Decla-
ración donde fueron señalados los
retos, propósitos y decisiones de este
grupo de países que han resuelto
continuar el camino unitario �en
solidaridad, complementariedad,
justicia y cooperación, a fin de alcan-
zar el desarrollo integral y existir
como naciones soberanas�.

Sobresalen entre las decisiones
adoptadas la reactivación del Fon-
do para apoyo legal y asesoría a mi-
grantes hacia los Estados Unidos,
frente al nuevo contexto internacio-
nal configurado por las medidas xe-
nófobas tomadas por el presidente
Donald Trump, con marcado énfa-
sis en el rechazo a la construcción
del muro en la frontera norte de
México, así como la asistencia a la
Conferencia Mundial de Pueblos
para un Mundo sin Muros, convo-
cada por el presidente de Bolivia,
Evo Morales, �hacia la ciudadanía
universal�, a realizarse el 20 y 21 de
junio en la ciudad de Cochabamba.

Otro elemento distintivo del cón-
clave fue la designación del bolivia-
no David Choquehuanca, exminis-
tro de Relaciones Exteriores del
Estado Plurinacional, como  secre-
tario general del ALBA-TCP, en
remplazo de Bernardo Álvarez, fa-
llecido en 2016, para que conduzca
la intensa agenda de integración,
unión, hermandad y dignidad de la
organización, como dijo el presiden-
te Maduro al hacer la presentación
ante  los participantes.

Hubo, por igual, fuerte rechazo a
las políticas injerencistas y agresi-
vas de Estados Unidos en contra de
Venezuela.

 Intervenciones integracionistas
y unitarias

Como han reseñado diversos me-
dios de prensa no solo en el docu-
mento final se enfatiza la necesidad
de sostener acciones emancipado-
ras y proyectar un programa que
facilite las premisas económicas,
sociales y políticas del cambio que

Los jefes de delegaciones sostuvieron una reunión privada.
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Maduro obsequió a los participantes
una estatua del héroe Ezequiel Zamora.

necesita la región, sino que también
en todas las intervenciones de los
Jefes de Estado y de Gobierno o de
sus representantes se pudo vislum-
brar la voluntad para fortalecer la
unión.

Según resaltó el presidente cuba-
no Raúl Castro �los países miem-
bros del ALBA-TCP consideramos
la integración solidaria como una
condición imprescindible para
avanzar hacia el desarrollo, frente
a la creciente formación de grandes
bloques que dominan la economía
mundial�.

Por su parte, el presidente de Ve-
nezuela, Nicolás Maduro, enfatizó
que el ALBA es la base de la cons-
trucción de una nueva América,
y ha demostrado que es posible
poner en el centro de nuestro com-
plejo andamiaje de poder al ser hu-
mano. Recordó que la decisión de
fundarla se dio en el momento en
que se conjugaron todas las fuerzas
políticas conducidas por dos hom-
bres geniales, Fidel y Chávez, tras
�el cataclismo social en todo el con-
tinente en la década de los 90�. Por
ello �Venezuela quiere insistir en la
necesidad de construir un pensa-
miento propio de nuestros pueblos
que genere riqueza para caminar
con pies propios y sostener su desa-
rrollo, pues no hay otra opción�.

Maduro subrayó que la integra-
ción debe ser elevada a una escala
superior que incluya la construcción
de una zona común de desarrollo
compartido en lo económico, en lo
tecnológico, en lo científico, y asu-
mir los retos actuales con la visión
de la articulación de la fuerza de
nuestros pueblos, y hacer frente a
cualquier amenaza.

Asimismo, alertó de una �supre-
macía blanca� que pretende impo-
nerse de nuevo en la región, excluir
a las culturas latinoamericanas y
revivir �las ideologías que se nos
impusieron durante siglos bajo lar-
gos años de colonialismo, neoco-
lonialismo y diferentes formas de
esclavitud�.

Prosiguió su discurso señalando
que el 5 de marzo, hace cuatro años,
la derecha creyó que había llegado
el momento de desestabilizar a la
Revolución bolivariana, pero aquí
está de pie y afirmó emocionado que
a Chávez lo aman y lo defienden los
pueblos del mundo, también al Co-
mandante Fidel Castro, que des-
cansa en una roca eterna en Santia-
go de Cuba, añadió.

Evo Morales intervino y saludó
la presencia de movimientos socia-
les e intelectuales en los eventos del
ALBA, y refirió la necesidad de con-
tinuar ampliando este bloque, que
ha demostrado ser el �eje de la es-
peranza� en nuestro continente y no
el �eje del mal� como decían algu-
nos al principio.

Igualmente destacó la impor-
tancia de defender los servicios
básicos como derechos humanos,
por eso debemos oponernos a las
privatizaciones, y se refirió también
a la situación en varias potencias
capitalistas donde se observan ata-
ques contra los migrantes. �Hay

muros para inmigrantes, pero no
hay muros contra bases militares
e intervenciones�, manifestó y su-
brayó que �los pueblos del mundo
vamos a organizarnos para decir
la verdad contra esta clase de po-
líticas�.

 Manifestó que �a cuatro años de
la muerte de Chávez, tengo que de-
cir que la unidad es la mejor garan-
tía y lo más importante para seguir
en la batalla y en la lucha�.

El presidente de Nicaragua, Da-
niel Ortega, enalteció a Chávez y
Fidel como Comandantes eternos
de América Latina. �No nos hemos
rendido, les podemos decir a am-
bos� y seguimos luchando por la
unidad en tiempos de crisis para el
modelo tirano que trató de imponer-
se como parte de la globalización
neoliberal, cuando  parecía imbati-
ble e intocable. Por ello consideró
importante una globalización que
potencie el comercio justo y el com-
promiso social con los pueblos,
además de promover la protección
del planeta ante el peligro latente
del arsenal atómico, evitando el de-
rroche en guerras de recursos que
podrían usarse para salvar vidas.

 Recordó que somos hoy una
alianza y antes éramos una alter-
nativa, a la vez que reiteró que estos
son tiempos para crear y crecer,
seguir fortaleciendo el camino de
la integración latinoamericana y
caribeña, el camino que viene tra-
zando el ALBA, que como espacio
económico, pero también político,
facilita trabajar por el desarrollo de
la región y respaldar a los países de
la crisis migratoria que prometen
desatar las políticas del nuevo go-
bierno de Estados Unidos. �No so-
mos nosotros quienes estamos le-
vantando muros�, enfatizó.

El canciller de Ecuador Guillau-
me Long destacó que los países del
ALBA hemos sido los campeones de
la reducción de la pobreza y tenemos
que enorgullecernos de eso y por ello
tiene un gran rol que jugar frente a
los desafíos a que se enfrenta la re-

XIV CUMBRE ALBA-TCP
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Participantes en la reunión cumbre del ALBA-TCP, que rindió homenaje a Chávez
en el cuarto año de su fallecimiento.

En el Cuartel de la Montaña se le rindieron honores al comandante Hugo Chávez.

gión y particularmente en defensa
de los migrantes. Ecuador ha pasa-
do por dos años difíciles debido a la
economía y al impacto de graves
daños naturales provocados por el
volcán Cotopaxi, y después los terre-
motos; sin embargo, ahora se en-
cuentra recuperándose y todos los
indicadores lo demuestran.  Asimis-
mo, detalló la situación actual del
proceso electoral ecuatoriano y cómo
han enfrentado una campaña sucia
que busca desacreditar al presiden-
te Rafael Correa con el apoyo de me-
dios de comunicación que defienden
los intereses de la oligarquía.

Vital el ALBA para el Caribe

Para los mandatarios caribeños,
esta Cumbre Extraordinaria fue es-
cenario valioso para destacar la im-
portancia del ALBA-TCP en la ayu-
da al crecimiento económico de la
región. Como destacó el primer mi-
nistro de San Cristóbal y Nieves,
Timothy Harris, �sin ese apoyo
nuestros retos serían aún mayores�
y denunció el acoso económico a que
es sometida su pequeña nación por
parte de Estados Unidos, que le
afecta la economía. El mandatario

subrayó que esta ha sido una re-
unión muy fructífera, pues se han
debatido varios temas sobre cómo
mejorar la vida de los pueblos.

El primer ministro de San Vicen-
te y Las Granadinas, Ralph Gonsal-
ves, ratificó el llamado de unidad
para todas las naciones y pueblos
que conforman el ALBA y rindió un
homenaje al comandante Chávez

con el recordatorio de sus esfuer-
zos en el fortalecimiento de la uni-
dad latinoamericana y caribeña.
�El homenaje más grande es el
que está en nuestros corazones y
nuestra mente. Él incrementó lo
que es más noble en nosotros, si
fuimos más nobles es gracias a él.
En el ALBA hemos hecho grandes
logros�, exclamó.

�San Vicente y Las Granadinas
sigue comprometido con el proceso
de integración y pueden asegurar
que continuaremos firmes en este
propósito�, destacó. Igualmente,
agradeció el apoyo brindado por
Cuba y Venezuela en la construcción
del aeropuerto internacional de su
país, que se inauguró en febrero de
este año.

Por su parte, el representante de
Antigua y Barbuda, Nicholas Mer-
ton, enalteció el trabajo del bloque
en consolidar la unión cultural,
en especial a través de los medios
de comunicación, específicamente
con la multiestatal Telesur. Con el
ALBA, sin duda, se ha aclarado la
curva de aprendizaje y sabemos
mejor lo que pasa en América La-
tina, pues gran parte de su historia
se nos presentó a través de los len-
tes y periódicos de Estados Uni-
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OS Jefes de Estado y de Go-
bierno de los países miembros
de la  Alianza Bolivariana para

los pueblos de Nuestra América-
Tratado de Comercio de los Pueblos
(ALBA-TCP) nos reunimos en Ca-
racas, a cuatro años de la siembra
del Comandante Hugo Chávez
Frías y a cuatro meses de la parti-
da del Comandante en Jefe Fidel
Castro Ruz, nuestros fundadores, y
cuyos ejemplos e ideas interpretan
y resumen el legado de los liber-
tadores.

Ellos nos educaron en entender
nuestras luchas y anhelos naciona-
les como procesos interdependien-
tes y como contribuciones solidarias
a los sueños comunes de libertad,
dignidad, justicia y paz para la Pa-
tria Grande; a anteponer los intere-
ses colectivos a los nacionales.

El ALBA-TCP, alianza política,
económica, y social, defiende la in-
dependencia, la autodeterminación
y la identidad de nuestros pueblos.
Nos une la solidaridad, la comple-
mentariedad, la justicia y la coope-
ración, con el propósito histórico de

Integrémonos y unámonos
todos. En ello está la victoria
Declaración de la XIV Cumbre de Jefes de Estado
y de Gobierno

dos, expresó Merton. �Tenemos
que estar orgullosos de que nues-
tros líderes hayan buscado un pro-
yecto que sea solidario con los más
humildes�.

El jefe de la delegación de Gra-
nada, Oliver Joseph, dijo que el
ALBA es un mecanismo que ayuda
a mejorar el nivel de vida de nuestros
pueblos. �Nos complace que se cen-
tre en temas sociales y humanos�,
señaló y abundó que el bloque ha sido
una pieza clave en la integración,
pues sus principios son permanentes
y las políticas que llevaron a su crea-
ción también son las de la Celac.

�Aprovecho para aplaudir varias
iniciativas del ALBA en coopera-
ción con organismos internaciona-
les para reducir la pobreza en la
región. En ello Petrocaribe ha juga-
do un papel clave�, enfatizó.

Winston Lackin, enviado espe-
cial del presidente de Suriname,
afirmó que su nación da apoyo ple-
no a la Declaración y agradeció a
Venezuela por la ayuda brindada a
través de Petrocaribe. Mientras, el
jefe de la delegación de Dominica,
Reginald Austrid, recordó que hubo
muchas fuerzas que quisieron des-
truir al ALBA y a Petrocaribe, pero

han sido 12 años de gran esfuerzo
integrador, enfrentando esos au-
gurios de que no sobrevivirían. Re-
conoció a Venezuela y al resto de
los miembros por los retos asumi-
dos, y subrayó: �Estoy seguro que
no solo para Dominica, sino para
toda la región caribeña, el ALBA y
Petrocaribe han tenido gran im-
pacto�.

Sin lugar a dudas, en Caracas se
ratificaron los valores y principios
que nos unen, y se remarcaron los
contornos de un horizonte que lla-
ma a la unidad y a ver con realismo
los desafíos de la región.

aunar las capacidades y fortalezas
de nuestros países, a fin de alcan-
zar el desarrollo integral y existir
como naciones soberanas.

América Latina y el Caribe atra-
viesan una etapa crucial de su his-
toria: los procesos democráticos
populares, liderados por gobiernos,
fuerzas políticas y movimientos de
izquierda, enfrentan una nueva em-
bestida del imperialismo, el capital
transnacional y las oligarquías na-
cionales. El declive del hegemo-
nismo imperial, los impactos de la
crisis sistémica internacional y la
caída de los precios de nuestros re-
cursos de exportación, en parti-
cular de los hidrocarburos, abren
nuevos desafíos. Son generados por
las mismas fuerzas que crearon la
pobreza, la exclusión y la dependen-
cia de nuestras naciones y que nos
impusieron invasiones y dictaduras
para consolidar su poder.

En todos estos años y contra
nuestra resistencia, el neolibera-
lismo no ha cejado en su empeño de
extender su lógica financiera: no se
trata de una teoría de desarrollo, es

la doctrina del saqueo total a nues-
tros pueblos. Con el neoliberalis-
mo, la economía mundial no ha
crecido en términos reales y en
cambio se ha multiplicado la ines-
tabilidad, la especulación, la deu-
da externa, el intercambio des-
igual, las crisis financieras cada
vez más frecuentes, la pobreza, la
desigualdad, el desempleo y el
abismo entre el Norte opulento y
el Sur desposeído.

Su retorno ha resucitado al peor
conservadurismo, reactivó el fun-
damentalismo, la xenofobia, el ra-
cismo y el militarismo. La política
es financiada por empresas y go-
biernos extranjeros. Los adelantos
científico-tecnológicos han propi-
ciado un alto nivel de concertación
político-comunicacional entre
imperialistas y oligarcas para ma-
nipular a las masas y agredir nues-
tras culturas. Nuevos rostros, ins-
trumentos y métodos confunden a
los votantes y trastocan los resulta-
dos electorales.

Los partidos de derecha utilizan
los poderes legislativo, judicial y me-
diático como plataformas de cons-
piración y quiebran, sin escrúpulos,
el orden democrático que solían
defender, imponen paquetazos de
ajuste con privatizaciones y despi-
dos masivos y fomentan la articula-
ción de la subversión política.

La corrupción contra la que lu-
charon las organizaciones y movi-
mientos de izquierda y progresistas

XIV CUMBRE ALBA-TCP
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de la región antes de llegar al poder,
y contra la que han debido comba-
tir fuertemente una vez converti-
dos en gobiernos, es manipulada
con fines políticos, para crimina-
lizar y desmoralizar a organiza-
ciones y líderes. Unos se escudan
en ella para atacar la eficacia, jus-
ticia y eficiencia de las adminis-
traciones públicas, limitando la
confianza de los ciudadanos en
sus instituciones y su ejercicio par-
ticipativo. Otros se evaden, ocul-
tando inmoralmente sus capitales
en paraísos fiscales.

Debemos denunciarlos a todos y
combatirlos con energía, a la vez
que incrementamos los esfuerzos
para fortalecer una buena gestión
en la administración de los bienes
públicos y colectivos. El control so-
cial de los mismos debe asumirse
como una prioridad en los países
miembros del ALBA-TCP. Este
enfrentamiento resulta esencial y
deberá formar parte de nuestra in-
tegridad y ética, mientras trabaja-
mos por la prosperidad de nuestros
países.

El ataque principal es contra la
Revolución Bolivariana. Las arbi-
trarias sanciones estadounidenses
contra Venezuela, en especial con-
tra su Vicepresidente Ejecutivo
compañero Tareck El Aissami, de-
ben ser anuladas. La inexplicable
orden ejecutiva del Presidente de los
Estados Unidos de Norteamérica
que declara a Venezuela una ame-
naza inusual y extraordinaria a la
seguridad nacional de ese país,
debe ser derogada. Venezuela, es
la cuna de la libertad de Nuestra
América, impulsora de la integra-
ción regional y bastión del antim-
perialismo. La defensa de Venezue-
la y de su revolución no es problema
exclusivo de los venezolanos. Es
causa que convoca a todos los que
luchamos por la verdadera inde-
pendencia en América Latina y
el Caribe. En Venezuela se libra
hoy la batalla de Ayacucho del
siglo XXI.

La unidad y la integración re-
gional de la América Latina y el
Caribe es una necesidad impos-
tergable, en este complejo entor-
no. El ALBA-TCP, junto con blo-

ques como el Mercosur, la Unasur,
Caricom, y otros que recobraron
su protagonismo en la última dé-
cada, deben continuar contribu-
yendo a la integración regional.

La Comunidad de Estados La-
tinoamericanos y Caribeños
(Celac), es nuestra obra más pre-
ciada. Es el mecanismo para fra-
guar la unidad en la diversidad a
través de la concertación política.
La Comunidad ha debido enfren-
tar la resistencia de los defensores
del fracasado panamericanismo.
Debemos preservarla.

Nuestro compromiso con la Pro-
clama de América Latina y el Ca-
ribe como Zona de Paz guía nues-
tra actuación internacional. Ella
refrenda nuestro estricto apego
a los principios de la Carta de las
Naciones Unidas y del Derecho
Internacional, reafirma nuestro
respeto a la libre determinación, la
soberanía nacional y la igualdad
soberana de los Estados. Expresa
la voluntad de solucionar diferen-
cias de forma pacífica, por el diálo-
go y la negociación; y reconoce el
derecho inalienable de todo Esta-
do a elegir su sistema político, eco-
nómico, social y cultural.

Las pequeñas economías del
Caribe, que sufrieron el genocidio
contra la población nativa y la es-
clavitud, y el saqueo colonial y
neocolonial, enfrentan hoy los de-
safíos resultantes del cambio
climático, los desastres naturales
y otras crisis globales, lo que las
hace las más vulnerables de nues-
tra familia. El Caribe, apoyado de-
cididamente por la generosa ini-
ciativa de Petrocaribe, merece la
mayor solidaridad y toda nuestra
atención.

Resaltamos que el agua y el sa-
neamiento básico son un derecho
humano que no puede estar en
manos de privados y que es de-
ber de los Estados garantizar su
suministro para el bienestar de
los pueblos.

Frente al ALBA-TCP y a todos
los esfuerzos integracionistas ge-
nuinos, está la Organización de
Estados Americanos, en la que
las preocupaciones de nuestros
pueblos no hallan expresión y mu-

cho menos respaldo o defensa
sino tentativas y proyectos hege-
mónicos. La conducta de su Secre-
tario General es indigna y carece
de mandato alguno de los Estados
Miembros.

Nuestra América enfrenta una
nueva agenda de dominación im-
perial, signada por el anuncio de
un proteccionismo egoísta y ex-
tremo que impactará a nuestras
aún dependientes economías.
La implementación del Acuerdo
de París sobre cambio climático
está hoy bajo amenaza. Nuestra
gente, forzada a la migración por
las condiciones de vida resultado
del subdesarrollo y de un orden
económico internacional injusto y
excluyente, es perseguida, cri-
minalizada, deportada y sus de-
rechos humanos frecuentemente
violados. En nombre de la seguri-
dad se incrementan los gastos
militares y policiales, se persi-
gue a las personas por motivos
religiosos o raciales, y se cons-
truyen muros, como el de la fron-
tera norte de México, a cuyo pue-
blo le expresamos toda nuestra
solidaridad.

En el ALBA-TCP expresamos
nuestra preocupación por el tra-
tamiento a nuestros hermanos
latinoamericanos y caribeños que
se encuentran en condición de
migrantes, en este sentido propo-
nemos reactivar el Fondo para
el Apoyo Legal y Asesoría a los
Migrantes dentro del Banco del
ALBA.

Los gobiernos y pueblos del
ALBA-TCP vemos en estos fenóme-
nos una nueva oportunidad para la
reagrupación, la movilización y la
lucha. Debemos apoyar las accio-
nes emancipadoras, fijar con clari-
dad y realismo los horizontes, iden-
tificar bien los valores y principios
que nos unen y asumir un progra-
ma de acción integracionista, soli-
daria e internacionalista, que esta-
blezca las premisas económicas,
sociales y políticas del cambio li-
berador.

Necesitamos fortalecer las orga-
nizaciones y movimientos sociales
para enfrentar a nuestros adversa-
rios. Tenemos que explicar mejor a
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Discurso pronunciado por el gene-
ral de ejército Raúl Castro Ruz, pri-
mer secretario del Comité Central del
Partido Comunista de Cuba y presi-
dente de los consejos de Estado y
de Ministros, en la XIV Cumbre Ex-
traordinaria del ALBA-TCP, en Cara-
cas, Venezuela, el 5 de marzo de
2017, �Año 59 de la Revolución�.

Compañero Nicolás Maduro Mo-
ros, presidente de la República

Ninguna causa justa
de la Patria Grande es ajena

Bolivariana de Venezuela, nuestro
hermano Maduro;

Estimados Jefes de Estado y de
Gobierno de la Alianza Bolivaria-
na para los Pueblos de Nuestra
América;

Estimados Jefes de delegaciones
e invitados:

Me atrevería a decir que estamos
en una etapa crucial de nuestra his-

toria, en la que un retroceso a escala
regional tendría impactos muy ne-
gativos para nuestros pueblos.

Fidel nos enseñó a recurrir siem-
pre a la historia, a ser audaces y a la
vez realistas, y que lo que parece
imposible se puede alcanzar si nos
lo proponemos con firmeza y actua-
mos de manera consecuente.

Los países miembros del ALBA-
TCP consideramos la integración
solidaria como una condición im-
prescindible para avanzar hacia el
desarrollo, frente a la creciente for-
mación de grandes bloques que do-
minan la economía mundial. Apos-
tamos por la voluntad política para
abrir mayores oportunidades al co-
mercio, la inversión y la cooperación
intrarregional, sin los cuales nues-
tros avances seguirán siendo insufi-
cientes. Hemos demostrado tam-
bién capacidad de concertación.

El ALBA no habría sido posible
en la época en que triunfó la Revolu-
ción Cubana. Tuvo que ocurrir la re-
belión cívico-militar del 4 de febrero
de 1992 y el triunfo de la Revolución
Bolivariana liderada por el inolvida-
ble Comandante Hugo Chávez
Frías, para que una iniciativa cómo
esta pudiera abrirse paso.

Fue importante que en el Foro de
Sao Paulo las ideas de Fidel y Lula
convergieran para recibir y apoyar
a Chávez.

Hoy continúa siendo decisivo el
vínculo entre el ALBA y el Foro de

los pueblos el alto grado de depen-
dencia externa de nuestras econo-
mías y cómo ello compromete la
independencia y la soberanía nacio-
nal. Podemos y debemos abrir más
oportunidades al comercio y a la
cooperación intrarregional para
asegurar la independencia econó-
mica, garantía de nuestra indepen-
dencia política.

En ese sentido, ratificamos nues-
tro compromiso para profundizar
una agenda de trabajo social, eco-
nómica y productiva que fortalez-
ca la Alianza y facilite a nuestros

pueblos las condiciones adecuadas
para su desarrollo integral y com-
plementario.

Respaldan y apoyan la Convo-
catoria del Estado Plurinacional
de Bolivia a la �Conferencia Mun-
dial de los Pueblos por un Mundo
sin Muros hacia la ciudadanía uni-
versal�, a realizarse los días 20 y
21 de junio de 2017 en la ciudad
de Cochabamba�Tiquipaya de
ese país.

Saludamos la designación del
compañero David Choquehuanca,
ex Ministro de Relaciones Exterio-

XIV CUMBRE ALBA-TCP

res del Estado Plurinacional de
Bolivia, como nuevo Secretario Eje-
cutivo del ALBA-TCP y le deseamos
éxitos en sus funciones.

Somos responsables no solo de
construir conciencia de la necesi-
dad del cambio, sino de persuadir
y demostrar la certeza de su posi-
bilidad.

Integrémonos y unámonos to-
dos. En ello está la victoria.

Caracas, 5 de marzo de 2017.
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Sao Paulo y la relación entre los
gobiernos revolucionarios y progre-
sistas con las fuerzas políticas, los
movimientos populares, las organi-
zaciones sindicales, campesinas, es-
tudiantiles, académicas y con la
intelectualidad de nuestros pueblos.

Chávez siempre nos explicó la
complejidad de lanzar la revolución
en un país petrolero, dependiente de
un único mercado, con una oligarquía
financiera corrupta, una población a
la que impusieron hábitos consu-
mistas insostenibles y una economía
neoliberal rentista, que llevó al país
a la quiebra.

Para emprender las transforma-
ciones, Chávez comprendió que su
principal tarea era la construcción
de una amplia unidad cívico-militar,
que hoy encabeza el presidente Ni-
colás Maduro con el respaldo del
pueblo bolivariano y chavista.

La construcción de la unidad es
la tarea más importante que enfren-
ta toda revolución verdadera.

Los revolucionarios tenemos mu-
chas ideas y visiones de cuál puede
ser el camino y cómo transitarlo
exitosamente. Pero para consolidar
la unidad hay que dejar a un lado,
con modestia, todo aquello que nos
divide y separa.

Gracias a la unidad, la Revolución
Bolivariana ha sobrevivido al asedio
y al acoso de sus enemigos.

Por esa unidad, la revolución ha
sobrevivido a las bajezas de la OEA,
a las irritantes e injustas sanciones
norteamericanas, a las recientes
acusaciones contra su vicepresi-
dente ejecutivo, el compañero
Tareck El Aissami, que solo persi-
guen desviar la atención de los ver-
daderos problemas y desacreditar
a quienes están ocupados en salvar,
desarrollar y defender la patria.

La nueva agenda del gobierno de
los Estados Unidos amenaza con
desatar un proteccionismo comer-
cial extremo y egoísta que impactará
la competitividad de nuestro comer-
cio exterior; vulnerará acuerdos am-
bientales para favorecer los ingresos

de las transnacionales; perseguirá
y deportará migrantes generados
por la desigual distribución de la ri-
queza y el crecimiento de la pobreza
que provoca el orden internacional
impuesto.

El muro que se pretende levantar
en la frontera norte de México es una
expresión de esa irracionalidad, no
solo contra este hermano país, sino
contra toda nuestra región. Expre-
samos la solidaridad de Cuba con el
pueblo y gobierno mexicanos. La po-
breza, las catástrofes, los migrantes
no se contienen con muros (Aplau-
sos), sino con cooperación, entendi-
miento y paz.

Venezuela ha realizado un gran
aporte a la integración regional con
su solidaridad y generosidad, es-
pecialmente hacia los pueblos de
América Latina, y en particular del
Caribe, mientras convocaba a inte-
grarnos en Petrocaribe, Unasur y
Celac.

No están solos. Les ratifico el com-
promiso asumido en nuestra Decla-
ración, de acompañar la defensa
de Venezuela y la posición digna, va-
liente y constructiva del presidente
Nicolás Maduro.

Compañeras y compañeros:

En Venezuela se libra hoy la ba-
talla decisiva por la soberanía, la
emancipación, la integración y el
desarrollo de Nuestra América.

Es una aspiración que consagra-
mos en la Proclama de América La-
tina y el Caribe como Zona de Paz,
adoptada por la Celac en su Cum-
bre de La Habana, en enero de 2014.
Se requiere un estricto apego a esa
declaración, en la que nos compro-
metimos a cumplir nuestra �obliga-
ción de no intervenir directa o indi-
rectamente en los asuntos internos
de cualquier otro Estado y a obser-
var los principios de soberanía na-
cional, igualdad de derechos y la li-
bre determinación de los pueblos�;
a resolver las diferencias de forma
pacífica y a respetar �los principios
y normas del Derecho Internacio-

nal y los principios y propósitos de
la Carta de las Naciones Unidas�;
y a respetar �el derecho inalienable
de todo Estado a elegir su sistema
político, económico, social y cultu-
ral, como condición esencial para
asegurar la convivencia pacífica
entre las naciones�.

Ese histórico documento insta �a
todos los Estados miembros de la
Comunidad Internacional a respe-
tar plenamente esta declaración
en sus relaciones con los Estados
miembros de la Celac�.

Ninguna causa justa de la Patria
Grande es ajena. Jamás les fallare-
mos a los entrañables hermanos del
Caribe.

Ratificamos nuestro respaldo a su
legítimo reclamo de compensación
por los horrores de la esclavitud y la
trata de esclavos; a su demanda de
recibir cooperación de acuerdo con
sus necesidades y no sobre la base
de indicadores que los clasifican
como países de renta media; a un
trato especial y diferenciado en el ac-
ceso al comercio y las inversiones,
así como en el financiamiento para
adaptarse a los efectos del cambio
climático y enfrentar los desastres
naturales, como estados insulares,
pequeños y vulnerables que son; y
nuestro rechazo a la injusta perse-
cución de que son objeto por parte
de los centros del capital financiero.

Reiteramos nuestra solidaridad
con Dilma Rousseff, Luiz Inácio
Lula da Silva y Cristina Fernández
de Kirchner, reconocidos líderes de
Nuestra América.

No desistiremos de apoyar a Co-
rrea y a su compañero Lenín More-
no en Ecuador. Jamás dejaremos
solo a Evo, verdadero líder de Boli-
via y de todos los pueblos originarios.
Seguiremos acompañando a Daniel
y al pueblo sandinista de Nicaragua.

Muchas gracias (Aplausos).
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PENSAR que Donald Trump ha
dado un cambio en los progra-
mas que tiene delineados para

Estados Unidos, sería irreal. Solo
cambió el tono, no el contenido, por
lo menos así lo visualizaron gran
parte de los analistas que espera-
ron sus pronunciamientos duran-
te el ritual anual ante una sesión
conjunta del Congreso, denominado
Informe del Estado de la Unión, en
el primer año del período presiden-
cial, aunque no lleva específica-
mente ese título.

Por esta ocasión, el mandatario
fue menos brusco y abrupto en su
lenguaje, y algo más conciliador al
pedir un esfuerzo de unidad bipar-
tidista a los congresistas. Pero la
realidad es que no expuso noveda-
des referentes a las ideas manteni-
das en su vertiginosa carrera a la
Casa Blanca. Mantuvo su enfoque
nacionalista y conservador, tanto en
política doméstica como económica.

A propósito, el presidente cuba-
no Raúl Castro, cuando habló en la
recién concluida Cumbre Extraor-
dinaria del ALBA, celebrada en Ve-
nezuela, decía que esta nueva ad-
ministración intenta desatar un

ESTADOS UNIDOS

Debuta Trump ante el Congreso
Un discurso nacionalista y conservador en política
doméstica y económica
Por MARTA G. SOJO

proteccionismo comercial extre-
mo y egoísta que impactará la
competitividad de nuestro comer-
cio exterior, vulnerará acuerdos
ambientales para favorecer los in-
gresos de las transnacionales�
Sabia reflexión.

En definitiva, el ambiente esta-
dounidense mantiene las pugnas
entre ambos partidos, permanece
la crisis sistémica que es el foco
central de muchos de los problemas
actuales de esa nación. Pero ha-
blando en plata, como dijera un es-
pecialista, ninguno de los partidos
expresa el ciento por ciento de la
realidad estadounidense presente,
como tampoco las soluciones que
plantean están orientadas a la raíz
de los problemas, sino que respon-
den a los intereses de las facciones
rivales.

Como era de esperar también,
Trump repasó uno de los temas
estrella de su agenda, el de la emi-
gración. Volvió a insistir en la posi-
bilidad de una reforma migratoria
y estableció en trazos generales las
condiciones que deben incluir en
la práctica. El problema migrato-
rio ha sido concebido por el Presi-

dente casi exclusivamente desde la
perspectiva de la seguridad inter-
na, desconociendo los factores eco-
nómicos, sociales y de política ex-
terna que en realidad determinan
este fenómeno.

Trump parece olvidar que la raíz
del fenómeno migratorio es �la
desigual distribución de la riqueza
y el crecimiento de la pobreza que
provoca el orden internacional im-
puesto�, como argumentara Raúl.

Siguiendo la cuerda del pensa-
miento antinmigrante, Trump in-
sistió en la construcción del resto
de los kilómetros de muro en la fron-
tera con México. Una tapia que a
todas luces fue y sigue siendo irra-
cional y atenta contra todos los paí-
ses al sur del río Bravo.

Su olvido imperdonable sigue
siendo que la penuria, las calami-
dades que provoca este fluir de per-
sonas no se puede dominar con
murallas, sino con colaboración,
entendimiento y paz, algo que el
propio Raúl también puntualizara
en Caracas.

Sin embargo, días después de sus
palabras en el Capitolio, Trump lan-
zó un nuevo veto migratorio, que
modifica el anterior, frenado por los
tribunales. El texto prohíbe por 90
días la entrada de inmigrantes de
varios países musulmanes y niega
la entrada por 120 días a refugiados
de todo el mundo, aunque retiró de
la lista a Irak.

La política exterior la soslayó un
poco, salvo para decir que gracias
a su mandato los Estados Unidos
estarían listos para liderar el mun-
do, aunque se desconoce cuál será
su proceder para lograrlo. Y como
todo presidente norteamericano,
reafirmó su apoyo a Israel, un alia-
do imprescindible para el imperio.

De este discurso de Donald
Trump, por lo menos en principio
se reafirma su camino nacionalis-
ta y conservador, tanto en lo inter-
no de Norteamérica, como en lo
económico; asimismo, mantiene
sus posiciones aislacionistas. En
definitiva, nada nuevo en el tapete.
La incógnita es ¿podrá llevar ade-
lante todas sus ideas? Por lo pron-
to solo queda pensar en la frase bí-
blica de ver para creer.

Mismos mensajes, distinto tono.
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A cargo de
 MARYAM CAMEJO

SEIS DÍAS DE DUELO POR RENÉ PRÉVAL

Haití fue sacudido por la triste
noticia de la muerte de su ex-
presidente Préval, el mandata-
rio de ese país que logró con-
cluir los períodos para los que
fue elegido (1996-2001 y 2006-
2011) sin ser víctima de un gol-
pe de Estado. Con 74 años de
edad, Préval falleció de un ata-
que al corazón. Los merecidos
honores a este defensor de Hai-

tí incluyeron seis días de duelo nacional durante los cua-
les la bandera del país fue izada a media asta, seguidos
por un funeral de Estado, para luego sepultar sus restos
en Marmelade, la localidad donde transcurrió su infan-
cia. El cadáver fue expuesto en el Museo del Panteón
Nacional, en la plaza del Campo de Marte.
René Préval es considerado uno de los políticos más in-
fluyentes de Haití, quien realizó esfuerzos por estabilizar
la nación más pobre de las Américas.

AUMENTAN LOS MUERTOS A MANOS DEL DAESH

Un atentado suicida
inició el ataque a un
hospital militar en la
ciudad afgana de Ka-
bul. Luego, varios mili-
tantes del autoprocla-
mado Estado Islámico
entraron a la instala-
ción disfrazados de médicos y fueron habitación por ha-
bitación disparando a pacientes, doctores y visitantes,
previo al largo tiroteo que se produjo con las fuerzas de
seguridad. De acuerdo con las autoridades, al menos 30
muertos y una gran cantidad de heridos es el saldo que
ha dejado este ataque, en el que los terroristas iban ar-
mados con granadas de mano y armas automáticas.
La Misión de Asistencia de Naciones Unidas en
Afganistán condenó el asalto a través de un comunicado
a nombre de su jefa interina, Pernille Kardel, quien resal-
tó que este ataque atroz y moralmente censurable tuvo
como objetivo a gente vulnerable, que recibe atención
en el centro médico, así como al personal especializado
que los cuidaba.

MUNDO MEZCLADO

¡La educación no se vende, se defiende!
Esto es lo que puede leerse en uno de los tantos carteles
enarbolados en las calles de España. Es la tercera huelga
general del país que enfrenta Mariano Rajoy desde que
asumió el poder, y lo tiene merecido, por apoyar y promo-

ver una polémi-
ca Ley orgánica
para la mejora
de la calidad
e d u c a t i v a
(Lomce), fus-
tigada por sindi-
catos, repre-
sentantes de estudiantes, partidos políticos y sociedad
en general. Especialistas aseguran que la Lomce consa-
gra el vendaval de recortes que se han dado en el país
europeo en los últimos cinco años y pretende hacer de la
educación pública un servicio elitista. ¡Vivos se los lleva-
ron, vivos los queremos! Los padres de los 43 jóvenes

desaparecidos
en Ayotzinapa,
México, cancela-
ron la reunión que
tenían prevista
con la Procura-
duría General de
la República de-
bido a que no les
ofrecen garan-

tías de respuesta sobre lo que plantearon en el encuen-
tro pasado, y en su lugar, decidieron llevar sus exigencias
a la Comisión Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH), en una audiencia que se les concedió a finales de
mes en la ciudad de Washington, Estados Unidos. Sucie-
dad en los bolsillos de Macri. La Administración Federal
de Ingresos Públicos
(AFIP) en Argentina,
abrió una investigación
para determinar si la fa-
milia Macri declaró algu-
na de las 50 offshores
que figuran en los Pana-
má Papers. La indaga-
ción busca posibles he-
chos ilícitos cometidos en el país por las sociedades crea-
das en guaridas fiscales por el grupo empresarial Macri.
El portal argentino El Destape ya reveló ocho empresas
que no fueron inscriptas en papeles a nombre de la fa-
milia Macri, sino de ejecutivos uruguayos del grupo. Pro-
ponen pacto entre EE.UU. y Norcorea. El Gobierno chino
propuso un acuerdo entre estos dos países para frenar

el reciente au-
mento de las ten-
siones y evitar
una �colisión fron-
tal�. El ministro de
Asuntos Exterio-
res del país, Wang
Yi, declaró en con-
ferencia de pren-

sa, en el marco del plenario anual de la Asamblea
Nacional Popular, que ambas partes son dos trenes que
aceleran, se dirigen el uno hacia el otro y nadie quiere
dejar paso; la prioridad de China es encender �la luz
roja� y �echar el freno�.
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A NTES del Clásico, entre estrate-
  gias que a veces sonaban un poco
  conformistas, como si en el béis-

bol cubano hubiera desaparecido la
ambición, el alto mando del conjunto
de las cuatro letras diseñó un camino
que pasaba por definir la clasificación
a la segunda fase con victorias ante
China y Australia.

Sucede que desde aquí pensamos
al doble campeón de estas citas, Ja-
pón, como una legión invencible de
samuráis, y esa mentalidad fatalista
la pagamos en un partido donde pudo
ser otra la historia. Lo cierto es que
las grandes hazañas hay que creérse-
las primero, como diría mi abuelo, el
más fanático al team Cuba que he
conocido.

De todas formas, al cierre de esta
edición los cubanos cumplieron los
vaticinios precompetencia con triun-
fos ante chinos y canguros, este últi-
mo con el sabor dramático de estar
obligados a matar o morir.

¿Misión cumplida?
El equipo Cuba, como se había planificado, le ganó
el juego de vida o muerte a Australia para clasificar
a la segunda ronda del evento más importante
del deporte de las bolas y los strikes

Por DAYÁN GARCÍA LA O / Fotos: RICARDO LÓPEZ HEVIA

La historia comenzó con el parti-
do ante los locales en el Tokio Dome.
Lo planificado por la dirección anti-
llana regaló opciones desde el mon-
tículo y la ofensiva nipona marcó 11
veces por seis los cubanos, quienes
se vieron ajustados al bate ante lan-
zadores de mayor exigencia.

En ese juego se reveló Roel San-
tos y anunció la forma con la que lle-
gó al evento, en tanto sacaron las uñas
otros noveles a este nivel como Yoel-
kis Céspedes y Yurisbel Gracial.

La derrota, de cualquier modo,
para quien la había esperado no sig-
nificó mucho, porque el libreto se es-
taba cumpliendo, porque Cuba tenía
que pasar por encima de China y Aus-
tralia, sin margen de error.

Y así fue. Los del país más poblado
del mundo, que aún no ha crecido lo
suficiente en estos menesteres, ca-
yeron por lechada de 0-6 ante los
caribeños, con solo el aliciente de
mantener en cero la casilla cubana

durante tres capítulos, con protago-
nismo durante dos entradas y dos ter-
cios para un veterano que responde
al nombre de Bruce Chen.

Con la mesa servida y según lo es-
perado, la tropa de Carlos Martí llegó
al juego con Australia en igualdad de
condiciones, ambos conjuntos con
una victoria ante China y una derro-
ta frente a Japón.

El alto mando caribeño guardó sus
cartas para este desafío, y llegó en
inmejorables condiciones con el pit-
cheo, pues estaban todas las armas
disponibles, con excepción del derecho
Vladimir Baños, quien se mostró in-
detenible en la sonrisa ante los asiáticos.

Será recordado, sobre todas las
cosas, el quinto capítulo ante Austra-
lia, cuando después de dos outs San-
tos y Alexander Ayala ligaron indis-
cutibles, Frederich Cepeda cumplió
con la especialidad de la casa y nego-
ció un boleto, en tanto Alfredo Des-
paigne encontró una recta del rele-
vista Lachlan Wells, puso la pelota en
las gradas del jardín izquierdo y la Isla
toda, desde el cabo de San Antonio
hasta la Punta de Maisí (incluso más
allá), se despertó pasadas las 12 de la
noche.

Entre las individualidades son cua-
tro los cubanos que concluyeron el
apartado B con promedio de 400 o más
(Alfredo Despaigne, Alexander Ayala,
Roel Santos y Yurisbel Gracial). El
jardinero central Santos rompió todo
mito de lanzador zurdo contra batea-
dor de la misma mano. Envuelto en
el mejor torneo de su carrera, el gran-
mense lució tanto con el guante como
en su labor de primer madero. Prota-
gonizó jugadas decisivas a la defensa
por el momento en el que fueron rea-
lizadas, pero más dice su average de
545, con seis indiscutibles en el trío
de juegos.

También desde el cajón de bateo,
el matancero Gracial parece libera-
do de toda presión y está encendido
(583 de average con siete hits, inclui-
dos tres dobletes).

Ayala, por su parte, despejó toda
duda sobre su titularidad. Se ganó el
puesto a puro batazo, con 417 y tres
tubeyes responde a la confianza de-
positada en él por el alto mandó, que,
además, le encomendó la difícil tarea
de ser el segundo en la alineación.

Cuba celebra la clasificación a la segunda fase.
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     C            H        E
CUB      6      11        3
JPN      11      14          1
G: Ayumu Ishikawa
P: Yoanni Yera
8 de marzo

     C        H        E
CHN      0            1        0
CUB      6          14        1
G: Vladimir Baños
P: Lou Xia
9 de marzo

     C        H          E
AUS      3          13         1
CUB      4          10         0
G: Vladimir García
P: Lachlan Wells
JS: Miguel Lahera

Resultados de Cuba
en primera fase

De Despaigne hay muy poco que
decir. El mejor bateador del patio y
único con actividad en la Liga Profe-
sional Japonesa destaca por sus 400
puntos de bateo y los cinco remolques,
fundamentalmente esas cuatro em-
pujadas contra Australia que signifi-
caron la clasificación del conjunto
cubano.

Tal vez el punto más dudoso está
en que el camarero Carlos Benítez
no está produciendo, y según las pa-
labras del director técnico la inter-
media no es una posición para im-
provisar, pero desde la confección del
equipo se manejó la posibilidad de que
el holguinero Yordan Manduley asu-
miera esa responsabilidad, que ha
enfrentado en otras oportunidades.

Del pitcheo solo destacar el buen
tino proyectado por la dirección cu-
bana para jugar el ajedrez de la regla
de la cantidad de lanzamientos. El
límite de 65 envíos provocó que el
bullpen asumiera una responsabili-
dad mayor, y si juzgamos por la con-
secución del objetivo final, Carlos
Martí y su grupo de trabajo lo hicie-
ron a la perfección. Algo así como que
no se puede criticar cuando las cosas
salieron bien.

Sorpresa en la llave A

El otro apartado asiático, con sede
en Corea del Sur, vivió jornadas
sorpresivas desde el mismo inicio de
sus actividades. En el choque inau-
gural, el debutante Israel enmudeció

el Gocheok Sky Dome con victoria
2-1 ante los superfavoritos locales.

Por si fuera poco, la armada israe-
lí, compuesta por peloteros estado-
unidenses que se desempeñan en el
sistema de béisbol de los Estados Uni-
dos, vapuleó a Taipei de China 15-7, y
por las dudas concluyó la faena con
triunfo ante la potente escuadra de
Holanda.

En definitiva, Israel concluyó in-
victo en tres salidas, y junto a Holan-
da, que liquidó las aspiraciones de los
coreanos con blanqueada de 5-0, se
citaron con Japón y Cuba en la se-
gunda etapa de todos contra todos,
que acogerá el Tokio Dome.

De esta agrupación salen un par
de semifinalistas, que coincidirán en
el Dodger Stadium con los agracia-
dos de los grupos C (Estados Unidos,
República Dominicana, Canadá y
Colombia) y D (Puerto Rico, Venezue-
la, México e Italia).

El equipo cubano está en la fase
pronosticada, la misma que vio pere-
cer las intenciones antillanas en las
dos últimas presentaciones. Muchos
creen que la tarea está cumplida, sí,
aquellos que les gusta ver la copa
medio vacía. Yo la prefiero medio lle-
na y quiero seguir soñando, porque
en la pelota nos vamos a morir así
de autosuficientes.

Despaigne sacudió el Tokio Dome con un Grand Slam ante Australia.

 El novel Roel Santos reveló la forma en la que llegó al Clásico.
7 de marzo
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ENTRE el 14 y el 26 de febrero se
vivieron las emociones de la prin-
cipal competencia ciclística del

país, una Vuelta a Cuba que por cues-
tiones técnicas estamos obligados a lla-
mar Clásica.

Para esta ocasión del trayecto, que
unió entre pedalazos Guantánamo, Pi-
nar del Río y la capital del país, se or-
ganizaron 12 etapas, con un día de
descanso a mitad del recorrido. Al ti-
món estuvieron alrededor de 90
pedalistas en representación de las 15
provincias del país, con 1 459 kilómetros
por delante, y  27 metas, una contra-
rreloj por equipos y una individual, y
cuatro premios de montaña: Gran Pie-
dra (categoría A), Puerto Moya (C), El
Mirador y Topes de Collantes (B).

Hubo una parada simbólica para
un momento especial: el homenaje a
Fidel en el cementerio de Santa Ifi-
genia, el líder que fue uno de los gran-
des impulsores del deporte cubano, en
especial de las Vueltas a Cuba.

Otra de las actividades que dejaron
huella entre los participantes de esta
Vuelta a Cuba fue el retiro oficial de la
mejor pedalista cubana de todos los
tiempos, la campeona mundial Yoanka

 CICLISMO

Del lobo,
un buen pelo
Con el anhelo de que regresen las Vueltas a Cuba
y la participación internacional en este circuito,
los amantes del deporte de las bielas y los pedales asumieron
el Clásico Ciclístico Guantánamo-Pinar-La Habana
Por DAYÁN GARCÍA LA O

González. Ella, además de un título
mundial, atesora la única medalla olím-
pica alcanzada por Cuba en esta espe-
cialidad, la de plata en la carrera por
puntos de Beijing 2008.

Profeta en su tierra
y un poco más allá

Desde la dificilísima segunda etapa (106
kilómetros), con salida en la capital pro-
vincial de Guantánamo y meta en la
escalofriante Gran Piedra santiaguera,
el indómito Pedro Portuondo plantó sus
credenciales al título.

    Nadie contaba con él ante el em-
puje de mejores escaladores dentro del
grupo de casi dos decenas de escapa-
dos, pero con la dura pendiente en sus
ojos cruzó primero luego de tres ho-
ras, nueve minutos y 11 segundos de
pedaleo.

    Desde ese momento, el conside-
rado uno de los mejores ruteros velo-
cistas del país, se enfundó la camiseta
de líder y le cogió tanto cariño, que no
se la quitó hasta 10 jornadas después,
cuando levantó el título de campeón
frente al Capitolio habanero.

    Por supuesto que se vivieron algu-
nos sustos para el santiaguero, como el

pinchazo de una de sus ruedas en la base
del macizo montañoso de Topes de
Collantes, donde necesitó de fuerzas
extras en la escalada para mantener la
punta por pocos segundos con respecto
a sus principales perseguidores.

    En la segunda elevación de miedo
del circuito (Topes de Collantes) se
impuso el artemiseño Yasmani Balma-
seda contra todo pronóstico, al pa-
sar por la raya antes que el favorito
campeón defensor y excelente en la
montaña, José Mujica, y el veterano
espirituano Joel Solenzal.

    Portuondo sentenció el giro al ga-
nar la penúltima etapa: la contrarreloj
individual de 32 km desde el entronque
de La Herradura hasta la capital de Pi-
nar del Río.

    Al final, el santiaguero, uno de los
tres especialistas con triunfo en dos
etapas se llevó la general, en tanto el
capitalino Leandro Marcos se impuso
por puntos, el guantanamero Onel
Santaclara fue el mejor en las metas
volantes, su coterráneo Hidalgo Vera
lució entre los menores de 23 años y el
artemiseño Yasmani Balmaceda peda-
leó mejor en la montaña.

El santiaguero
Pedro Portuondo

dominó
de principio a fin

el Clásico.

Yoanka, quien se despidió de su afición
entre lágrimas en su natal Villa Clara,
atesora un suculento botín de medallas
centroamericanas, continentales
y de Copas del Mundo.

    Lo cierto es que mientras se es-
peran las condiciones para que re-
gresen los giros internacionales a la
geografía del país, el Clásico cumplió
su cometido y mantuvo viva la pa-
sión a lo largo de muchos kilómetros
de la Carretera Central. Aunque no
es suficiente, al menos alcanza para
reavivar las ilusiones.

C
A

LI
X

TO
 N

. L
LA

N
E

S
/J

U
VE

N
TU

D
 R

E
B

E
LD

E

va
ng

ua
rd

ia
.c

u



55Año 109/No. 6

UN doblete dorado en la media
distancia, inédito en estas lides,
junto a una plata y un bronce

en el sprint popular fue el saldo de
Cuba en el Triatlón Internacional que
acoge la capital cada año desde 2015.

El evento mostró un crecimiento
notable en cuanto a participación
foránea con más de 750 atletas de 35
países en las tres formas de compe-
tencia: sprint popular, sprint élite
(750 metros de natación, 20 kilóme-
tros de ciclismo y cinco de carrera
pedestre) y media distancia élite (1.9
kilómetros entre brazadas, 90 en bi-
cicleta y 21 de carrera).

Las mayores alegrías para los an-
fitriones llegaron en la media dis-
tancia durante la jornada inicial,
con el primer título para un nacido
en la Isla. En la más agotadora de
las pruebas convocadas, el cubano
Michel González, primera figura
del patio, cubrió el tramo entre la
Marina Hemingway y la Tribuna
Antimperialista con crono de tres
horas, 56 minutos y 12 segundos,

bien por delante de sus más cerca-
nos perseguidores, el italiano Alber-
to Casadei (4:14.16) y el costarricense
John Garita (4:23.02).

Entre las féminas, Yadira Corona,
quien en la pasada versión sufrió una
lamentable caída en el tramo de bi-
cicleta que la obligó a abandonar la
justa, respondió ahora con creces a
las demandas del circuito y se impu-
so sin contratiempos. Por si fuera
poco, las alegrías siguieron en el
sprint popular, con dos medallas para
Cuba, una de plata que consiguió en
el sector varonil Daniel Ernesto
Pérez y la de bronce que fue al cue-
llo de Daylin Marrero.

En el caso de Pérez (1:01.01) la de-
finición llegó en dura porfía con el
mexicano Daniel Ramiro (1:00.48),
quien supo adelantarse al de casa por
solo 13 segundos. También muy cer-
ca entró en el tercer puesto el domi-
nicano Klevin Thomas Martínez
(1:01.24).

Por su parte, Marrero (1:11.32) fue
superada por Camila Romero (1:09.21),

de República Dominicana, y la
jamaicana Llori Sharpe (1:10.39).

Las principales deudas siguen en
la categoría reina del evento, el
Campeonato Iberoamericano de
sprint élite, que otorga 200 puntos
para el ranking mundial a cada uno
de los ganadores.

Una vez más la armada cubana
enfrentó adversidades durante el
trayecto y tuvo que apelar a la ver-
güenza deportiva para llevarse a casa
el aplauso de los presentes.

Lo más notable corrió a cargo de
la mejor triatleta cubana, Leslie
Amat, quien tuvo que sobreponerse a
molestias en una de sus piernas para
coquetear con las medallas y con-
cluir en el sexto puesto.

En los hombres lo más relevante
fue el decimosexto lugar de Eddie
Santiesteban, muy alejado del sitial
de honor que corrió a cargo del co-
lombiano Carlos Javier Quinchara,
también ganador de la pasada ver-
sión de la justa. En tanto, entre las
19 féminas participantes se alzó con
el título la estadounidense Kaitlin
Donner.

Algo que distingue al Triatlón de
La Habana desde su primera versión
y de buena aceptación entre directi-
vos y competidores, es la donación de
obras de artistas cubanos para pre-
miar a los ganadores. En esta ocasión
se sumaron Enrique Ávila, Kamil
Bullaudy, Roberto Chile, José Fús-
ter, Alex Castro y Francis Fernández
Copola, entre otros.

Tal vez el mejor saldo para Cuba
de la tercera edición fue la oportuni-
dad de fogueo internacional para un
gran número de figuras del patio en
las diferentes modalidades y ratifi-
car que la Isla está lista para organi-
zar eventos de primer nivel en esta
disciplina, lo que hace que la entidad
rectora del deporte mire hacia La Ha-
bana como uno de los posibles desti-
nos de una Copa del Mundo.

La justa cumplió su cometido y
debe seguir creciendo en años veni-
deros. Los organizadores apuntan
que se estudia la posibilidad de lle-
var el circuito hasta las calles de La
Habana Vieja, incluso el sector de na-
tación a las delicias que regala el
malecón habanero. Lo que sí resulta
seguro es que para 2018 la capital
cubana estará lista nuevamente para
acoger las brazadas, los pedalazos y
las zancadas de estos hombres y
mujeres de hierro.

TRIATLÓN

Entre brazadas, pedalazos
y zancadas
La Habana acogió por tercera vez consecutiva
el Campeonato Iberoamericano de Triatlón. Por primera
vez se imponen los locales en la media distancia
Por DAYÁN GARCÍA LA O

Amat luchó
por entrar

en el medallero
hasta el final.
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MIENTRAS los colectivos técni-
cos de las muchachas valoran
la actuación de sus alumnas en

la Liga Superior de Baloncesto (LSB),
sus colegas de los elencos de varones,
clasificados para la ronda conclusiva,
analizan cómo aprovechar mejor las
habilidades de sus discípulos para lo-
grar el máximo pergamino

Sin dudas, la versión de las citas
instauradas en 1993 entre los hombres
y 2010 para ellas, han estado matiza-
das por las sorpresas, pues los elencos
con rango de campeones defensores,
Pinar del Río y Ciego de Ávila, resul-
taron una sombra de sí mismos.

Las pinareñas tetracampeonas,
conocidas también como las ardillas,
apenas pudieron lograr una victoria
(ante el plantel de Guantánamo) en
10 salidas a los platós del encuentro

BALONCESTO

Nuevos dueños en las praderas
Definido el panorama de la Liga Superior femenina;
se enrarece el intercambio de los varones
Por ABELARDO OVIEDO DUQUESNE
Fotos: JORGE LUIS SÁNCHEZ RIVERA

que, en esta ocasión, estableció que
la ronda eliminatoria, a diferencia
de versiones precedentes, reunie-
ra a los involucrados en un mismo
recinto en lugar de efectuar visi-
tas recíprocas.

En el segundo encuentro de los
muchachos celebrado en La Maripo-
sa, duela situada en la Universidad del
Deporte, BOHEMIA dialogó con Pe-
dro Martínez, el estratega de las
plusmarquistas: �La plantilla careció
de jugadoras fundamentales como
Arletys Povea, Taimí Fernández y
Arlenis Romero Moinello, debido a
problemas personales. Ellas nunca se
incorporaron al equipo porque, ade-
más, tenían poca motivación. Les
desagrada la atención recibida, no
obstante liderar la competencia de
2012 a 2016. Fuimos a Guantánamo en

tren; y llegamos un día antes (dos de
la tarde) de la jornada inaugural. Ju-
gamos en la siguiente fecha a las
ocho de la mañana. También surgió
otro imprevisto: Yosleidi Miranda y
Anay García nunca alcanzaron el
protagonismo deseado�.

Los varones
Los observadores también pensaron
que el intercambio para los varones
sería parecido a los anteriores. Pero
se equivocaron. En esta edición
liguera Ciego de Ávila no es la vedette.
Villa Clara conquistó el espacio, pues
los integrantes de ese combinado pa-
recen decididos a recuperar el mote
de lobos. Tras dos fases de la elimina-
toria, los alumnos de Carlos Valle ru-
bricaron una barrera, al lograr 13
sonrisas consecutivas. Tanto el men-
tor, como los alumnos, suscribieron,
en su día, que deseaban ganar esta
liza e intentarán que de nuevo predo-
mine el color naranja en el horizonte
de la justa. Y es juicioso ofrecer cré-
dito a sus pretensiones porque apor-
tarán la cuota de sacrificio requerida
para alcanzar la cumbre.

Quizás aún faltan por revelar otros
límites del certamen de varones. En-
tre los ya contabilizados también fi-
gura el surgido en la cuarta jornada
de la vuelta inaugural celebrada en
Santiago de Cuba. La historia de
aquella fecha fue así: Matanzas-
Guantánamo (88-49) Camagüey-Pinar
del Río 79x84 (tiempo extra). Ciego de
Ávila-Santiago de Cuba 90x95 (dos
tiempos extras). Capitalinos-Villa
Clara 95x105 (dos tiempos extras).

La federación cubana de la disci-
plina tiene deudas con la afición, pues
todavía el calendario de los varones
es más largo que el concebido para
las damas. Ellos juegan tres vueltas
en la clasificatoria. Ellas dos. Los
play off semifinales están pactados a
cinco cotejos. Empero los conclu-
sivos son de cinco para las jovenci-
tas (concluyó el 12); y de siete para
los mozalbetes. La despedida del in-
tercambio para caballeros será du-
rante la primera quincena de abril, si
es necesario realizar todos los cote-
jos. Tampoco se efectuaron los Jue-
gos de las Estrellas.

Tanto los seleccionados de mucha-
chas como los de varones encartados
en los cruciales desenlaces de la cam-
paña acudieron a importantes expo-
siciones tácticas, así como un notable
desembolso físico, para adjudicarse la
victoria. Y por acudir a esas temáti-
cas fragmentan las apreciaciones de
los analistas, pues estructuran las ac-
ciones necesarias, suficientes para
quebrar desventajas que parecen in-
superables.

El villaclareño
Andy Boffill

está inmerso
en una gran
temporada.

El Pinar del Río
 del estratega

Pedro Martínez
abandonó

estrepitosamente
la preferencia

de los aficionados.
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NO HUBO CAMBIOS. El británico Andy Murray y la
estadounidense Serena Williams se mantuvieron
a la cima del ranking mundial de tenis, indicó la
agencia Prensa Latina (PL). Murray arribó a 12  040
puntos con su reciente victoria en el Abierto de
Dubái, actualizó la Asociación del deporte (ATP).
Para Murray este significó su primer título de la
temporada 2017 y en la historia de sus participa-
ciones en ese certamen. De esta manera, el juga-
dor escocés arribó a la corona número 45 de su
carrera en 67 finales disputadas, la última a ini-
cio de año en Doha, donde perdió con el serbio
Navak Djokovic, segundo del escalafón del orbe
con 9 825 unidades. Completan el listado de los
cinco mejores tenistas de la ATP, el suizo Stan
Wawrinka (5 195), el canadiense Milos Raonic
(5 080) y el japonés Kei Nishikori (4 730), en ese
orden. En cuanto a las chicas, Williams posee  7 780
puntos. Es seguida por la alemana Angelique
Kerber (7 405), la checa Karolina Pliskova (5 640),
la rumana Simona Halep (5 172) y la eslovaca
Dominika Cibulkova (5 075), en ese orden.

MUCHA RESISTENCIA. El keniano Ezekiel Chebii ganó
la maratón del lago Biwa, en Japón, con un tiempo
de dos horas, nueve minutos y seis segundos, in-
forma PL. Codo con codo hasta prácticamente la recta
final corrieron Chebii y su compatriota Vincent
Kipruto en los últimos cinco kilómetros, pero en de-
finitiva venció el primero, con solamente nueve se-
gundos de diferencia. �He disfrutado mucho del
ambiente y la cálida bienvenida de los japoneses.
Me encantaría volver a correr en Japón�, declaró el
ganador, de 26 años, quien disputaba su primer cir-

cuito nipón. Detrás de Kipruto cruzó la línea de meta
el ugandés Munyo Solomon Mutai, quien finalizó ter-
cero con crono de 2:09.59 horas. La maratón del
lago Biwa es la más antigua de Japón y ha estado
tradicionalmente dominada por corredores locales,
con 43 victorias en sus 72 años de historia. PUER-
TAS ABIERTAS. La Federación Mundial de Rugby pre-
sentó un plan de ocho años encaminado a potenciar
la participación femenina en este deporte, en coin-
cidencia con el Día Internacional de la Mujer. Se-
gún la mánager general del organismo, la
neozelandesa Katie Sadler, se abrirá un proceso de
consulta con jugadoras, aficionados, ligas, asocia-
ciones regionales, patrocinadores y televisiones para
capturar sus necesidades a fin de contar con
féminas fuertes en un deporte fuerte. Los datos re-
gistrados en la Federación muestran que unas 2.2
millones de mujeres practican este deporte, el cual
tendrá este año su octava Copa Mundial en Irlan-
da, con el objetivo de servir de inspiración para las
jóvenes generaciones. El presidente de la entidad,
el británico Bill Beaumont, señaló que el Día Inter-
nacional de la Mujer anima a la gente a ser valiente
a favor del cambio, por lo que �estamos determina-
dos a que el rugby proporcione a las mujeres opor-
tunidades para implicarse en todos los niveles del
juego�. Beaumont indicó, además, que esta disci-
plina continúa como uno de los deportes de equipo
de mayor crecimiento entre mujeres y niñas, pese a
que en la actualidad las féminas representan solo
el 25 por ciento entre la totalidad de practicantes.
COSAS DEL FÚTBOL. Catar multiplicó significativamente
su población desde 2010, cuando comenzó a reclu-
tar a decenas de miles de extranjeros para trabajar
en proyectos de infraestructura vinculados a la Copa
Mundial de Fútbol 2022, señaló una fuente oficial.
Según datos publicados por el Ministerio de Desarro-
llo, Planificación y Estadísticas, el número de perso-
nas residentes aquí aumentó en más de dos tercios
a partir de diciembre de 2010 �cuando se le otorgó la
sede del torneo futbolístico� y ahora alcanza la cifra
récord de 2.67 millones. El incremento demográfico
equivale al 64 por ciento, apuntó esa dependencia al
recordar que hace poco más de seis años (diciembre
de 2010) los habitantes de este emirato árabe del
golfo Pérsico sumaban 1.63 millones. ALGO QUE A
USTED PUEDE INTERESARLE. La corredora
jamaicana Shelly-Ann Fraser-Pryce anunció su
embarazo a través de su cuenta de la red social
Instagram, por lo que presumiblemente estará au-
sente del Campeonato Mundial de Atletismo de
Londres-2017. Fraser-Pryce, doble campeona olím-
pica y siete veces titular del orbe, colgó una foto
en la que muestra su estado de gestación, tras
comentar que �un nuevo capítulo espera, hola ma-
ternidad, nos vemos pronto�. De esta manera, la
Rocket Pocket, Cohete de bolsillo, como también
se le conoce a la carismática velocista, estaría
imposibilitada de defender en la cita británica su
título en los 100 metros planos. (R. P. V.)

Ezekiel Chebii ganó en Japón.
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ÓMO ven a sus coetáneas,
a sus antepasadas, y a sí
mismas, aquellas que hoy

en Latinoamérica ejercen carreras
vinculadas al arte o las ciencias
sociales, cuáles asuntos inspiran sus
reflexiones e investigaciones? El
coloquio internacional Mujeres y
medios masivos de comunicación en
la historia y la cultura de la América
Latina y el Caribe ofreció algunas
coordenadas. Puntuales, limitadas,
pero indicios de preocupaciones com-
partidas, incluso, con habitantes de
otras geografías (Estados Unidos,
Italia, Hungría, Francia, Canadá,
España), presentes también en las
sesiones celebradas a finales de
febrero en La Habana.

De acuerdo con las ponencias, es
dable afirmar que dentro del vasto
panorama contemporáneo de los
estudios mundiales sobre la mujer

Rompiendo anonimatos
Sin la total emancipación femenina no habrá
un salto en la sociedad humana, es la premisa
subyacente en un encuentro merecedor
de mayores resonancias
Por TANIA CHAPPI

han encontrado un nicho las inda-
gaciones acerca de cineastas
�incluidas las documentalistas�,
periodistas, ensayistas, intérpretes
musicales, dramaturgas, narradoras
y poetas; asimismo, la imagen e
impronta femenina en obras artís-
ticas, revistas, periódicos, el espacio
público, la radio, la televisión y las
denominadas nuevas plataformas
comunicacionales.

Tales pesquisas a menudo pro-
curan desterrar prejuicios, escla-
recer circunstancias y figuras bo-
rrosas, develar misterios. Así ocurre
en la emprendida por Mayra Beatriz
Martínez Díaz, quien labora en el
Departamento de Literatura del
Centro de Estudios Martianos. Su
disertación Eva Canel encuentra
a Pepe Martí. Concurrencias y
silencios en Nueva York, examina
una relación que �todavía guarda una
cantidad notable de incógnitas�. Se
trata del vínculo sostenido durante
algunos meses de 1891 por el Apóstol
y la asturiana Eva Canel, periodista
en ciernes �con los años llegaría a ser
una profesional notoria, amén de
dramaturga y novelista�, viuda del
escritor español Eloy Perillán Buxó,
notable republicano, librepensador y
anarquista, a quien posiblemente
Martí había conocido durante su
estancia en la Península. A pesar de
que detentaban posturas ideológicas
muy diferentes (¿cómo compaginar

CASA DE LAS AMÉRICAS

Valiosa es
la información
que circula en
este ámbito
académico.

La sala donde
transcurrieron
las sesiones fue
ambientada con
una muestra de
carteles alusivos
al tema y
pertenecientes
a la colección
de Casa de las
Américas.
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S EGÚN Luisa Campuzano Sentí, di-
rectora del Programa de Estudios

de la Mujer vinculado a Cultura e His-
toria en América Latina y el Caribe,
este surgió en Casa de las Américas
en 1994 y aportó un enfoque inves-
tigativo novedoso, pues se colocó �al
frente de lo que se estaba haciendo

en el mundo sobre estas cuestiones�, al abordar el asunto �desde distintas
perspectivas disciplinarias: la historia, la antropología, la cultura, la produc-
ción artística, la educación, entre otras manifestaciones�.

 Dicho Programa dio vida poco después a un coloquio anual que ya
alcanza las 24 ediciones; un evento consolidado, con reconocimiento
internacional. En él han participado cerca de dos millares de féminas y
algunos hombres, oriundos de varios continentes. Cada vez un tema dis-
tinto es puesto sobre la mesa. El de 2017 fue escogido porque si bien en
los medios de comunicación masiva se construyen imágenes de mujeres,
en ellos a menudo se las constriñe a ciertos ámbitos y roles, o se difunden
como parte de nocivos estereotipos.

La respetada académica insiste en la necesidad y relevancia de
visibilizar los aportes femeninos a la sociedad. Y aplaude que el año
próximo el premio Casa incluya entre las categorías en concurso la de
ensayos sobre estudios acerca de la mujer.

Un cuarto de siglo
el independentismo de José Martí
con el ideal de una Iberoamérica
indestructible, en cuanto a cultura y
gobierno, de Eva?), ambos se visitan
y el cubano protege y orienta a la
novata colega; lo cual, al decir de la
experta, constituye un ejemplo de
�la grandeza martiana�.

Más allá de esta figura en par-
ticular, el coloquio de Casa de las
Américas �se dirige sobre todo a le-
gitimar a mujeres que han pasado
inadvertidas en diferentes esferas�,
quienes �dejaron una huella en la
historia con minúscula y que ya es
hora de que estén en la Historia�,
considera la estudiosa.

Cultura contra maltrato

Uno de los libros presentados du-
rante esos días en la Casa plantea
otra temática recurrente. Al res-
pecto, explica su compiladora, Laidi
Fernández de Juan: �Sombras nada
más es la primera antología de
narrativa hecha en Cuba contra la
violencia hacia la mujer y la niña.
Quisimos que fuera lo más inclusiva
posible. Reúne 36 textos y sus au-
toras son cubanas, de diversas
tendencias literarias, generaciones,
provincias, y hasta no residentes
en la Isla�.

Bajo el sello de Ediciones Unión,
con la ilustración de cubierta a car-
go de Cirenaica Moreira, el prólogo
de Zaida Capote, y nota de contra-
cubierta de Helen Hernández Hor-
milla, el volumen tuvo su debut en la
reciente Feria Internacional del
Libro de La Habana y debe circular
próximamente en el resto del país.
Según la antóloga, su objetivo radica
en �visibilizar un problema grave�
ante el cual, incluso en Cuba, resultan

insuficientes los mecanismos de
protección.

Alrededor de esa problemática se
alza también una de las piezas
escogidas por la crítica e investi-
gadora teatral Vivian Martínez Ta-
bares para comentar puestas cuya
dirección no recae en hombres: Muro
o la socialización amorosa, de la
chilena María Soledad Lagos, que
nació ante la preocupación de la
autora por el incremento de femi-
nicidios en Chile y buena parte del
mundo. Tres actrices de distintas
generaciones y un músico despliegan

Uno de los libros presentados durante
el encuentro.

Muro� y ¡¡Guan Melón!! ¡¡Tu Melón!! apelan a la música para establecer �una comunicación singular con los auditorios� y representan
dignamente el teatro latinoamericano hecho por mujeres.
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un relato estrenado en 2016 y formó
parte del festival Santiago OFF,
acaecido el pasado enero.

La segunda obra evidencia el in-
terés de las teatristas cubanas por
cuestionar algunas realidades emer-
gentes en el contexto insular. ¡¡Guan
Melón!! ¡¡Tu Melón!!, del grupo y
laboratorio de investigación El Ciervo
Encantado, pone en la mirilla �una
arista sensible del impacto de la
explosión turística, acentuada luego
del restablecimiento de relaciones
con los Estados Unidos�.

Nelda Castillo como directora, y
una tríada de intérpretes �en intensa
comunicación con sus espectadores,
les revelan una faz amarga de la
ciudad y sus habitantes�, a la vista de

todos en calles y plazas de La Habana
Vieja. �Son las vendutas indiscrimi-
nadas de suvenires y bienes cultu-
rales especialmente montados para
el turismo al estilo del peor parque
temático urbano�.

Sobre el escenario, parlamentos
y canciones populares nos hacen reír
e impulsan a reflexionar sobre los
riesgos de concebir la oferta cultu-
ral �no como un conjunto amplio y
diverso que se comparte natural-
mente con quienes nos visitan, sino
como una fábrica de productos
�exóticos�� creados para �sacarles
partido en metálico�, alertó Martínez
Tabares.

Ya están caminando las inves-
tigaciones que serán mostradas

durante el coloquio de 2018. Ellas
han de contribuir a la polifonía de
voces femeninas �y masculinas�
empeñadas a nivel mundial en que,
de una vez y por todas, la his-
toriografía, las enciclopedias, los
programas escolares, la política,
las relaciones sociales y familiares,
dejen de preterir a las mujeres. Y
solo reflejo de un pasado absurdo
sean estos versos de Marilyn Bobes
referidos a quienes subvaloran a
las creadoras: postulemos que es
mucho hombre esa mujer/y no/que
es mucha mujer un ser humano./
(No una mujer nacida de la som-
bra/donde seremos siervos o se-
ñores.)/Y pensemos después cómo
callarla.

EDITORIAL CAPITÁN SAN LUIS

Empeños y razones

L acontecimiento más signifi-
cativo del movimiento editorial
cubano continúa viaje por las

provincias. Municipios habaneros,
Pinar del Río, Matanzas y Cienfuegos
acogieron la edición 26 de la Feria
Internacional del Libro, del 8 al 12 de
marzo; en Ciego de Ávila, al cierre de
esta edición, permanecía entre el 15 y
19; el evento continúa su periplo hasta
la clausura, el 16 de abril, en Santiago
de Cuba.

Acercamiento a novedades que se
comercializan en todo el país, según
explica el subdirector Julio Antonio
Cubría Vichot

Julio Antonio Cubría, subdirector de la editorial
Capitán San Luis, muestra uno de los libros presentados
en la Feria.

E

En las librerías del país,
se comercializan, entre
otros de mucha aceptación,
los títulos de la editorial
Capitán San Luis, que des-
de su fundación el 5 de enero
de 1989, tiene la misión de

realizar libros con valores formativos
y estéticos. A su colectivo le satisfizo
que por la publicación Raúl Castro:
un hombre en Revolución, de Nikolai
Leónov, la editorial recibió el Gran
Premio del Lector, el cual otorga el
Instituto Cubano del Libro.

Las publicaciones de esta editorial
contribuyen a denunciar acciones
terroristas realizadas contra Cuba
por las administraciones de Estados
Unidos, la Agencia Central de Inte-

ligencia, y otras instituciones, entre
ellas la mafia cubanoamericana ra-
dicada en la Florida.

Según explica el subdirector de la
institución, Julio Antonio Cubría,
�con el fin de contribuir a la batalla
de ideas que libra nuestro pueblo, y a
la labor educativa de los jóvenes, se
creó la colección Denuncia, la cual
publicó más de 40 títulos; muchos
fueron traducidos a los idiomas in-
glés, francés e italiano; algunos al
ruso, alemán y portugués.

�Para realizar dichas ediciones,
tuvimos el apoyo de destacados
intelectuales: Roberto Fernández
Retamar, Daniel Chavarría, Ricardo
Alarcón, Pablo Armando Fernández,
Adelaida Fernández de Juan, Rogelio
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Riverón, Eusebio Leal, Eduardo Heras
León, Nancy Morejón, entre otros
escritores; de artistas de las artes
visuales: Roberto Fabelo, Choco, Kcho,
Juan Moreira, Alicia Leal, Flora Fong,
Rafael Morante. En dos proyectos
incorporamos a los músicos, Silvio
Rodríguez, Frank Fernández, Sergio
y José María Vitier, Ernán López
Nussa�.

Los Cinco Héroes tienen una pre-
sencia sistemática en el catálogo;
también se dedicaron varios textos a
la lucha por su liberación. Están en
proceso editorial, Escritos desde el
banquillo, El diario de René (tres
tomos); Diario de Ramón Labañino,
sus Poemas Diáfanos, y el epistolario
entre Antonio Guerrero y su madre,
Mirta Rodríguez.

La colección Premio publica no-
velas ganadoras en el Concurso de
Literatura Policial Aniversario del
Triunfo de la Revolución. El corres-
pondiente a 2016 se entregó a la obra
Milagros, muerte en las calles, de Julio
César Perea. �Desde el inicio, la edito-
rial promociona el género; en la me-
dida en que se revitalice el certamen
tendremos una producción de mayor
calidad. Estas obras reconocen la la-
bor del Ministerio del Interior y la
colaboración del pueblo para mante-
ner la tranquilidad ciudadana�.

Apunta Cubría que �los jóvenes
manifiestan interés por el testimonio,
género que les permite conocer la
historia sin una mediación de una

tercera voz. Necesitan acercarse a los
héroes desde el punto de vista humano.
Nadie como los protagonistas de cada
hecho para hacerlos cómplices de sus
vivencias�.

De las primicias presen-
tadas en la Feria, forman
parte los títulos: Fidel
Castro: ¿qué se encontró
al triunfo de la Revolución?,
de Juan Carlos Rodríguez.
Muestra desde la gráfica,
fundamentalmente, el em-
peño del Comandante en
Jefe Fidel Castro y el del
pueblo cubano en trans-
formar la realidad en sec-
tores del país (salud, edu-
cación, cultura, zonas
rurales) con la llegada de
enero de 1959. La obra se
concentra en la perspectiva
humanista de Fidel, el lector
encontrará anécdotas sobre
él, algunas muy simpáticas.

Del volumen Fidel Cas-
tro y los Estados Unidos. 90
discursos, intervenciones
y reflexiones, el compilador
Abel Enrique González San-
tamaría, refiere en la intro-
ducción: �Disfruté cada
lectura, recibí la mejor clase
de historia, el mejor curso

de ciencia política y anhelé estar
junto a él en cada uno de esos
momentos. De ahí que seleccioné
cronológicamente fragmentos de
90 discursos, intervenciones, y re-
flexiones del líder histórico de la
Revolución Cubana sobre los Es-
tados Unidos, desde su discurso del
primero de enero de 1959 en Santiago
de Cuba, hasta su intervención el
19 de abril de 2016 en la clausura del
VII Congreso del Partido Comunista
de Cuba en La Habana�.

Reconoce González que �durante
los cincuenta y ocho años transcu-
rridos desde la Revolución triunfante
es impresionante la profundidad de
Fidel en sus análisis, sus ideas, sus
convicciones, su patriotismo y su
antimperialismo. Fue quien inició la
transformación cultural de la socie-
dad cubana y dio a la Revolución un
contenido ideológico�.

En esta Feria los lectores tienen a
su disposición 51 títulos de esta
editorial. Entre ellos, la novela Un
boceto bajo el polvo, de Jesús Orta
Pérez, premio de la edición 42 del
Concurso de Literatura Policial; y la
historieta El oro de Oyá, de Omar
Felipe Mauri y Wimar Verdecia.

SAHILY TABARES
Fotos: LEYVA BENÍTEZ

En este título, Fidel aborda la historia de
la nación norteamericana, sus orígenes,
la raíz étnica y cultural.

En este texto se emplea una novedosa

bibliografía y documentación
desclasificada de Cuba y Estados
Unidos.

De las novedades editoriales formaparte, la novela Un boceto bajo el polvo,de Jesús Orta Pérez, galardonadacon el Premio Concurso �Aniversariodel Triunfo de la Revolución� 2016que confiere el MININT.
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N O es exotismo pasado el hechizo
 que ejercieron los paisajes,
 estéticas y filosofías del lejano

Japón sobre algunos poetas cubanos
de centurias anteriores, sino fascina-
ción presente. La cultura de aquella
nación antes tan enigmática, se ha
extendido por occidente en mangas
(sus historietas), animes (sus �muñe-
quitos� audiovisuales), el estilo ka-
waii (moda de enternecedor kitsch),
la tecnología y los emojis, esos colo-
ridos ideogramas con los cuales se
dice mucho en Internet.

ARTES ESCÉNICAS

Islas
excitantes
En Cuba, folclor de la
tierra del sol naciente

Hace 402 años arribó allende los
mares el samurái Hasekura Tsu-
nenaga �primer nipón huésped en
Cuba, que sepamos� y con él co-
menzaron los vínculos entre los dos
archipiélagos anclados en caras
opuestas del orbe, pero cada vez más
cercanos. Quien dude sobre esta

proximidad que revise la prensa de
septiembre de 2016, y leerá de la
acogida brindada al premier Shinzô
Abe �el que invocara el olimpismo
ataviado como Supermario, hijo
pródigo de los videojuegos Ninten-
do� cuando nos visitó entonces. Lo
sabrá bien quien haya visto cómo
entre nosotros retoñan criollos ota-
kus, aficionados a los personajes
de la industria del entretenimiento
originada en el Imperio del Sol
Naciente.

También constató la �niponma-
nía� este redactor, en la sala Co-
varrubias del Teatro Nacional, una
noche reciente. Allí la Compañía de
Danza Teatral de Okinawa Chura
presentó el espectáculo Okinawa
excitante: la flor del sol, como parte
de una gira que incluyó escenarios
de Guatemala, México y Panamá.
Lo mostrado entonces no se originó
del universo de calcomanías, fanzi-
nes y consolas electrónicas, sino de
antiquísimas tradiciones y leyendas
pertenecientes al folclor del territorio
más septentrional del país asiático,
representado a través de la música, la
danza, el teatro y las llamadas �artes
marciales�.

Desde 1998 la agrupación pro-
mueve por el mundo las singula-
ridades de la ínsula más grande
del archipiélago Ryûkyû, a medio ca-
mino (cultural y geográficamente)
entre China y Japón. Gracias a Chura,
en 38 países y 72 ciudades de cuatro
continentes saben de qué hablamos
cuando se menciona la tradición de
Okinawa, conocida como �la isla del
baile y el canto�.

El baile tradicional de Ryûkyû ha sido denominado Patrimonio Cultural Intangible de Japón.

El espectáculo
fue auspiciado
en Cuba por el

Consejo Nacional
de las Artes
Escénicas y

la Embajada
de Japón.
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¿Cuántas veces no se ha dicho algo
parecido de Cuba? Tal vez la musica-
lidad desarrollada por ambos pueblos
�de notables diferencias rítmicas,
pues ellos parecen tener el don de lo
apacible� tendió un hilo cálido entre
los públicos de acá y las danzantes
lideradas por la directora Wakako
Komine. Lo cierto es que la compañía
integrada casi toda por mujeres llenó
la sala.

¿Qué trajeron las alegres emisa-
rias? El intérprete Kouji Hishimoto
explicó en español el significado de
cada una de las obras. Abrieron con
Yotsudake, en la que se utiliza el
sombrero Hanagasa, símbolo de la
región sur de Okinawa. Para crear
tales accesorios los artesanos se
inspiraron en las flores rojas, el cielo
azul y las olas blancas que caracteri-
zan la zona. Yotsudake es el nombre de
algo parecido a lo que conocemos aquí
como castañuelas, utilizadas para
percutir. Con esta danza �y con el
Baile de la grulla y la tortuga� se le da
la bienvenida a la felicidad. ¡Pues que
venga!

Abundaron las coreografías que
representan estampas de paisajes,
costumbres y personajes típicos de la
región: El baile del mar, El baile de
los remos (sobre los pescadores),
Angama (danza humorística donde se
remeda a los ancianos, usando una
máscara) y Mamidoma-Ineshiri,
simpática imitación de una jornada en
la vida de los agricultores del pueblo.

El baile del león mostró un inge-
nioso muñeco que escondía en el
vientre a dos bailarinas pasmo-
samente coordinadas. Subieron al
escenario luego de juguetear entre
el público, para ahuyentar malos
espíritus, pedir una próspera descen-
dencia y una cosecha abundante.
Imploramos que el felino danzante
�originario de China� saliera del
teatro y no parara hasta recorrer
todas las fincas del país, de Pinar del
Río a Guantánamo, pero no sucedió.
Entonces la dulce voz de Megumi
Gushi nos tranquilizó con baladas
okinawenses.

La cantante se acompañó del
sanshin, instrumento musical pare-
cido a un laúd, pero de cuerpo de
madera cubierto con piel de serpiente,
y tres cuerdas extendidas por un
mango largo y angosto. Otro ingenio
sonoro característico: el taiko, tambor
que apoya el desenfreno de la danza
Eisa.

Sumergida en la serenidad de
algunas formas coreográficas, está el
valor para el combate de los nativos
de las islas Ryûkyû. El baile de las
artes marciales es en realidad una de
las kata �técnicas organizadas en
peleas imaginarias� que preservan el
conocimiento del kárate-do, originario
de Okinawa y muy popular en Cuba.

Según Ernesto Guzmán, inves-
tigador y sensei de kárate vinculado
durante años a la Cátedra de Estudios
de la Cultura Japonesa de la Uni-
versidad de las Artes, en 1507 prohi-
bieron a los civiles del pequeño
territorio usar armas y métodos de
autodefensa para beneficiar a los
samuráis y sus señores. Por ello los
instructores de bailes populares en-
mascararon las formas de combate en
alegres danzas, como las que des-
lumbraron en el espectáculo Oki-
nawa excitante: la flor del sol.

Debe pensarlo dos veces antes de
echar un pasillo con un okinawense,
si lo invitan. ¿No quiere arriesgarse a
las consecuencias de un pisotón?
Doble la cerviz, sonría con misterio
asiático y diga: �No, gracias�. Mejor:
¡Arigato!

Texto y Fotos: RAÚL MEDINA ORAMA

El baile del león, cuando surgió en China hace varios siglos, era interpretado por una sola
persona; con los años fueron aumentando los danzantes y las posibilidades de movimiento
del muñeco.

El taiko  es un instrumento tradicional del folclor japonés.
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Por SAHILY TABARES

Aquí, la

C UANDO el cine y la televisión fueron inventados, ya la
  humanidad sabía contar historias; desarrollaba esce-
  nas y secuencias de imágenes, las cuales cautivaron

a generaciones y públicos.
En la primera mitad del siglo XX, tangos y boleros,

radionovelas y filmes, mostraron que la industrialización
de los relatos podía contribuir al conocimiento, a formar
memorias e imaginarios compartidos por espectadores
de diferentes países. De acuerdo con Carpentier, �la cultu-
ra se manifiesta en la aptitud para establecer relaciones
entre fenómenos característicos de distintas áreas de la
realidad�.

No por azar, los realizadores de narraciones audiovi-
suales tratan de involucrarse con lo �real� que construyen
de acuerdo con sus puntos de vista, subjetividades e inte-
reses comunicativos y estéticos.

De ello son conscientes libretistas y directores de la
telenovela colombiana, Lo que diga el corazón, Niche,
(2014), que transmiten Canal Habana y Cubavisión, en
horarios nocturno y matutino, respectivamente; y se ins-
pira en la música del grupo, fundado por el compositor de
ese país, Jairo Varela (1949-2012).

Al parecer, oriundos de la nación sudamericana, recla-
maron un mayor grado de veracidad respecto a la historia
del colectivo musical; por su parte, los creativos de la pues-
ta, manifestaron que tanto el relato como los personajes
son ficticios.

De igual manera, hubo discrepancia con la productora
Caracol cuando esta llevó a la pantalla, las series La ronca
de oro, inspirada en Helenita Vargas, cantante de rancheras;
y Escalona, sobre la vida del cantautor del vallenato Rafael
Escalona.

En un mundo en el que la conceptualización de la reali-
dad pasa necesariamente por múltiples e infinitas enu-
meraciones asociativas, toda autentificación depende del
lenguaje; y en este sentido, la telenovela Lo que diga�
enfatiza conflictos, situaciones narrativas, episodios, que
complejizaron el desarrollo y la permanencia de la agrupa-
ción musical, entre 1980 y 2012, en el panorama sonoro y
rítmico de Colombia.

El protagonista de la historia ficticia, Iván Cuero, una per-
sona de bien, leal, persistente, rinde homenaje al composi-
tor Jairo Varela; mantiene puntos de contacto con su refe-
rente respecto a consideraciones de la música �como su
novia eterna� y defiende una exigencia ética: ante cualquier
público hay que ser profesional.

El actor Jair Romero (Iván Romero), ha sido cuidadoso
en el doblaje de canciones emblemáticas de la legendaria
agrupación. No obstante, prevalecen en la puesta el des-

El reino de las casualidades
y más

balance de las actuaciones, la discreta dicción de algunos
intérpretes, y la impericia del trabajo en niveles carac-
terizadores de una emoción;  aunque pertenecen al mundo
de lo invisible, son físicamente concretos e influyen en el
ejercicio actoral. La construcción que se percibe como per-
sonaje-tipo (el bien, el mal, la avaricia, la ingenuidad) exige
sobre el espectador un impacto sensorial y mental; este no
se logra en la mayoría de los capítulos.

De ningún modo se puede ignorar el discurso que los
medios realizan sobre la base del imaginario social, enten-
dido como el conjunto de creencias, mitos, deseos y frus-
traciones que en cierto modo constituye la idiosincrasia de
cada sociedad.

Lo que diga el corazón, Niche, es una telenovela y res-
ponde a su codificación, la cual entronca con �y entonces��;
por oposición a �por tanto� y su continuidad puramente
lógica. El reino de las casualidades, de villanos, héroes y
heroínas sin ambigüedades, de arquetipos y modelos éti-
cos tienen una relación estrecha con matrices populares,
las cuales privilegian la construcción de versiones sobre un
mismo formato en detrimento de innovaciones propias de
las vanguardias artísticas.

En tanto dispositivo particular de enunciación de lo ficti-
cio narrativo, el género mantiene las astucias en competen-
cia, la maldad o crueldad que provoca rechazo, el pleno
desenlace de ansiedad y distensión. La telenovela tiene más
que decir sobre actitudes humanas, incomprensiones, se-
cretos, odios y amores; como ocurre en la vida �real�, aun-
que pensemos: en la existencia diaria esto o aquello no
puede ser �verdad�.

Para compensar la pérdida de suspenso y concentra-
ción, el medio televisivo genera diversos relatos dentro de
un mismo programa no documental. El interés se desplaza
del flujo normal de acontecimientos hacia la revelación y el
desarrollo de los existentes. Por ello, Lo que diga� es un
relato en el que nunca se acaban los obstáculos, las pérdi-
das, las buenas y las malas noticias. Su relación con el
televidente es, fundamentalmente, emotiva; apela al
entretenimiento frente a productos que motivan razonar,
discernir. El desenlace pleno de ansiedad y distensión
mantiene una estrecha relación con el acontecer; genera
grandes pasiones entre quienes lo ven, lo investigan, lo
realizan y lo critican. Como dijera el cineasta Julio García
Espinosa, �en un mundo de sentimientos cada vez más
asépticos, la telenovela rescata, sin complejo alguno, la
posibilidad de volvernos a emocionar�; entonces, ¿debe-
mos prestarle atención? En ella, reinan las casualidades y
mucho más: actitudes, reveses, confrontaciones vigentes
entre los humanos del siglo XXI.
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A cargo de ROXANA RODRÍGUEZ

Que siempre canten por el Sol
El merecido impul-
so que hoy precisa
el repertorio musi-
cal cubano dedica-
do a las más jóve-
nes generaciones
se coronó con dos
nuevas jornadas del
Festival de Crea-
ción de la Canción Infantil Cantándole al Sol que, al cierre
de esta edición, ultimaba detalles para acoger unas 22
composiciones de 12 regiones del país con participantes
entre los ocho y 15 años de edad. Los bisoños cantantes
son preparados y guiados por 23 artistas experimentados.
Este evento es una plataforma ineludible para salvaguar-
dar, preservar y desarrollar el acervo sonoro infantil cuba-
no sobre la base de los géneros nacionales y universales
y deviene espacio de formación y aprendizaje en el cual
coinciden versados y noveles intérpretes. A la organiza-
ción de los espectáculos se han unido la Unión de Jóve-
nes Comunistas (UJC), los ministerios de Cultura y de
Educación, el Instituto Cubano de Radio y Televisión (ICRT),
y la Brigada de Instructores de Arte José Martí.

De las artes visuales
La 12ª Feria Art Ma-
drid 2017 volvió
a estar muy bien
representada por
Cuba con la presen-
cia de expositores
de la galería Colla-
ge Habana, del Fon-
do Cubano de Bienes Culturales. Este centro presentó
para la ocasión una excepcional muestra de arte con-
temporáneo integrada por cuatro notables artistas visua-
les de la Isla con una representación valiosa y sostenida
en dicho sitio de exposiciones: Roberto Fabelo, Santiago
Rodríguez Olazábal, José Bedia, Guibert Rosales. Art Ma-
drid es un evento que aglutina los proyectos artísticos de
unas 50 galerías del orbe dedicadas al arte contemporá-
neo. Este intercambio guarda estrecha relación con el
precepto refrendado por Collage Habana (participante
en la convocatoria desde hace más de una década), cuya
esencia asume un paradigma inclusivo, abarcador, diná-
mico, realista y sobre todo, humano.

Llegó la música con el tren
Poco antes del cierre de la presente edición, la orquesta
cubana Los Van Van se alistaba para reinaugurar la ex-
planada de La Piragua, en la avenida Malecón y calle 19,
como espacio de conciertos de música popular. Esta ini-
ciativa responde a una creciente necesidad expresada
entre públicos y cultores del género �como Juan Formell,
Adalberto Álvarez,César Puppy Pedroso� por recuperar
plazas abiertas dedicadas a grandes presentaciones

bailables, al estilo
de aquellas que, en
los años 90 del pa-
sado siglo, reunie-
ron a prestigiosas
alineaciones anti-
llanas y devinieron
símbolo cultural de
la época. Según de-
claraciones del Instituto Cubano de la Música, a partir
de la actuación del llamado �tren de la música cubana�
se retomará cada 15 días esta pista de baile que cuen-
ta muchos seguidores con espectáculos protagoniza-
dos por agrupaciones de prestigio y alto nivel de con-
vocatoria.

Arte en el barrio
La 41ª Semana de
la Cultura de Regla,
acaecida del 26 de
febrero al 4 de mar-
zo, festejó los 330
años de fundación
de ese municipio
costero con diver-
sas actividades
que atrajeron a los
reglanos y a otros habitantes de zonas aledañas en es-
pectáculos matizados con la rica tradición de la cultura
popular local. Entre lo más atractivo estuvo una presen-
tación del cantante Cándido Fabré junto a su orquesta. Al
cierre, los lugareños esperaban amenizar la penúltima
noche de festividad con un concierto del cantautor Silvio
Rodríguez en la explanada del emboque de la lanchita.
Esta velada forma parte de la gira de Silvio por los barrios
y el autor de Rabo de nube y Unicornio acompañado en el
escenario por destacados creadores como la flautista
Niurka González, el trío Trovarroco, Oliver Valdés, y Carlos
Varela y su grupo.

SON NOTICIA
Joaquín Borges-Triana, el periodista y crítico de arte cu-
bano, recibió el Premio de Periodismo Cultural José Anto-
nio Fernández de Castro, por la obra de toda la vida,
correspondiente a 2016, que confiere el Ministerio de
Cultura cubano a los profesionales del gremio con una
notable trayectoria en la promoción cultural. A lo largo de
varios lustros, el hoy redactor de la revista El Caimán
Barbudo ha compartido saberes y experiencia vincula-
dos con la música cubana y universal con un alto sentido
del rigor y salvaguarda de la identidad nacional, a partir
de los espacios de distintas publicaciones culturales en
los que escribe y colabora. La cantante y compositora
cubana Danay Suárez conquistó un premio especial en
el Festival Viña del Mar, el legendario certamen chileno.
Una de las máximas exponentes femeninas del rap cu-
bano y, también, cultora del jazz y el rhythm and blues,
recibió un laurel inédito en el concurso por la inspiración
con que defendió su tema, coherente con la trayectoria
que desde el inicio ha definido su carrera.
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Autores cubanos

INSTITUTO CUBANO DEL LIBRO
Dirección de Promoción

novedades editoriales

UTOR de una interesante obra
investigativa relacionada con la
historia de la industria tabaca-

lera en Cuba. Ha publicado, asimis-
mo, libros sobre temas económicos
y de autoayuda.

Licenciado en Economía Industrial,
en la Escuela Superior de Economía
de Berlín, República Democrática Ale-
mana (1960-1965). Cursó diploma-
dos de sommelier (1993) y acerca
de la historia socioeconómica y cul-
tural de la industria tabacalera en
Cuba (2014), así como casi un cen-
tenar de posgrados sobre temas de
historia social de la cultura cubana,
de economía de empresa y de técni-
cas de dirección.

Trabajó, como economista, en la
Junta Central de Planificación (1965-
1968 y 1980-1992), en la Acade-
mia de Ciencias (1968-1972), en las
Fuerzas Armadas Revolucionarias

Raúl Martell Álvarez
(La Habana, 1940)
Investigador

(1972-1980) y en Cubanacán, Artex
y Asociación Nacional de Economis-
tas de Cuba (1992-2001).

Es autor de La empresa socialista
(Editorial de Ciencias Sociales, 1978),
Gestión, dirección y métodos en la
economía (Editorial de Ciencias So-
ciales, 1980), Una opción para el cre-
cimiento personal (Editorial Eivissa y
Associats, Barcelona, España, 2008),
Los alemanes y el tabaco cubano
(Editorial SchôllkopfVerlag, Kir-
chenheim u. Teck, Stuttgart, 2013),
Autoayuda y yoga. Diálogo con el
maestro Eduardo Pimentel Vázquez
(Editorial Científico-Técnica, 2013),
H.Upmann. 170 años (Editorial Ei-
vissa y Associats, Barcelona, Es-
paña, 2014 y 2015), Gustav Bock
y los trusts tabacaleros en Cuba
(Editorial Eivissa y Associats, Barce-
lona, España, 2015) y Fumando en
La Habana. Los Upmann. Una fami-

lia alemano-cubana (Ediciones Cu-
banas Artex, 2016).

Ha sido reconocido con segundo
lugar en el Primer Concurso sobre
Yoga (Asociación Cubana de Yoga,
2009) y Premio Memoria (Centro
Cultural Pablo de la Torriente Brau,
2012).

Como jurado participó, entre los
años 1984 y 1990, en numerosos
eventos científicos.

Ha visitado, entre otros países, la
Unión Soviética, Polonia, República
Democrática Alemana, Hungría, Che-
coslovaquia, Bulgaria, Mongolia, Espa-
ña, Suecia, Francia, Bélgica, Holanda,
México y los Estados Unidos.

Ha sido reconocido, igualmente,
con las medallas Fundador de las Mi-
licias Nacionales Revolucionarias
del Instituto de Segunda Enseñan-
za de La Habana, Combatiente de
la Clandestinidad y 30, 40, 50 y 60
Aniversario de las Fuerzas Armadas
Revolucionarias.

Integra la Unión de Escritores y
Artistas de Cuba, la Unión Nacional
de Historiadores de Cuba, la Asocia-
ción de Combatientes de la Revolu-
ción Cubana, la Asociación Vitolfilica
Cubana y el Casino Alemán de La
Habana.

A

Versiones
Eliseo Diego

Ediciones Extramuros
Aparecen en este libro �según sus edi-
tores� experiencias vitales en que el
autor logró disolver los límites entre la
poesía y la prosa.

Algo mejor que
el silencio

Yunier Riquenes García
Ediciones Sed de Belleza

Enriquecedoras entrevistas sobre
la creación literaria en su relación con
la cultura, la historia y la sociedad.

Entre cielo y tierra,
Mireya Luis

Oscar Sánchez Serra
Editorial José Martí

Libro �en palabras del poeta Miguel
Barnet� de vivencias y valores sobre la
vida de una relevante atleta cubana.
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EN aquella época Peñas Altas co-
lindaba con un bosque comunal
que era escenario de una bata-

lla legal entre los campesinos del lu-
gar (criollos blancos y negros libres)
y el propietario del ingenio, pues los
primeros acarreaban madera del
realengo y hacían pastar su ganado
en él, que el hacendado usaba para
abastecer de leña su fábrica de azú-
car. El sacarócrata pretendía reser-
var la arboleda para su uso exclusivo
y prohibir el paso de los residentes

CUBA 1812

La rebelión de Aponte
Traspasa los límites de una sublevación de esclavos
para ampliarse con las dimensiones precursoras
de la revolución patriótica y nacional

Por PEDRO ANTONIO GARCÍA
Fotos: Archivo de BOHEMIA

locales por su propiedad, lo último
con el pretexto de que el tránsito de
lugareños �excitaba a los negros es-
clavos de su dotación��.

Tal vez por este litigio José Anto-
nio Aponte y sus seguidores escogie-
ron el lugar para iniciar la rebelión
en el occidente del país, pues sus ex-
cursiones a la hacienda y su visita a
los barracones eran difíciles de de-
tectar por el dueño y sus mayorales,
ante tanta circulación de hombres
libres por el lugar. Por otra parte, el

campesinado de la zona no iba a re-
portar a las autoridades la presencia
de extraños en medio de una quere-
lla con el influyente hacendado.

El 14 de marzo de 1812 �hace 205
años�, Juan Barbier y Juan Bautis-
ta Lisundia, entre otros seguidores
de Aponte, reclutaron a esclavos
para que se unieran a la sublevación.
Semanas después, ante las autorida-
des coloniales, el esclavo Baltasar
declaró que Barbier encomendó a
dos esclavos para que impidieran que
los blancos pudieran dar la alarma
con la campana del ingenio. Duran-
te la rebelión, los esclavos mataron
al maestro de azúcar, a sus dos hijos
y a dos mayorales. Después quema-
ron la hacienda y Lisundia convocó
a los sublevados a dirigirse a las fin-
cas vecinas.

Desde la noche del 15 de marzo,
los esclavos y algunos criollos libres
que estaban involucrados en la cons-
piración atacaron las propiedades
cercanas. En la hacienda Trinidad,
los sublevados mataron al mayoral y
a toda su familia. Una indiscreción,
tal vez una delación, puso en aviso a
las autoridades, y destacamentos del
Ejército español y la milicia local
reprimieron cruelmente la rebelión.
Barbier y Lisundia, a caballo, enca-
bezando a una gran masa de esclavos,
atacaron la hacienda Santa Ana,
pero el Ejército y la milicia, reforza-
dos con ciudadanos armados de las
cercanías, repelieron el ataque. Los
sublevados se dispersaron.

En la ciudad de La Habana los
conjurados ultimaban los preparati-
vos para extender la rebelión. La casa
de José Antonio Aponte era el cen-
tro de la conspiración; la taberna del
negro libre Clemente Chacón, inte-
grante de la milicia local, también
sirvió como punto clave de reunión.
Según lo convenido, luego de que se
quemaran las haciendas y se libera-
ran a los esclavos, se dirigiría un ata-
que a las fortalezas de La Habana.

El primer objetivo sería el Castillo
de Atarés, cuyo asalto lo encabezaría
Clemente Chacón, para controlar la
entrada sur de la urbe. Salvador Ter-
nero, con experiencia en la milicia
de pardos y morenos, comandaría el
ataque al cuartel de Dragones, los
también milicianos y negros libres

Todo movimiento revolucionario en el siglo XIX estaba obligado a luchar por la justicia
social, la cual tenía que partir necesariamente de la abolición de la esclavitud.
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Pilar Borrego y José Sengiga, la
toma del cuartel de artillería. Mu-
chos de los implicados, en los inte-
rrogatorios realizados tras el fraca-
so de la rebelión, confesaron que
Aponte planeaba repartir las armas
que ocuparían en las fortalezas a los
negros y mulatos libres y a las ma-
sas de esclavos.

El fracaso de la sublevación de
Peñas Altas trastornó el curso de la
rebelión. Las revelaciones arranca-
das por las torturas a los rebeldes
tomados como prisioneros conduje-
ron al arresto de Aponte y sus cola-
boradores.

Una nacionalidad que nace

El origen y desarrollo de la naciona-
lidad cubana se formó a partir de tres
importantes troncos: el aborigen, el
español y el africano. Decimos tron-
cos y no culturas, porque hablar de
una cultura española o una cultura
africana, sería más que un eufemis-
mo. Los peninsulares que llegaron a
Cuba entre los siglos XV y XVIII no
eran españoles, como pudiéramos
decir tal vez hoy día, sino mayormen-
te andaluces, asturianos y canarios,
con una pertenencia étnica muy de-
finida, pero sin un concepto de na-
cionalidad. Inmigración mayorita-
riamente masculina, se mezcló con
los habitantes originarios de Cuba
(de acuerdo con algunos autores el
genocidio con los aborígenes fue
esencialmente con la población
masculina).

Todavía entre los africanos las di-
ferencias entre los grupos étnicos
son mucho más marcadas. Los ban-
túes o congos �más de la tercera par-
te de los esclavos traídos a la Isla�
son tan disímiles de los carabalíes
como estas dos etnias de la yoruba o
lucumí. Dentro del barracón se de-
sarrolló un proceso de transcultura-
ción similar a los de las etnias ibéri-
cas entre sí y con la aborigen. El ser
nuevo, al que llamaremos criollo, se
sintió cada vez más alejado de Espa-
ña y de África, a la vez que cada día
se identificó más y más con esta tie-
rra, con sus sabanas y palmares, con
sus cañaverales y vegas.

Cuando el criollo empezó a engen-
drar su comunidad de cultura propia,
comenzó a convertirse en cubano. Fue
un largo proceso, desde la insurrec-
ción contra Suárez de Poego, a inicios
del siglo XVII, y la publicación de Es-
pejo de paciencia, la rebelión de los

vegueros (siglo XVIII), la resistencia
habanera contra la invasión inglesa,
simbolizada en uno de nuestros
primeros héroes, Pepe Antonio, y
el surgimiento de un pensamiento
reformista (Arango y Parreño),
que aún no se atreve a renunciar
a la españolidad, pero en el que se
aprecia una identidad territorial,
hasta la guerra del 68.

Las primeras conspiraciones
independentistas

Ya a inicios del siglo XIX, bajo el
influjo de las revoluciones haitiana
y norteamericana, y de las luchas
por la independencia de las colo-
nias españolas en América, surgie-
ron entre algunos criollos ideales
independentistas. Las autoridades
coloniales detectaron en 1810 una
conspiración de esa tendencia ideo-
lógica, dirigida por Román de la
Luz y Luis Francisco Bassave.

De la Luz era abogado, dueño del
ingenio Espíritu Santo. Bassave,
un joven capitán de carabineros,
tenía amplias simpatías entre los
habitantes de los barrios pobres
habaneros y captó para el movi-
miento a prominentes miembros
de la milicia de Pardos y Morenos,
como los sargentos Ramón Espinosa
y José González, y los cabos Bue-
naventura Cervantes y José Anto-
nio Aponte. De la Luz y Bassave,
junto al abogado bayamés Joaquín
de Infante, autor posteriormente
del primer proyecto de Carta Mag-
na para una Cuba independiente,
conocido como Constitución de
Infante, habían estampado sus fir-
mas en la protesta ante el ayun-
tamiento habanero, en octubre de
1809, frente a ciertas disposiciones
del capitán general, marqués de
Someruelos.

En los informes enviados por
Someruelos a Madrid (octubre-di-
ciembre de 1810) se incluía una cau-
sa formada a De la Luz, Infante y
Bassave por francmasonería e in-
tento de sublevación. Según estos
documentos, el alzamiento estaba
previsto para el 7 de octubre de
1810, pero por una delación muchos
involucrados fueron detenidos y
luego, condenados a largas penas
de prisión. Solo lograron escapar
unos pocos, entre ellos Infante.

Aponte, a pesar de ser uno de los
más eficaces colaboradores del ca-
pitán Bassave, supo eludir las in-
vestigaciones policiales. Junto a los
sobrevivientes de la Conspiración
de 1810 prosiguió con los planes
insurreccionales. Para ello sostu-
vo varias entrevistas con Hilario

Plantación cubana a inicios del siglo XIX.

Grabado que reproduce una supuesta
imagen de José Antonio Aponte.
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EFEMÉRIDES
DE ABRIL
PRIMERA QUINCENA

1   (1967). El Che
nombra a Eliseo
Reyes (Rolando)
jefe de la Retaguar-
dia de la guerrilla
boliviana, en ausen-
cia de Juan Vitalio
Acuña (Joaquín).
ANIVERSARIO 50.

3   (1987) Muere la revolucionaria
cubana María Antonia González
Rodríguez, colaboradora de Fidel en
México cuando se preparaba la ex-
pedición del Granma.
ANIVERSARIO 30.
 
6   (1952) Entierro simbólico de la
Constitución de 1940, en la Fragua
Martiana, una de las primeras de-
mostraciones estudiantiles contra la
tiranía batistiana. ANIVERSARIO 65.

8   (1962) Se informa en una plena-
ria nacional sobre Educación Obrera
y Campesina, que cerca de 400 000
adultos estudian en el país.
ANIVERSARIO 55.

10   (1892) Procla-
mación del Partido
Revolucionario Cuba-
no, constituido para
alcanzar la indepen-
dencia de Cuba y
auxiliar a la de Puerto Rico.
ANIVERSARIO 125.

10   (1967) Cerca del campamento
Los Monos, en la selva boliviana, cae
en combate Jesús Suárez Gayol, el
Rubio en la guerrilla del Che.
ANIVERSARIO 50.

12   (1867) Nace el notable músico
cubano Sindo Garay.
ANIVERSARIO 150.

14   (1927) Apare-
ce el primer número
de la revista Amé-
rica Libre, fundada
por Rubén Martínez
Villena.
ANIVERSARIO 90.

Herrera, el Inglés, una especie de en-
lace entre los complotados habaneros
y los de Camagüey.

El 15 de enero de 1812 se subleva-
ron las dotaciones de esclavos de cin-
co haciendas cercanas a Puerto Prín-
cipe. Se movilizaron para neutralizar
a los rebeldes la milicia local y el Ejér-
cito. Días después, en la plaza central
de la ciudad fueron ahorcados ocho
insurgentes. En total ejecutaron a 14.
Una delación entregó la conspiración
de Bayamo, proyectada para la noche
del 7 de febrero de ese mismo año.
Cinco hombres y una mujer resulta-
ron sentenciados a muerte, luego sus
miembros amputados se exhibieron
en lugares públicos. En Holguín se
arrestó a medio centenar de perso-
nas. Solo ejecutaron a una de ellas, el
esclavo congo Juan Nepomuceno.

Vigencia

El 7 de abril de 1812, sin juicio previo,
fueron condenados a muerte José
Antonio Aponte, Salvador Ternero,
Clemente Chacón, Juan Bautista
Lisundia, Juan Barbier y Estanislao
Aguilar, todos negros libres; y tres
esclavos del ingenio Peñas Altas: Es-
teban, Tomás y Joaquín. Dos días más
tarde todos ellos murieron en la hor-
ca. En una jaula de hierro se puso en
exhibición la cabeza del primero don-
de en la actualidad se cruzan las ca-
lles Belascoaín y Carlos III.

Debemos valorar objetivamente a
Aponte. Soñó con una patria indepen-
diente y de hombres libres, pero en la
Cuba de su época apenas existían los
cubanos. Los criollos blancos, negros
y mulatos comenzaban a transfor-
marse pero aún no lo eran. Y la pobla-
ción de la Isla procedía mayorita-
riamente de España y África, en el
caso de la última, recién llegada del
continente, arrastrando antagónicas
contradicciones interétnicas y sin
sentido de pertenencia aún a esta tie-
rra nuestra.

Semejante escollo hallarían las
posteriores conspiraciones de Rayos
y Soles de Bolívar, del Águila Negra,
de Frasquito Agüero y el movimien-
to de Joaquín de Agüero e Isidoro
Armenteros. Hasta 1868 que en Cuba,
al menos en su parte oriental, desde
Júcaro hasta Maisí, los criollos y
los descendientes de emigrantes,
devenidos cubanos blancos, mulatos
y negros, eran mayoría.

Durante años la historiografía colo-
nialista española se dedicó a denigrar a

Aponte. El escritor Francisco Cal-
cagno solía describirlo como un hom-
bre bárbaro que intentaba aniquilar la
población blanca e instaurar un impe-
rio negro, a imagen y semejanza de la
Revolución haitiana. En la historio-
grafía republicana hasta 1959, por lo
general, se limitó a considerarse su
arista abolicionista.

Solo el ensayista Elías Entralgo lo
ubicó en su justo sitio: �Él tejió e hiló; y
aplicando sus artes de carpintero, pro-
curó machimbrar el tejido con el hila-
do... El hilo comenzaba en su propia
casa del extramureño barrio habanero
de Guadalupe, y de ahí iba a San Anto-
nio de los Baños, Alquízar y Güira de
Melena, volvía a la residencia del
hilador, y pasaba del barrio de la Salud
al de Jesús María, a la Plaza de Santo
Cristo, a la Punta, a la Plaza de Armas,
a la Alameda de Paula y al muelle de
Luz: atravesaba la bahía y continuaba
su trayectoria con más vigor por
Casablanca, Guanabacoa y sus barrios
rurales �Bacuranao, Guanabo�, por
Jaruco, Río Blanco del Norte y Agua-
cate; se prolongaba por algunas impor-
tantes fincas del Departamento Cen-
tral, se dilataba a Holguín, Bayamo,
Santiago de Cuba y llegaba hasta
Baracoa [�].

�Lo más admirable de esta cons-
piración fue su poder aglutinante
[�] confundió a los negros esclavos
con los libres. Acercó los mulatos a
los negros. Sacó de sus casillas a los
chinos. Contó con los blancos como
dirigidos y como dirigentes. Infiltró
entusiasmo político y calidez de in-
quietud en las mujeres. Congregó a
individuos de los más diversos ofi-
cios. Zapateros, caleseros, mache-
teros, carboneros, bagaceros, tala-
barteros, cargadores de cañas,
bueyeros, carpinteros, campaneros�.

Razón tiene Entralgo en que lo
trascendente de la conspiración de
Aponte es que traspasa los límites
de una simple rebelión de esclavos
�para ampliarse con las dimensio-
nes precursoras de la revolución pa-
triótica y nacional�. Justo cuando
en el continente resonaban ambien-
tes independentistas.

Los libros La conspiración de Aponte y Las
conspiraciones de 1810 y 1812, de José
Luciano Franco; La rebelión de Aponte de
1812 en Cuba y la lucha contra la esclavi-
tud atlántica, de Matt D. Childs, y La libera-
ción étnica cubana, de Elías Entralgo
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Fotos: Archivo
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27 de marzo de 1977

Juan Marinello
AFRONTA todos los riesgos. Se mantiene se-

reno lo mismo frente a la balacera con que
Batista se estrena como cabecilla de sicarios
en el entierro de las cenizas de Mella, que ante
las bombas nazis sobre Madrid, donde se niega a
bajar a los refugios. Increpa, con una ira que nadie
le supone, a los que asesinaron a Jesús Menéndez
y Aracelio Iglesias, y avanza sobre la soldadesca
que pretende a balazos detener un desfile. Y a la
edad en que otros se retiran a escribir memorias
prematuras, se mantiene en la lucha, con su ver-
bo encendido y denunciador de crímenes, contra
la tiranía batistiana. Juan Felio Francisco Marciano
Marinello Vidaurreta nace en el poblado de Jicotea,
actual provincia de Villa Clara, el 2 de noviembre
de 1898. Pasó su niñez en un típico ingenio de la
época. Al cursar Derecho en la Universidad de La
Habana (se titula en 1921), comienza su amis-
tad con Rubén Martínez Villena, con quien partici-
pa en la Protesta de los 13 contra la corrupción
del gobierno de Alfredo Zayas y por primera vez,
conoce la cárcel. Mella lo incorpora como profe-
sor a la Universidad Popular José Martí. En 1927
contrae matrimonio con Josefa Vidaurreta, Pepilla,
una mujer excepcional, su compañera de toda la
vida y de todas sus luchas. Miembro prominente
del grupo Minorista, junto con algunos de ellos
funda la Revista de Avance. Sus poemas y artícu-
los aparecen con frecuencia en las principales pu-
blicaciones del país. Aparte del poemario Libera-
ción (1927), publica los ensayos El poeta José

Martí (1929), El amauta José Carlos Mariátegui
(1930), Actualidad americana de José Martí
(1945) y Martí, escritor americano (1958). Mili-
tante del primer Partido Comunista de Cuba (PC),
en el cual asume la presidencia, el pueblo lo elige
como delegado a la Asamblea Constituyente, que
redacta la Carta Magna de 1940, representante
(1942) y senador (1944). Ya sexagenario ve su
gran sueño cumplido: el triunfo del socialismo en
su patria. Preside el Movimiento Cubano por la
Paz y se desempeña como rector de la Universi-
dad de La Habana, embajador y delegado Perma-
nente de Cuba ante la Unesco y diputado a la
Asamblea Nacional, entre otras tareas. Fallece el
27 de marzo de 1977.

16 de marzo de 1967

EL 17 de marzo de 1967 el Che con-
signa en su diario: �Otra vez la tra-

gedia antes de probar el combate�. Re-
seña a continuación la muerte de
Lorgio Vaca (Carlos) en un accidente
de balsa, al intentar cruzar el río Gran-
de. �Braulio alcanzó la orilla y pudo
ver a Carlos que era arrastrado sin
ofrecer resistencia�. Sobre este últi-
mo subraya: �Era considerado el me-
jor hombre de los bolivianos en la re-
taguardia, por su seriedad, disciplina
y entusiasmo�. Lorgio Vaca Marchetti
(Santa Cruz de la Sierra, 1934) ingre-
sa muy joven en el Partido Comunis-
ta de Bolivia (PCB). Dirigente sindical

Lorgio Vaca Marchetti
de los trabajadores de la Seguridad
Social, durante su mandato ese gre-
mio llegó a sumar más de nueve mil
afiliados. Atendiendo a sus deseos
de superación, el PCB lo envía a La
Habana a estudiar Ciencias Políticas
(1963). El 25 de septiembre de 1966
regresa a su patria para incorporarse
a la guerrilla del Che. �Era uno de los
hombres más valiosos�, ha afirma-
do el general Harry Villegas, Pombo.
�Su conocimiento del terreno lo hizo
muy útil durante las largas camina-
tas de reconocimiento, tenía facili-
dad para hablar y ganarse la simpa-
tía del campesinado�, añade.
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dificultades, a la vez que ayuda a ver
las cosas con más capacidad, enfren-
tar conflictos diarios y sobrellevar me-
jor algún sufrimiento.

Además, se ha demostrado que pue-
de ser de mucha ayuda en enfermos y
enfermedades. Aparentemente, es in-
grediente fabuloso para el estrés, por-
que compensa los efectos nocivos de
esta epidemia. Incluso se piensa que
puede favorecer un mejor rendimiento
académico, deportivo y una mejor adap-
tación profesional, ya que hace construir
metas, sueños y motiva logros.

Ante la interrogante de cómo se pue-
de desplegar el optimismo, dicen los
expertos que el secreto parece estar en
la actitud de las personas, y es que pe-
simistas y optimistas, utilizan estrate-
gias diferentes a la hora de afrontar si-
tuaciones estresantes. 

Los optimistas emplean mecanis-
mos eficientes y constructivos ante
conflictos, es como una potente herra-
mienta que promueve que se activen
respuestas orientadas directamente a
resolver inconvenientes, lo que impi-
de �por ejemplo� caer en el error de
tratar de olvidar o de huir de lo doloro-
so o angustiante.

En ellos, la confianza en sí mismo
parece moverse fácilmente ante lo
preocupante, se es capaz, hay control
y probabilidad de éxito, o sea, se cree

con fuerza en lo mejor y se piensa me-
nos en el malestar, se va por solu-
ciones. Por el contrario, el pesimismo
tiende a enfocar emociones negati-
vas, suscita el problema y deja sin
muchas alternativas o soluciones.

Explican psicólogos que las
personas optimistas tienen pre-
disposición a esperar resultados
positivos en sus vidas, con la
creencia general de que las cosas
van a salir bien, aunque pasen por
momentos difíciles y esta virtud pa-
rece desarrollarse en función de la

explicación que hemos dado a los even-
tos en el pasado, es decir, cómo se in-
terpretan las experiencias. Según se ha
encontrado, este estilo suele atribuir
los acontecimientos positivos como
causas permanentes, globales y que
tienden a deberse a sí mismos. Esto
ayuda a tener creencias positivas que
invitan y aproximan al mundo �a la gen-
te� a experimentar sin miedo, a con-

PALABRA de origen latín, opti-
muus, significa: muy bueno o bue-
nísimo. El término fue elaborado

por el filósofo alemán Leibniz y popu-
larizado por el escritor, historia-
dor, filósofo y abogado francés,
Voltaire, en su obra Candide ou
l Optimisme, en el año 1759. Ser
optimista es poseer una actitud po-
sitiva para valorar las circuns-
tancias que se viven, afrontar
obstáculos con ánimo y per-
severancia.

En filosofía, el término es visto como
sistema atribuido al universo, o sea, la
perfección posible. Por otro lado, la ex-
presión también apunta al ser humano
y la tendencia a ver las cosas o perso-
nas en sus aspectos auténticos, agra-
dables, es sinónimo de confianza, tran-
quilidad, seguridad, certeza, convicción.

A juicio de investigadores, poseer
este talante, ayuda quizá a ser más
exitosos en la vida. Sin embargo, es
posible que no se encuentren res-
puestas lógicas al porqué es benefi-
cioso ser optimistas o no tengamos
claro y de manera exacta, cómo se
puede ser campantes para experimen-
tar sus ventajas.

Se cree que la mayoría de las perso-
nas tienden a lo negativo, al pesimismo,
tal vez, sin querer serlo. Sin embargo, un
estudio publicado en revistas como Psi-
cología Positiva y Scientific American,
afirman que el optimismo es una habili-
dad que se enseña y se aprende.

También, en los últimos años, inda-
gaciones psicológicas se esfuerzan por
conocer cuáles posiciones pueden fa-
vorecer la mayor satisfacción personal,
la vida plena y definitivamente, el opti-
mismo entra en este bienestar.

De esta manera, se cree que las per-
sonas compensadas suelen sufrir me-
nos problemas depresivos. Al parecer,
una cuota necesaria de seguridad pro-
tege de la desesperanza y amortigua

Acerca de esa actitud o tendencia positiva para ver
y juzgar las cosas, pregunta Johany Sierra,
de Artemisa

OptimismoOptimismo

 ,

Los beneficios del optimismo son múltiples,
mejor salud, superar circunstancias
traumáticas y menor estrés.

serm
ujeronline.com
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Para algunos desapegarse
de los objetos materiales
puede ser difícil, propuesta
de Sarahí Torres,
de La Habana

DE niños, tenemos un sentido de
posesión inmenso con nuestros
juguetes y si nos los quitan, pro-

bablemente estaremos bravos e inclu-
so puede que tengamos algún berrin-
che. Aprendemos a valorar mucho las
cosas cuando son nuestras.

En experimentos, neurocientíficos
comprueban que nos apegamos tanto a
nuestras pertenencias desde pequeños
porque pensamos que tienen esencia
única. Por su parte, los psicólogos de-
muestran el asunto poniendo ejem-
plos; utilizan una ilusión para convencer
a niños �de alrededor de tres años de
edad� con la réplica de uno de sus obje-
tos preferidos y casi todos lo rechazan,
prefiriendo el original, aunque no esté
cuidado o bonito. Rebaten las copias.

Se cree que el apego a las cosas ma-
teriales no es algo que dejemos atrás
cuando crecemos, más bien, permane-
ce hasta nuestra adultez mientras se va
convirtiendo en algo más elaborado y
aunque el sentimiento de pertenencia
surge a una edad temprana, la cultura
que se alcance también juega un rol in-
fluyente. Sin embargo, los investigado-

res han descubierto que las personas
hadzas, o hadzabe�e, grupo étnico de
Tanzania central, aislado de la cultura
moderna, no exhibe el efecto de pose-
sión, viven en una sociedad donde casi
todo es compartido.

Asimismo, cuando viajas o cambias
de vivienda te das cuenta de la canti-
dad de basura que acumulas, de esos
tantos objetos sin sentido que te llenan
por un momento, pero que al final lo
único que hacen es recibir polvo o es-
tar almacenados en espera de ser usa-
dos, pero que difícilmente podrán te-
ner la oportunidad de ello.

Ahora, en tiempos de tecnología
avanzada, se facilita adquirir copias
electrónicas de libros, música y pelícu-

fiar en las capacidades, sobre las que
se tiene control y son estables en el
tiempo.

A su vez, los eventos negativos sue-
len atribuirlos a factores externos, tem-
porales y específicos; una actitud hos-
til de la pareja o amigo, la atribuyen a
que posiblemente se ha tenido un mal
día o se ha hecho algo sin pensar con-
secuencias. Este tipo de explicación
invita a una segunda oportunidad, pro-
tege la relación con el otro y a nosotros
mismos, una actitud que deviene me-

nos dolorosa, fácil de manejar, que la
que encierra el posible cavilar que to-
das las personas son crueles y de algo
malo en nosotros que no nos permite
tener buenas relaciones. Por lo tanto,
el optimista pone la causa del evento
negativo como pasajero y puntual y se
dice: ¡mañana será otro día!

Aunque el éxito de lo que hacemos
depende de muchos factores, parece
que puede resultar positivo aprender a
cambiar las explicaciones que damos a
nuestras experiencias. Mantener la es-

peranza de que las cosas van a mejorar
definitivamente nos puede hacer la vida
un poco más fácil, incluso triunfante.

De cualquier manera, no se puede
obviar que el optimismo es cosa difícil
de navegar e intentar forzarlo puede ser
contraproducente, dañino. Demasiados
pensamientos positivos corren el ries-
go de conducir expectativas poco rea-
listas. Hay que llevar seguridades de
maneras moderadas, pero es alentador
saber que no todo está perdido y que el
estado de ánimo se puede mejorar.

las, quitando o restando el aspecto fí-
sico de posesión. Aunque también
muchos sostienen que hay algo de sa-
tisfactorio cuando de sostener un ob-
jeto en tus manos se trata, y más si a
eso lo puedes llamar tuyo.

Entonces quizá el quid del asunto
esté en no ir a extremos, en no acapa-
rar, almacenar, retener, trasladar felici-
dad, tristeza o esperanza en cosas ma-
teriales, creyendo que no se puede vivir
sin ellas y sufriendo ante su ausencia.

Valdría la pena aprender a despren-
dernos y valorar cosas importantes
como: crecimiento espiritual, familia,
amigos, relación de pareja. Atención,
¡cargar en demasía solo llena maletas
físicas y mentales!

ApegoApego

Hay que lograr autonomía, ser felices con lo que poseemos y vivir sin temores.

dianagarces.com







76 17 de marzo de 2017

Realización: ROSA M. CUBELA

M UCHAS veces escuchamos a las
 abuelas hablar de un sinfín de re-

medios naturales que, a veces nos pa-
recen de lo más asquerosos, o simple-
mente dudamos de su eficiencia. Sin
embargo, te sorprenderá saber que tie-
nen razón.

Algunos alimentos e ingredientes
naturales que se encuentran en nues-
tra cocina pueden ser los aliados que
hemos estado buscando para algunos
problemas de belleza como: fortalecer
las uñas o hasta para deshacerte de
ese molesto granito.

Para fortalecer las uñas, ajo

Muchos esmaltes ya contienen un ex-
tracto de este ingrediente como ele-
mento fortalecedor. Para crearlo tú mis-
ma, muele un diente de ajo y agrégalo
a tu esmalte transparente. Verás que
en unos días las uñas frágiles serán
cosa del pasado.

¿Piel firme? Un chorro
de agua fría

No hay nada
como un buen
baño caliente,
pero esto puede
afectar la elasti-
cidad de tu piel
más de lo que
imaginas. ¿Quie-
res lucir unas

piernas perfectas o un abdomen firme?
Con la ducha direcciona el agua fría (no
helada) a estas áreas por cinco minu-
tos. ¡Notarás la diferencia!

EXTRAÑOS Y ÚTILES TRUCOS NATURALES DE BELLEZA

Contra las ojeras,
dos cucharas frías

Aplicar un poco de frío en las áreas in-
flamadas es un truco de belleza infali-
ble. Si estuviste llorando o despertaste
como si hubieras tenido la desvelada
de la vida, guarda dos cucharas en el
refrigerador y déjalas enfriar por 15 mi-
nutos. Retíralas y colócalas en la parte
afectada, descansando cada 20 o 30
segundos.

Miel para suavizar la piel

Cura las irritaciones y balancea el pH
de tu cara con la ayuda de este dulce
y natural elíxir. Combina dos cuchara-
das de miel con una de vinagre o de
jugo de limón y aplícala en tu cara
limpia por 20 minutos. Sus propieda-
des humectantes y antibióticas dis-
minuirán irritaciones, al mismo tiem-
po que la suavizarán.

Hojas de cilantro para
el mal aliento

Las propiedades antibacterianas de
esta hierba son bastante conocidas. Por
eso, en algunos restaurantes suele ser-
virse una hoja junto con la comida.

Tanto el pepino como la papa tienen
propiedades antinflamatorias y astrin-
gentes. Corta cualquiera de los dos en
rodajas y aplícalas en el área afectada,
como las ojeras o el enrojecimiento en
los ojos.

Si quieres eliminar el mal aliento
de una forma natural, mastícala por
cinco minutos y notarás la diferencia.
Lo mismo funciona con hojas de hier-
babuena.

Pasta dental en brotes

Este mito es realidad, la pasta dental
sí elimina los brotes de acné.

Claro, no hay que abusar de este
truco, solo úsalo cuando necesites eli-
minar los granitos de un día para otro.
Coloca una gota de pasta en el área
afectada y déjala secar por toda la
noche.

Polvo para hornear
como removedor de
autobronceador

Por más extraño que suene es cierto,
este polvo puede hacer maravillas para
los errores del bronceador.

El truco está en colocar tres cucha-
radas en una taza de agua y crear una
mezcla lo suficientemente espesa para
colocar y masajear en las líneas que
quieras eliminar.

Para la hinchazón, pepino
o papa
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L  OS remedios caseros son perfectos  para cuidar todo tipo
  de cabello, así como para combatir su caída, aclarar el

color o proporcionarle una dosis extra de brillo y vitalidad.
Mascarillas para el cabello
Hay tres ingredientes naturales que lo transformarán

de seco y sin vida a una melena de pasarela, estos son la
mayonesa, el huevo y el aceite.

Puedes aplicar y enjuagar cada ingrediente o juntarlos y
hacer una mascarilla. Dos cucharadas de mayonesa, dos cla-
ras de huevo y una cucharada de aceite serán la solución.

Para cabello graso, limón y té negro
Olvídate del extrapesado y grasoso, con remedios natu-

rales como el limón y el té negro, ambos excelentes astrin-
gentes, harán el trabajo por ti.

Mezcla el jugo de medio limón y media taza de té negro
y enjuaga tu cabello con la mezcla. Déjala de uno a tres
minutos y retírala con agua tibia.

Agua de romero para fortalecerlo
El agua de romero se puede preparar fácilmente en casa

y es perfecta para las personas que desean tener un cabe-
llo fuerte, sano y brillante.

¿El motivo? Que se trata de una planta rica en hierro,
calcio, fósforo, antioxidantes y vitaminas A, B y C; unas sus-
tancias capaces de fortalecer el cabello al máximo y de
llenarlo de brillo y belleza.

No obstante, para que este remedio sea efectivo debe-
rás combinarlos con una dieta sana y equilibrada, mucha
agua y la ausencia de estrés, tabaco y bebidas alcohólicas.

REMEDIOS CASEROS PARA EL CABELLO

BIZCOCHO DE YOGURT
CON CHOCOLATE

Ingredientes
1 taza de  yogurt natural
3 huevos
2 tazas de azúcar
3 tazas de harina de repostería
1 sobre de levadura
1 taza de aceite de girasol
125 gr de chocolate troceado
Preparación

Primero precalienta el horno a 180º, mientras pre-
paras la masa del bizcocho. En un cuenco echa los
huevos, junto con el yogurt y el aceite, y mezclas
bien para integrar todo. Añade el azúcar y vuelves a
mezclar todo.

Después unimos la harina de repostería con el
sobre de levadura y se lo vas añadiendo poco a
poco al bol del yogurt con los huevos, el aceite y el
azúcar.

Mezcla hasta quedar todo bien integrado, por
último añades chocolate y pasa la mezcla de
bizcocho a un molde para horno con papel vege-

tal para que no se nos
pegue.

Si deseas que que-
de más esponjoso pue-
des añadirle un chorri-
to de leche.

Hornea durante 45/
50 minutos aproxima-
damente.

Ingredientes:
Para el arroz con leche (sobra, por lo que puedes prepa-

rar la mitad o simplemente guardar el resto):
- 750 gramos de leche entera o semidesnatada
- 100 gramos de arroz
- 60 gramos de azúcar
Para la capa de galleta:

- 180 gramos de galleticas dulces
- 35 gramos de mantequilla derretida y fría
Además:
- Crema de chocolate o chocolate derretido
Preparación:
1) Preparar el arroz con leche.
Coloca en una cazuela la leche con el arroz previamente coci-

nado y blando, y el azúcar, ponla a fuego medio, cocina removien-
do unos 30 minutos aproximadamente o hasta que el arroz esté
blandito. Deja enfriar.

2) Para la capa de galleta, tritúra-
las y mézclalas con la mantequilla de-
rretida y fría, debe quedar como unas
migas finas. Resérvala.

3) Para el montaje del trifle:
Pon en la base de las copas o

vasos una capa de galleta, luego
una capa de arroz con leche, y una
de crema de chocolate, repite las
capas y acaba con la galleta y listo.
El que no vayas a consumir, lo ta-
pas y al refrigerador.

TRIFLE: 3 TEXTURAS,
3 SABORES
(4 copas o vasos)

Ingredientes: Cuatro cucharadas de hojas de romero
secas y medio litro de agua.

Pasos a seguir:
Lava las hojas de romero para eliminar los restos de

polvo y suciedad. Pon a calentar agua y cuando entre en
ebullición agrega las hojas secas de romero y retira el líqui-
do del fuego para que pueda reposar durante unos 30
minutos.

Transcurrida media hora filtra la infusión con un cola-
dor para retirar las hojas. Usa esta agua para realizar el
último aclarado tras haber lavado tu cabello con cham-
pú. Después masajea el cuero cabelludo durante unos
segundos con las yemas de los dedos para favorecer su
penetración.

No debes volver a enjuagar el pelo con agua. Este reme-
dio natural no solo te ayudará a fortalecer el cabello, sino
también a proporcionarle una dosis extra de brillo y suavi-
dad y a inundarlo de una maravillosa fragancia.

Puedes recurrir a este truco de belleza una o dos veces
a la semana.

Las ventajas de este remedio casero son las si-
guientes:

-Se prepara con ingredientes que provienen de la natu-
raleza.

-Su elaboración es práctica y sencilla.
-Desprende un agradable perfume a romero.
-Deja el pelo suave y brillante mientras lo fortalece.
-Es muy económico.
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BUSCAPALABRAS
Encuentra las palabras que
corresponden, según su definición.CERTIJOS

D
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1. Acción de urbanizar.
2. Que propone.
3. Aderezar, componer.
4. Hablar o escribir con gracejo.
5. Ayudar, amparar, socorrer.
6. Sacar con los labios el jugo de una cosa.
7. Sal del ácido bencílico.
8. Acción de solar pisos.
9. Omitir.
10. Nombre con que se conoce cierto paso o mudanza de baile.

Realiza mentalmente
las siguientes cuentas:
a. Tienes 1 000 y añádele 40.
Agrégale otros 1 000.
Añádele 30.
Añade otros 1 000.
Suma 20.
Añade 1 000 más.
Suma otros 10.
¿Cuál es el
resultado?

b. Divide 20 entre ½ y súmale 10,
¿cuál es el resultado?

c. ¿Cuántas veces puede
restarse 10 de 100?

d.  Ángel, Boris, César y Diego se
sentaron a beber. El que se sentó
a la izquierda de Boris, bebió agua.
Ángel estaba frente al que bebía
vino. Quien se sentaba a la derecha
de Diego bebía anís. El del café y el
del anís estaban frente
a frente. ¿Cuál era la
bebida de cada
hombre?

A B
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ORDENA LA FRAS

VETERINARIOS LUCHAN POR LA VIDA ANIMAL: La
perrita fue víctima de una colisión con un auto. Salió
caminando, pero a pocos metros cayó tendida. Llegó
ante el veterinario en manos de una humilde mujer.
El profesional palpó aquí y allí; acá y allá. Se había
roto el diafragma, ese tabique muscular que separa
el tórax del abdomen, y esto provocó que el contenido
abdominal (asas intestinales, estómago, hígado y
bazo) se desplazaran libres al tórax: hígado e
intestinos en contacto directo con pulmones y
corazón. ¡Horror! Al final un diagnóstico: hernia dia-
fragmática. Hay que volver todo esto a su posición
normal y reconstruir el diafragma por medio de una
cuidadosa sutura con nailon. ¡Menudo embrollo! Sería
una cirugía de largas horas y requeriría de varios
veterinarios para poder realizarla sin anestésico
inhalante, ni oxígeno. Calculó el team quirúrgico: tres
doctores para alternarse en estabilizar la ventilación
pulmonar con una primitiva bomba de mano, otro
para controlar la peligrosa anestesia intravenosa, un
instrumentista, y otro suturando el diafragma. Llamó
en urgencias a varios veterinarios del territorio� y
solidarios acudieron más de los necesarios. Final
feliz: unas horas después la perrita se recuperaba
y su dueña lloraba de emoción.

DR. WALFRIDO LÓPEZ GONZÁLEZ

La perrita se ha salvado. ¡Felices todos por la victoria del ingenio
cubano sobre la muerte!
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doLE TEAR ED ERCREC ES NADERPE NE SAL
TORASERD
                                                     Simón Bolívar

BUSCAPALABRAS
1.Urbanización.
2.Proponedor.
3.Adobar.
4.Gracejar.
5.Favorecer.
6.Chupar.
7.Bencilato.
8.Soladura.
9.Omiso.
10.Balance.

ACERTIJOS
a. ¿Pensaste en 5 000? ¡No! El resultado
es 4 100. Consúltalo con la calculadora
si tienes dudas.
b. ¿Pensaste en 20? El resultado es 50.
No te olvides que ½ es igual a 0,5
entonces 20/0,5= 40.
c. Se puede una sola vez, a la siguiente
ya lo estarías restando de 90.
d. Ángel: agua
Boris: café
César: anís
Diego: vino
LA FRASE
El arte de crecer se aprende en las
derrotas.

DIFERENCIAS
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G A Z A P O S
Columna fundada en 1968 por José Zacarías Tallet

LUCÍA SANZ ARAUJO

FERNANDO CARR PARÚAS

EL diccionario académico,
Edición del Tricentenario,

de 2014, nos ofrece una voz
con dos maneras de escribir-
se, y me refiero a friki y friqui
(del inglés freaky), que tiene
tres acepciones, a saber: La
primera es adjetivo y signifi-
ca: �Extravagante, raro o ex-
céntrico�. Y las otras son sus-
tantivos que pueden usarse
como masculinos o femeni-
nos: �Persona pintoresca y ex-
travagante�, y �persona que
practica desmesurada y
obsesivamente una afición�.

La palabra cigarrillo sig-
nifica �cigarro pequeño de pi-
cadura envuelta en un papel
de fumar�. Esto dice el dic-
cionario. Nada dice acerca
de todo lo malo que acarrea
para la salud fumar cigarri-
llos. Alguien ha dicho acerca
de la adicción de fumar ci-
garrillos, que �no es difícil
de dejar�. A esto, cierta vez,

contestó Mark Twain (1835-
1910), seudónimo del im-
portante escritor estadouni-
dense Samuel L. Clemens:
�Efectivamente, lo sé, porque
lo he dejado ya mil
veces�.

En una interven-
ción televisiva que
fue pasada por Te-
lesur, el presidente
de la República Bo-
livariana de Vene-
zuela dijo: �Yo soy
inintimidable�. Se trataba de
un día en los principios del
mes de diciembre de 2016,
cuando Nicolás Maduro Mo-
ros informaba acerca de una
agresión cibernética que su-
fría ese día el hermano país,
contra el �dinero plástico�,

como llamó a las tarjetas plás-
ticas con las cuales se pue-
den hacer diferentes opera-
ciones mercantiles.

La voz intimidable no está
incluida en el diccio-
nario académico de
2014, pero está muy
bien construida y
quiere decir �dicho de
una persona: Que es
posible intimidarla�.
De esta palabra se
creó el valor contra-

rio, o sea, inintimidable, la
cual tampoco aparece inclui-
da en el susodicho lexicón, y
también está muy bien cons-
truida, y significa �dicho de
una persona: Que no es posi-
ble intimidarla�. Eso dijo Ni-
colás: �Yo soy inintimidable�.

Por su parte, intimidar es
�causar o infundir miedo, in-
hibir�, y su forma pronominal,
esto es, intimidarse, signifi-
ca �empezar a sentir miedo,
inhibirse�.

Entonces, ¿qué quiso de-
cirles Maduro a los integran-
tes de la derecha venezolana
que están tratando de hacer-
le tanto daño a su país, dere-
cha que está dirigida por el
imperialismo estadouniden-
se? Pues que a él nada ni
nadie le infunde miedo, que
está vacunado contra ello y,
según dijo, en ese momento
iba a resolver ese asunto.
Además, es un buen innova-
dor de la palabra. ¿Lo habrá
heredado de Chávez?

CON su colección Papel
Sellado Notarial. Cuba

1759-1885, Humberto Vé-
lez Blanco mereció el Gran
Premio, así como medalla
de Oro Grande en el XI
Campeonato Nacional de Fi-
latelia celebrado en la Casa
de la Obrapía, pertenecien-
te a la Oficina del Historia-
dor, en La Habana Vieja. En
la cita se presentaron 50
colecciones correspondien-
tes a las Clases de Filatelia
Tradicional, Historia Postal,
Enteros Postales, Aerofila-
telia, Fiscales, Filatelia Te-
mática, Filatelia Juvenil,
Clase Abierta, así como una
Clase especial titulada Martí,
Gómez y Maceo. El Premio
Juvenil y Medalla de Vermeil
Grande fue compartido por
Christian Núñez Gómez con
Navegar, una fascinante
travesía; y Harold Fernán-
dez González con Papel se-

llado notarial, Cuba 1808-
1874. Con 17 colecciones
fue la Categoría Juvenil la de
mayor presencia en el even-
to, ello puso de manifiesto,
nuevamente, el altísimo ni-
vel de este grupo reconoci-
do a nivel internacional en
los certámenes más signifi-
cativos de la última década.

Como parte del progra-
ma se impartieron dos con-
ferencias: El Tratamiento
en las colecciones de His-
toria Postal y Temática, y
Las colecciones de Filate-
lia Tradicional, a cargo del
doctor Luis Fernando Díaz
y el licenciado Paul Novoa,
respectivamente. Asimis-
mo, tuvo lugar una subas-
ta en la Casa Simón Bolí-
var, además del habitual
encuentro de jurados y ex-
positores.

En cuanto al Premio Na-
cional de Filatelia 2016 por

la obra de la vida fue a ma-
nos de Alfonso Córdova
Medina, de reconocida tra-
yectoria, titular desde hace
muchos años del Círculo
Filatélico 10 de Octubre, en
la capital cubana.

El Premio al Mejor Dise-
ño Postal de 2015 lo reci-

bió Ernesto Gamboa Aira
por la emisión Peces, de la
cual le mostramos ahora
su hoja bloque.

Premiada la excelenciaPremiada la excelencia
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ROSA M. CUBELA
(Solución en la página 79)

HORIZONTALES

1-Producir objetos en serie. 9-
Sitio ameno que sirve de pa-
seo en algunas poblaciones.
13-Jugador de béisbol que
sustituye a otro en el juego.
15-Punto cardinal. 16-En la re-
ligión yoruba: Aceite de palma.
17-Nota musical. 18-Conjunto
de propiedades inherentes a
algo que permiten juzgar su
valor. 22-Redecilla. 23-Realiza.
26-Quiere. 27-Furia. 28-De so-
lear. 29-Orden Religiosa. 30-Co-
ciente Intelectual. 31-Apartados.
32-Se atreva. 33-Última letra
del alfabeto griego. 35-Símbolo
del osmio. 36-Campeón. 37-
Temporada larga. 39-Cabe-
cear el buque. 41-Interjección
usada para detener la caballe-
ría. 42-Avivarán. 45-Pigmeos.
47-Enredos, travesuras. 48-
Semilla pequeña de varias
plantas (pl.). 49-Olga Isis Pérez
(inic.). 50-Cloruro de sodio. 52-
Labré. 53-Símbolo del tantalio.
56-Que hurta cosas de poco
valor (pl.). 58-De creer. 59-
Diptongo (gram.). 61-Extraños.
62-Parque zoológico. 63-Con-
sonante sánscrita. 64-Ni-
vel. 66-Composición musical.
67-Plató cinematográfico o
televisivo. 68-Torta fina de ha-
rina de trigo que se come ca-
liente con sirope o almíbar (pl.).
69-Trenza hecha de los tallos
de ajos o cebollas.

VERTICALES

1-Relativo a las hadas. 2-Ins-
trumento para medir el núme-
ro de amperios de una corrien-
te eléctrica. 3-Embriagado,
borracho (f.). 4-Radio Rebelde.
5-Lugar de jurisdicción de los
prelados. 6-Chivo o cordero
que no llega a primal (pl.). 7-
Prefijo (gram.). 8-Consonantes
de roto. 10-De esta manera.
11-Incertidumbre. 12-Reza-

mos. 14-Línea imaginaria que
divide a la Tierra en dos hemis-
ferios. 19-Capa de aire que ro-
dea la Tierra. 20-País del Su-
deste Asiático, sin salida al
mar. 21-Entregaremos. 24-Pro-
nombre personal. 25-Hueso
de la cadera. 31-Ocultarse. 32-
Interjección ¡Ox! 34-Fundar, le-
vantar. 36-Embustero. 38-Irres-
petuosos, soeces. 39-Anorexia
Nerviosa. 40-Anarquista. 41-
Mantener firme algo. 42-Vocal
repetida. 43-Prefijo (gram.).
44-Doraron. 46-Negación. 51-
Piedra llana y de poco grueso
(pl.). 54-Impuesto eclesiástico.
55-Escuchará. 57-Gradúa el
precio de una cosa. 60-Río de
Suiza. 62-Emperador ruso. 65-
Conozco. 67-Consonantes de
sato.

REFRANES DE LA ABUELA
.T u amigo tiene un amigo, y el amigo de tu
namigo tiene otro amigo; por consiguiente, sé
ndiscreto..Un arreglo tiene el juego para siempre
nganar: no jugar..El consejo de la mujer es poco, y el que no
nlo toma es loco..El corazón conoce la amargura del alma..Una imprudente palabra, nuestra ruina a
nveces labra..Vale más un �he hecho�, que muchos �voy a
nhacer�..Vivir prevenidos, es de buen sentido..El dinero del juego muchos lo tienen, pero
npocos lo retienen..Juego y bebida, cosa perdida..Si quieres que el dinero no te falte, el primero
nque tengas no lo gastes..El envidioso es de tal ser, que no se le indigesta
nlo que come, sino lo que ve comer.
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