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El quehacer de Ronoh Timothy ha sido mejor aqui que el signado por Jeff Lastennet Rider

(1h 12:12) el 5 de marzo en lle-de-France.

MEDIA MARATON DE VARADERO
Devorar kilometros

Las autoridades de la federacion cubana del deporte rey
y de Matanzas recobraron un atractivo encuentro

Por ABELARDO OVIEDO DUQUESNE

COMPANADOS por esa fide-
A digna ambicion de llegar prime-

ro ala meta, corredores de casi
una veintena de naciones disputa-
ron la cima de la Media Maraton de
Varadero. Entre los asistentes a la
reapertura del clasico se encontra-
ban los africanos Timothy Ronos,
(KEN); Daniel Rotich (UGA) y los
etiopes Berhane Adere y Enatnsh
Tirusew.

Africa acrecento el encuentro que
invadi6 algunas avenidas de la bien
llamada capital turistica de Cuba; y
cuya primera version ocurrié alli
mismo en la década de los anos 80.
Segun trascendio, los observadores
presentes en la localidad yumurina
también demostraron satisfaccion
con las performances realizadas en
la media maraton, pactada a 10 kil6-
metros, y en la carrera popular, de
tres kilometros.

En esta sobresalieron el kenyano
Ronoh Timothy Kiplagat (1h 03: 53.2)
y Tirusew Enatnsh Alamrew (1h 20:
36.00) de Etiopia. Los otros ocupantes
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de los podios fueron: Rodney Estévez
(MAY-1h10:05.5), Alien Reyes (GRA-1h
11:46.0). Lizandra Gomez (HOL-1h
27:43.2) y Marta Figueredo (MAY-1h
28:59.2).

El quehacer de Timothy es mejor
que el signado por Jeff Lastennet
Rider (1h 12:12) el 5 de marzo en Ile-
de-France. Mientras, la performance
de Enatnsh Alamrew (1h 20: 36) no
rebasa la actuacion conseguida por
Dailin Belmonte (CUB-1h 16: 44) en
Marabana2017.

Atunjadeante Timothy declaro: “El
recorrido es perfecto. La temperatu-
ra me impidio hacer otro rendimien-
to. Esperaba lograr 1h 01. Fue malo
correr mucho tiempo solo. En esta
campana ya he corrido en varias oca-
siones. Primero fue en Laredo-Espa-
fa-10 km; Milan-Italia-20 km”.

Elugandés Daniel Rotich fue la lie-
bre del campeodn, un término usado
para el corredor que marca el paso en
un determinado tramo a la principal
figura. Fue breve en su parecer: “El
circuito estaba bastante bueno, al
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igual que el tiempo. Sime invitan vuel-
vo el préximo ano”.

En los 10 kilometros dominaron
Milena Pérez (VCL-38:28) y José Luis
Blanco (Elite-33:48). Los escoltaron
Wendy de la Caridad Gallego (LHA-
53:40), Lilidan Mollinedo (VETCF-58:28),
Manuel Rodriguez (LHA-33:59) y
Frank Castro (LHA-34:40). El rendi-
miento de Milena y José Luis emula
con el rubricado por Leslie Amat
(CUB-39:30) y Luis Hernandez (Lib-M-
33:06) en lafestividad cubana de la es-
pecialidad.

Acontecera el proximo intercambio
en la ciudad balneario matancero en
marzo de 2019. Y también sera rec-
torado por la Federacion Cubana de
Atletismoy las autoridades de San Car-
los y San Severino de Matanzas. Para
entonces, los competidores tendran
barreras ubicadas a notables alturas.
Los atletas que venzan esos desafios
con sus zancadas provocaran que el
mano a mano cambie el identificativo
de fiesta por el de carnaval.

Una jornada antes...

En la reunion técnica del evento, es-
cenificada en el hotel Melia Varadero,
fue casi unanime la opinion de los par-
ticipantes en cuanto a la calidad del
circuito porque, como carece de gran-
des pendientes, facilita la adjudica-
cion de buenos tiempos.

Alberto Juantorena, presidente de
la federacion cubana; Fernado Pine-
da, manager de atletas, asi como otros
directivos del deporte en el archipié-
lago cubano y en Matanzas, declara-
ron que loimportante de este reestreno
del encuentro son los alcances, por-
que corresponden a un entorno pro-
pio para esta etapa de la temporada.

Las autoridades del pais apuntaron
también que una competencia que se
gana con crono de 1 minuto y 08 se-
gundos tiene la calidad suficiente para
motivar la presencia de mayor nume-
ro de corredores extranjeros. Igual-
mente se espera que aumente el nivel
del campeonato nacional, lid que se
insertara dentro del proyecto.

El bicampeon en los Juegos Olim-
picos Montreal 1976 argumento razo-
nes sobre laimportancia que tendran
parala ciudadania las carreras popu-
lares. “Esa prueba —sentencio- es la
mas importante de todas, porque
incrementara la calidad de vida de
muchas personas de esta provincia; y
de otras que residen un tanto distan-
te de Matanzas, pero haran un esfuer-
Z0oy se inscribiran”. °
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