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ACER cumplir la nueva Constitucion

aprobada por amplia mayoria popu-

lar el pasado 24 de febrero, es el
reto al que se abre el pais luego de la
proclamacion de esa Ley de leyes el 10
de abril. La fecha escogida, mas que sim-
bélica, significa continuar por el camino
de independencia y justicia social traza-
do en el proyecto de naciéon que surgid
ese mismo dia 150 anos atrds, cuando la
Asamblea de Guaimaro aprob6 la primera
Constitucion cubana, a pocos meses de
iniciada la contienda mambisa.

Aquellos patriotas, deseosos de expre-
sar su vocacion ética, juridica, no tarda-
ron en proponerse un texto que validara
los propésitos libertarios que los llevé al
campo de batalla. Representd un gran es-
fuerzo, como lo calificara Fidel, el hecho
de dotar a la Republica emergente, en
plena manigua y en medio de una guerra,
de sus instituciones y sus leyes, en las
que reflejaron la influencia de la mejor tra-
dicion filoséfica de su época.

Para Carlos Manuel de Céspedes,
Ignacio Agramonte y otros, también juris-
tas, el tema del Derecho era pieza fun-
damental en su lucha, y fue crucial para
encaminar la independencia nacional y
la salvaguarda de los intereses de los
pobres. Precisamente por esa vocacion,
anos después, toda una generacion se le-
vant6 indignada contra el golpe de Estado
perpetrado por Batista, que mancillaba el
orden constitucional y dejaba atras las
garantias que la Constitucion de 1940
ofreciera al pueblo.

La defensa por conquistar los dere-
chos pisoteados se convirtié6 en el cen-
tro del pensamiento y la accién de esos
jovenes, que luego del triunfo revolucio-
nario tampoco tardaron en establecer un
ordenamiento juridico. Lo que se conoce
en la historia como la Ley Fundamental
de 1959 fue promulgada el 7 de febrero
de ese ano y permanecié vigente hasta
la aprobacioén en referendo popular de la
Constitucion Socialista de 1976.

En ese camino, y tras el debate de la
nueva Carta Magna, cuyo texto es resul-

tado de un ejercicio democratico cons-
ciente, enfocado en construir un futuro
mejor entre todos y para todos, toca
hacer aplicables sus presupuestos, lo
cual requiere a partir de ahora de un co-
losal esfuerzo legislativo de la Asamblea
Nacional del Poder Popular, que incluye
la participacion de diversos especialis-
tas y del pueblo.

Se ha reconocido que el texto aprobado
en sintonia con la Cuba de hoy es moder-
no, amplio, inclusivo. Pero su validez solo
es posible con el ordenamiento juridico que
lo sustente, articulado con la realidad del
pais, y —lo mas importante— que sea cumpli-
do por las personas y las instituciones.

De ahi que los parlamentarios que asu-
mieron funciones el pasado ano, deberan
laborar con intensidad en un cronograma
de trabajo previsto para aprobar unas 50
leyes, Unica forma de hacer validas las
aspiraciones colectivas plasmadas en el
texto constitucional.

Para iniciar el actual ciclo legislativo
se ha escogido la Ley de los Simbolos
Nacionales, indispensable para normar
el uso de la bandera, el escudo y el him-
no, sustentos raigales de Cuba. Los sen-
timientos de admiracion y respeto que
deben despertar —actitudes que van mas
alla de esa legislacion, vital en épocas
de luchas también simbdlicas— llevan a
reflexionar sobre lo que esa ley y otras
contienen. Como seran sometidas a con-
sulta, continuara siendo decisiva la voz
del pueblo.

Ampliar la participacion ciudadana en
el didlogo que enriquecera las leyes es
tan trascendental hoy como su defensa
y su acatamiento. En un Estado socia-
lista de derecho como el cubano, condi-
cién que aparece validada en la nueva
Constitucion, es necesario que el orde-
namiento juridico funcione como guia
ineludible. Enrumbar por ese camino y
rectificar aqui y alla lo que no anda bien
dependera entonces del consenso, con el
que ha contado siempre el proyecto poli-
tico y social de la Revolucién, basado en
su vocacion de ley.
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La palabra de orden de Céspedes seguia siendo la unidad del pueblo
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y la proclamacion de su existencia como una nacion libre y soberana.

BICENTENARIO DE CARLOS MANUEL

DE CESPEDES

La luz de su
pensamiento

Su ideario y quehacer revolucionarios siempre
acompaiaron y animaron a los cubanos dignos
en las sucesivas luchas por la liberacion nacional
Por ALDO DANIEL NARANIO TAMAYO

aproxima la evocacion
del aniversario 200 del
natalicio de Carlos Manuel de
Céspedes y del Castillo, el 18
de abril de 1819, late y crece
el recuerdo imperecedero del

EN la medida en que se

Padre de la Patria, que puso
en pie a los cubanos para com-
batir al colonialismo espariol y
fraguar la independencia de la
nacién antillana. Hombre-luz
del proceso redentor nacional,
es el artifice de una obra ne-
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cesaria e impostergable. Este
justo ideal demandaba auda-
cia, valor y sacrificios sin pa-
res, y €l las dio en abundancia
como saben hacerlo los verda-
deros patriotas.

Es el hombre sin el cual
seria imposible describir y
comprender debidamente la
Revolucion Cubana desde su
concepcion inicial y potente
desarrollo. No aparece impro-
visadamente en el escenario
de la ruptura de 1868, sino que
es mas bien la culminacion de
un largo periodo de incubacion
revolucionaria, de sopesar las
causas objetivas y subjetivas
para la insurreccion armada.

Los 20 afios que anteceden
al grito de Demajagua resul-
tan ricos en manifestaciones
de una radical postura patrio-
tica, de pensar la revolucion
independentista y de dificiles
trances conspirativos. Entre
derechos inalienables de los
cubanos, Céspedes coloco la
educacion, la cultura, la salud
y la libertad de expresion, aso-
ciacion y locomocion. En todo
momento impugno la hipocre-
sia, la mediocridad, la cobardia
y la traicion. Por encima de
todo ponia los sagrados intere-
ses patrios.

Entre carceles
y destierros

En agosto de 1851 acaecio su
primera prision, de la que se
tiene noticias, acusado de ser
un desafecto a la Corona espa-
nola. La Isla se hallaba revuelta
por levantamientos armados
en Camagiiey y Trinidad, por lo
que las autoridades espanolas
de Bayamo tomaron medidas
preventivas contra un hombre
que no tenia ninguna reserva
en hablar del derecho de los
cubanos a gobernarse por si
mismos y ser felices, como las
naciones mas progresistas de
entonces. El Gobernador de
Oriente, mariscal de campo
Joaquin del Manzano, ordené
encerrarlo en el Castillo del
Morro de Santiago de Cuba, y
lo mantuvo confinado cinco me-
ses en la fortaleza santiaguera.

El periddico La Prensa, de
La Habana, en la edicion del 28

5 de abril de 2019



de enero de 1852, publico en la
seccion folletin su poema au-
tobiografico “Contestacion” de
250 versos. En una nota senala-
ba: “Aunque hace algunos afos
que escribe, aunque ha reco-
rrido la Espana, la Francia, la
Italia, adquiriendo un caudal
de conocimientos e idiomas,
como son el inglés, el francés,
el italiano y el latin, jamas ha
querido dar al publico sus com-
posiciones en prosa o verso”.

Si la juventud culta bayame-
sa le reconocia como lider era
precisamente porque Céspedes
presentaba acciones concretas
que todos juzgaban como posi-
bles y sobre todo como desea-
bles. Dotado de un pensamien-
to progresista, era contrario a
todo oscurantismo y defendia la
libertad de pensamiento. En fe-
cha tan temprana como febrero
de 1852 ya expresaba: ...el ge-
nio y la virtud no tienen patria.
Esta sentencia, innegablemen-
te, vinculaba dos concepciones
fundamentales para un intelec-
tual revolucionario: el talento y
la ética, ambos puestos en bien
de la Humanidad.

En una festividad en la
Sociedad La Filarmonica, el te-
niente gobernador de Bayamo,
coronel Toribio Gomez Rojos,
invito a varios poetas criollos a
improvisar. Carlos Manuel de
Céspedes, indignado por las
ofensas espanolas, alz6 una
copa y declamo: Valen mucho
los cubanos / en aquesta hermo-
sa Antilla / y aunque se oponga
Castilla / ellos serdn soberanos.

Elcoronel acusé a Céspedes,
José Fornaris y Lucas del
Castillo de improvisar versos
ofensivos al Gobierno y calum-
niosos a los espanoles y desde
el acto los mando arrestados
para Santiago de Cuba. Los
encerraron en el Castillo del
Morro durante cinco dias, y lue-
go fueron desterrados a la en-
tonces aldea de Palma Soriano.
Alli estuvieron 40 dias, aprove-
chados por Carlos Manuel para
componer el soneto Al Catto,
la cancion A Emiliay la Oda al
Pie del Monte Turquino.

Por disposicion del general
Manzano tuvo que residir en
la villa de Manzanillo, en ju-
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Casa natal en Bayamo, tal como se conserva hoy.

nio de 1852, sin poder ejercer
como abogado. Al mes siguien-
te, el capitan general Valentin
Cafiedo firm6 la orden para
que fuese desterrado a la ciu-
dad de Baracoa, por espacio de
cinco meses. Frente a las vigi-
lancias, detenciones y encie-
rros prolongados, el abogado
y hacendado bayamés asumio
una posicion firme y riguro-
sa de sus principios patrios.
Mientras otros, ante la menor
calumnia, se marchaban al exi-
lio, temerosos de la represalia,
€l se mantuvo en su tierra na-
tal, en su amado Bayamo y en
Manzanillo, demostrando su
adhesion a los ideales de la
libertad.

Destierro santiaguero

Una vez reintegrado a Manza-
nillo a finales de 1852, le permi-
tieron a Céspedes la apertura
de un bufete y participar en ac-
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tividades de progreso cultural,
sobre todo las patrocinadas
por la Sociedad Filarménica.
Asimismo, €l se dedicé con
ahinco a rehacer su fortuna y
adquirir varias haciendas para
la cria de ganado vacuno, la
siembra de tabaco y los cul-
tivos varios. Pero no todo su
pensamiento lo tenia puesto
en los bienes materiales, sino
en el de la felicidad de su pue-
blo. Asociado a otros patriotas,
como sus hermanos Francisco
Javier y Pedro Maria; Fran-
cisco Vicente Aguilera y Peru-
cho Figueredo, formo el plan
de tomar militarmente la ciu-
dad de Bayamo y las villas de
Manzanillo y Jiguani, para co-
menzar la lucha por la indepen-
dencia de Cuba. Mantenia en
alto el arma implacable de la
denuncia de los males colonia-
les, entre ellos la esclavitud y
la trata africana, la corrupcion

7
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administrativa, los vicios y pre-
potencia de los gobernantes y
la falta de los mas elementales
derechos naturales y civiles de
los cubanos.

El 6 de marzo de 1855, mien-
tras jugaba ajedrez en la Socie-
dad Filarmoénica de Manzanillo,
Carlos Manuel conoci6 del fusila-
miento del catalan Ramoén Pinto,
acusado de dirigir una conspira-
cion contra el Gobierno espariol
en Cuba. Sin poder contener la
ira, acuso6 a los gobernantes his-
panos de barbaros y de violentar
hasta las leyes, porque el crimen
se habia llevado a cabo en contra
del criterio del juez. Por el gran
alboroto de los criollos manzani-
lleros la institucion fue allanada y
puestos presos Céspedes, Luis
Fernandez O’ Connory el vene-
zolano Joaquin Marquez. En el
acto los encerraron en un na-
vio en el puerto y al dia siguien-
te los llevaron para Santiago
de Cuba. El Gobernador de
Oriente ordeno recluirlos en el
barco EI Soberano, veterano
de la batalla de Trafalgar, surto
en la bahia santiaguera, donde

se encontraban otros presos
politicos.

Después de 22 dias de en-
cierro le celebraron juicio a
Carlos Manuel, siendo conde-
nado a ocho meses de destierro
en Santiago de Cuba. En ese
tiempo ejercié como abogado
en el bufete de Rafael Fleites
Tamayo, ingreso en el Colegio
de Abogados de Santiago de
Cuba y colabor6 con articulos,
cronicas y poemas en los perio-
dicos santiagueros El Orden,
El Redactor y Seminario Cu-
bano. En El Redactor publico
varios articulos sobre ajedrez,
siendo considerado el pione-
ro en tratar materias de esta
ciencia en la prensa cubana.

Una vez de regreso a Manza-
nillo se desempené como subdi-
rector de dos compaiiias de segu-
ros habaneras, La Providencia y
La Hereditaria, relacionadas con
seguros de vida y posesion de
esclavos; asesor de la ayudantia
y marina del puerto; y abogado
consultante de la vicaria eclesias-
tica. En el periodico El Eco de
Manzanillo, aparecido el 19 de

s
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Al pronunciarse en armas en el ingenio Demajagua enarbolé las dos banderas del pueblo cubano en aquel

momento: la independencia y la abolicion de la esclavitud.
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julio de 1857, public6 profusos
articulos, poemas y notas. En
una de las apostillas anuncia-
ba que en sus haciendas paga-
ba buenos precios a hombres
libres, empleandolos a destajo
0 a salarios.

El 14 de septiembre de 1856,
Céspedes preparé la apertura
del Teatro Manzanillo, con la
puesta en escena de la come-
dia El Arte de hacer fortuna,
del dramaturgo esparnol Tomas
Rodriguez Diaz Rubi. No solo
se desempeno como director de
la obra, sino que en el segundo
acto mostroé sus dotes como ac-
tor. Seguidamente, asumio las
funciones de vocal contadory se-
cretario de la Junta de Fomento
de Manzanillo, e ingresé en la
Sociedad Econémica de Amigos
del Pais de Santiago de Cuba, de
la que fue su corresponsal en la
zona del Guacanayabo.

La unidad como palabra
de orden

En las elecciones de ene-
ro de 1860 para integrar el
Ayuntamiento, gan6é una plaza

e pas
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de regidor llano, sin embargo,
unos dias después fue vetado
por el Gobernador de Oriente,
el brigadier Carlos de Vargas
Machuca, quien lo califico, al
igual que a Bartolomé Maso, de
peligrosos “filibusteros”. A par-
tir de la evacuacion espanola
de Santo Domingo, en marzo
de 1865, un mayor numero de
cubanos abrazaron la tesis
de la insurreccion. Incluso se
logro sumar a algunos espa-
noles honestos y laboriosos,
esquilmados por la politica
tributaria. Todos querian fun-
dar en la Isla un pueblo de
verdadera libertad, sin odios
ni rencores. Por la practica de
negocios, entre estos la venta
de ganado vacuno y de cer-
dos, Céspedes realizaba via-
jes a Camagiliey en compania
de Francisco Nicolas Agliero
Aguilera, donde establecio re-
laciones directas y fraternales
con varios amantes de la liber-
tad de esa rebelde comarca,
entre ellos Salvador Cisneros
Betancourt, Manuel de Jesus
Valdés, Eduardo Agramonte Pina
y Augusto Arango Agiiero.
Pronto los grupos del valle
del Cauto y Camagiiey se die-
ron cuenta de que tenian crite-
rios similares sobre las cues-
tiones economicas y politicas y
palpaban el malestar creciente
en el seno del pueblo en rela-
cion con la prepotencia, dema-
gogia y corrupcion espanola en
Cuba. Por eso, acordaron citar-
se para el pueblo de Guaimaro
durante las fiestas decembri-
nas de la Purisima Concepcion
y seguir intercambiando ideas.
En efecto, el 7 de diciembre
de 1865 acudieron a Guaimaro
Céspedes, Perucho Figueredo
y Francisco Vicente Aguilera,
entre otros patriotas de Baya-
mo y Manzanillo. Durante el
intercambio de impresiones
con los citados hijos del Tinima
afloraron las cuestiones poli-
ticas, y result6 el punto nodal
el futuro independiente de la
patria. En los debates salté a
la vista de todos la coinciden-
cia de criterios, esencialmente
en que habia llegado la hora de
lavar con sangre el oprobio de
tantos anos sometidos al carro
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Lugar donde se ubicaba el Ayuntamiento de Bayamo, donde en 1868
Céspedes organizo el primer gobierno mambi. Hoy radica alli la Asamblea

municipal del Poder Popular.

del despotismo ibérico. Los cu-
banos no podian seguir siendo
explotados ni humillados en su
propio suelo. Frente a tantos
males acordaron “ser sostene-
dores de las dificultades, guias
y animadores aglutinantes de
los ideales revolucionarios de
libertad”. No creian en las re-
formas ni soportarian mas las
cadenas oprobiosas.
AsociadoaFrancisco Vicente
Aguilera y Perucho Figueredo,
Céspedes estudio los métodos
mas adecuados para extender
el fervor patriético por el valle
del Cauto y el Guacanayabo,
donde habia una cantera de
excelsos criollos dispuestos a
todos los sacrificios por la liber-
tad. Para lograr la unidad ideo-
logica de los patriotas y reunir-
se sin despertar sospechas de
las autoridades colonialistas,
fundaron logias masonicas, de-
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pendientes del Gran Oriente de
Cubay Las Antillas, cuerpo fun-
dado por el médico y revolucio-
nario trinitario Vicente Antonio
de Castro. En Bayamo aparecio
la logia Estrella Tropical no. 19,
enjulio de 1866,y en Manzanillo
la Buena Fe, en abril del 1868.
Los integrantes de esta ultima
eligieron a Céspedes Venerable
Maestroypresidente del Comité
Revolucionario de Manzanillo.
La palabra de orden de Cés-
pedes seguia siendo la unidad
del pueblo y la proclamacion de
su existencia como una nacién
libre y soberana. En dialogo con
sus companeros planteaba que
habia que unirse en la idea y en
la accion, no solo la clase de los
ricos criollos, potentados pero
esquilmados por el Estado colo-
nial, sino todos los explotados y
sojuzgados por el vejaminoso ré-
gimen extranjero, incluyendo

9



.“\H.._‘J
Por la necesidad de superar los desencuentros con el Camagiiey y unificar los esfuerzos de todos los libertadores,
Céspedes acepto la division de los poderes y que se redactara una Constitucion.

el campesinado, los arrenda-
tarios, los peones agricolas, los
artesanos y los maestros.

En el ciclo conspirativo, di-
ciembre de 1867, en un anénimo
llegado a manos de las autorida-
des espanolas de Manzanillo, no
solo se acusaba a Céspedes de
ser cabeza de un complot contra
Espana, sino de agrupar a los
campesinos de la comarca del
Guacanayabo: “Tienen embulla-
dos a muchos montunos y tam-
bién hay un fondo para socorrer
a las familias de los conspirado-
res”. Esta vision, expuesta con
claridad en las juntas conspira-
tivas, determiné la movilizacion
de integrantes de todas las cla-
ses y grupos sociales alrededor
del proyecto libertador.

Aparte de sufirme actitud en
relacion con el combate frontal
contra el yugo esparnol, Carlos
Manuel mostr6 un caracteris-
tico estilo personal en cuanto a
la formacion de sus proyeccio-
nes politicas e ideologicas con
las masas. Los rasgos de su
sencillez y altruismo, honesti-
dad y responsabilidad, atraian
a su alrededor a los hombres
ilustrados de la region, con los
que mantuvo una comunion
constante y abierta en cuanto
a sus ideales independentis-
tas y los modos de ponerlos en
practica. Era un hombre que
expresaba con desenfado ideas

10

y discutia las opiniones en un
intercambio activo y a veces
conflictivo. Era de los que gus-
taba de esclarecer cada detalle
por muy espinoso que fuera. A
no dudarlo, este modo de ac-
tuar consolidaba la ideologia
revolucionaria.

Estas perspectivas, a la vez,
definieron claramente el com-
pendio de las actividades ces-
pedistas desarrolladas en la dé-
cada de 1860 y el modo en que
lleg6 a convertirse en el artifice
de la Revolucion, que puso en
marcha, siendo ella su resulta-
do mas excelso. No fue solo fru-
to de un hecho inso6lito ni un im-
pulso romantico, sino también
derivacion de un largo proceso
historico de tanteos y fracasos.

La conspiracion, mientras
crecia, conquistaba cientos de
corazones, y excedia los mar-
cos de una larga espera para el
comienzo insurreccional que
aparecia fuera del contexto
de la denominada Era de las
Revoluciones, lo que la con-
vertia en un proceso original.
Hito necesario e imposterga-
ble para descolonizar el pais y
ponerlo en la senda de los pue-
blos libres de Sudamérica, no
seria consecuencia exclusiva
del oprobio espafiol ni de los
truncados proyectos y suefos
para la renovacion social de los
cubanos, sino también del valor
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y el sacrificio de una legion de
dignos amantes de la libertad,
que lograron unir en un popu-
lar movimiento emancipador
a las clases, sectores y fuerzas
interesadas en crear un nuevo
sistema de relaciones sociales
en Cuba.

El Jefe de la Revolucion

A similitud de los bayame-
ses Joaquin Infante y Manuel
Cedeno, el ilustre abogado
comprendio la importancia de
la cooperacion solidaria con las
demas naciones. En este sen-
tido declaré en el Manifiesto
de la Junta Revolucionaria de
la Isla de Cuba, dirigido a sus
compatriotas y a todas las na-
ciones: “Cuba aspira a ser una
nacion grande y civilizada para
tender un brazo amigo y un
corazon fraternal a todos los
pueblos, y si la misma Espana
considera dejarla libre y tran-
quila la estrechara en su seno
como una hija amante a la bue-
na madre”.

Artifice dela construccion del
arte militar cubano, Céspedes
forjo el Ejército Libertador, una
verdadera energia popular y
cimiento de la lucha permanen-
te. Implanté la direccion de la
guerray establecio los métodos
correctos para alcanzar la vic-
toria. Lo maravilloso es preci-
samente esto: que hombres con
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una elemental preparacion
militar organizaron y llevaron
adelante una guerra anticolo-
nial, formaron sus generales y
libraron batallas extraordina-
rias. No solo fueron capaces de
preparar leyes y ordenanzas
militares, sino también con-
cebir campafas y operaciones
bélicas y elaborar principios
fundamentales para la victo-
ria como el de arrebatarle las
armas al enemigo, la coopera-
cion entre las unidades com-
batientes, llevar la invasion de
Oriente a Occidente, planificar
la guerra maritima y el trato
correcto a los prisioneros de
guerra.

Asimismo, Céspedes sento
las bases del Estado cubano
en una republica democratica
y una sociedad institucionali-
zada. Los principios republica-
nos formaron parte organica,
insoslayable, de su discurso
revolucionario. Sin duda, era
un politico plenamente iden-
tificado con la necesaria radi-
calidad en cuestiones vitales
como la abolicion de la escla-
vitud, el sufragio universal, la
educacion popular, el acceso
a la cultura de todas las cla-
ses y la confiscacion de las
propiedades de los contrarre-
volucionarios y, en particular,
en convertir los grandes do-
minios agrarios en pequefas
parcelas para ser entregadas
por el Estado a los combatien-
tes de origen campesino y sus
familias.

En la realizacion cultural
de la Revoluciéon en marcha se
pueden apreciar esos saltos
hacia adelante, por el progreso
social, la justicia para todas las
clases mediante las votaciones
populares y la creacion de las
Milicias Civicas para cuidar el
orden en los territorios libera-
dos. En El Cubano Libre, del 7
de noviembre de 1868, Céspedes
establecio la estrecha relacion
entre educacion, politica y li-
bertad: “Es necesario que a la
obra de destruccion siga la de
edificacion; destruir sin edificar
es preparar una ruina inevita-
ble. Derrocamos instituciones
despoticas y aspiramos a gozar
de la libertad; pues bien, pro-
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curemos educar a los hombres
para ese régimen”.

Algin escozor produjo en
Céspedes las murmuraciones
de algunos por llevar el titulo
de Capitan General del Ejército
Libertador; por lo que en es-
tos dias declar6 publicamente:
“Nosotros no somos mas que sol-
dados decididos a morir defen-
diendo el estandarte que hemos
levantado, y solo la necesidad de
regularizar nuestro ejército y de
atender a todos los ramos de la
administracion publica que he-
mos instalado, nos oblig6 a apa-
recer ante los ojos de nuestros
compatriotas con distintivos y
empleos que no cuadran con
nuestro caracter ni se ajustan a
nuestras aspiraciones”.

Y en otros renglones acla-
raba: “Por tanto, declaramos
con la mano puesta en el cora-
z6n que no queremos imponer
nuestro gobierno a ninguno de
los demas pueblos de la Isla
y que estamos dispuestos a
sujetarnos a lo que decida la
mayoria de sus habitantes tan
pronto como puedan reunirse
libremente para entrar en el
goce de su autonomia”.

En una entrevista en Siba-
nicu con los dirigentes cama-
glieyanos, el 8 de diciembre de
1868, Ignacio Agramonte ex-
puso sus consideraciones so-
bre el disefio del poder repu-
blicano en medio de la guerra,
regido por una constitucion
politica, por lo que Céspedes
le espeto: “iQué Republica?
Hay que hacer primero la gue-
rra. La Republica vendra des-
pués. La guerra exige unidad del
mando, poder central que ordene
y dirija.” Pero por la necesidad
de superar los desencuentros
con el Camagiiey y unificar los
esfuerzos de todos los liberta-
dores, Céspedes acepto la di-
vision de los poderes y que se
redactara una Constitucion.
En aras de la unidad ofren-
do elementos muy preciados
como el genio tempestuoso
y su caracter irascible. Por
eso decia: “Entre los sacrifi-
cios que me ha impuesto la
Revolucion el mas doloroso
para mi ha sido el sacrificio de
mi caracter”.

Bohemia

El Presidente

Por fin, el 10 de abril 1869 se reu-
nieron delegados de Oriente,
Camagiiey, Las Villas y La
Habana en Guaimaro para for-
mar un solo Gobierno revolu-
cionario. Acerca de los aportes
del hombre de Demajagua a la
fusion de las partes, José Marti
exponia: “Céspedes se plego a
la forma del Centro. No la creia
conveniente; pero creia incon-
veniente las disensiones”.

La Constitucion elaborada
en Guaimaro establecia que
el poder ejecutivo seria de-
sempenado por un presidente;
el legislativo residiria en una
Camara de Representantes, in-
tegrada por delegados de todas
las regiones sublevadas; y el
poder judicial tendria caracter
independiente. Para presiden-
te de la Camara fue escogido
Salvador Cisneros Betancourt.
En cumplimiento de sus facul-
tades, la Camara eligié Presi-
dente de la Republica a Carlos
Manuel de Céspedes y como
General en Jefe del Ejército
Libertador al mayor general
Manuel de Quesada y Loynaz.
Por esta formula, el tnico po-
der real quedaba en manos
de los legisladores, siendo el
Gobierno un mero ejecutor de
sus disposiciones. De tal situa-
cion resultaba que en medio de
la guerra la hegemonia politica
y militar residia en civiles, la
mayoria de las veces descono-
cedores de la politica de guerra
que debia ejecutarse.

El general mambi Enrique
Collazo considero que lo alcan-
zado en Guaimaro era prueba
patente de la inexperiencia
politica de los cubanos, por-
que la civilidad nacida de sus
entranas no se correspondia
con las demandas de las cir-
cunstancias bélicas. “Si el
dia de la proclamacion de la
Republica —sustent6 el mili-
tar santiaguero— se hubieran
oido en Guaimaro los dispa-
ros de los rifles o de los ca-
nones enemigos, hubiéramos
tenido una Constitucion me-
nos republicana y un gobier-
no mas adecuado a nuestras
necesidades”.
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Partidario de la educacion popular y el acceso a la cultur.

a de todas

las clases, incluso en su confinacion en San Lorenzo dedicé tiempo
a la alfabetizacion de los niios serranos.

La mayoria de los legislado-
res estuvieron cegados por el
fantasma de la dictadura que
sospechaban provenia de la
inflexibilidad y radicalidad de
Céspedes y el prestigio de al-
gunos jefes militares. Actuaban
como si en frente no tuviesen
el Ejército espanol coligado
con la guardia civil, voluntarios
y contraguerrilleros, todos em-
pefiados en destruir el proyec-
to libertador. En todo momento
el bayamés luchaba por ajustar
el método al momento histori-
coy en proceder lo mas correc-
to posible en su titanica batalla
politica contra los idealistas
doctrinarios de la Camara. Las
decisiones de Céspedes para
apoyar el mando centralizado
de las fuerzas patrioticas, le
provocaron choques mas de
una vez con los diputados ca-
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magiieyanos y con el mayor
general Ignacio Agramonte,
jefe militar de Camagiiey. Las
polémicas las originaban los
vetos a los proyectos de leyes
de la Camara, la libertad de los
esclavos, la aplicacion de la tea
incendiaria, el reparto de las
armas, la requisa de ganados y
los surtidos de las tropas en los
talleres.

Estos conflictos entre eje-
cutivo-legislativo Marti los es-
tudio profundamente, sacando
lecciones para la nueva orga-
nizacion de la lucha revolucio-
naria. En tal sentido el Apéstol
senalaba: “Se le acusaba de
poner a cada instante su veto
a las leyes de la Camara. El
decia: ‘Yo no estoy frente a la
Camara, yo estoy frente a la
Historia, frente a mi pais y fren-
te a mi mismo. Cuando yo creo
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que debo poner mi veto a una
ley, lo pongo, y asi tranquilizo
mi conciencia’ [...] La Camara;
ansiosa de gloria pura, pero
inoportuna, hacia leyes de edu-
cacion y de agricultura, cuando
el inico arado era el machete;
la batalla, la escuela; la tinta, la
sangre. Y venia el veto”.

Céspedes mantuvo siempre
la dignidad de su puesto ante
los jefes militares regionales,
muchos de ellos blanco del cau-
dillismo, el regionalismo y el
desdén ante el desorden y las
indisciplinas de sus subordina-
dos. A los que cometian erro-
res en sus mandos los critica-
ba de forma sincera y honesta,
buscando consolidar la lucha
en todos los frentes. De este
modo, muchas veces, corrigio a
los mayores generales Maximo
Gomez, Vicente Garcia, Manuel
de Jesus Calvar, Calixto Garcia
y Carlos Roloff. Lleg6 a desti-
tuir a Gémez del mando de la
Division de Santiago de Cuba.
Por suerte, mas tarde, el ge-
neral Agramonte comprendio
la politica centralizadora de
Céspedes y la apoy6é en bue-
na medida. Cuando en marzo
de 1872 Céspedes le cedi6 a la
Division de Camagiiey varias
armas de precision que pertene-
cieron a la escolta del Gobierno,
el general principeno le contes-
to: “Grato me es asegurar a us-
ted quelas fuerzas de Camagiiey
se hallan en el mejor espiritu,
siempre dispuestas a cooperar
en la obra de nuestra redencion,
sosteniendo el prestigio del
Gobierno de la Republica”.

A pesar de las negativas de
algunos diputados, Céspedes
dispuso la invasion a Las Villas
y ordeno a los mambises el em-
pleo de la tea incendiaria con-
tralos campos de cafia y los ca-
fetales, con el objetivo principal
de destruir la base econémica
que sustentaba al gobierno es-
panol en Cuba. El uso de estas
medidas le otorg6 a la guerra
un caracter mas general y con
misiones especificas.

Enmedio de ese torbellino re-
lucia la capacidad de Céspedes
para guiar el golpe estratégico
y tactico, el examen del mejor
armamento, la mejor defensa de
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los campamentos, la organiza-
cion de la lucha clandestina, el
sistema de espionaje en las filas
enemigas, los agentes secre-
tos en las ciudades y poblados,
los sabotajes en las ciudades,
la creacion de talleres milita-
res y los modos mas civilizados
para conducir la contienda. Era
la guerra del pueblo contra la
opresion, contra la injusticia; el
pueblo creando sus propios ge-
nerales y estrategas militares.

Advirtiendo peligros

En su obra revolucionaria Cés-
pedes reflejo la impronta con
América Latina y el mundo en
sus proyectos para cooperar
en el logro de la independencia
de Puerto Rico e Irlanda y has-
ta ayudar al pueblo espariol a
sacudirse la monarquia de los
Saboya y los gobernantes ibé-
ricos conservadores, déspotas
y corruptos.

Advirti6 con su pupila de
aguila los peligros que sobre
Cuba se cernian con las ape-
tencias anexionistas estadou-
nidenses, cuya esencia egoista
y traicionera sefialaba a uno de
sus agentes en el exterior, en
julio de 1870: “Tal vez estaré
equivocado, pero en mi con-
cepto su gobierno a lo que aspi-
ra es a apoderase de Cuba sin
complicacionespeligrosaspara
su nacion y entretanto que no
salga del dominio de Espana,
siquiera para constituirse en
poder independiente”. Al res-
pecto realizaba sobre el pais
vecino una apreciacion de gran
alcance estratégico: “Este es
el secreto de su politica y mu-
cho me temo que cuanto haga
y proponga, sea para entrete-
nernos y que no acudamos en
busca de otros amigos mas efi-
caces y desinteresados”.

En el contenido especificode
esta reflexion, Céspedes se li-
gaba nutridamente con la cima
de la tradicion antimperialista
de la estirpe de pensadores
sudamericanos como Bolivar,
Benito Juarez y Eugenio Maria
de Hostos. Por supuesto, la mi-
rada esperanzadora estaba
puesta en Inglaterra y las re-
publicas de América Latina, un
concepto que Céspedes venia
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empleando con mayor regu-
laridad. Esta oposicion clara
y resuelta a los objetivos ex-
pansionistas estadounidenses
se puede apreciar nitidamen-
te en diferentes momentos de
la existencia del Padre de los
cubanos. Asi, vale recordar lo
que escribi6 a su esposa Ana
de Quesada en febrero de 1874:
“La politica del Gabinete de
Washington no se oculta tan-
to que deje de comprender a
donde se dirigen todas sus mi-
radas y lo que significan todos
sus pasos”.

Destacaba también la im-
portancia de la independencia
de Cuba para la seguridad na-

cional de los paises del conti-
nente sudamericano. En tal
sentido, en una misiva al pre-
sidente de Ecuador, Gabriel
Garcia Moreno, el 15 de di-
ciembre de 1870, informaba:
‘“Algunas naciones de nuestro
origen han reconocido en se-
guida nuestra beligerancia e
independencia, y nuestro pue-
blo ha determinado colocar la
bandera de la libertad en to-
dos los baluartes de la Isla o
perecer en la contienda, antes
que admitir que los espafioles
gobiernen un pais que, hasta
ahora, ha sido utilizado por las
monarquias europeas como un
arsenal y un depésito material
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Lugar donde cayo en desigual combate contra las fuerzas espaiiolas,
tal como se conservaba a inicios del siglo XX.

Bohemia
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Simbolizo, como afirmara Fidel, el espiritu de los cubanos de aquella

época, la dignidad y la rebeldia de un pueblo que comenzaba a nacer

en la historia.

para atacar los derechos de la
América Libre.”

La mencion directa del pe-
ligro que aun representaba
Espana para la soberania de
las republicas sudamericanas
evidencia la aguda mirada de
Céspedes al panorama politi-
co y social de América Latina,
la falta de unidad de los paises
del continente, aspectos que
Espafa tenia en cuenta para
la revancha y reconquista.
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“Esta es una lucha —recalcaba
Céspedes— en la cual Espana
defiende esclavitud y tirania,
ejerciendo toda clase de car-
niceria y ultrajes, y en la que
nuestro pueblo se sacrifica he-
roicamente, respetando todos
los derechos humanos y mar-
chando con fe y perseverancia a
la conquista de sus derechos”.
Esta cuestion de la sobera-
nia de los cubanos Céspedes la
reiteraba frecuentemente en
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sus escritos politicos. En la fa-
mosa carta del 10 de agosto de
1871, dirigida a un alto un politi-
co estadounidense, subrayaba:
“El pueblo de Cuba, lleno de
fe en sus destinos de libertad
y animados de inquebrantable
perseverancia en la senda del
heroismo y de los sacrificios,
se hara digno de figurar, duefio
de su suerte, entre los paises
libres de América”.

En todo momento mostro
un alto sentido de la justicia
social, la alineacion con los hu-
mildes y la lucha firme y cons-
tante contra el caudillismo, el
regionalismo, el desorden y las
indisciplinas. A los que come-
tian errores en el ejercicio de
sus funciones, tanto militares,
como civiles y diplomaticas los
criticaba de forma sincera y
honesta, buscando consolidar
la lucha en todos los frentes.
Dejo6 utiles consejos y reflexio-
nes en torno alos mas disimiles
problemas de la vida y la socie-
dad, todo un ideario humanista
y justo. Y, a la vez, son armas
ideologicas para la lucha por
la Revolucion, la cual siempre
sono vigorosa e inmortal.

“Yo estoy frente
a la Historia”

En la edicion del 29 de julio de
1869 del periédico E1 Cubano
Libre, el presidente Céspedes
insert6 el anuncio siguiente: “Al
Publico: El que suscribe, deseo-
so de contribuir por su parte,
en todo lo posible a la ayuda
y recompensa de las familias
desvalidas cuyos padres, hijos o
hermanos hubiesen muerto por
lalibertad de Cuba, ofrece ceder
en propiedad a cada uno de ellas,
luego de concluida la guerra de
independencia, una caballeria
de tierra de sus bienes particu-
lares, hasta donde estos alcan-
cen a realizar sus propositos. Al
efecto, habran esas familias lle-
nar previamente el requisito de
justificar en debida forma aque-
llas circunstancias”.

El que Carlos Manuel reali-
zara este anuncio en la prensa
oficial de la Republica pone en
evidencia las muchas propie-
dades territoriales que poseia
en los distritos de Bayamo y
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Manzanillo, calculadas en mas
de 2 000 caballerias de tierras,
distribuidas en haciendas, po-
treros, corrales de puercos, ve-
gas de tabacos y estancias. El
modo en que anunciaba despe-
garse de una parte de este rico
patrimonio, como legado a las
familias de los martires de la
revolucion, constituye un gesto
altruista sin igual en los anales
de la historia cubana. El hecho
de convertir sus grandes lati-
fundios de Macaca, La Junta,
Fabiana y Cahallacas, entre
otras, en lotes de una caballeria
de tierra, sentaba las bases para
la expansion de la pequena pro-
piedad, cuya existencia podria
ser uno de los proyectos futuros
de la Revolucion en el poder.

Ante las noticias de su posi-
ble destitucion de su cargo de
Presidente de la Republica de
Cuba en Armas por la Camara
de Representantes, que venia
manejandose desde diciem-
bre de 1869, Céspedes tenia
suficiente fuerza moral para
manifestar publicamente: “yo
no estoy frente a la Camara,
yo estoy frente a la Historia,
frente a mi pais y frente a mi
mismo. Cuando yo creo que
debo poner mi veto a una ley,
lo pongo, y asi tranquilizo
mi conciencia.” Tenia pleno
conocimiento de la enorme
responsabilidad que pesaba
sobre sus hombros, como el
primer ciudadano y maximo
representante del pueblo in-
surrecto. Por eso, apoyado
en sus grandes conocimien-
tos juridicos y sélida cultura
general podia discernir con
claridad y decidir lo que ha-
bia que hacer en cada mo-
mento. Sin embargo, donde
habia rectitud y apego a los
principios republicanos, sus
enemigos politicos so6lo veian
orgullo y prepotencia.

La vigencia de Céspedes no
acaba ni acabara. La luz de su
pensamiento siempre acompa-
N6 y animo a los hombres dig-
nos en las sucesivas luchas por
la liberacion nacional. Marti
bendijo sus condiciones de
hombre de marmol y monar-
ca de la libertad. El general de
division mambi Emilio Nunez
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Monumento funerario de Carlos Manuel de Céspedes, ubicado en el drea
patrimonial del cementerio Santa Ifigenia, de Santiago de Cuba.

afirmaba en 1905: que honrar
su memoria no era “solo deber
que el patriotismo impone y la
gratitud demanda, sino glorifi-
cacion merecida a la pléyade
de patriotas ilustres que res-
pondiendo al grito dignificador
de la patria, Independencia
y Libertad, lanzado por el in-
mortal en Yara, lucharon como
titanes en la décadas del rudo
batallar”.

En tanto, en su alegato La
historia me absolverd, Fidel
Castro patentizo que las accio-
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nes del 26 de julio de 1953 se-
guian la impronta luminosa e
inmortal de Céspedes. Y la tuvo
siempre presente como luego
reiteraria en Demajagua, el 10
de octubre de 1968, en el acto
por el centenario del grito de
independencia: “No hay, desde
luego, la menor duda de que
Céspedes simbolizo el espiritu
de los cubanos de aquella épo-
ca, simbolizé la dignidad y la
rebeldia de un pueblo —hetero-
géneo todavia— que comenzaba
anacer en la historia”. o
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Fidel en Demajagua, 10 de octubre de 1968.

DE NUESTRAS TRADICIONES

PATRIOTICAS

Céspedes en Fidel

Fragmentos del discurso pronunciado por el lider
de la Revolucion en el acto por el centenario del inicio
de nuestras Guerras de Independencia

OY -les decia- nuestro
H pueblo conmemora aque-

lla fecha al cumplirse cien
anos. Y este primer centenario
del inicio de la lucha revolucio-
naria en nuestra patria es para
nosotros la mas grande conme-
moracion que ha tenido lugar en
la historia de nuestro pais. ;Qué
significa para nuestro pueblo el
10 de Octubre de 1868? ;Qué sig-
nifica para los revolucionarios
de nuestra patria esta gloriosa
fecha? Significa sencillamente el
comienzo de cien anos de lucha,
el comienzo de la revolucion en
Cuba, porque en Cuba solo ha
habido una revolucion: la que
comenzo Carlos Manuel de Cés-
pedes el 10 de Octubre de 1868. Y
que nuestro pueblo lleva adelan-
te en estos instantes.

No hay, desde luego, la menor
duda de que Céspedes simboli-
z6 el espiritu de los cubanos de
aquella época, simbolizo la dig-
nidad y la rebeldia de un pueblo
—heterogéneo todavia- que co-
menzaba a nacer en la historia.

Fue Céspedes, sin discusion,
entre los conspiradores de 1868
el mas decidido a levantarse
en armas. Se han elaborado al-
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gunas interpretaciones de su
actitud, cuando en la realidad
su conducta tuvo una exclusi-
va motivacion. En todas las re-
uniones de los conspiradores
Céspedes siempre se habia ma-
nifestado el mas decidido. En la
reunion efectuada el 3 de agosto
de 1868, en los limites de Tunas
y Camaguey, Céspedes propuso
el levantamiento inmediato. En
reuniones ulteriores con los re-
volucionarios de la provincia de
Oriente, en los primeros dias de
octubre, insistio en la necesidad
de pasar inmediatamente a la
accion. Hasta que por fin el 5 de
octubre de 1868, en una reunion
en el ingenio —si mal no recuer-
do- “Rosario”, los mas decididos
revolucionarios se reunieron y
acordaron el alzamiento para el
14 de octubre.

Es conocido histéricamente
que Céspedes conocio en este
lugar de un telegrama cursado
el 8 de ese mismo mes por el
Gobernador General de Cuba
dando instrucciones a las au-
toridades de la provincia de
arrestar a Carlos Manuel de
Céspedes. Y Carlos Manuel de
Céspedes no les dio tiempo a
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las autoridades, no les permi-
ti6 a aquellas tomar la inicia-
tiva, e inmediatamente, ade-
lantando la fecha, cursé las
instrucciones correspondien-
tes y el 10 de Octubre, en este
mismo sitio, proclamé la inde-
pendencia de Cuba.

Es que la historia de muchos
movimientos revolucionarios ter-
mind, en su inmensa mayoria,
en la prision o en el cadalso.

Es incuestionable que Cés-
pedes tuvo la clara idea de que
aquel alzamiento no podia espe-
rar demasiado ni podia arries-
garse a recorrer el largo tramite
de una organizacion perfecta,
de un ejército armado, de gran-
des cantidades de armas, para
iniciar la lucha, porque en las
condiciones de nuestro pais en
aquellos instantes resultaba su-
mamente dificil. Y Céspedes tuvo
la decision.

De ahi que Marti dijera que
“de Céspedes el impetu y de
Agramonte la virtud”, aunque
hubo también mucho de impetu
en Agramonte y mucho de virtud
en Céspedes. Y el propio Marti
expreso en una ocasion, expli-
cando la actitud de Cespedes
sus discrepancias sobre el apla-
zamiento del movimiento con
otros revolucionarios, diciendo
que “aplazar era darles tal vez
la oportunidad a las autoridades
coloniales vigilantes para echar-
seles encima”.

Y los hechos historicos demos-
traron que aquella decision era
necesaria, que aquella resolucion
iba a prender precisamente la
chispa de una heroica guerra que
duro diez anos; una guerra que
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Bayamo, segiin
un grabado del

siglo XIX.

A la derecha

de la foto, pue-
de observarse
la Casa Natal
del procer.

CASA DONDE NACIO

CESPEDES.

se inici6 sin recursos de ninguna
clase por un pueblo practicamen-
te desarmado, que desde enton-
ces adopto la clasica estrategia y
el clasico método para abastecer-
se de armas, que era arrebatan-
doselas al enemigo.

En la historia de estos cien
anos de lucha no fue la tunica
ocasion en que nuestro pueblo,
igualmente desprovisto de ar-
mas, igualmente imprepardo para
la guerra, se vio en la necesidad
de lanzarse a la lucha y abaste-
cerse con las armas de los ene-
migos. Y la historia de nuestro
pueblo en estos cien anos confir-
ma esa verdad axiomatica: y es
que si para luchar esperamos
primero reunir las condiciones
ideales, disponer de todas las ar-
mas, asegurar un abastecimien-
to, entonces la lucha no habria
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comenzado nunca; y que si un
pueblo esta decidido a luchar; las
armas estan en los cuarteles de
los enemigos, en los cuarteles de
los opresores.

Y estarealidad, este hecho, se
demostro en todas nuestras lu-
chas, en todas nuestras guerras.

[...] De manera que el re-
ducido nucleo —que bien podia
comenzar a considerarse pa-
triota— del sector acaudalado e
ilustrado de los hombres naci-
dos en este pais, ese niicleo de-
cidido a lanzarse a la conquista
de sus derechos por la via de
las armas, tenia que enfren-
tarse a esa compleja situacion,
a esas hondas contradicciones
que necesariamente conduci-
rian su causa a una lucha dura
y larga. Y lo que vino a darles
verdaderamente el titulo de re-
volucionarios fue su compren-
sion, en primer lugar, de que
solo habia un camino para con-
quistar los derechos, su deci-
sion de adoptar ese camino, su
ruptura con las tradiciones, con
las ideas reaccionarias, y su de-
cision de abolir la esclavitud.

Y hoy tal vez pueda parecer
facil aquella decision, pero aque-
lla decision de abolir la escla-
vitud constituia la medida mas
revolucionaria, la medida mas
radicalmente revolucionaria que
se podia tomar en el seno de una
sociedad que era genuinamente
esclavista.

Dohemia

Por eso lo que engrandece
a Céspedes es no solo la deci-
sion adoptada, firme y resuelta
de levantarse en armas, sino el
acto con que acompanod aque-
lla decision —que fue el primer
acto después de la proclama-
cion de la independencia- ,
que fue concederles la liber-
tad a sus esclavos, a la vez que
proclamar su criterio sobre la
esclavitud, su disposicion a la
abolicion de la esclavitud en
nuestro pais, aunque si bien
condicionando en los primeros
momentos aquellos pronun-
ciamientos a la esperanza de
poder captar el mayor apoyo
posible entre el resto de los te-
rratenientes cubanos.

[...] Por eso hoy nosotros,
los revolucionarios de esta ge-
neracion, nuestro pueblo revo-
lucionario puede sentir esa in-
tima y profunda satisfaccion de
estarles rindiendo a Céspedes,
a los luchadores por nuestra
independencia, el unico tributo,
el mas honesto, el mas sincero,
el mas profundo: iel tributo de
un pueblo que recogio los fru-
tos de sus sacrificios, y al cabo
de cien anos les rinde este tri-
buto de un pueblo unido, de un
poder del pueblo, de un pueblo
consciente, y de una revolucion
victoriosa dispuesta a seguir
indoblegablemente, firmemen-
te e invenciblemente la marcha
hacia adelante! o
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PALACIO DE GUASCH

“.--

un eclettmsmo
que enamora

A 105 aiios de su construccion, el Palacio de Guasch,
hoy Museo de Historia Natural Tranquilino Sandalio
de Noda, en Pinar del Rio, reabre sus puertas tras
una restauracion capital para mostrar historia,

cultura y naturaleza

Por EVELYN CORBILLON DiAZ

Fotos: RAFAEL FERNANDEZ ROSELL
(Especial de la ACN para BOHEMIA)

ENNIFER tiene 11 afos y

para ella es frecuente acu-

dir al Museo de Historia Na-
tural Tranquilino Sandalio de
Noda en periodos de descanso
del curso escolar o fines de se-
mana, junto a sus padres. “Me
encanta ver las exposiciones
de los diferentes animales, la
explicacion de los guias y los di-
nosaurios del patio”, asevero la
nina a BOHEMIA durante una
de sus visitas.

Y es que la institucion, de-
clarada Monumento Local por
la Comision Nacional de Monu-
mentos el 24 de enero de 2000,
constituye un referente en la ar-
quitectura pinarena del siglo XX
y para la contemporanea.

Enclavada en la calle José
Marti, esquina Comandante Pi-
nares y Hermanos Saiz, de la
urbe vueltabajera, esta edifica-
cion doméstica fue construida
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y disenada por el doctor Fran-
cisco Guasch Ferrer entre 1909
y 1914.

Hombre polifacético, que supo
administrar su tiempo entre la
ginecologia, escultura y la poe-
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Fachada del actual museo,
antiguo Palacio de Guasch,
en una esquina céntrica

de Pinar del Rio.

sia, se dice que fue capaz de eri-
gir la edificacion, como regalo a
Su esposa, con la ayuda tan solo
de dos albariiles.

Los terrenos pertenecian a la
finca numero 385, llamada Santa
Rosa y conocida popularmen-
te como El Conuco, vendidos al
doctor porlos herederos de Juan
Manuel Cabada el 20 de agosto
de 1909, de acuerdo con las actas
capitulares; en tanto la construc-
cion tuvo 60 metros de frente por
40 de fondo.

La familia habit6 una parte de
la mansion con muebles disena-
dos por Francisco y construidos
en Espana, toda vez que con el

Visitantes contemplan las muestras de la flora y la fauna cubanas,
expuestas en el Museo.

Bohemia
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tiempo ocuparon otros espacios
de la casa.

Con el nombre de Tranquilino
Sandalio de Noda —en recorda-
cion a quien es considerado un
precursor de las ciencias en el
occidente de Cuba-, se inauguro
alli el museo, el 8 de marzo de
1979, un lugar que ha influido en
la formacion de disimiles gene-
raciones de pinarenos.

Estilo guaschesco:
la armonia del desorden

Varios estudios sobre la obra de
Francisco Guasch sefialan que
resulta imposible definir una co-
rriente estilistica determinada
para el inmueble, al tiempo que
lo consideran un eclecticismo
a la manera de Guasch, pues
“tomo, reinterpreté y empleo6 a
su modo, elementos de disimiles
culturas que conocio, mezclando
los de la Edad Media, el Rena-
cimiento, el gotico, el romanico,
islamico, egipcio, bizantino, mu-
sulman...”. Ademas, concepcio-
nes del movimiento Art Nouveau
y del mudéjar en Espana.

“En armonico ritmo estan re-
presentados en distintas fases,
los 6rdenes de arquitectura mas
preciados”, refiri6 la prensa de la
época, la cual aludi6é asimismo a
la columna egipcia, el capitel do-
rico, ojiva arabe, portico hindu, y
definio la obra como “la armonia
del desorden”.

Guasch se encargé de todo
el proceso constructivo y de la
exquisita decoracion, desde los
cimientos hasta las columnas,
capiteles, frisos y relieve de la
fachada, disefio de las lamparas
hechas en Europa, pintura de
cuadros para las paredes, entre
otras tareas.

Caballos de mar, sapos, ca-
bezas en alusion a las gargolas,
monstruos alados, son algunas
de las figuras decorativas que
se conjugan armonicamente en
el Palacio y que lo dotan de un
atractivo tnico.

Cuando pasé a ser museo,
se concibi6 con ocho salas ex-
positivas, las cuales seguian un
orden filogenético y exponian lo
mas representativo de la fauna
cubana y algunos ejemplares
exoticos. En un patio central,
esta representada la vegetacion
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Vista del patio interior.

autoctona y animales prehisto-
ricos a escala natural.

Actualmente, la institucion
cuenta con una sala transito-
ria; dos exposiciones de cuevas
permanentes -ubicadas en el
sétano del edificio-, pero que se
renuevan en dependencia de los
intereses del publico; una de fo-
tonaturaleza, y el salén principal,
ahora con ejemplos de los resul-
tados cientificos de la provincia,
segun explico Ivon Arce Sudrez,
especialista principal del Grupo
de Informacion y Comunicacion
del Museo.

Ocupa 1 304 metros cuadra-
dos, con un area cubierta de
946.50 metros cuadrados y una
descubierta de 358.

Leonardo Ramirez Medina, director
del museo.

Bohemia

Restauracion necesaria
Leonardo Ramirez Medina, di-
rector del Museo de Historia
Natural Tranquilino Sandalio de
Noda, apunté que factores como
el paso del tiempo y la intempe-
rie, danaron considerablemente
la institucion.

En 1979 se realiz6 una restau-
racion parcial, cuando se cambi6
el valor de uso de lo que hasta
ese momento era una vivienda,
para convertirse, en aquel en-
tonces, en el Museo de Ciencias
Naturales.

“En lo adelante no se efec-
tuaron otras intervenciones de
mantenimiento constructivo, de
ahi que en 2007 la carpinteria, re-
des hidrosanitarias y eléctricas,
y la cubierta del edificio, estaban
en estado critico”, preciso.

‘Junto a la Empresa Nacio-
nal de Investigaciones Aplicadas
(ENIA) comenzamos ese afo
un proceso de reparacion para
solucionar los problemas de fil-
traciones, elemento que en ese
instante conspiraba con mayor
fuerza contra el inmueble.

“Sobrevino luego la elabora-
cion de proyectos para acceder a
diferentes fuentes de financia-
miento y en 2013 comenzo la
restauracion sufragada por el
Fondo Nacional de Medioam-
biente, del Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente,
al cual pertenece el Centro de
Investigaciones y Servicios Am-
bientales (Ecovida), institucion
que ampara al Museo de Histo-
ria Natural”, detallo.
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Sala de espeleologia.

Fue un trabajo por etapas
iniciado con la reparacion de la
carpinteria, y posteriormente se
abarcaron las diversas areas de
intervencion, segun su grado de
quebranto y prioridades. “Se in-
sisti6 igualmente, en elementos
arquitectonicos y decorativos
que distinguen al sitio, tinico Mo-
numento Local del territorio pi-
nareno”, acot6 Ramirez Medina.

Todas las acciones fueron
muy minuciosas, emprendidas

por personal especializado del
proyecto sociocultural Fidias, de
esta region, con el artista Pedro
Loaces al frente, quienes devol-
vieron el sitio a un estado muy
cercano al original.

“Siempre trabajamos con
muestras testigos, revision his-
torica, fotografias originales del
Palacioy apreciamos sus valores
artisticos y la mezcla de estilos
-remarc6—. Muchos elementos
se restauraron, otros fueron res-

Ejemplar de los mares cubanos expuesto a los visitantes.
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tituidos o elaborados nuevamen-
te a partir de las investigaciones,
de cara a concederle al inmueble
su lozania y belleza originales”.

El pasado 27 de diciembre
abrio sus puertas el salon de
exhibicion, ultimo en proceso
de remozamiento y el de mayor
tamario del lugar; con una mues-
tra itinerante para darle valor de
uso a ese espacio.

Con un saldo de un cuarto de
millon de pesos en moneda total,
fue ejecutado el presupuesto sa-
tisfactoriamente y hoy podemos
asegurar que el mantenimiento
constructivo esta finalizado, ar-
gumento el directivo.

Proyecciones

“Presentamos al Fondo Nacio-
nal de Medioambiente el pro-
yecto para el montaje del disefio
museologico y museografico de
la nueva muestra expositiva del
Museo. Se encuentra en fase de
contratacion y financiamiento,
y estamos a la espera para co-
menzar la actividad que le daria
culminacion total a la restaura-
cion del inmueble, afirmé Leo-
nardo Ramirez.

“Exhibiria un disefio novedo-
so con los principales ecosiste-
mas de Pinar del Rio: hablamos
de Vinales, Guanahacabibes, en-
tre otros, y una sala oscura don-
de se pretende utilizar tecnologia
interactiva en tercera dimension
(3 D), que sea mas atractiva para
el publico visitante”.

De momento, se mantiene el
quehacer habitual de la instala-
cion, incluido el trabajo con los
circulos de interés, las escue-
las de la comunidad, adultos
mayores, proyectos de investi-
gacion, entre otros, en funcion
de la ciencia que alli se gesta.
También, el enclave es centro
de referencia de programas de
educacion ambiental y de acti-
vidades cientificas vinculadas
al medioambiente y su protec-
cion en Vueltabajo.

El Museo de Historia Natural
Tranquilino Sandalio de Noda —o
Palacio de Guasch, como mu-
chos aun lo llaman- seguira en
la preferencia de la poblacion
por tratarse de una leyenda viva,
un exponente del eclecticismo
que a cada paso enamora. )
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INNOVACION AGROPECUARIA
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Diversidad, tierra, ciencia:
formula que gana

En siete municipios de Villa Clara y en 13 provincias
del pais, un proyecto de escala local acerca el labora-
torio a los campesinos, una combinacion que pide ser
multiplicada en todo el archipiélago

Por MAIRYN ARTEAGA DIiAZ

Fotos: ARELYS MARIA ECHEVARRIA RODRIGUEZ
(Especial de la ACN para BOHEMIA)

contrar en algun mercado

de alimentos cuatro varie-
dades de frijol para tu consumo
en la casa: quizas dos de los ro-
jos, una de negros y una de blan-
cos; tal vez coincida el maiz en
el mismo mercado y como rara
vez encontraras otros granos, te
acostumbraras a la idea de que
son estos los que llevaras a la
mesa. Y ya no buscaras mas.

En una misma finca he visto,
por primera vez, un campo de
garbanzos y otro de chicharos,
los cuales estan sembrados en
el municipio de Cifuentes, en
Villa Clara. Coexisten, ademas,
en una parcela demostrativa, el
ajonjoli, el trigo, el sorgo-guinea,
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SI estas de suerte, podras en-

el girasol y 15 tipos de frijol entre
negros, rojos, blancos, jaspeados
o rayados, y también cremas.

Ha sido posible, dicen, por el
trabajo conjunto de un grupo
de cientificos y los campesinos
que laboran la tierra. Y dicen
los labriegos, quienes rara vez
se equivocan, que lo que ahora
abastece a un pequefno grupo
de personas se puede ampliar
a grandes escalas y expandirse
en toda la nacion, unica forma de
que en tu mercado el maiz y el
frijol ya no estén tan solos.

Vista hace fe

Comounmantrallevael Proyecto
de Innovacion Agropecuaria Lo-
cal (PIAL) el refran aquel de que

DBohemia

En las llamadas Escuelas

de Productores

se intercambian experiencias
entre los académicos

y los agricultores.

vista hace fe; de ahi que no solo se
estudie en un laboratorio lo que
podria ser mejor para aumentar
y diversificar las producciones,
sino que los resultados son lleva-
dos al campo, compartidos con
los que los trabajan y debatidos
con ellos, quienes muchas veces
los mejoran con sus criterios.

Coordinado por el Instituto
Nacional de Ciencias Agricolasy
con financiamiento de la Agencia
Suiza para la Cooperacion y el
Desarrollo (Cosude), el PIAL,
de alcance nacional y en apli-
cacion desde 2001, es regido en
los dominios villaclarefios por
la Universidad Central Marta
Abreu de Las Villas (UCLV), e
insertado dentro del Centro de
Investigaciones Agropecuarias
(CIAP) de la propia casa de altos
estudios.

Desde alli, un grupo de exper-
tos trabaja para brindar varie-
dades de cultivos que mas tarde
contribuyan con el desarrollo
agricola del territorio. Se trata,
segun expresara Luis Antonio
Barranco Olivera, vicerrector de
la UCLV y coordinador del PIAL
en la provincia, de vincular al
sector académico de la institu-
cion docente con campesinos y
productores, mediante la inser-
cion de nuevas variedades de
granos, hortalizas, y de pastos y
forrajes, en pos de alcanzar las
anheladas soberania y seguri-
dad alimentarias.

Y los hombres del surco agra-
decen la colaboracion, mas que
todo porque de ambos lados se
habla el mismo lenguaje y pues-
to que para las dos partes lo pri-
mordial es que la tierra produzca
y lo haga del mejor modo.

Manuel Gonzalez Betancourt
es promotor agroecologico de
la Cooperativa de Crédito y
Servicios (CCS) Ignacio Pérez
Rios, de Jibacoa, alla en las
montanas del Escambray. Era
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Victor Gil Diaz, coordinador del eje
de diversidad genética y tecnoldgica
dentro del PIAL en Villa Clara,
sostiene que este no es un proyecto
de grandes recursos.

el ano 2008 cuando comenzo a
trabajar de conjunto con el PIAL
y desde entonces ha podido op-
timizar los rendimientos de sus
cosechas con la introduccion de
nuevas variedades; también por-
que la ciencia lo ha enseniado a
jugar del lado de la naturaleza y
a aprovechar sus variaciones.

Antes, cuenta Manolo, como le
conocen todos, trabajaban con dos
variedades de frijoles, el negroy el
colorado. Con la universidad han
conocido hasta 160 tipos. Desde
el ano referido hacia aca, asegu-
ra, hemos creado una vinculacién
tan estrecha con la academia que
es una bendicion: en todo lugar en
que eso suceda, siempre va a que-
dar una experiencia positiva.

La dinamica de estas accio-
nes conjuntas PIAL-campesinos
(también llamadas Escuelas de
Productores) consiste, basica-
mente, en indicarles los diversos
tipos de productos que pueden
llevar a sus fincas, con la posi-
bilidad de elegir entre las varie-
dades las que ellos crean mas
pertinentes y luego reproducir-
las a gran escala. Y mostrarles
en el campo, durante las distin-
tas fases de un cultivo: desde la
siembra primera, su desarrollo,
germinacion, hasta obtener la
semilla, que si se quiere sera
plantada en otra finca, y otra...

Te doy la vara, til pescas

En casi todos los encuentros el
profesor Victor Gil Diaz, espe-
cialista del CIAP y coordinador
del eje de diversidad genética y
tecnologia dentro del PIAL, re-
calca una idea antes de empezar
las selecciones de las distintas
especies: este no es un proyec-
to de grandes recursos, sino se
abastece de lo obtenido en las
parcelas y se comparte para
que en cada finca el campesino
pueda multiplicar las simientes
hasta que, llegado el dia, incluso
pueda comercializarlas con la
Empresa de Semillas.

Y le gusta decirlo usando la
parabola del pescador: el mejor
padre no es el que le da el pesca-
do a su hijo, sino el que le presta
lavaray lo ensefa a pescar.

Con este método lleg6 Lean-
dro Martin Pérez a la siembra
del garbanzo, el chicharo y el tri-
go. Y aunque hoy solo conserva

El cultivo de girasol es otro de los potenciados por el proyecto,
fundamentalmente para la extraccion de aceite vegetal.
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Para el agricultor Angel Rodriguez,
el PIAL ha sido en extremo
beneficioso en cuanto a la cantidad
de especies que le ha facilitado.

la practica de los dos primeros,
alguna vez tuvo con el cereal
rendimientos de mas de tres to-
neladas por hectarea y pretende
retomar su cultivo en el nortefio
municipio de Cifuentes.

Leandro pertenece a la CCS
Manuel Ascunce, en el oasis vi-
llaclarerio, y es de los iniciadores
del PIAL en el territorio. A fina-
les de 2004 se le propuso experi-
mentar con estos tres cultivos,
menos conocidos en Cuba, aun-
que, demostrado est4, proliferan
satisfactoriamente y con resulta-
dos tal vez hasta increibles.

“Con unos gramos empeza-
mos en diciembre de 2004, con
esos poquitos cogimos semillas
y en el 2005 ya teniamos suficien-
tes para continuar la siembra y
se comportaron muy bien”, ex-
plica Leandro.

“He tenido rendimientos en el
garbanzo de mas de tres quinta-
les por cordel”, anade, “igual con
el chicharo, que es uno de los
cultivos mas eficientes que he
visto en la agricultura y que, por
sobre todo, resolveria muchos
problemas a la economia del
pais: granos que hoy se impor-
tan y que esta visto, se dan aqui
perfectamente”.

El garbanzo y el chicharo, por
ejemplo, son cultivos de secano,
que necesitan escasos recursos
¥, sin embargo, ofrecen garan-
tias de calidad a la hora de las
cosechas, capaces de aportar
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altas cantidades de nutrientes al
organismo humano: ricos en fos-
foro, acido folico y proteinas.

Y en Quemado de Gilines,
en la CCS Nico Lopez, esta
Enrique Suéarez, una especie de
guru del garbanzo, campesino
jovial que alecciona sobre su
siembra y condiciones 6ptimas
para su desarrollo, del que se
nutre la ciencia en una retroa-
limentacion sustanciosa.

Enrique sabe, por ejemplo,
que debe sembrarse entre el 15
de noviembre y el 15 de diciem-
bre y que, de extenderse, no
debe pasar el dia 30; conoce que
los suelos hay que prepararlos
con antelacion, 85 dias como mi-
nimo, para dar tiempo a que se
descomponga toda la materia
organica porque, de lo contrario,
los hongos atacarian la planta. Y
domina, por experiencia, que el
garbanzo necesita agua en dos
ocasiones: a la hora de plantarlo
y cuando se cocina.

“Pero sin la ayuda técnica”,
asegura €l, “nosotros no somos
nada; los campesinos experi-
mentamos, si, mas necesitamos
saber el porqué de las cosas, a
fin de que podamos hacer coti-
diana determinada practica y
transmitir sus resultados”.

La ciencia por
la tierra. No se diga mas

La diversidad en los cultivos
constituye un tema prioritario
para la agricultura, comenta el
profesor Victor Gil Diaz, prime-
ro porque da la posibilidad de
satisfacer los gustos de las per-
sonas y luego porque se ofrece
una mayor tolerancia y resis-
tencia ante plagas, enferme-

Viaje a la semilla

ON un alcance nacional, el PIAL, desde el ano 2001, labora con

la gestion de la comunicacion, las juventudes y el empodera-
miento de la mujer en el ambito agropecuario cubano.

Primera etapa 2001-2006: Se introdujo el concepto de mejo-
ramiento participativo de semillas, se desarrollaron las primeras
ferias de diversidad genética y se fortaleci6 un tejido de agriculto-
res experimentadores interesados en la seleccién y diseminacion
de las simientes.

Segunda etapa 2007-2011.: Incorporacion de fincas o grupos de
fincas que participan en la introduccion, experimentacion, discu-
sién y diseminacién de nuevas variantes tecnolégicas, o de comer-
cializacion y que contribuyen a la seguridad y soberania alimentaria
de sus comunidades.

Tercera etapa 2012-2016: Se procede a fortalecer la integra-
cion del PIAL con las universidades, delegaciones y gobiernos
municipales. Actualmente transita por su cuarta etapa, donde los

resultados se hacen palpables.

dades y una mejor respuesta
frente a los efectos del cambio
climatico, que produce estrés
de tipo hidrico o de calor.

Con esta maxima labora el
PIAL en siete municipios de
Villa Clara: Quemado de Giiines,
Cifuentes, Santo Domingo, San-
ta Clara, Manicaragua, Place-
tas y Camajuani. Se tienen en
cuenta, ademas, las particulari-
dades de los suelos y el clima,
que varia de un ambiente a otro:
de la montafa a la sabana y de
terrenos humedos a secos.

Se benefician del PIAL los
hombres del campo cuando
adecuan nuevas practicas a sus
rutinas y cuando aumentan sus
cosechas y llevan variedad a su
mesa. De la CCS Nico Lépez,
Angel Rodriguez ha ofrecido al
PIAL una variedad de frijol pro-
pio que él nombrara macagiiita y
ofrece la posibilidad de que otros
la repliquen y quizas algin dia,
alguien, en otro lugar del pais, la
pueda preparar en su cocina.

Enrique Suarez
sabe las
particularidades
del cultivo

del garbanzo

y estos
conocimientos han
servido para
retroalimentar

a los cientificos
del proyecto.
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En la Cooperativa de Pro-
duccion Agropecuaria (CPA)
Sabino Pupo, de Cifuentes, una
maquina extrae el aceite de
ajonjoli, mani y girasol, que lue-
go es comercializado entre sus
trabajadores.

La quimera seria entonces
que haya suficiente para llegar
hasta las redes de mercados es-
tatales. Y para eso se necesita
sembrar.

Si algo ha aportado el PIAL,
mas alla de los nuevos culti-
vos, que ya es mucho, seria la
apertura hacia horizontes dis-
tintos y la muestra palpable de
que, en la agricultura, cuando
se quiere, no puede haber im-
posibles.

Y aqui, hasta el momento, no
se dejan llegar. Mas que todo,
porque aun en los mercados
persisten, si tienes suerte, cua-
tro variedades de frijoles, tal vez
maiz.

Y podria haber otros granos.
Deberian estar. PY

[(

Frijol caupi, utilizado en el consumo
humano y en la produccion de pienso
para la alimentacion animal.
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Tolerancia cero
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Este sordido “negocio” hoy se posiciona como el segundo mayor
del crimen organizado a escala mundial. Ningun pais escapa

a su presencia, sea como origen, transito o destino. En Cuba,
St expresian mas visible es |a explotacion sexual; Sobre camo
d, v [0S mecanismas legales
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Por JESSICA CASTRO BURUNATE y LILIAN KNIGHT ALVAREZ
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de 2018 las autoridades g

mexicanas anunciaban el £
rescate de 39 ciudadanos cuba-
nos que se encontraban cautivos 3
en Cancun, a manos de quienes g
les habian prometido un paso se- ~
guro hacia otros destinos. Como
en otros tantos casos, ala espera
de un mejor pago, o quizas pen-
sando obtener otros beneficios
de las victimas, los traficantes
cambiaron las reglas del juego a
mitad de la travesia.

Durante anos, la politica de
Pies secos, pies mojados y la Ley
de Ajuste Cubano, aplicadas por
Estados Unidos, fueron marco
propicio para que traficantes de
personas condujeran por tierra
0 mar a cubanos que se lanza-
ban en el empenio de llegar a ese
pais; pero no todos alcanzaban
su cometido. En apenas instantes
podian convertirse en victimas
de extorsion, estafas, maltratos,
explotacion o secuestro.

Internacionalmente el trafico
de personas es una de las puer-
tas mas usadas por los tratantes,
pero no es la unica. Mediante
enganos, violencia o coaccion
se estima que unos 30 millones
de personas en el mundo han
sido privadas de sus libertades
fundamentales y sometidas a
explotacion sexual o laboral, ex-
traccion de 6rganos, matrimonio
impuesto, adopcion obligada o
cualquier otra forma moderna
de esclavitud, sin que necesaria-
mente hayan cruzado fronteras.

Aunque la incidencia de este
fenémeno en Cuba es conside-
rada baja y no se han detectado
redes criminales asociadas al
mismo, su prevencion y enfren-
tamiento ha estado entre las
prioridades de las autoridades
cubanas en los ultimos arios.
Entre las situaciones de mayor
vulnerabilidad se incluyen la
practica de la prostitucion, la
migracion irregular, los enga-
nos por supuestos contratos de
trabajo en el exterior y el abuso
sexual en el entorno familiar.

Leyes puertas adentro

A 9550 km de casa, éque se podia
hacer, mds que obedecer? Pensar
que Rusia les depararia una
vida prospera como trabajado-
ras de un restaurante, habia sido
tan solo una ilusion que aquellas

Ano 111/No. 7

Aﬁnales del mes de agosto £

Alrededor de 30 millones de personas en el mundo han sido victimas
de alguna forma de explotacidn, en su mayoria mujeres.

dos muchachas cubanas com-
praron a un hombre radicado en
el pats mas extenso del mundo.

La prostitucion fue el encar-
goreal que tuvieron a su llegada,
pero lo que aquel tratante nunca
1magino fue que aun reteniéndo-
les los pasaportes y sometiendo
sus cuerpos, las ansias de liber-
tad iban a ser tan grandes como
para desafiar la mafia rusa y
contactar con la embajada de
La Habana en Moscu. Tampoco
penso que a su entrada a Cuba
las autoridades locales iban a
tener todos los derechos y facul-
tades para juzgarlo.

Por mucho tiempo las condi-
ciones de proteccion y seguridad
de Cuba hicieron pensar en la
trata como un fenomeno exclusi-
vamente hacia el exterior, expli-
ca a BOHEMIA Maria Caridad
Bertot Yero, jueza del Tribunal
Supremo Popular.

Sin embargo, la realidad de
los ultimos afios -mujeres y ni-
nas obligadas a prostituirse, en
algunos casos sacadas de su lu-
gar de residencia y trasladadas
hacia polos turisticos como La
Habana y Varadero- dan cuenta
de una expresion interna de este
delito y obliga a la revision de las
estrategias, protocolos y marco
legal con que se enfrenta y pre-
viene.

La Convencion contra la De-
lincuencia Organizada Trans-
nacional y dos protocolos comple-
mentarios, firmados en Palermo,
Italia, en el afio 2000, constituyen
el instrumento rector por el que
se orientan globalmente las po-
liticas para el enfrentamiento,
prevencion y proteccion de las
victimas de trata, asi como de-
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finen el modo en que se debe
juzgar este delito en las normas
sustantivas de cada nacion.

Aunque Cuba fue el primer
pais latinoamericano en regu-
lar este flagelo bajo el articulo
Proxenetismo y Trata de Perso-
na, del Coédigo Penal, su inclu-
sion en dicho instrumento ju-
ridico precede en tres anos al
Protocolo de Palermo por lo que
no se corresponde completa-
mente con este.

El mencionado articulo pena-
liza con una sancion de 20 a 30
anos de privacion de libertad a
quien organice, incite o promue-
va “la salida o entrada al pais de
personas con la finalidad de que
ejerzan la prostitucion o cual-
quier otra forma de comercio
carnal”. Tal definicion deja fue-
ra la trata interna, los trabajos o
servicios forzados, la esclavitud
o las practicas analogas a la es-
clavitud, la servidumbre o la ex-
traccion de 6rganos.

Por otra parte, como sefnalan
los doctores en Ciencias Juridicas
de la Facultad de Derecho de
la Universidad de La Habana,
Arnel Medina Cuenca y Rodolfo
Fernandez Romo, en un articulo
publicado en la revista Sexologia
y Sociedad, en mayo de 2017, la
legislacion cubana tampoco es-
pecifica como medio de obtener
beneficios la amenaza, violencia,
chantaje, rapto, fraude, engario,
abuso de poder, y situacion de
superioridad del victimario o de
vulnerabilidad de la victima.

A pesar de las mencionadas
limitaciones, la justicia cubana
apela a otras figuras delictivas
correspondientes con la conduc-
ta tipica de la trata o algunos de
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sus rasgos. Considerando que §
la cara mas visible de este fené- g
meno en la Isla es la explotacion g
sexual, los recursos mas utiliza- £
dos hasta el momento han sido
las sanciones por proxenetismo
—-mas severas en caso de que se
demuestre el uso de amenaza,
chantaje, coaccion o abuso de
autoridad- y corrupcion, si las
victimas son menores de edad.

Aunque estas medidas asegu-
ran que no haya impunidad, los
juristas entrevistados coinciden
en la necesidad de actualizar el
Codigo Penal para un proceso
mas efectivo y acorde con los
acuerdos internacionales de los
que Cuba es signataria.

Por otra parte, en el actual
contexto economico y social
cubano se presentan nuevas
situaciones que pueden hacer
vulnerables a las personas, y es
necesario establecer regulacio-
nes para que eso no ocurra. Tal
es el caso de la posible contra-
tacion de menores de 16 anos
en negocios y actividades de la
gestion no estatal, un espacio
para el que, a consideracion de
Bertot, todavia deben perfeccio-
narse los mecanismos de super-
vision y control.

La explotacion infantil es otra
de las realidades que debe re-
coger la pendiente modificacion
del Codigo Penal. En el informe
de 2017 presentado por Cuba
ante las Naciones Unidas sobre
el tema se enuncia por primera
vez el caso de un nifo de 11 afios
de edad obligado mediante gol-
pes a pedir dinero a los turistas
en las calles. En estos casos, en

Aproximadamente el 30 por ciento
de las victimas son niiias y nifios.
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Las condiciones irregulares, y por tanto de vulnerabilidad, de las migraciones
ilegales hacen de los viajeros un blanco recurrente para los tratantes

de personas.

ausencia de otros mecanismos,
los acusados también son proce-
sados por el delito de corrupcion
de menores.

El Convenio de Palermo es-
clarece que cuando se trate de
ninos menores de 18 afos, la
captacion con fines de explo-
tacion no requiere de uso de
fuerza, engafio o amenaza para
considerarse trata. Esta distin-
cion resulta en extremo nece-
saria, considerando que a nivel
internacional aproximadamente
un 30 por ciento de las victimas
son ninos, segln el mas reciente
Informe Mundial sobre la Trata
de Personas.

La cooperacion internacional
es fundamental, sefiala el ase-
sor del Ministerio de Justicia
(Minjus), Israel Ybarra. “No se
puede enfrentar un fenémeno
global como este solamente con
politicas domésticas”, sostiene.
Cuba tiene colaboracion con
aproximadamente 20 paises so-
bre este tema, lo cual ha permiti-
do identificar y juzgar casos que
tuvieron lugar fuera de sus fron-
teras. Aunque los especialistas
presumen que existen muchos
mas sin detectar.

En ese sentido el papel de las
representaciones diplomaticas
cubanas es fundamental, ya que
tienen la obligacion de brindar
asistencia y proteccion a todo
nacional que se encuentre en
riesgo. Y aunque estas situacio-
nes no siempre son oportuna-
mente identificadas, durante el
periodo 2010-2017 la informacion
brindada por 25 agentes consu-

lares cubanos permitio la identi-
ficacion de 71 victimas de la trata
transnacional.

Mirada critica
hacia lo interno

¢Acaso 1o es la familia refugio y
sosiego? Probablemente aquellas
ninas repitieron esta pregunta
una y mil veces, mientras sufrian
el abuso sexual, en lugar de pre-
ocuparse solo por los es-tudios, la
moda o la realizacion de sus an-
helos como otro adolescente cuba-
no cualquiera.

A la primera, sus propios tios
la obligaban a tener sexo me-
diante coaccion fisica y ame-
nazas. Pero no fue suficiente, su
tia, ademds, le exigia prdcticas
sexuales con otros hombres, me-
diando pago.

Las consecuencias fisicas no
tardaron en llegar: un VIH-SIDA
yuna sifilis temprana, evidencia-
ron los maltratos sufridos. Pero es
posible que los darios psicologicos
gllgjaran una marca mds profun-

Podria pensarse que con sus
padres, nada de esto hubiera pa-
sado. Sin embargo, la realidad de
otra niria de 10 arios, demuestra
que no siempre es ast.

Aquel que un dia la cargo en
brazos, ahora permitia que hom-
bres tocaran su cuerpo y violaran
su inttimidad a cambio de dinero.
Pero ella, como la mayor de las
hijas, aguanto todo el abuso, solo
porque su padre la amenazo con
que st hablaba le pasaria lo mis-
mo a sus hermanas. Y aguanto
hasta que no pudo mds.

5 de abril de 2019
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Estas son apenas algunas de §
las historias recogidas en los £
informes sobre la “Prevencion el

y enfrentamiento a la trata de &

personas y la proteccion a las
victimas”, que desde 2013 Cuba
presenta anualmente ante los
organos internacionales. Entre
2012 y 2016, de los delitos de
proxenetismo y corrupcion de
menores procesados en Cuba,
66 estuvieron relacionados con
conductas propias de la trata de
personas.

Comparada con el ambito
internacional, para los especia-
listas entrevistados esa cifra
aun refleja una baja incidencia
de este fenomeno, resultado en-
tre otras cosas de la politica de
“tolerancia cero” y del trabajo
intersectorial mantenido por las
autoridades del pais.

Para la fiscal Nerly Espinosa
Rivero, jefa de Departamento de
la Direccion de Procesos Penales
de la Fiscalia General de la Re-
publica (FGR), la clave esta en la
prevencién como columna verte-
bral del trabajo que realiza la na-
cion caribena. “En la mayoria de
los paises no se hace trabajo pre-
ventivo, se enfocan en la asistencia
alasv1ct|masyse olvidan de que el
delito esta ahi. Ese no es nuestro
caso”, explica.

A esto se suma la ausencia en
Cuba de redes de crimen organi-
zado y de clinicas clandestinas

El uso de engaios, amenazas,
coaccion, violencia o cualquier
situacion de superioridad a fin

de obtener un beneficio mediante

la explotacion de otra persona puede
considerarse un delito de trata.

Ano 111/No. 7

La explotacidn sexual contintia siendo la cara mas visible de la trata.

donde puedan realizarse tras-
plantes de organos de forma
ilegal. Asimismo, la existencia
de una regulacion estricta de los
procesos de adopcion y el con-
trol estatal sobre la mayoria de
las fuentes empleadoras, agreg6
la especialista penal.

Sin embargo, aunque el pro-
medio anual de casos de trata de
personas se ha mantenido en 13,
en el ultimo reporte, presentado
en 2017, ascendieron a 21.

Israel Ybarra, asocia este he-
cho a la flexibilizacion de las le-
yes de emigracion-lo que facilita el
movimiento de las victimas hacia
el exterior—; al aumento conside-
rable del turismo y a un mayor ac-
ceso a Internet, nueva plataforma
para la captacion de las victimas.
Por otra parte, también puede in-
dicar una mejor deteccion de los
casos de comercio y sometimiento
de seres humanos.

Ladeclaracion final delarelato-
raespecial delas Naciones Unidas,
Maria Grazia Giammarinaro, so-
bre la trata de personas en Cuba,
tras su visita en abril de 2017, con-
cluye que “los casos identificados
de trata interna revelan que la
mayor parte de las victimas de
este fenomeno en Cuba son mu-
jeres y ninas, en su mayoria so-
metidas a la trata con el propo-
sito de explotarlas sexualmente
por parte de familiares o perso-
nas cercanas”.

Y aunque la relatora recono-
ce los esfuerzos del pais para
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abordar el tema, declara que las
dificultades para identificar de
manera rapida y precisa los ca-
sos de trata determinan que la
tasa de incidencias procesadas
penalmente siga siendo baja.

Para la fiscal Nerly Espinosa,
la preparacion de quienes en-
frentan es uno de los puntos neu-
ralgicos sobre los que trabajar.
“Este tipo de delitos trasnacio-
nales se modifican y complejizan
rapidamente. Nos demoramos
mas en detectar los nuevos mo-
dos de operar que ellos en cam-
biarlos. Por eso la capacitacion
de todos los organismos involu-
crados tiene que ser constante”,
agrego.

Por tal motivo es necesario
un protocolo nuevo, propio, in-
terdisciplinario y de constante
actualizacion, parte del cual se
concretara, a partir del proximo
ano, con los estudios del Grupo
de Investigacion Juridica del
Minjus.

Estas indagaciones en torno a
la trata incorporaran elementos
de las ciencias sociales y resulta-
dos de todo el pais, que ayudaran
alos investigadores criminales a
identificar los rasgos tipicos del
fenomeno. ‘Al no tener el delito
de trata plenamente tipificado
la informacion sobre sus carac-
teristicas puede verse corrompi-
da”, explico Ybarra.

Otro paso esencial es la revi-
sion y estudio, desde 2011, de la le-
gislacion y el procedimiento penal,
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cuya modificacion debe agilizarse Z[JF

concluido el actual proceso de>
reforma de la Carta Magna, se-
gun senald la fiscal Idania Filat
Navarro, de la Direccion de Pro-
teccion de la Familia y Asunto
Jurisdiccionales de la FGR.
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de la trata ;
Seguir el sueno de la gran czu§
dad puede ser Tiesgoso, en bus- 5
ca de una vida mejor hay quien 2

encuentra, por el contrario, la &

su vida.

otos/Foto MARTHA VEC

joven del oriente del pats, y ario- < il

rando conocer el Capitolio, solo
encontro el maltrato, la violen-
cia fisica y las amenazas de su
“protector”, con el emperio de
que se acostara con extranjeros
a cambio de dinero.

Aunque existen dentro del
delito muchas aristas importan-
tes, en Cuba la prostitucion es la
cara mas visible de la trata.

‘A veces son muchachas
que se van de sus provincias,
rompen lazos con su familia y
después no tienen dinero para
regresar, o les quitan el carné,
las coaccionan o las chantajean.
Los lugares donde se asientan
generalmente son Varadero, La
Habana u otros polos turisticos”,
agrega Maria Caridad Bertot.

Hoy los proxenetas, quienes
incitan u obligan a la prostitu-
cion, suelen ser parejas o pa-
rientes. No todos son tratantes,
pero incluso si lo son, por los
vinculos que mantienen con las
victimas, muchas veces no son
denunciados.

Comoasegurala estudiosa del
Centro de Investigaciones Psi-
cologicas y Sociologicas, Rosa
Campoalegre Septien, en un ar-
ticulo incluido en el libro publi-
cado por el Centro de Educacion
Sexual (Cenesex) acerca del
II Simposio Internacional sobre
Violencia de Género, Prostitucion,
Turismo Sexual y Trata de Per-
sonas, la prostitucion va de la
mano del desarrollo de la indus-
tria sexual.

“En Cuba, la peculiar coyun-
tura de crisis social en la década
de los 90 —que en determinadas
aristas aun se aprecia— genero
condiciones favorables para que
se reanimara la prostitucion.
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Para la comunidad trans se perfilan otras vulnerabilidades, asociadas a
manifestaciones de discriminacion en los ambitos familiares, escolares o
laborales.

“El deterioro de valores por el
impacto de la crisis economica,
cataliz6 el aumento del fenome-
no hasta la actualidad, de modo
que los imaginarios sociales han
transitado del rechazo historico
de la venta del cuerpo, a per-
cepciones de tolerancia social y
familiar, e incluso hasta de legi-
timacion, naturalizacién y erec-
cion de la prostitucion como ex-
periencia vital exitosa”, revela la
exploracion de la investigadora.

Ademas del incentivo econo-
mico, también estd la cuestion
de obtener un techo, conocer <
“nuevos y bellos lugares”, salir 3
del control familiar y obtener o
oportunidades no encontradas g
en los lugares donde viven, se-
nala el asesor del Minjus.

Otra de las causas es la de-
manda del servicio por cuba-
nos o extranjeros, receptores
o promotores del delito. Y a ve-
ces pensando solo en la mejora
econémica o en salir del pais,
y debido al desconocimiento,
las victimas caen en el engafio,
agrega la fiscal Nerly Espinosa.

Estudios incluidos en la mis-
ma compilacion del Cenesex
abordan las vulnerabilidades
frecuentes de las victimas de
prostitucion, y por ende también
de trata.

Tal es el caso de la investiga-
cion del doctor en Ciencias del
Ministerio del Interior Rubén
Herrera Maso, quien describe
los hogares de procedencia de

MARTH

82 prostitutas, los cuales gene-
ralmente presentan condicio-
nes socioeconomicas bajas, de
hacinamiento, disfuncionalidad,
permisibilidad e incentivo de la
actividad. Ademas, las victimas
viven experiencias tempranas
de abandono y violencia fisica.
Como dato relevante el es-
tudio anade que casi el 25 por
ciento de las prostitutas se ini-
cian antes de los 16 anos y una
cifra similar ha sufrido lesiones,
estafas, amenaza y hurtos, pro-
pinadas por ‘“chulos” u otros

Manuel Vazquez Seijido, subdirector
del Cenesex, explica que hoy se debe
entender a las personas que ejercen
la prostitucion como victimas

de una violencia cultural, de género
y del mercado.

5 de abril de 2019



delincuentes, que no fueron
denunciados.
Por su parte el articulo de

seguir prostituyéndose, relata el §
informe de la Isla sobre enfren- 5
tamiento a la trata de personasy %

publimetro.cl

Andy Aquino Agiiero, especia-
lista del Cenesex, plantea que
para la comunidad trans se
perfilan otras vulnerabilidades,
asociadas a manifestaciones de
discriminacion en los ambitos
familiares, escolares o laborales,
que conducen a travestis y tran-
sexuales al ejercicio de la prosti-
tucion desde edades tempranas
(entre los 13 y los 16 anos), por la
imposibilidad de afianzarse aca-
démica y profesionalmente.

Respecto a la trata trasnacio-
nal, también con fines de explota-
cion sexual, las autoridades cu-
banas en colaboracion con las de
otros paises actualmente inves-
tigan casos en Ecuador, Turquia,
México, Angola y China.

Seglin se ha identificado, los
organizadores de los delitos,
principalmente cubanos radica-
dos en el exterior, promueven
falsas ofertas laborales, median-
te la publicacion de anuncios
en Internet, por telefonia movil,
o en las propias localidades de
residencia.

Luego de arribar al pais de
destino las victimas son explo-
tadas, generalmente obligadas
a prostituirse, ya sea para pagar
los costos de viaje, hospedaje y
alimentacion que invirtieron en
ellas, o porque sus vidas o las
de sus familiares en Cuba estan
siendo amenazadas. Una vez
que logran saldar las deudas,
los organizadores aumentan las
tarifas por lo que algunas se con-
vierten en promotoras de la acti-
vidad en Cuba desde el exterior,
como forma de evitar maltratos y

delitos conexos de 2015.

Prevenir, enfrentar,
sancionar y proteger

Eran mads de 15, altivas, dind-
micas, todas querian aportar
desde su experiencia a la valo-
racion del fenomeno de la pros-
titucion en el pais.

En una mezcla entre arre-
pentimiento y resignacion, la
mayoria de aquellas activistas
de la Red TransCuba, para la
comunidad transgénero y sus
familias, confesaba haber ven-
dido su cuerpo alguna vez.

Dinero rapido, pero no facil,
mas, éa quien le importa?, al fin
y al cabo las mercancias no tie-
nen derechos.

En realidad muchas institu-
ciones cubanas se preocupan
por la reinsercion de victimas de
trata y prostitucion y organizan
su trabajo en funcion de prevenir
y enfrentar estos fenémenos.

La Federacion de Mujeres
Cubanas (FMC), por ejemplo,
elabor6 un plan que desde la
prevencion busca reducir el fe-
némeno. Una de las fortalezas
de la estrategia es su concepcion
dinamica, adaptable a las cir-
cunstancias del pais y la region.
Se desarrollaron cursos de rein-
sercion para victimas de prosti-
tucion y, junto a las trabajadoras
sociales voluntarias, se promovio
en las familias el afianzamiento
de valores, comenta Mayra Diaz
Garcia, jefa del Departamento
Ideolégico de la FMC.

Esta organizacion, unida a los
ministerios de Trabajoy Seguridad

Ano 111/No. 7
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Las investigaciones seialan que
casi el 25 por ciento de quienes se
inician en la prostitucion en Cuba
lo hacen antes de los 16 aiios.

Social, y del Interior; Tribunales, la
Fiscalia, Educacion y los Comi-
tés de Defensa de la Revolucion,
integra el Grupo Nacional de En-
frentamiento y Prevencion de la
Trata de Personas.

Para la proteccion de las victi-
mas en la estructura de la FGR,
se ha creado una direccion espe-
cializada: “Proteccion de la fami-
lia y asuntos jurisdiccionales”,
cuya mision es un acercamiento
mas directo con la familia y par-
ticularmente sus miembros mas
vulnerables: mujeres, nifios y
ancianos.

“Con la linea telefonica per-
manente se registra en la fisca-
lia cada llamada y se investigan
los casos denunciados. También
tenemos la mision de supervisar
y controlar la legalidad en los
hogares para nifos sin amparo
filial, identificados como vulne-
rables. Otra accion es capacitar a

Hombres y nifos
ocupan
aproximadamente
un 30 por ciento
de las victimas
de trata,
mayormente
explotados

en trabajos
forzados.
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los instructores, investigadores,
fiscales y jueces, que establecen
y hacen cumplir la norma”, ex-
plica la fiscal Idania Filat.

El Ministerio de Educacion,
ademas de la labor pedagogica,
desarrolla investigaciones en
torno al trabajo infantil, a partir
de los cuales se preparan los ins-
pectores gubernamentales que
enfrentaran estas situaciones,
primero con advertencias y mul-
tas, y luego, cuando se tipifique
esta figura en el nuevo Cadigo
Penal, con la sancion que corres-
ponda, apunt6 Ybarra.

El Cenesex, desde sus inicios,
ha desarrollado un fuerte traba-
jo en el reconocimiento y la ase-
soria de redes sociales comuni-
tarias que apoyen a los sectores
vulnerables en la conformacion
de proyectos de vida y a las per-
sonas trans en su reinsercion
social. Su labor preventiva, re-
conocida por la relatora de las
Naciones Unidas, resalta por la
campana de empoderamiento
en cuanto a derechos humanos.
También han desarrollado tra-
bajos de sensibilizaciéon con la
policia, los tribunales y la fiscalia,
comenta Andy Aquino Agiiero,
especialista del departamento
cientifico-docente del centro.

En el Plan de Accion Nacional
para la prevencion y la lucha
contra la trata de personas y
la proteccion de las victimas
(2017-2020) aprobado en el pais,
se implementaran acciones re-
lacionadas con la divulgacion e
informacion a la poblacion.

mendozapost.com

Alrededor de
158 paises
han
criminalizado
la trata de
personas
segiin las
disposiciones
del Protocolo
de Palermo.

elalto.com

TU VIDA NO ES
UNA MERCANCIA

NO TE DEJES ENGANAR

(18 Te prom etieron el
% N mejor em pleo
"?‘Pﬁ fuera de tu localidad..

Te Earantizaron

W

una sfiper modelow.

Te aseguraron llevarte
a otro pais
sin ningén trémite..

que serls

Aumentar

la percepcion

de riesgo de

la poblacion es
uno de los pasos
fundamentales
para los que
internacionalmente
se diseian
campanas de bien
publico
relacionadas

con el tema.

Al decir de los especialistas,
aunque la percepcion de riesgo
sobre este fenémeno ha ido au-
mentando en los propios ejecu-
tores de laleyy en la sociedad de
forma general, atin puede consi-
derarse baja.

Pruebadeestosonlosresulta-
dos de una encuesta aplicada por
la Escuela de Ciencias Sociales
y Humanidades de Costa Rica a
un grupo de cubanos que queda-
ron varados en este pais durante
la crisis migratoria de 2015.

Del grupo entrevistado el 33
por ciento decian saber qué es la
trata de personas pero no podian
definirla; el 10 por ciento lo con-
fundian con el trafico, 12 con la
contratacion de “coyotes” y el 22
reconocian no saber qué es. Solo
el 14 por ciento de los entrevista-
dos dio una definicién acertada.

Para paliar el problema se
estan introduciendo anuncios
de bien publico y plegables que
informan, explican y aportan
herramientas para la deteccion
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de estas situaciones y como res-
ponder ante ellas.

Si bien existen muchos meca- 3
nismos para el enfrentamiento &
preventivo a la trata y la prosti- 3
tucion, la asistencia y proteccion &
de las victimas no muestra un g
tratamiento ideal.

Aunque en Cuba la prosti-
tucion no esta tipificada como
delito, esta suele asociarse con
otros ilicitos penales. En estos
casos, en virtud del estado pe-
ligroso, las fuerzas del orden
aplican medidas de seguridad
predelictivas que pueden variar
desde un llamado de adverten-
cia hasta el internamiento por
cuatro anos.

Esta ultima disposicion, que
al decir de la investigadora
Campoalegre Septien, constitu-
ye en la practica una privacion
de libertad, provoca una crimi-
nalizacion de las conductas de
estas mujeres.

Y épor qué es importante no
incurrir en eso? Como dijera
el sueco Per-Anders Sunesson,
embajador de la Lucha contra la
Trata de Personas, si castigamos
y privamos de libertad a quienes
venden su cuerpo, el comprador
o el proxeneta, estara conscien-
te de que aunque agreda o esta-
fe a una prostituta, esta nunca
lo denunciara por miedo a las
represalias contra ella. Por otra
parte, el temor a ser delatadas
impedira que estas victimas se
abran ante trabajadores sociales
o cualquiera de las estructuras
sociales dispuestas para su pro-
teccion.

Una opinion similar mantie-
ne Manuel Vazquez Seijido,
subdirector del Cenesex, quien
ademas agrega que hoy se debe
entender a las personas que
ejercen la prostitucion como vic-
timas de una violencia no estruc-
tural, pero si cultural, de género
y del mercado. Por lo cual los
centros de rehabilitacion para
prostitutas, donde hoy son “ase-
guradas” y reeducadas de for-
ma obligatoria las mujeres que
ejercen esta actividad, deberian
transformarse en instituciones
de acceso voluntario para las
victimas de violencia.

Aunque las opiniones respec-
to a este mecanismo legal difie-
ren, buena parte de juristas e
investigadores alegan que “cada
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cual debe ser juzgado por los de-
litos que comete y no por los que
presumiblemente pudiera come-
ter”, como versa en el escrito de
Campoalegre.

En su informe, Maria Grazia
Giammarinaro reconocio el es-
fuerzo de las autoridades cuba-
nas en el enfrentamiento a la
trata, aun en etapa inicial; pero
también senal6 los vacios legales
de nuestro marco regulatorio y
sugirio, ademas de las modifica-
ciones expuestas anteriormente
en este trabajo, “asegurar que
las victimas de trata no sean cri-
minalizadas como resultado de
los delitos o violaciones adminis-
trativas que hayan cometido en
relacion con su explotacion, para
lo cual plante6 abolir la practica
de detener en los “centros de
rehabilitacion” a quienes se ven
involucrados en la prostitucion/
trabajo sexual, entre los que
también puede haber victimas
potenciales de trata”.

Todos estos elementos se de-
ben trabajar, socializar y articu-
lar en didlogo que permita a los
decisores del pais transformar el
mecanismo imperante en virtud
de colocar al ser humano como
sujeto de derecho, al centro de
nuestras normas y procesos,
para que cada cubano se sien-
ta representado y sepa donde y
como obtener ayuda.

Las historias modernas de es-
clavitud dejaron de ser un hecho
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Para la fiscal
Nerly Espinosa,
la preparacion
de quienes
enfrentan este
tipo de delito
es la clave para
un trabajo mas
efectivo en la
deteccion de
los casos.

aislado para ocupar casi a diario
los titulares de los medios. Cada
dia mujeres y nifias, mas del 70
por ciento de las victimas de tra-
ta, son utilizadas en matrimonios
forzados o explotacion sexual;
mientras hombres y nifos rea-
lizan trabajos forzados en la in-
dustria minera, como maleteros,
soldados o esclavos.

Detener uno de los negocios
mas lucrativos del mundo impli-
ca el trabajo coordinado y rigu-
roso de organismos y gobiernos
en todo el orbe. Alrededor de 158
paises han criminalizado la trata
de personas segun las disposi-
ciones del Protocolo de Palermo.
Esto representa un gran salto en
comparacion con 2003, cuando
solo el 18 por ciento de las nacio-
nes contaban con tales marcos
normativos.

Sin embargo, como se sefa-
la en el ultimo informe sobre
el tema emitido por Naciones
Unidas, el indice de sentencias
condenatorias se mantiene muy
bajo y las victimas no siempre
reciben la proteccion y los servi-
cios que los paises estan obliga-
dos a proporcionarles. °

(En esta aproximacion pe-
riodistica al tema de la trata
de personas y su relacion con
Cuba nos ha faltado el punto de
vista del Ministerio del Interior
(Minint), al cual se le solicito
reiteradamente informacion,
sin obtener respuestas).
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“Solo voy

a descansar el dia
que pueda salir
con él de donde
esta”, dijo

el abogado
deLulaala
prensa.

CUBA-BRASIL

Cronica de un secuestro

politico

El abogado defensor de Lula da Silva cuenta
las injusticias del proceso contra el lider obrero

Por MARYAM CAMEIO

Fotos: YASSET LLERENA ALFONSO

b = OMO puede una
persona ser conde-
L nada por un acto in-

determinado, sin pruebas y por la
conviccion de un juez? jCémo!”.
El tono de Eduardo Greenhalgh
oscilaba entre indignacion y la
tristeza. “Tengo 70 anos —expli-
caba-, y soy abogado hace 50.
Luché por la democracia en
Brasil. Fui presidente del Comité
de Amnistia en Brasil. Defendi
presos politicos mi vida entera.
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Di mi vida para ver a ese parti-
do subir. Yo pensé que estaba
satisfecho. Ya estaba retirado,
como dicen en Cuba. Y ahora,
con la prision de Lula, volvi. Solo
voy a descansar el dia que pue-
da salir con él de donde esta”.
Quiza las palabras de este
jurista fundador del Partido de
los Trabajadores sean de esos
momentos de reflexion y epi-
fania que queden para siem-
pre en la memoria de aquellos
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que asistieron a ese encuentro
con estudiantes y profesores de
la Facultad de Derecho de la
Universidad de La Habana.

No solo fue un espacio de re-
cuento del proceso judicial con-
tra el expresidente Luiz Inacio
Lula da Silva, sino también la
oportunidad precisa dada a los
presentes para pronunciarse a
favor de la necesidad de justi-
cia en un pais donde, con todo
lo acontecido en torno al lider
obrero, se ha debilitado la figu-
ra del juez, como enfatizd un
profesor.

La actitud de Sérgio Moro
lo demuestra con creces. En
menos de 24 horas, el hombre
que supuestamente amaba su
carrera dentro del sistema judi-
cial acepto el llamado del recién
electo presidente Jair Bolsonaro
para unirse al Ejecutivo con el
cargo de ministro. Se ha com-
probado que se venian rela-
cionando desde antes, acoto
Greenhalgh.

La extrema derecha comenzé
a solapar al Gobierno de Dilma
—decia el jurista—, pero no bas-
taba con un impeachment; era
necesario impedir que Lula se
convirtiera en candidato y para
eso fueron tejiendo el cerco so-
bre él. La solucion para el caso
Lula no es un proceso judicial,
sino la presién politica mundial
que se logre hacer, aunque no
se desestiman los recursos.

El caso de marras es un hecho
sin precedentes en el gigante
sudamericano. Por un lado, es
harto sabido que se han utiliza-
do mecanismos juridicos para
apartarlo del escenario politico vy,
a pesar de que no existe ni una
sola prueba en su contra, fue con-
denado y encarcelado en una ha-
bitacion de tres metros por cinco,
con una mesa de uno por uno.

Sin embargo, existe en Brasil
una ley que establece que la
ejecucion de la pena de prision
a partir de la sentencia solo
puede ser después de agotarse
la fase de impugnacion del pro-
ceso, de la interposicién de re-
cursos por parte de la defensa,
lo que significa que mientras
esté abierta la posibilidad de
cuestionar la sentencia que con-
dena a un reo, este permanece
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en libertad. Pero ahi no acaba.
Dicha ley tiene pleno respaldo
constitucional, porque la Carta
Magna garantiza a cada uno de
los ciudadanos que “nadie sera
considerado culpable hasta la
sentencia penal condenatoria
transitada en juzgado”, lo cual
implica el fin de las presentacio-
nes de recursos. Nada de esto
se cumplié con Lula; poco im-
portaba si habia o no pruebas
de algun delito.

Eduardo Greenhalgh incluso
relaté que al lider brasileno se
le propuso en dos ocasiones la
prision domiciliaria, pero la re-
chaz6. “Mi casa no es prision,
es mi residencia. Yo quiero salir
de aqui con la misma dignidad
con la que entré. Yo quiero jus-
ticia”, dijo.

En aras de crear una campa-
na mundial en pro de la libertad
del expresidente, la embajada
de Cuba en la nacion austral le
comunicé a Greenhalgh que el
Gobierno y el pueblo de la Isla
querian iniciar un movimiento de
solidaridad por Lula de alcance
global. “Fui a verlo a la carcel a
contarle y me dijo apenas una
frase, me dijo que le agradecie-
ra a los cubanos”.

Entre pausas que intentaban
contener la tristeza, el defensor
y amigo incondicional del lider
brasilefio declar6 a la prensa
que Lula tuvo que entrar a la
carcel con su esposa Marisa
recién fallecida, luego murié su
hermano y no pudo ir al funeral,
lo cual fue muy criticado por el
pueblo, y después le avisan que
su nieto habia muerto de menin-
gitis. “Habia entrado al hospital
a las seis de la manana y para
las 11 ya estaba muerto. Lula
quedd muy sorprendido y me
dijo ‘quiero ir, quiero ir’.

“Usamos el hecho de que le
habian prohibido salir para el
entierro del hermano y logramos
que estuviera en Sao Paulo. Era
sabado de carnaval y Brasil es-
taba parado cuando Lula llegé a
Sao Paulo, asi que estuvieron
alli mas de mil personas y él le
hablé a Arthur como si estuviera
vivo. ‘Ahora te vas a encontrar
con Marisa, con tu abuela, y
después te encontraras conmi-
go. Yo te prometo que llevaré
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mi titulo de inocencia’”, refirié
Greenhalgn.

El gran dirigente de esa na-
cién, esa que hoy esta bajo la
mano dura del Trump tropical,
como llaman a Bolsonaro, se ha
convertido en ejemplo palpable
de que la derecha latinoame-
ricana pretende hacer de esta
region un mar muerto al que ex-
plotan los piratas.

Lula es un secuestrado politi-
co del Estado, “ha sido privado
de hablar, de escribir, de recibir
amigos —afirmé el orador con la
voz resquebrajada—. Cuando lo
veo asi se me mueve el corazon.
Lula es inocente”.

Campana mundial

No hay derrota definitiva para la
verdad, afirmé después en una

nuevo recurso especial presen-
tado por la defensa.

Adelantd, ademas, que habra
participacion de muchos paises.
“La solidaridad ha sido grande,
espontanea; hay iniciativas de
pequenos grupos, sindicatos,
estudiantes, movimientos femi-
nistas”.

En el encuentro, el presiden-
te del ICAP, Fernando Gonzalez
LLort, en nombre de todo el mo-
vimiento de solidaridad, entregé
una copia del libro Hasta siempre
Fidel, como regalo para el lider po-
litico injustamente encarcelado.

“Mi regreso y el de mis cua-
tro hermanos es expresion de la
certeza de que Lula también un
dia sera libre. En la Plaza de la
Revolucién, en la despedida de
nuestro Comandante en Jefe, en
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Eduardo Greenhalgh recibié el apoyo de los estudiantes a la lucha
por la libertad del expresidente brasileno.

reunioén, con sede en el Institu-
to Cubano de Amistad con los
Pueblos (ICAP), en la que se
anunci6 la jornada mundial de
solidaridad con el expresidente
brasileno, que convocé la cam-
pana “jLula Libre Ya!”, del 7 al
10 de abril.

La jornada se iniciara ese dia
porque es la fecha en la que se
arriba al ano del encarcelamien-
to del lider del Partido de los
Trabajadores, y concluira el 10,
cuando en Brasilia se juzgara un

Bohemia

las imagenes ahi estan Dilma y
Lula, al lado de Radl, y me atrevo
a expresar, humildemente, que el
companero Lula estara un dia en
esa Plaza de la Revolucion, sin
duda alguna”, asever6 Fernando.

A estas palabras tan emoti-
vas, Greenhalgh contest6: “Parti-
cipé en Brasil en la campana por
la liberacion de los Cinco, y ahora
tuve el honor de conocer perso-
nalmente a Fernando y siento que
lo que me ha dicho es verdad,
Lula sera libre”. ®

33



- J% * S—

|

Recibimiento oficial en el Palacio de la Revolucion.

CUBA-REINO UNIDO

Realeza britanica
en La Habana

Se reafirma el alto nivel de las relaciones bilaterales
y la voluntad de profundizarlas

Por MARYAM CAMEJO / Fotos: YASSET LLERENA ALFONSO

bana de Sus Altezas Rea-

les el principe de Gales,
Carlos de Inglaterra, y su espo-
sa, la duquesa de Cornualles,
Camilla, tuvo su punto culmi-
nante en un encuentro oficial
de aquel con el presidente de
los consejos de Estado y de
Ministros, Miguel Diaz-Canel
Bermudez, en el Palacio de la
Revolucion.

Esta fue ocasion propicia
para un intercambio sobre el
positivo estado de las relacio-
nes bilaterales, basadas en la
cooperacion y el respeto mu-
tuo. Asimismo, coincidieron en
la voluntad de desarrollar los
vinculos en areas como la edu-
cacion, la salud, la cultura, y el
desarrollo sostenible.

LA historica visita a La Ha-
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La estancia de cuatro dias
en Cuba fue la sexta parada
de la pareja en una gira por el
Caribe en la que ya habian vi-
sitado las excolonias inglesas
de Santa Lucia, Barbados, San
Vicente y las Granadinas, Saint
Kitts y Nevis, y Granada.

Con una intensa agenda
que incluy6 una ofrenda floral
ante el monumento al Héroe
Nacional José Marti en la
Plaza de la Revolucion, se ra-
tifico el camino emprendido en
los ultimos anos por el Reino
Unido y Cuba.

Caminando sobre
adoquines de historia

Acompanados por el historia-
dor de La Habana, Eusebio
Leal, los miembros de la reale-
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za britanica recorrieron el cen-
tro originario de la urbe -de-
clarado en 1982 Patrimonio de
la Humanidad por la Unesco-,
oportunidad en la que pudieron
disfrutar de la arquitectura de
la zona, conocer de sus tradi-
ciones y departir con turistas y
lugarenos.

Durante el recorrido deve-
laron una estatua del drama-
turgo y poeta William Shakes-
peare y apreciaron una tarja
que evoca la presencia de tro-
pas britanicas en la capital cu-
bana en 1762, bajo el reinado
de Jorge III.

Mientras la duquesa de
Cornualles concluyé su ca-
minata en el hogar materno
infantil Dona Leonor Pérez,
y conversé con pacientes de
esa institucion, el principe de
Gales y Leal continuaron has-
ta la Plaza Vieja, visitaron la
Escuela Taller Gaspar Melchor
de Jovellanos, centro que for-
ma obreros calificados en las
diferentes especialidades que
se requieren para la restau-
racion de edificios con valor
patrimonial y llegaron hasta
el Salén Correo, sitio visitado
en 2014 por Ban Ki-moon, en-
tonces secretario general de
la Organizacion de Naciones
Unidas. El recorrido finalizé en
el convento de San Francisco
de Asis.

Por mejores sociedades

El programa de los huéspedes
reales incluy6 cuestiones de
gran importancia para el desa-
rrollo de nuestros paises, como
el tema medular de la violencia
de género. Para ello, la duquesa
de Cornualles se reuni6 con re-
presentantes de la Federacion
de Mujeres Cubanas (FMC) y
organismos y organizaciones
de la mayor de las Antillas. La
situacion de la mujer en Cuba,
en particular el empoderamien-
to femenino y las acciones para
frenar las manifestaciones de
violencia de género estuvieron
entre los temas tratados en el
intercambio.
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Segun Yamila Gonzalez Fe-
rrer, vicepresidenta dela Uni6n
de Juristas, la duquesa se mos-
tr6 interesada en conocer la
labor de las organizaciones e
instituciones en la prevencion
y la atencion a las situaciones
de violencia de género y se le
explico el trabajo desarrollado
todos estos afios en alianza con
la FMC (con mas de cuatro mi-
llones 300 000 integrantes).

Aclar6 que se enfatizo en
que las acciones de prevencion
y respuesta se hacen desde
una mirada multidisciplinaria,
intersectorial, y, en el caso de
la Unién de Juristas, se infor-
mo sobre el programa que pro-
mueve para la capacitacion y
sensibilizacion hacialos jueces,
fiscales, abogados, en temas de
género y masculinidades.

Sin duda alguna, en aras de
construir mejores sociedades,
el desarrollo de la economia
no podia estar ausente de las
citas. En ese sentido, el princi-
pe de Gales se reunioé con re-
presentantes del sector cuen-
tapropista en Cuba y, por otra
parte, asisti6 a la ceremonia
que dio inicio a la construccion
de un parque solar en la Zona
Especial de Desarrollo Mariel,
que generara 50 megawatt,
el mas grande de la region.
En el acto estuvo presente el

Comandante de la Revolucion
Ramiro Valdés, vicepresidente
de los consejos de Estado y de
Ministros.

Anthony Stokes, embajador
britanico en La Habana, ase-
guro que este proyecto es otro
ejemplodeladecisionde supais
de impulsar la colaboracion
con la Isla. Recordé que Cuba
aspira a generar para 2030 el 24
por ciento de sus necesidades
energéticas a partir de fuen-
tes renovables, y hoy su pais
esta contribuyendo a ello. Por
su parte, Rodrigo Malmierca,
ministro de Comercio Exterior
y la Inversion Extranjera, ma-
nifestd que no es la primera
inversion del Reino Unido en
Cuba y que se espera no sea la
ultima.

El heredero de la corona bri-
tanica también conoci6 sobre
los avances de la industria bio-
tecnologica en la Isla durante
un recorrido por las instalacio-
nes del Centro de Inmunologia
Molecular (CIM). Alli,elpresiden-
te de BioCubaFarma, Eduardo
Martinez, recibio al principe de
Gales, donde se encontré con
tres pacientes tratados con la va-
cuna terapéutica cubana contra
el cancer de pulmon, Cimavax,
uno de los productos lideres a ni-
vel global para el tratamiento de
esa enfermedad.

No podia faltar un recorrido por el centro historico.
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Mas de La Habana

Entre los momentos cultura-
les de la estadia, sobresalio la
visita al parque John Lennon.
Ante el asombro de decenas
de pobladores y de represen-
tantes de la prensa, el princi-
pe de Gales y la duquesa de
Cornualles llegaron al lugar
en un descapotable inglés
MG 1953 TD que é€l conducia.
Visitaron el centro nocturno
El Submarino Amarillo y posa-
ron junto a la estatua de John
Lennon, ubicada en el mencio-
nado parque. Alli disfrutaron
de la exhibicion de automoviles
clasicos y de motocicletas del
Reino Unido, con cuyos propie-
tarios o conductores dialoga-
ron, y en tal sentido conocieron
del protagonismo del club de
autos antiguos ‘A lo cubano”.

Sus Altezas Reales asistieron
también a una gala en el Gran
Teatro de La Habana Alicia
Alonso. Fragmentos del segun-
do acto de la legendaria obra
Giselle y la pieza Fantasia, por
elBalletNacional,interpretacio-
nes de Danza Contemporanea
de Cuba, con Mambo3XXI, y de
Acosta Danza mostraron la va-
riedad de estilos de baile que
existen en la Isla. A la velada
asistio también Alpidio Alonso,
ministro de Cultura.

Tras cuatro dias de apre-
tadas y diversas propuestas,
la pareja real britanica fue
despedida en el aeropuerto
internacional José Marti por
la viceministra de Relaciones
Exteriores, Ana Teresita Gon-
zalez. Cuba y el Reino Unido
mantienen relaciones histori-
cas ininterrumpidas desde
1902, y durante los ultimos anos
han profundizado el dialogo po-
litico, con la voluntad de conti-
nuar fortaleciendo los vinculos
economicos y la cooperacion
en areas de interés comun
como la energia, la agricultura,
la salud y la educacion. o
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VENEZUELA

Abusador acoso

Para Washington todo lo que se oponga
a sus designios tendra consecuencias

Por LAZARO BARREDO MEDINA

Etecsa me abordaron en
la capitalina calle de Juan
Delgado para preguntarme in-
dignadas: “,Qué hace la ONU
para impedir que siga el abu-
sador acoso de Estados Unidos
contra el pueblo de Venezuela?”.
Washington ha evidencia-
do de manera sistematica su
absoluto desprecio hacia la
Carta de las Naciones Unidas
y las normas del Derecho
Internacional. Desde que fue
elegido, Donald Trump ha
criticado a la ONU, porque en
su opinion “la organizacion
es un ‘club’ de gente que se
reune para hablar y ‘pasar-
selo bien”.

En el tema Venezuela, no
acepta ninguna medida diplo-
matica: todo lo que se oponga
a sus designios tendra conse-
cuencias. No por gusto la pala-
bra nuimero uno de esta admi-
nistracion es SANCIONES, sea
aliado, sea socio comercial, y
peor para los pocos paises que
se resisten a su arbitrariedad.

CUATRO trabajadoras de

36

Hace unos dias, por ejemplo,
en la OEA hablaron de trabajar
el tema del aborto y el secreta-
rio de Estado, Mike Pompeo,
reacciono furibundo: “La OEA
tiene que enfocarse en la crisis
en Cuba, en Nicaragua y en
Venezuela, no en promover la
causa del aborto. Para asegu-
rarnos de que nuestro mensa-
je sea escuchado fuerte y claro,
vamos a reducir nuestras con-
tribuciones”.

Acto seguido, el portavoz
del Departamento de Estado,
Robert Palladino, anuncié la
retencion de dineros y dijo
descarnadamente a la pren-
sa: “Nosotros trabajamos sin
descanso para que el apoyo
que entrega Estados Unidos
a la OEA se use para proposi-
tos que estén alineados con los
objetivos de politica exterior
y los intereses nacionales de
Estados Unidos”. Y si eso es
con el “Ministerio de Colonias”,
hay que imaginarse lo demas.

Varias agencias transmiten
falsedad noticiosa en alinea-
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cion con esta criminal politica,
pero el pueblo venezolano esta
dando muestras de un estoicis-
mo extraordinario y lleva ade-
lante las tres lineas de trabajo
propuestas por el presidente
Nicolas Maduro: mantener la
paz a toda costa, modificar el
sistema econémico nacional
y sostener una lucha profun-
da contra la indolencia y la
corrupcion. Pese a las duras
sanciones economicas, la bru-
tal persecucion financiera, asi
como el robo descarado del pa-
trimonio nacional que podria
dedicarse a comprar medici-
nas, comida, los insumos de la
agroindustria y la industria, la
resistenciabolivariana comien-
za a ofrecer indicativos de que
es posible la recuperacion del
aparato productivo del pais.

Eso aterra a la desgastada
oposicion recalcitrante, cuya
abyecta subordinacion antipa-
triotica a Estados Unidos co-
mienza a ser rechazada hasta
por amplios sectores oposi-
cionistas. Por eso la peligrosa
desesperacion, que prioriza
ahora las despiadadas accio-
nes desestabilizadoras y terro-
ristas con los traidores, merce-
narios y sicarios para infundir
panico en la poblacion, asesi-
nar a lideres y destruir los es-
fuerzos de recuperacion.

Todo ello ocurre abierta-
mente al amparo de la ad-
ministracion de Trump, que
reacciona con el estilo propio
de mafiosos. Arrestados va-
rios cabecillas con las prue-
bas evidentes, respondieron
John Bolton, Elliot Abrams y
comparsa: “Van a aprender
que esos acontecimientos tie-
nen resultados inmediatos y
duros”. ¢La represalia?, san-
ciones contra el Banco de
Desarrollo Econémico y Social
(BANDES) y sus subsidiarias,
perjudicando a casi 24 millones
de personas y empresas publi-
cas y privadas.

4Qué hizo la ONU? Que yo
sepa, silencio.
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Trump ha convertido la politica en un ring de boxeo.

Informe Mueller, final
de telenovela

Pero colorin colorado, este cuento no se ha acabado

Por LAZARO BARREDO MEDINA

de una telenovela, que por

cierto duro casi 22 meses,
concluyo el informe del fiscal
especial, Robert Mueller, con
una aparente reivindicacion
del presidente Donald Trump,
al exonerarlo de haber conspi-
rado con Rusia para interferir
en las elecciones, aunque deja
nebulosas como, por ejemplo,
no haberse pronunciado sobre
un posible delito de obstruccion
a la justicia por el egocéntrico
mandatario, aunque tampoco lo
exonera.

Trump, como todo un verda-
dero showman, se subio al ring
de pelea y tras repartir algunos
golpes se autoproclamé vence-
dor contra lo que llamé en mas
de 180 oportunidades “caceria
de brujas”. En rol de victima
ante un publico expectante, el

COMO en los finales felices
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inquilino de la Casa Blancay sus
aliados en el Congreso amena-
zaron con realizar sus propias
investigaciones. “Hay muchas
personas que han hecho cosas
muy malas, cosas muy malas,
yo diria cosas traidoras contra
nuestro pais”, espeto Trump.
Pero ojo: colorin colorado,
este cuento no ha acabado.
Ahora es que comienza la gran
batalla politica en Washington, y
los demdcratas han dicho que no
se van a dejar coaccionar, sobre
todo después de que el fiscal ge-
neral, Nicolas Barr, elaboré un
resumen del documento para el
Congreso y de manera apresu-
rada dictaminé que “no hay su-
ficientes pruebas” sobre la obs-
truccion a la justicia, lo que ha
encendido tremenda candela.
“Que el presidente diga que
esta completamente exonerado
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contradice directamente las pa-
labras del senor Mueller”, dije-
ron la presidenta de la Camara
de Representantes, Nancy Pe-
losi, y el lider de la minoria del
Senado, Chuck Schumer, quie-
nes agregaron: “La carta del fis-
cal general Barr plantea tantas
preguntas como respuestas”.

Muchos observadores creen
que Trump podria ser acusado
por la presion verbal que ejer-
cio sobre el exsecretario de
Justicia Jeff Sessions y su ad-
junto Rod Rosenstein, o incluso
por la abrupta destitucion del
jefe del FBI, James Comey.

Ademas, el equipo de Mue-
ller emiti6 2 800 citaciones, lle-
vé a cabo casi 500 registros,
entrevisto a 500 testigos, tuvo
acceso a los registros de 230
comunicaciones y pidié prue-
bas a 13 gobiernos extranjeros.
Todo esto seguramente sera re-
visado linea a linea y con lupa
por numerosos investigadores,
juristas, asesores de congresis-
tas, etcétera.

Por lo pronto, ya hay anun-
ciadas audiencias parlamenta-
rias al respecto. Sin contar las
varias investigaciones abiertas
contra Trump desde la Camara
de Representantes por abuso
de poder, obstruccion a la jus-
ticia o corrupcion. Igualmente,
las causas pendientes en tribu-
nales federales y estatales, rela-
cionadas con sus negocios, sus
practicas fiscales, sus estrate-
gias crediticias, sus presuntos
encubrimientos de sobornos a
testigos de conductas sexuales
lesivas... En total, 199 cargos
criminales y 37 acusaciones o
declaraciones de culpabilidad.

Se asegura que es probable
que ninguno lo destituya por
razones de seguridad nacio-
nal, aunque podria dar lugar
a que se enfrente a la justicia
al final de su mandato. Lo que
si pueden perjudicarse son sus
aspiraciones, pues muchos es-
tadounidenses estan cansados
de ver al maximo representan-
te de su nacion envuelto a dia-
rio en escandalos. °
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El presidente
de los consejos
de Estado

y de Ministros,
Miguel Diaz-
Canel, enfatizo
que en la unidad
esta nuestra
mayor fortaleza.

UNIENDO ESFUERZ0S

EN EL CARIBE
PARA ENFRENTAR

Vill ENCUENTRO DE LA AEC

La unidad
es la clave

Actuar en bloque frente a los problemas asociados
al clima y estar comprometidos con la paz
marcaron la ruta de la cita caribeia. Asistio Miguel
Diaz-Canel, presidente de los consejos de Estado

y de Ministros de Cuba

Por MARIA VICTORIA VALDES RODDA

tra los nocivos efectos

del cambio climatico fue
el punto de partida del VIII
Encuentro de la Asociacion
de Estados del Caribe (AEC),
que sesiono a finales de mar-
zo en Managua, Nicaragua.
Mediante consenso se aprob6
la Declaracion Final, donde se
advierte que los pequerios es-
tados insulares en desarrollo,
las zonas costeras del Gran
Caribe y las del istmo centroa-
mericano son vulnerables al
deterioro de las condiciones
medioambientales del plane-
ta. Ademas, los participantes
refrendaron el compromiso
de revitalizar la organizacion,
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ARTICULAR esfuerzos con-

la que con una incidencia mas
activa podria convertirse en un
importante bastion en la defen-
sa de nuestros pueblos. Pero
para que cualquier accién re-
dentora tenga éxito es impres-
cindible la unidad, mucho mas
necesaria en la amplia plurali-
dad que nos distingue como es-
pacio geografico y cultural.

Y ese fue el principal men-
saje que llevé Cuba, encarnado
en la alocucion de su presiden-
te, Miguel Diaz-Canel, quien
hizo un profundo y -certero
analisis sobre las condiciones
actuales en las que se desen-
vuelve la region, superables
mediante la solidaridad como
“principio fundamental para
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EL CAMBIO CLIMATICO

los miembros de la Asociacion
de Estados del Caribe”. Con-
sider6 que las naciones mas
industrializadas son las prin-
cipales responsables de la si-
tuacién insostenible de hoy y
por eso las insté a “honrar el
compromiso de aportar 100 mil
millones de ddlares anuales
como minimo en apoyo a las
acciones de los paises en de-
sarrollo”. Senal6 la necesidad
de mantener el compromiso
global para la reduccion de ga-
ses de efecto invernadero con
base “en el principio de las res-
ponsabilidades comunes, pero
diferenciadas, y un marco de
cooperacion internacional que
asegure los recursos y la trans-
ferencia de tecnologias necesa-
rias”. No falt6 en su discurso la
denuncia de los actuales patro-
nes de produccion y consumo.
Abogo por “la promocion de un
orden economico internacional
justo, democratico y equitativo
para enfrentar el cambio cli-
matico y alcanzar el desarrollo
sostenible”.

Venezuela y Nicaragua
siempre contaran con Cuba

Otro de los temas abordados
por el lider de la mayor de las
Antillas tuvo su epicentro en el
devenir internacional, y muy par-
ticularmente en las reiteradas
pretensiones de Estados Unidos
por mantener e implementar su
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aneja, pero vigente, Doctrina
Monroe. Estim6 que precisa-
mente ante el recrudecimien-
to del lenguaje y del accionar
imperialistas es ineludible ape-
garse ala Proclama de América
Latina y el Caribe como Zona
de Paz, firmada en 2014, en La
Habana.

Inst6 a oponerse a una agre-
sion militar y a la escalada de
medidas economicas coerci-
tivas contra Venezuela y, ante
los intentos desestabilizadores
contra la Revolucion sandinis-
ta, Diaz-Canel reiteré solida-
ridad y apoyo, al tiempo que
celebro el proceso de negocia-
cion que se lleva a cabo en esa
nacion centroamericana.

Mas de dos décadas
como pequenos gigantes

Por su parte, Daniel Ortega,
presidente de Nicaragua, y en
nombre del pais anfitrion, exalto
la validez de la AEC en el con-
texto de un mundo complejo y
violento. Indicé que los acuer-
dos deben cumplirse y para
ello la organizacion debera unir
esfuerzos en el Caribe para en-
frentar los cambios climaticos
con responsabilidad, seriedad,
y convencimiento. Mientras que
June Soomer, secretaria gene-
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El general de ejército Raiil Castro Ruz, primer secretario del Comité
Central del PCC, dio la bienvenida a Diaz-Canel al regreso de la cita.

ral de la Asociacion, evoco los 25
anos de la entidad que dirige, la
cual para su regocijo se esta re-
vitalizando como una sola fami-
lia, enfrascada en agigantar el
valor natural y humano de una
de las areas mas singulares del
mundo.

Delahermana Venezuela lle-
g6 la voz de Aristobulo Isturiz,
vicepresidente sectorial para el
Desarrollo Social y Territorial
en su pais, del que afirmo6

DECLARACION DE MANAGUA

L texto cumbre del VIII Encuentro de la AEC reafirma la vigen-

cia y relevancia de los principios y objetivos establecidos en el
Convenio Constitutivo de la AEC. Celebra con entusiasmo el aniver-
sario 25 de la organizacion, el cual se cumplira el proximo 24 de
julio. Destaca, ademas, el proceso de revitalizacion iniciado con la
Declaraciéon de La Habana en 2016. Entre los t6picos destacados
esta la consideracion de que el mar Caribe es un “activo comun de
nuestros pueblos” con un desempefio en nuestra historia e iden-
tidad. La Declaracion reconoce también la necesidad de brindar
especial atencion a la gestion integral de reduccion de desastres,
con el consiguiente destaque del enfoque preventivo.

Reitera el compromiso —y respeto irrestricto— de la AEC con
los propédsitos y principios de la Carta de la ONU y del Derecho
Internacional, el mantenimiento de la pazy la seguridad internacio-
nales, insiste en preservar al Gran Caribe pacifico y cooperativo,
en correspondencia con la Proclama de América Latina y el Caribe
como Zona de Paz. Insiste en rechazar la aplicacion de medidas
coercitivas unilaterales contrarias al Derecho Internacional que
atenten contra la paz y la prosperidad del Gran Caribe; y reafir-
ma el llamado al Gobierno de EE.UU. a que ponga fin al bloqueo
econdémico, comercial y financiero que impone a Cuba, y a la Ley
Hemls-Burton.
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tiende su mano solidaria para
continuar trazando estrategias,
compartidas por los pueblos de
la region, la que hoy mas que
nunca necesita forjar un desti-
no comun. Aquilaté en su justa
medida a la AEC como platafor-
ma para expandir las estructu-
ras de integracion. Igualmente,
agradecio a todos los paises
de la region por la solidaridad
mostrada con el agredido pue-
blo venezolano, que da enormes
pruebas de resistencia.

Previamente a la sesion de
altonivel del VIII Encuentro de
la AEC sostuvieron reuniones
vitales para la Declaracion
Final. Asilo senal6 alaprensa
el vicecanciller nicaragiien-
se, Valdrack Jaentschke. De
estos intercambios surgieron
recomendaciones concretas
con una hoja de ruta para el
periodo 2019-2021, sobre todo
en las areas de transporte, co-
mercio, turismo, reduccion de
riesgo de desastres, la protec-
cion del mar Caribe y la crea-
cion de un fondo especial. De
igual modo, se enfatizo en el
llamado a la paz, al desarrollo
economico sostenible y dura-
dero, al respeto de la sobera-
nia y a la autodeterminacion
de los pueblos; el fomento de
la educacion, la cultura, el de-
porte, y el proceso continuo de
fortalecimiento de la identidad
caribena.
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La Asociacion de Estados
del Caribe debe continuar
siendo un puntal en la
unidad del Gran Caribe
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Discurso pronunciado por
Miguel M. Diaz-Canel Bermu-
dez, presidente de los Conse-
josde Estadoyde Ministros, en
el VIII Encuentro de la Asocia-
cion de Estados del Caribe, en
Managua, Nicaragua, el 29 de
marzo de 2019, “Ano 61 de la
Revolucion”.

Compariero Comandante Da-
niel Ortega Saavedra, presiden-
te de la hermana Republica de
Nicaragua y del VIII Encuentro
de la Asociacion de Estados del
Caribe;

Compariera Rosario Murillo,
vicepresidenta de la Republica de
Nicaragua;

Distinguidos Jefes de Estado
y Gobierno y Jefes de Delega-
ciones;

Excma. Sefiora Embajadora
June Soomer, Secretaria General
de la Asociacion;

Estimados delegados e invi-
tados:

Nuestro Poeta Nacional, Ni-
colas Guillén, voz singular entre
las grandes voces de esta region,
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dedic6 al mar que nos une un poe-
ma breve con el que me gustaria
saludarlos. Se titula “El Caribe” y
dice:

En el acuario del Gran Zoo,
nada el Caribe.

Este animal

maritimo y enigmatico

tiene una cresta de cristal,

el lomo azul, la cola verde,
vientre de compacto coral,
grises aletas de ciclon.

En el acuario, esta inscripcion:
“Cuidado: muerde”.

De la “cresta de cristal” que
hace fragil a nuestro Caribe nos
hablan estos versos de Guillén.
Y también de la fiera que nos
habita. Fragilidad y fiereza nos
distinguen. Fragilidad y fiereza
nos unen. Y en la unién, ya lo sa-
bemos, esta nuestra fuerza.

De esafuerza que solo sostiene
la union, ha nacido la muy opor-
tuna Declaracion de Managua
que adoptara este Encuentro, con
el titulo: “Uniendo esfuerzos en el
Caribe para enfrentar el cambio
climatico”, un tema que ha gene-
rado preocupaciones crecientes
en las ultimas décadas.

Como nos advirti6 hace casi 30
anos, en la Cumbre de la Tierra
celebrada en Rio de Janeiro, en
1992, el Comandante en Jefe de la
Revolucion Cubana, Fidel Castro
Ruz: “Una importante especie
biolégica esta en riesgo de desa-
parecer por la rapida y progresiva
liquidacion de sus condiciones na-
turales de vida: el hombre”.

El Caribe lo sabe bien porque
sufre con frecuencia sus impac-
tos. Seguramente por eso, desde
su IT Cumbre, en Santo Domingo,
en 1999, la Asociacion de Estados
del Caribe incluyo entre sus li-
neas de trabajo la concertacion y
cooperacion en cuanto al cambio
climatico y la reduccion del riesgo
de desastres.
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Las causas del cambio clima-
tico han sido claramente identifi-
cadas por la comunidad cientifica
y reconocidas por practicamente
todos los gobiernos.

Pero, ni los esfuerzos desple-
gados ni los compromisos inter-
nacionales en materia medioam-
biental resultan suficientes para
detener el alarmante aumento de
la temperatura global y para es-
tabilizarla en el entorno de 1.5 °C,
como es el reclamo de los paises
en desarrollo.

Los mas desarrollados, princi-
pales responsables de la situacion
insostenible de hoy, deben honrar
el compromiso de aportar 100 000
millones de délares anuales como
minimo en apoyo a las acciones
de los paises en desarrollo.

Debe prevalecer el compro-
miso global para la reduccion de
las emisiones de gases de efecto
invernadero con base en el prin-
cipio de las responsabilidades co-
munes, pero diferenciadas, y un
marco de cooperacion internacio-
nal que asegure los recursos y la
transferencia de tecnologias ne-
cesaria a los paises en desarrollo.

Se precisa la modificacion de
los patrones de produccion y con-
sumo que nos han impuesto, y la
promocion de un orden econémi-
co internacional justo, democra-
tico y equitativo para enfrentar
el cambio climatico y alcanzar el
desarrollo sostenible.

Sefior Presidente:

Cada uno de nosotros entiende
de qué se esta hablando. La in-
tensidad y persistencia de feno-
menos naturales de diversa indo-
le en el Gran Caribe, nos castiga
constantemente con los efectos
adversos del cambio climético, en
particular a los Pequerios Esta-
dos Insulares en Desarrollo.

Vivir entre ciclones ha condicio-
nado nuestras vidas; ha modifica-
do nuestras geografias y dinamiza-
donuestrasmigraciones.Ytambién
nos ha educado en la necesidad de
estudiar mas los fenémenos que
nos acechan y trabajar por revertir
sus danos. La Revolucion Cubana
tuvo que aprender muy pronto y
muy duramente esas lecciones,
desde el ciclon Flora, que en 1963
dejo bajo las aguas a la antigua
provincia de Oriente y sepulté a
mas de mil personas.
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La historia mas reciente nos
dice que en los peores momen-
tos nos ha salvado actuar unidos.
Creemos firmemente que solo
nuestra unidad y cooperacion
mancomunada nos permitiran
enfrentar los peligros y afecta-
ciones de los eventos meteoro-
légicos y asumir la recuperacion
posterior.

La solidaridad tiene que ser
un principio fundamental para
los miembros de la Asociacion de
Estados del Caribe

En esa propia linea de pensa-
miento, hoy quiero reiterar el in-
variable apoyo de Cuba, en todas
las circunstancias, al derecho de
los pequenos Estados insulares
y naciones en desarrollo a recibir
un trato especial y diferenciado
en el acceso al comercio y las in-
versiones.

Igualmente respaldamos el
reclamo, justo y necesario, de re-
cibir cooperacion de acuerdo con
su situacion real y necesidades, y
no sobre la base de estadisticas
de ingreso per capita que los cla-
sifican esquematicamente como
paises de renta media y los ex-
cluyen de los flujos de recursos
financieros indispensables para
el desarrollo.

Saludamos la eleccion de Bar-
bados como Presidente de la
Mesa Directiva del Consejo de
Ministros de la Asociacion. Le
expresamos nuestras fraternales
felicitaciones por ello y la disposi-
cion a contribuir durante su man-
dato.

Estimados delegados:

El Presidente de los Estados
Unidos, el Secretario de Estadoy
el Asesor de Seguridad Nacional
declaran que la Doctrina Monroe
“es tan relevante hoy como el
dia en que fue escrita” y que “ha
sido la politica formal”, como en
la época de expansion e inter-
vencion de los Estados Unidos
en nuestra region, de agresio-
nes militares e imposiciones en
nuestros paises.

Esos planteamientos y las ac-
ciones consiguientes, desafian
nuestra Proclama de la América
Latina y el Caribe como Zona
de Paz, firmada por los Jefes de
Estado y Gobierno, en enero de
2014, en La Habana, en ocasion
de la II Cumbre de la Celac.
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Entonces declaramos nuestro
compromiso permanente con la
solucion pacifica de controversias
a fin de desterrar para siempre
el uso y la amenaza del uso de
la fuerza en esta region; con el
estricto cumplimiento de la obli-
gacion de no intervenir, directa o
indirectamente, en los asuntos in-
ternos de cualquier otro Estado;
con fomentar las relaciones de
amistad y de cooperacion entre
si y con otras naciones, indepen-
dientemente de las diferencias
existentes entre sus sistemas
politicos, econémicos y sociales
o niveles de desarrollo; de practi-
car la tolerancia y convivir en paz
como buenos vecinos; el compro-
miso de los Estados de la América
Latinay el Caribe de respetar ple-
namente el derecho inalienable
de todo Estado a elegir su sistema
politico, econdmico, social y cultu-
ral, como condicion esencial para
asegurar la convivencia pacifica
entre las naciones; a la promo-
cion en la region de una cultura
de paz basada, entre otros, en los
principios de la Declaracion sobre
Cultura de Paz de las Naciones
Unidas.

La Proclama insta también a
todos los Estados miembros de
la comunidad internacional a res-
petar plenamente estos propdsi-
tos y principios en sus relaciones
con los Estados miembros de la
Celac.

En este contexto, nuestras na-
ciones precisan continuar traba-
jando unidas. Es nuestro deber
proteger, entre todos, la paz y pre-
servar lo alcanzado, seguros de
que la situacion actual de confron-
tacion y amenazas va a ser supe-
rada.

Cuba, en particular, ha sido ob-
jeto de un endurecimiento irra-
cional y perverso del bloqueo de
los Estados Unidos, cuya admi-
nistracion ha desatado, al mismo
tiempo, una camparna de mani-
pulaciones, mentiras y pretextos
para sostener una practica de
persecucion y acoso que la co-
munidad internacional rechaza y
condena abiertamente.

Deseo agradecer profunda-
mente la posicion de todos los
paises de la region, en oposicion
a esta politica irracional, ilegal y
cruel contra nuestro pueblo.
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Por encima de diferencias po-
liticas o ideoldgicas, llamo a to-
dos los gobiernos del Caribe a
defender la paz y oponerse a una
agresion militar y a la escalada
de medidas econémicas coerciti-
vas contra Venezuela que danan
gravemente a sus ciudadanas y
ciudadanos y ponen en riesgo la
estabilidad de toda la region.

Reiteramos igualmente nues-
tra solidaridad y apoyo al Go-
bierno de Reconciliacion y de
Unidad Nacional de la Republica
de Nicaragua ante los intentos
de desestabilizacion, y celebra-
mos el proceso de negociacion
para asegurar la paz y preservar
los avances sociales y economi-
cos logrados en esta hermana
nacion.

Fieles a nuestra vision de de-
fender la unidad en la diversidad,
como en innumerables ocasiones
el Primer Secretario del Partido
Comunista de Cuba, General de
Ejército Raul Castro Ruz, ha fun-
damentado en foros como este,
los convocamos a continuar tra-
bajando de conjunto, concentran-
donos en lo mucho que nos une,
incomparablemente superior a lo
poco que nos separa, y a priorizar
el cumplimiento de los acuerdos
del XXIII Consejo de Ministros
referidos al fortalecimiento y la
revitalizacion de la Asociacion.

La Asociacion de Estados del
Caribe debera continuar siendo
un puntal en la unidad del Gran
Caribe, que es la tnica alternati-
va frente a los enormes retos que
enfrentamos.

Los Estados miembros de esta
organizacion compartimos la res-
ponsabilidad de evitar la fractura
de los consensos que juntos he-
mos construido en estos arnos, y
de seguir fomentando la solida-
ridad, como premisa indispensa-
ble para desarrollar acciones en
todos los temas que forman parte
del mandato de la organizacion.

Cuba proseguira trabajando a
favor de esa unidad y por la con-
solidacion de nuestra Asociacion,
y esperamos que esta importante
reunion contribuya decididamen-
te aello.

iMuchas gracias!

(Versiones Taquigraficas
- Consejo de Estado)
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Antes de la salida para la Copa del Mundo dos bajas
cubanas abrieron boquetes parecidos

a los del Titanic

Por RAFAEL PEREZ VALDES

la mente de los luchadores

cubanos, del estilo libre.
Querian mejorar en la Copa del
Mundo de 2019 su cuarto lugar
de 2018. Y asi lo dijo con valien-
te insistencia Julio Mendieta,
su jefe de entrenadores. Pero ni
con una bola de cristal se podria
imaginar el duro golpe que tenia
preparado el destino. Antes de la
salida para Yakutia, Rusia, hubo
dos bajas en el equipo. Y bueno,
entonces ya aquel propdsito se
fue abolina...

“Nosotros no ibamos por el
quinto lugar, con el que en defi-
nitiva terminamos, sino por el
tercero. Pero al no poder alinear
a dos de nuestras figuras impor-
tantes, la situacion cambio. Me
parece que a pesar de ello la ac-
tuacion fue bastante buena”, dijo
Mendieta en declaraciones para
los lectores de BOHEMIA.

La primera noticia, como para
halarse los pelos, llegé cuando se
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UNA sana ambicion rondo

supo que no se podria contaresta
vez con el valioso aporte de un
hombre como Geandry Garzon
(division de los 74 kilogramos),
debido a problemas personales.
Y, vamos a recordarlo, se trata
de un excampeo6n mundial juve-
nil (Estambul 2003), y ganador
en mundiales de adultos de una
medalla de plata (Baka 2007)
y de tres de bronce (Budapest
2005, Guangzhou 2006, Moscu
2010).

Un apunte obligatorio mas
sobre Garzon: a sus 35 anos de
edad —cumplira 36 el 5 de no-
viembre- lo impulsa un fuerte
deseo perturbador. Quiere com-
petir en los Juegos Olimpicos de
Tokio 2020, a buscar la medalla
que nunca ha podido lograr en
esas duras contiendas que tanto
llaman la atencion cada cuatro
anos. Es que terminé quinto en
los de Beijing 2008 y no asistio ni
a los de Londres 2012 ni a los de
Rio 2016. El almanaque, duro y
preciso, le ha dicho que sera su
ultima oportunidad. Y con ella
suena.

“Si... si... pienso que Garzon
tiene posibilidades de buscar
una medalla en Tokio 2020. No
ha podido presentarse después
de su regreso en una competen-
cia internacional fuerte. Hay que
estudiar su comportamiento en
ellas. Pero posibilidades tiene”.

En el caso de Garzon al menos
alcanzo6 el tiempo para reempla-
zarlo en la escuadra por Cristian
Colombat, aunque no pudo lo-
grar ni siquiera una victoria en
una siempre muy dura porfia,
a la cual asisten invitados los
ocho mejores equipos de los
campeonatos mundiales del ano
precedente (los cubanos termi-
naron cuartos en el de Budapest
2018).

Sin Calabaza

Y por si fuera poco antes de la
salida, como ya escribimos, lle-
g6 también la lesion de un ex-
perimentado como Alejandro
Calabaza Valdés (65), medallista
de bronce en los mundiales de
Paris 2017 y Budapest 2018. No

jit.cu
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Oscar Pino aprobo
el experimento.

5 de abril de 2019



hubo tiempo en este caso para R

una derrota antes de empezar o
cada duelo, un golpe no solo en 2
las rayitas, sino un poco psicolo-
gico.

Nuestros compatriotas em-
pezaron perdiendo, el sabado
17 de marzo, con la poderosa y
al final demoledora campeona
Rusia (marcador holgado de
1-9). Luego le ganaron a Turquia
(6-3). Un dia mas tarde, el domin-
go, empataron con Japén (5-5),
pero ello no les valié para avan-
zar, pues cedieron de forma muy
estrecha en el acumulado de los
puntos (44-43). Y en la discusion
del quinto lugar vencieron a los
mongoles (6-4).

“Si, es verdad: resulté des-
proporcionado el marcador ante
Rusia, que presenté un equipo
muy fuerte, y sus integrantes lo
hicieron mejor que nosotros. El
Unico que pudo lograr ante ellos
una victoria fue Yowlys Bonne.
La pelea de Reineris Salas resul-
to refiida. Y también la de Lazaro
Hernandez. Ellos tuvieron un
elenco que mezclé primeras fi-
guras, segundas y terceras. Otra
cosa: en Iowa, Estados Unidos,
en la Copa del Mundo de 2018,
perdimos 4-6 contra los japone- }
ses. Si ahora hubiésemos tenido -

ANARAY LORE|

=
Q
«
£
5
[
)

cu

Reineris Salas logro tres victorias.

ST) y el georgiano Khuderbulga
Dorjkhand (5-2). Si, el experi-
mento se va a tratar de perfec-
cionar...

Un Pino prometedor

“Pino dej6 muy buena impre-
sion, compitiendo por primera
vez en esta modalidad en una
competencia de alto nivel. Tiene
potencial. Lo vamos a llevar al
campeonato panamericano, del
17 al 23 de abril, en Argentina,
para irle dando fogueo inter-
nacional. Tiene que mejorar, lo
cual es muy légico: como es de
greco no se encuentra acostum-

Lazaro
Hernandez

fue uno de los
cuatro cubanos
que obtuvo
tres éxitos.

a Calabaza o a Garzon les ha- ¢
briamos ganado”, agreg6 Julio
Medieta.

El balance esta vez resulto de
18 éxitos y 22 fracasos, y... éque-
do claro que las ausencias de
Calabaza y de Garzon llevaron a
ocho de esos 22 reveses?

Ninguno de los hombres
pudo salir airoso en todas sus
presentaciones, aunque hubo
cuatro que lograron tres vic-
torias y una derrota: Yowlys
Bonne (61), campeén mun-
dial en Budapest 2018; Lazaro
Hernandez (92), Reineris Salas
(97) y Oscar Pino (125). Este
ultimo, un grequista dos veces
medallista de bronce mundial,
aprovechando los descansos del
casi invencible Mijain Lépez, le
dio la razon a los que abogaron
por el experimento de llevarlo
ahora en la libre, pensando in-
cluso en Tokio 2020.

Y tras recordar que en la gre-
co, a la cual se encuentra acos-
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Julio Mendieta, el laureado
entrenador de los libristas.

tumbrado Pino, es valido solo
atrapar de la cintura para arri-
ba, a diferencia de la libre en la
cual puede hacerse también a
las piernas, vamos a resumir el
desemperio de Oscar Pino. En
el debut archivé logico traspiés
ante el ruso Zelimkhan Khizriev
(0-10,ST=Superioridad Técnica).
Ah, pero después arras6 con el
turco Abdullah Omac @-1), el ja-
ponés Katsutoshi Kanazawa (9-0,

Bohemia

brado a defender las piernas.
Estamos haciendo un trabajo en
ese aspecto. Hay muy buenos
luchadores en el mundo es esa
division y él llevaria un proceso
de adaptacion”.

Reineris Andreu (67) acumulo
2-2, al igual que Franklyn Marén
(70), bronce en Budapest 2018.

Otros que salieron mal para-
dos, ademas del 0-4 de Colombat,
fueron Reinier Pérez (79) y Yu-
rieski Torreblanca (86), de quie-
nes podia esperarse mas y lo hi-
cieron para 1-3.

Hay otras sanas ambiciones
rondandolas mentes deloslucha-
dores cubanos. Quieren al menos
tres medallas de oro en los cer-
canos Juegos Panamericanos de
Lima 2019, pues ya comenzaran
el 26 de julio (Andreu, Calabaza
y Salas). Ah... y posibilidades de
cuatro preseas, sin especificar el
color; en los Juegos Olimpicos de
Tokio 2020 (Andreu, Calabaza y
Garzon).

Y esperemos que el destino,
como sucedio esta vez, no vuelva
areservar otros duros golpes. ®
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Sin perder
la brajula

La comision nacional diseiid

una preparacion que desde la distancia
parece la adecuada para intentar
recuperar el cetro panamericano

y conseguir la clasificacion olimpica
en el Premier 12

Por DAYAN GARCIA LA O

il

i

El primer grupo de preseleccionados se reunio
desde principios del mes de marzo en el Estadio
Latinoamericano.

@ SIN PEDIR PERAS AL OLMO, sin vendar-
nos los 0jos, conscientes de que la calidad de
nuestro béisbol no es la de antano, visualiza-
mos con buena fe la estrategia que concentra
a un grupo de alrededor de 60 peloteros y su
preparacion para los principales compromi-
sos del ano, bajo la égida de un mentor que
sabe lo que es ganar en todos los niveles,
pero que mas alla de lo deportivo, tiene el
aura propia de aquellos que aglutinan, mo-
tivan y convencen. Pero mas alld de los mé-
ritos de Rey Vicente Anglada, ya menciona-
dos en la edicion anterior, queremos analizar
varios aspectos favorables de la preparacion
prevista para el grupo, que incluye una fase
de altura en México, similar a la que ocurria
en tiempos de bonanza en las décadas de los
80 y los 90. Los que llevan varios afnos como
aficionados al deporte nacional recordaran

aquellos entrenamientos en condiciones de
altura que multiplicaban después los rendi-
mientos a nivel del mar, y que la contempora-
neidad ha querido minimizar, o mostrar como
algo del pasado. Pues al parecer la direccion
técnica de la comision nacional movi6 los hi-
los para remembrar aquellos momentos en
los que a nadie le quedaba duda de que el
team de las cuatro letras iba a ganar los jue-
gos continentales y que se incluiria en la fies-
ta bajo los cinco aros. Las condiciones han
cambiado, es cierto, hacia adentro y hacia
afuera, pero cambiar de ambiente, poner en
forma el fisico en las condiciones citadas, ver
otros escenarios y otros lanzadores, suponen
una apuesta, ganar-ganar para nuestros beis-
bolistas. Por ende, aprovechar casi todo el
mes de abril en la altura es de las mejores
noticias que hemos recibido en cuanto a la
faena del grupo escogido. También hay que
apuntar que en esta etapa, el ano anterior,
se llevo a cabo la vilipendiada serie especial,
que al parecer queddé como una opcién no sa-
ludable para los propésitos a conseguir. Del
mismo modo, el regreso al circuito de la Liga
Independiente Canadiense Americana de un
equipo de alrededor de 29 jugadores, con
un rigor de 19 partidos en 21 dias, dicta un
rumbo correcto, en materia de acumulacion
de partidos de calidad, pero sobre todo, de
enfrentar a lanzadores de nivel. El periplo nor-
teamericano, previsto entre el 14 de junio y
el 3 de julio es la antesala ideal para que
el equipo juegue como visitante entre el 3 y
el 7 de julio, contra universitarios estadouni-
denses, ya con mas calidad desde la lomita
de los martirios. Igualmente se conoci6 de la
intencion de topar con clubes mexicanos de
la liga de verano a finales del mes de mayo,
oportunidades que deben condicionar el am-
biente propicio para que desde el 26 de julio
la tropa de Anglada luche por el titulo en la
capital peruana. Esencial resulta que para el
Premier 12, en noviembre, no solo contaran
los preseleccionados para los panamerica-
nos, sino que ya tienen iguales opciones to-
dos los jugadores que participen en la serie
nacional. Hay que destacar que hace mucho
tiempo que una direccion del equipo Cuba
no tenia tanto contacto con la prensa, por lo
que son del conocimiento publico las ideas
de conformacién del equipo, la aspiraciéon de
llegar a un colectivo versatil, con flexibilidad,
con argumentos y variantes. La concepcion
de que no hay jovenes, ni viejos, que solo hay
rendimiento y forma deportiva, tiene a todos
esperanzados y en vilo para ver el resultado
final. Desde la distancia solo podemos decir
que el mecanismo y el camino son los correc-
tos, pero, ¢el fin justificara los medios?
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Africa fomenta la hegemonia en la fiesta de carreras de largo aliento

N
# }“.\ln i’l“}‘ 1\ y
’ L}

i e

de Varadero. En la foto, la llegada de Kiplagat a la meta.

MEDIA MARATON

Sigue la huella africana
en la fiesta de Varadero

Los africanos refrendaron la conquista de 2018

y ainadieron una plusmarca

Por ABELARDO OVIEDO DUQUESNE
Foto: JORGE LUIS SANCHEZ RIVERA

severa oposicion, los afri-

canos Tymothy Kiplagat
y Ronald Kipkoech, ambos de
Kenya, salieron como una exha-
lacién cuando se produjo la voz de
salida de la II Media Maraton de
Varadero y llegaron a la meta por
ese orden. Tymothy, defensor del
cetro, arrib6 alalinea de sentencia
en 1 hora, 2 minutos y 51 segundos,
mientras que su colega paraba los
relojes en 1:03.04 horas.

Los muchachos resultaron
sumamente destacados. El tiem-
po del primero se convirtio en
un limite para la cita anual; y el
crono del segundo, en una mar-
ca cotizada, de las mejores al-
canzadas en la mayor Isla de las
Antillas. La cota desafiante era
de 1:03:53 horas. El tercer escafio
correspondio a Alexis Osmanis
Machado (1h:08.25), de la provin-
cia de Granma.

Tras un breve descanso los
dos africanos accedieron a con-
versar con la prensa. El primero
en cruzar la meta se refirio a la

NO obstante carecer de una
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calidad del circuito: “No extenta,
porque es casi totalmente lla-
no”. También emitié su criterio
Kipkoech: “Entrenamos bien y
deseabamos revalidar, o mejorar,
la actuacion de 2018”. Al joven
Kiplagat le encanta nuestro pais
ypor eso en la despedida anuncio
que volveran a la competencia
organizada en el mejor destino
turistico de sol y playa de Cuba.
Su paisano asintié con un ligero
movimiento afirmativo con su
cabeza

En efecto, desde la Isla grande
del Caribe los jovencitos lanzaron
unaadvertenciaasus colegasyri-
vales del mundo. Los arropan los
tiempos de la lista perteneciente
a los 10 primeros en el campeo-
nato mundial de la especialidad
celebrado en Valencia, Espana,
en marzo de 2018: Geoffrey Kip-
sang Kamworor (KEN-1h:00.2),
Abraham Naibei (BRN-1h:00.22),
Aron Kifle (ERI-1h:00.33), Jemal
Yimer (ETH-1h:00.33), Getaneh
Molla (ETH-1h:00.47), Betesfa
Getahun (ETH-1h:00.54), Ama-
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nuel Mesel (ERI-1h:00:58), Ju-
lien Wanders (SUI-1h:01:03),
Kaan Kigen Ozbilen (TUR-
1h:01:05).

El reto entre las féminas en
Varadero lo implanté en 2018
la africana Enatnesh Tirusew
con 1h:20.35. Este afo la cubana
Liuris Figueredo (1h:21.23) fue la
nueva duena de la corona. A ella
la escoltaron Misleydis Vargas y
Arletis Thaureaux con 1h:21.55 y
1h:22.04, respectivamente.

Como siempre la fiesta tuvo
su espacio para la promocion de
la salud y para satisfacer a los co-
rredores que recién se asoman a
las lides de largo aliento Asi, en
los 10 kilometros para hombres
gano Isaac Pichardo (32:53 minu-
tos). En la clasificacion femenina
prevalecio el impetu de Daniela
Saura (38:33).

Opiniones

La cita de Varadero provoca co-
mentarios y opiniones. En la bien-
venida a los participantes Alberto
Juantorena, presidente de la
Federacion Cubana de Atletismo,
puntualizé: “El evento es una
gran invitacion a todos los aman-
tes de correr largas distancias. La
presencia reiterada -y aumenta-
da- de africanos atraera la parti-
cipacion de competidores de alto
rango de todos los continentes.

“En la segunda convocatoria
asistieron 1221 cubanos. En 2018
fueron solamente 398. Asimismo
118 extranjeros. En 2020 la Media
Maraton formara parte del clasi-
co de Norte, Centroameérica y el
Caribe”.

A prop6sito, Victor Lopez, pre-
sidente de esa entidad, evaluo el
circuito: “En su mayor parte es
llano. La temperatura es buenay
el entorno favorece el estado ani-
mico de los competidores”.

Uno de los visitantes ilustres
del certamen fue el mexicano
German Silva, dos veces campeon,
al hilo, de la maraton de Nueva
York. El trajo algunos paisanos
y corri6 en la prueba de 21 kil6-
metros, como lo hizo Ana Fidelia
Quirot. El azteca vaticing: “Este
evento se convertira en un desti-
no ineludible para los corredores
del mundo, debido a la escasa
humedad relativa presente en
toda la trayectoria”. °
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Su Banco en la Capital

¢Desea comunicarse con nuestra institucion?

Ponemos a su disposicion los canales por los cuales usted puede gestionar informacion
referente a los servicios que se ofrecen.

Para obtener informacion general y hacer
uso de los servicios bancarios llame a:

f Telebanca 7 868 3535 y 7 866 0606 0
escriba a: clientes@banmet.cu

Para las solicitudes de créditos, asesoria
financiera, negocios y otros servicios
bancarios escriba a:

f tcp@banmet.cu (para los Trabajadores por
Cuenta Propia.)

\/ negocios@banmet.cu (para las personas
juridicas del sector estatal, no estatal y otras
formas de gestion.)

Para la atencion a los clientes que reciben
transferencias bancarias desde el exterior:

\/ transferencias@banmet.cu

(Posee alguna inquietud, queja, sugerencia
o reclamacion sobre nuestra institucion?

Le aconsejamos siempre acercarse a un
directivo de la sucursal u oficina para
obtener una respuesta. De no quedar
conforme puede dirigirse al:

\/ Departamento de Atencion a la Poblacion:
atencionalapoblacion@banmet.cu,
o llamar al teléfono 7 801 3418.

Esta drea atiende, tramita, investiga y
responde las quejas, reclamaciones y
planteamientos realizados por los
clientes, los organismos y la poblacion en
general.

Para trabajar en la institucion:

Vi empleo@banmet.cu

Nos caracteriza la sequridad, la transparencia,
la austeridad y la discrecidn.
Confie en nosotros.

Contdctenos

Teléfono: 7 868 3535 (TELEBANCA)
clientes@banmet.cu
www.banco-metropolitano.com.cu
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LITERATURA Y MAS

“Destacar el mejor
arte cubano’

Ideas, rutas criticas, aseveraciones,
de Jorge Angel Hernandez, director de
la editorial Arte Cubano

Por SAHILY TABARES / Fotos: LEYVA BENITEZ
OMO se comportan
los medios tecnologi-

/ c
L cos en la creacion ar-

tistica? &Qué decir ante el arte
y el no arte entretejidos y anta-
gonicos? Sin duda, la ensayisti-
ca, el pensamiento critico, son
esenciales en las artes visuales
en nuestro pais. Discursos plu-
rales, transformaciones, proce-
sos creativos, exigen enfoques
criticos sobre las obras y sus au-
tores, la socializacion del arte, el
mercado, entre otros asuntos, en
un ambito tan particular como el
de la artisticidad.

En la revista Arte Cubano se abordd
la presencia del Che en la grafica
cubana.
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Jorge Angel Hernandez
destaca una publicacion

en homenaje al artista Pedro
de Oraa, quien expondra una
obra escultdrica en la 13ra
Bienal de La Habana 2019.

Durante la edicion 28 de la
Feria Internacional del Libro se
dedicaron espacios a reflexio-
nar sobre la importancia de las
publicaciones culturales, a estas
tributa ArteCubano Ediciones,
del Consejo Nacional de Artes
Plasticas.

Su director, el ensayista y na-
rrador Jorge Angel Hernandez,

El artista Eduardo Roca, Choco,
Premio Nacional de Artes Plasticas
2017, fue tema central de un acucioso
ensayo.

10
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coment6 en exclusiva con
BOHEMIA: “Nuestra priori-
dad esta orientada a seguir de-
sarrollando los vinculos con los
artistas para destacar el mejor
arte que se hace en Cuba, el
cual no siempre esta en el ciclo
de galerias”.

Segun considera, “para ello re-
sulta esencial una mayor practica

TA v e

Un reciente niimero de Arte Cubano
destaco el discurso femenino en la
creacion visual.
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Muestra de
publicaciones |
de la Coleccion
Espiral. iy
de relaciones con instituciones
afines a nuestro trabajo como
la Universidad de las Artes, la
Facultad de Artes y Letras de la
Universidad de La Habana, y otros
centros del pais, es preciso abrir el
universo de opiniones centraliza-
do dentro de la academia, realizar
talleres conjuntos de critica”.

En su opinién, los libros y
las revistas se complementan.
Quiza poco se habla o no con la
sistematicidad merecida sobre
el impacto de estas tultimas en
el conocimiento, los saberes, la
reflexion en la sociedad, sobre
fenomenos complejos de la cul-
tura mundial.

Miradas cercanas

La revista Arte Cubano, de la
cual Jorge Angel Hernandez es
editor ejecutivo, incluye topicos,
los cuales propician recorridos
por areas del conocimiento: ho-
menajes, rutas criticas, dosster,
pensando alto y la dinamica de
espacios expositivos.

Entre los tributos que apare-
cieron en la publicacion destaca el
texto, Hasta la grdfica siempre
Che, Korda y el Cartel, del critico
de arte Jorge R. Bermudez.

Como senala este especialis-
ta: “Che es un género de la plas-
ticay la grafica cubanas. Al igual
que José Marti, el Guerrillero
Heroico se ha ganado un espacio
permanente en la cultura visual
nacional, con independencia del
existente a nivel internacional.
Ninguna verificacion mejor que
la del arte para legitimar una
trayectoria de vida que ha tras-
cendido a nuestro siglo, dando
renovado testimonio de su vigen-
cia tematica y capacidad para vi-
sibilizar los cambios de sensibili-
dad que han obrado en nuestra
sociedad desde su muerte hasta
nuestros dias”.
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ERNESTO FERNANDEZ /
A Calaccian, J”I

En el apartado dossier, la re-
vista Arte Cubano propone una
valoracion de la curadora e in-
vestigadora Cristina Figueroa
sobre Medios Tecnoldgicos en
funcion del arte. Considera: “en
el terreno creativo, la insercion
de terminologias asociadas a
la inmediatez del surgimien-
to de los avances tecnologicos
siempre ha sido espinosa y ten-
denciosa. Historiar, clasificar y
legitimar, al mismo tiempo que
se generan los acontecimientos,
es rodar por una carretera de
doble sentido en la cual siempre
hay que regresar ciclicamente
al principio, como en un circulo
Vicioso”.

Desde la seccion Rutas Cri-
ticas connotados expertos ana-
lizan conceptos, problematicas
de actualidad. El artista visual,
ensayista, critico de arte y profe-
sor Manuel Loépez Oliva analiza
en el articulo Arte y no Arte, en-
tretejidos y antagonicos: “Dos
tipos de producciones conviven
hoy en el panorama artistico-cu-
bano, aquella que se afirma en la
condicion verdadera y cultural-
mente significativa del ARTE y
esa obra que suele alistarse en
lineas y maneras de hacer pro-
pias de remedos y sucedaneos
concebidos en funcion de los
distintos componentes de la de-
manda mercantil. Ya no se trata
de la bifurcacion entre un arte
representativo y otro no figura-
tivo ni de la existencia de pares
tales como abstracto y realista,
objetual y no-objetual, iconico y
fantastico, testimonial y subjeti-
vo, épico y lirico, intimista y es-
pectacular, etcétera.

“Por ello debemos cuidarnos
de no aceptar como hecho artis-
tico todo cuanto se presente ante
nuestra percepcion con la vesti-
dura de una sublime o provoca-
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dora realizacion, procedente de
alguien que ha sido catalogado
0 se designa a si mismo como
artista”.

Otros acercamientos

Jorge Angel Hernandez des-
taca la publicacion mensual
Noticias Arte Cubano en for-
mato de tabloide. Incluye infor-
maciones, entrevistas, valoracio-
nes sobre muestras expositivas
y estéticas.

Le place comentar sobre la
coleccion Espiral de libros y
multimedias acerca de la vida y
obra de creadores cubanos con-
temporaneos.

“Cada monografico anade tex-
tos, dossier de piezas represen-
tativas y cronologia actualizada
sobre el artista en cuestion, en-
riquecido con fotografias perso-
nales, caricaturas, recortes de
prensa y otros elementos que
contribuyen a comprender su
produccion.

“La seleccion incluye una
treintena de nombres, veintidés
de los cuales corresponden a los
Premios Nacionales de Artes
Plasticas”.

Con entusiasmo evidente
nuestro entrevistado compar-
te una noticia sobre la referida
Coleccion: “Decidimos cambiar
su formato y visualidad. Ahora
se preparan tres volimenes ins-
pirados en Flora Fong, Lesbia
Vent-Dumois y Zaida del Rio.

“Para nuestras publicacio-
nes resulta esencial destacar el
mejor arte cubano. Seguir am-
pliando vinculos en todo el pais,
los establecimos con Sancti
Spiritus y Holguin. Activar el
dialogo, la funciéon comunicati-
va del arte como sistema sig-
nico-simbdlico por medio del
cual los humanos se perpetian
y desarrollan.

5 de abril de 2019



Hatiana-anflago

Cuatro volumenes relevantes han salido
de gira tras ser mostrados y comentados
en la principal sede de la mas popular

cita literaria cubana

Durante el encuentro en La Cabaia los autores conversaron a sala llena.

to... las novelas... el ensa-

yo... los versos. Pues bien,
ahi estan sendos tomos —de lo
mejor entre lo mejor, como gus-
tan decir algunos- cuya pater-
nidad recae en Félix Sanchez
Rodriguez, Eduardo del Llano,
Rafael Rodriguez Beltran y
José Luis Serrano.

Tales obras, acreedoras de
los premios Alejo Carpentier,
y el de poesia Nicolas Guillén,
todos correspondientes a 2018,
fueron presentados en la haba-
nera Fortaleza de La Cabaifa
y viajan a otras provincias.
Aprovechemos lo dicho en
aquella ocasion por los propios
literatos, para hacernos una
idea de qué nos deparan sus
creaciones.

Sanchez Rodriguez, quien
es narrador, ensayista, investi-
gador, editor, ha publicado una
veintena de titulos y recibido
diversos galardones, entre
ellos el Premio Uneac de nove-
la y el Julio Cortazar de cuen-

USTED prefiere el cuen-

Ano 111/No. 7

to, expuso sobre El corazon
desnudo: “Contiene 15 relatos
que muestran realidades de
la Cuba contemporanea, y por
cierto humor e ironia al abor-
darlas. Las adversidades a ve-
ces te obligan a asumir la lite-
ratura como una tabla de sal-
vacion; parece que las cosas te
van a asfixiar y encuentras en
ella el oxigeno necesario. Aqui
esta el libro. He tratado de que
se vean las arterias y los sinsa-
bores que rodean a todo cora-
z6n auténtico”.

Por su parte, el escritor y
cineasta Eduardo del Llano,
un portaestandarte del humor
literario, también con mas de
20 volumenes en su haber, des-
cribe El enemigo como “una
novela absurda, levemente dis-
topica, se supone que se desa-
rrolla en nuestro mundo, pero
dentro de 10 o 15 afos, no que-
da claro; y como casi siempre
sucede con las distopias, es la
proyeccion a un futuro cercano
caracterizado por tendencias

y fenomenos que ya habitan el
presente, los cuales son aqui
exagerados y llevados a una
conclusion”.

En ese hipotético porve-
nir a la vuelta de la esquina,
Satanas en persona asciende
a la superficie terrestre, trans-
figurado en humano, y declara
sus ansias de redencion. iQué
ocurre entonces en el plano
internacional? El lector podra
descubrirlo a lo largo de unas
190 paginas colmadas de peri-
pecias.

Acerca de Carpentier y el
Minotauro de Bayreuth diser-
to Rafael Rodriguez Beltran:
“Un ensayo dificilmente se
realiza de manera individual,
casi siempre implica a un co-
lectivo. En este caso al de la
Fundacion Alejo Carpentier”.
A su labor debe dicho licen-
ciado en Lengua y Literatura
Francesas, doctor en Ciencias
Pedagégicas, y directivo de
la mencionada institucion,
contar con la materia prima
necesaria para profundizar
en como la personalidad y el
legado de Richard Wagner
impresionaron al renombra-
do intelectual cubano. Sin
haber cumplido atin 18 afios,
el futuro erudito escribio su
primer articulo sobre el mu-
sico aleman, y el ultimo, ape-
nas unos meses antes de mo-
rir en 1980; entre uno y otro
concibié cerca de 50 textos
dedicados exclusivamente a
esa genial figura decimononi-
ca. Ademas, le reservo espa-
cio en sus relatos de ficcion;
“desde iEcue-yamba-0!, hasta
El arpa y la sombra, Wagner
aparece como personaje aludi-
do, como intertextualidad”.

De acuerdo con José Luis
Serrano, autor de varios
poemarios laureados antes
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de sumarles Los perros de
Amundsen, no es comun que
“en un concurso de poesia de
este nivel se premie un libro
de sonetos, una estrofa que se
considera venida a menos, e
incluso totalmente agotada”.
Para él, sin embargo, en las
formas clasicas “las energias
del siglo XXI perfectamente
pueden estar; circular”.

Asi, se ha empenado en ha-
cer confluir ese género con un
sorprendente y muy personal
método creativo —de ese modo
lo califica Ronel Gonzalez en
la solapa de Los perros...—
¢(Pudiera quedar alguna duda
después de leer los versos si-
guientes?

HERRAMIENTAS MUY FRA-
GILES y escasas/ heredamos.
El nino con problemas/ ha cons-
truido jzas! otros sistemas/ de
apropiacion simbdlica. Barcazas/
con paradigmas y metarrelatos./
Tribus diezmadas por el beri-
beri. /Shakespeare & Marlowe.
Mozart & Salieri,/ La quintaesencia
de los orfanatos./ Residuos del
placer. Comprobaciones /del alto
mando en las instalaciones/ se-
cretas. Nos regalan una onza,/
unos gramos. Cellini, Benvenutto.
/Equipajes de ultimo minuto./ Un
estribillo, una balada zonza.

Diseno sobrio, sugerentes
ilustraciones en las cubiertas
de cartulina cromada, exhibe
esta coleccion de la editorial
Letras Cubanas. Los manjares
lucen apetitosos. La mesa esta
servida.

TANIA CHAPPI

Letras Cubanas

Letras Cubanas

El corazon
desnudo
FELIX SANCHEZ RODRIGUEZ

Las narraciones de Félix Sanchez
se centran en problematicas
de la actualidad.

Carpentier

y el Minotauro

de Bayreuth

RAFAEL RODRIGUEZ BELTRAN

Este ensayo de Rafael Rodriguez

El Enemigo
EDUARDO DEL LLANO

Letras Cubanas

¢Nuestro mayor azote es Lucifer
o la misma especie humana?, nos
induce a preguntarnos el escritor.

Letras Cubanas

|

Con Los perros de Amundsen
revisita textos concebidos décadas  concluyo la trilegia Acéfala, en

la cual le preceden Geometria de
Lobachevski y Mas alla de Nietzsche
y de Marx.
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ACE un ano, cuando fueron otorga-

dos estos premios por las fundaciones
Carpentier y Nicolas Guillén y por Letras
Cubanas, los respectivos jurados argumen-
taron que el volumen de cuentos selecciona-
do se destaca “por una valiosa concepcion
minimalista, enriquecida por una sutil visiéon
oblicuay critica de la realidad”. Mientras que
la novela galardonada, ademas de desarro-

Dohemia

llar un tema poco abordado en la literatura
cubana, brinda una “inteligente combinacion
del humor con la profundidad conceptual”.

En cuanto al ensayo escogido, maneja
“una rica fuente documental” y despliega
“una prosa fluida, reveladora de resonan-
cias internas”. Finalmente, el poemario
“acude al verso de raiz clasica —en este
caso el soneto— de una forma, no ya des-
prejuiciada, sino desafiante, y convierte en
elemento de poesia lo oral, o yermo y lo
basto”.

5 de abril de 2019
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ICROFONOS y camaras -sonidos e
imagenes— se multiplican a una velo-
cidad impensada en escenarios y pai-
ses diferentes. Lo “real”, al parecer, depende
de cdmo la comunicacion massmediatica lo
construye o reconstruye. En la actualidad, la
informacioén y el entretenimiento son entrega-
dos a domicilio, las personas asimilan, recha-
zan o negocian lo ofrecido como una practica
cultural, esta se manifiesta en la apropiacion
y el uso de mercancias.

También la televisidbn cambia rapidamente,
sobre todo por los nuevos modos de accesos
a contenidos audiovisuales que cautivan a los
publicos, en especial a las generaciones de
menos edad. Todos quieren ver/escuchar re-
latos, no importa si estos guardan total fideli-
dad al acontecer diario.

Dado este panorama complejo, ¢qué contri-
bucion puede brindar la TV al conocimiento de
la génesis y el desarrollo del Instituto Cubano
del Arte e Industria Cinematograficos (Icaic),
institucion cultural imprescindible en la histo-
ria nacional?

Ante todo, visibilizar las producciones re-
levantes realizadas durante 60 anos. El 24
de marzo de 1959, apenas a tres meses del
triunfo revolucionario, se fundé el Icaic: arte
e industria. Realizadores y técnicos necesita-
ban preservar las imagenes de la nueva épo-
ca, con ellas, las acciones del pueblo junto a
sus dirigentes durante el proceso de transfor-
maciones en el pais.

Ademas de ficciones, documentales, cor-
tos, la institucién hizo realidad otros proyec-
tos que en diferentes etapas, han sido pro-
movidos por el medio televisual: el Grupo de
Experimentacién Sonora del Icaic, la promo-
cién de una nueva estética en el cartel cine-
matografico, la creacién de la Cinemateca de
Cuba y los Festivales de Cine.

Sin duda, espacios como De cierta mane-
ra (CE, jueves, 9:00 p.m.) e Historia del cine
(Cubavision, lunes, 10:13 p.m.) propician
ese acercamiento indispensable que merece
la primera institucién cultural fundada por la
Revolucion.

En fecha reciente, la exhibicion en TV del
filme Retrato de Teresa (1979), con guion de
Ambrosio Fornet y direccién de Pastor Vega,
devino un oportuno homenaje a creadores

Por SAHILY TABARES

la
Simiente prodigiosa

que aportaron inteligentes reflexiones sobre
la resistencia de la sociedad cubana, de los
anos 70, a la igualdad de la mujer. Daysi
Granados (Teresa) y Adolfo Llauradé (Ramén),
llevaron adelante una historia de conflictos y
situaciones plagadas de interrogantes, du-
das, crisis.

El machismo, la intolerancia, la infidelidad,
son —antes, ahora— motivos para reflexionar
en una sociedad patriarcal, aunque muchas
batallas se ganen en defensa de la igualdad
de género y el respeto entre los humanos.

Todo el sistema axiolégico de la critica tie-
ne un caracter social, el creador, la obra y los
publicos comparten, dialogan, meditan, sobre
la problematizacion, el cuestionamiento, las
expectativas de lo planteado por la puesta ar-
tistica. Por eso es importante volver en la TV,
sobre hallazgos, estéticas, ideas creativas,
clasicos, que desde el Icaic y sus realizadores
contribuyen a nutrir el arte cubano.

Como apuntdé Tomas Gutiérrez Alea, fun-
dador de la institucién, en Dialéctica del es-
pectador: “El realismo del cine no esta en su
presunta capacidad para captar la realidad tal
como ella es (que no es sino tal como ella
aparenta ser), sino en su capacidad para reve-
lar, a través de asociaciones y relaciones de
diversos aspectos aislados de la realidad —es
decir, a través de la creacién de una nueva
realidad— capas mas profundas y esenciales
de la realidad misma. De manera que pode-
mos ofrecer una diferencia entre la realidad
objetiva que nos ofrece el mundo, la vida, en
su sentido mas amplio, y la imagen de la rea-
lidad que nos ofrece el cine desde los estre-
chos marcos de la pantalla”.

La crisis del mundo nos contamina a diario.
Mediante los c6digos de la cultura se puede
descifrar la expansién de las industrias del en-
tretenimiento, los modos de enunciacién, las
nuevas formas de subjetividad instauradas en
el ciberespacio y los videojuegos.

El consumo fragmentado de imagenes se
extiende por la red, los mas jovenes no de-
mandan relatos extensos, sino partes o sec-
ciones que los motiven a enlazar elementos
similares a gustos establecidos por los pro-
cesos de recepcion. Hay que ser conscientes
del mundo en el cual vivimos, ver, alertar, dis-
cutir en familia, pensar entre todos.

Ano 111/No. 7

Dohemia
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OCUMENTADO vy profun-
Ddo estudioso de la obra y

el pensamiento del Héroe
Nacional José Marti, en especial
de su novela Lucia Jerez.

Doctor en Ciencias Literarias
por la Universidad de La Habana
(2017). Investigador Titular por el
Ministerio de Cultura (2018).

Se desempend como promo-
tor cultural en el Instituto Preu-
niversitario Emesto Guevara (1992-
1994), colaborador literario de
la emisora CMBF Radio Musical
Nacional (1993-1998) e Inves-
tigador Auxiliar en el Centro de
Estudios Martianos (1994-2009),
donde dirigié el Departamento de
Estudios Literarios (2004-2009)
e integré el consejo editorial del
Anuario del Centro de Estudios
Martianos (2005-2009). Fue coor-
dinador editorial de la revista Honda,
de la Sociedad Cultural José Marti
(2009-2015).

Ha publicado el ensayo Eliseo
Diego y sus Noticias de la quimera
(Editorial Letras Cubanas, 1997),
Premio Pinos Nuevos 1997, y José
Marti: narrar desde el periodismo

Habana como gemir
de violines
Gina Picart

Editorial Letras Cubanas
Coleccion Conmemorativa 500 Anos
de La Habana
Paginas que recrean pasajes de
La Habana colonial, “un libro —en
opinion de su autora— contra el
olvido y en favor de la esperanza”.

Autores cubanos

Mauricio Nunez Rodriguez
(La Habana, 1965)

Ensayista, periodista, critico e
investigador literario.

(Editorial José Marti, 2014 / Editorial
de la Universidad Nacional de Costa
Rica, 2016).

Sus investigaciones sobre Lucia
Jerez, de José Marti, han aparecido
en las ediciones de esta novela
por la Editorial Letras Cubanas,
1997 (prélogo); Centro de Estudios
Martianos, 2000 (prélogo, edicion
critica y bibliografia); Letra Negra
Editores y Centro de Estudios Mar-
tianos, Guatemala, 2001 (edicion
critica y prologo); Ediciones Patino,
Fundacién Simén Patifio, Suiza,
2003 (edicion francesa bilingle
anotada); Editorial Stockcero, Es-
tados Unidos, 2005 (edicion critica,
con prélogo de Ivan A. Schulman);
Editorial Universidad Nacional, Costa
Rica, 2013 (edicién critica, prélogo
y bibliografia), y Editorial Cultura,
Ministerio de Cultura y Deportes de
Guatemala, 2017 (edicién critica,
prélogo y bibliografia).

Sus ensayos aparecen en las
selecciones Aproximaciones a las
Escenas norteamericanas (Centro
de Estudios Martianos y Editorial
Letras Cubanas, 2010) y Trinidad
y Tobago/Cuba: Historia, lengua y

Crimen sin castigo
Rebeca Murga
Edliciones Union

Casi una veintena de cuentos inte-
gran esta coleccion que —en pala-
bras de sus editores— resultan
atrevidos y validos acercamientos
al género policial.

literatura (Aduana Vieja, Espana,
2018), volumen que coordind y
edité con dos profesores de The
University of the West Indies.

Sus articulos y resenas apa-
recen en periddicos y revistas
especializadas de dentro y fuera
de la Isla y sus textos han sido
traducidos al inglés, francés, ita-
liano y gallego.

Entre otros galardones ha sido
reconocido con premio y mencion
especialdel Concursode Proyectos
Martianos Y dice una mariposa,
del Centro Provincial del Libro y la
Literatura de la capital (1995), y
con el Premio Razdn de Ser, de la
Fundacion Alejo Carpentier (1996).
Ha recibido, también, las Becas
de Investigacion Sociocultural, del
Centro de Investigacion y Desarro-
llo de la Cultura Cubana Juan
Marinello (2006); de Apoyo a
la Investigacion Doctoral, de Ila
Asociacion Mexicana de Profeso-
res de Lengua y Literatura, México
(2009), y Dador, del Instituto Cuba-
no del Libro (2011). Fue Profesor
Invitado por The University of the
West Indies, en Trinidad y Tobago
(2015).

Como jurado ha participado
en varios coloquios, seminarios,
encuentros y talleres.

Integra la Unién de Escritores
y Artistas de Cuba, la Seccion
Cuba de Latin American Studies
Association (LASA) y la Sociedad
Cultural José Marti.

I= INSTITUTO CUBANO DEL LIBRO
Direccion de Promocion

novedades editoriales

+CUBANG»
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Racismo y béisbol cubano
Juan A. Martinez de Osaba
Goenaga
Editorial de Ciencias Sociales
Documentada y exhaustiva inves-
tigacion que profundiza en un tema
de incuestionable trascendencia

en la historia del deporte nacional.
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Como el propdsito de los insurrectos era lograr la independencia

-
A

de Cuba, todos estuvieron de acuerdo en reunirse en Guaimaro.

ASAMBLEA DE GUAIMARO 1869

El nacimiento
de la Republica cubana

Con este conclave el movimiento revolucionario
cubano dio un decisivo paso de avance en el proceso
de formacion de nuestra nacion y nacionalidad

Por PEDRO ANTONIO GARCIA

RA necesaria la unidad para
Eresistir los embates de la

ofensiva colonialista. Se im-
ponia, por motivos obvios, una re-
union de los principales dirigentes
insurrectos para constituir el go-
bierno de la Republica en Armas,
capaz de dirigir el movimiento in-
dependentista y darle representa-
tividad en el extranjero.

Se escogi6 un lugar equidis-
tante de las regiones sublevadas,
accesible para ellas. La asamblea
se inicio el 10 de abril de 1869. En
una pieza antologica del periodis-
mo cubano, escribié José Marti:
“Guaimaro libre nunca estuvo
mas hermoso que en los dias en
que iba a entrar en la gloria y en
el sacrificio. Era que Oriente y
Las Villasy el Centro [...] compo-
nian espontaneas el alma nacio-
nal y entraba la Revolucion en la
republica”.

Ano 111/No. 7

Asi, el Apostol describia el his-
térico conclave celebrado en esa
localidad el 10 de abril de 1869,
en el que el campo mambi “quiso
poner ala guerra las formas de la
republica”, para redactar “la car-
ta de libertades que ha de poner
sobre su cabezay ha de colgar del
pecho de su caballo”.

Mas adelante anadia: “Estaba
Guaimaro mas que nunca her-
mosa. Era el pueblo seforial
como familia en fiesta. Venian el
Oriente, el Centro y Las Villas al
abrazo de los fundadores”.

Cuba 1869

Conlaincorporacion de Las Villas
a principios de febrero de 1869, la
guerra iniciada en Oriente y se-
cundada por el Camagiiey se ha-
bia extendido hasta el centro del
pais. Pero no habia coordinacion
entre las fuerzas mambisas y era

Bohemia

ESTEBAN VALDERRAMA

Céspedes al promulgar la circular
del 25 de diciembre de 1870, hizo
efectiva la emancipacion plena

de los esclavos.

necesaria la unidad para resistir
la ofensiva colonialista.

Se imponia, por motivos ob-
vios, una reunion de los principa-
les dirigentes insurrectos pues
ningin movimiento revolucio-
nario podia triunfar en similares
circunstancias. El lugar escogido
fue Guaimaro, equidistante y ac-
cesible para las tres regiones.

En el campo insurrecto habia
dos gobiernos, el denominado
Provisional de Oriente, presidido
por Carlos Manuel de Céspedes,
y la asamblea de representantes
del Centro. Para colmo, ondea-
ban dos banderas entre los mam-
bises: el pabellon nuevo de Yara,
que encabezo a los orientales en
el alzamiento del 10 de octubre,
y la ensefia con la que se habia
levantado Joaquin de Agiiero en
1851 y bajo la cual camagiieyanos
yvillarefos se habian lanzado ala
manigua.

Nadie ignoraba que en este
encuentro debian salvarse otros
serios escollos pues habia discre-
pancias sobre problemas cardi-
nales, como la esclavitud y la or-
ganizacion que debia darsele a la
guerra en lo politico y lo militar.

La unidad no solo era impres-
cindible para luchar contra el co-
lonialismo espariol sino también
para obtener el reconocimiento
de las naciones del continente,
desde donde podrian partir ex-
pediciones con hombres y armas
para reforzar a las tropas insu-
rrectas.
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ESTEBAN VALDERRAMA

Agramonte y los jovenes hicieron
aprobar en la Constitucion una
edad minima para la presidencia
que los alejaba de ese cargo por
anos y practicamente

se lo entregaban a Céspedes.

Como el propdsito de todos
los insurrectos era lograr la in-
dependencia de Cuba, todos es-
tuvieron de acuerdo en reunirse
en Guaimaro. En representa-
cion de Oriente figuraban, ade-
mas de Céspedes, los holguine-
ros Jesus Rodriguez y Antonio
Alcala, y José Maria Izaguirre,
de Jiguani.

Por Camagiiey, acudieron
Ignacio Agramonte, Salvador
Cisneros Betancourt, Miguel
Betancourt, Antonio Zambrana
y Francisco Guerra. Por Las
Villas, Miguel Jerénimo Gutié-
rrez, Eduardo Machado, Anto-
nio Lorda, Tranquilino Valdés,
Arcadio Garcia y Honorato del
Castillo.

La gran mayoria de los par-
ticipantes en la Asamblea de
Guaimaro pertenecia a la clase
senorial, es decir, a los grandes
terratenientes y hacendados
medios. Solo dos delegados pu-
dieran clasificarse en la pequefia
burguesia o capas medias de la
sociedad. Ninguno era campesi-
no. Ni negro. Ni mulato.

Al debatirse los articulos que
debian engrosar la Constitucion
mambisa, afloraron dos ten-
dencias: los “institucionalis-
tas”, con Ignacio Agramonte
y los camagiieyanos al frente,
abogaban por la subordinacion
del Ejecutivo y el Ejército a la
Camara, esta ultima como po-
der civil supremo.
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Los partidarios del “centra-
lismo”, encabezados por Car-
los Manuel de Céspedes y los
orientales, propugnaban que el
Ejecutivoy el Ejército estuvieran
investidos de la autoridad nece-
saria para enfrentar la realidad
cambiante de la contienda, sobre
todo en cuanto al movimiento de
tropas y la planificacion militar.

En aras de la unidad revolu-
cionaria, ambos bandos hicie-
ron concesiones. Los centralis-
tas cedieron en cuanto a que se
limitaran las prerrogativas del
Ejecutivo y el Ejército y que am-
bos se subordinaran a la Camara.
Agramonte y los jovenes insu-
rrectos hicieron aprobar en la
Constitucion una edad minima
para la presidencia que los aleja-
ba a ellos de ese cargo por afos y
practicamente se lo entregaban
a Céspedes.

Los orientales aceptaron co-
mo ensena nacional la bandera
disefiada por Teurbe Tolon que
Joaquin de Agiiero enarbol6 en el
Camagiiey en 1851; los camagiie-
yanos impusieron al estandarte
del 10 de Octubre como tesoro de
la Republica. Desde entonces y
para siempre, en todos los parla-
mentos cubanos se conserva en
el salon de sesiones, presidiendo
junto con la ensefia nacional las
labores del Legislativo.

La cuestion
de la esclavitud

En el articulo 24 de la Constitu-
cion, al plantear: “Todos los ha-
bitantes de la Republica son en-
teramente libres”, se declaraba
explicitamente la abolicion de la
esclavitud, una de las dos consig-
nas enarboladas por Céspedes
en el ingenio Demajagua para
iniciar la gesta.

En la practica, tal articulo tuvo
un caracter formal, faltaba la ley
complementaria que permitie-
ra hacer realidad ese precepto.
En cambio, el Reglamento de li-
bertos, aprobado por la Camara
meses después de Guaimaro,
respaldaba legalmente el trabajo
forzado de los exesclavos.

De esta forma la abolicion de
la esclavitud paso a ser un eufe-
mismo dentro del campo mambi.
Fue necesario que el jacobino
Céspedes enmendara ese disla-

Bohemia
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Fue en la fiesta nocturna,

ya aprobada la Constitucion,
que Ana Betancourt defendio
la igualdad de la mujer.

te al promulgar la circular del 25
de diciembre de 1870, 1a cual hizo
efectiva la emancipacion plena
en los territorios liberados por
los mambises.

El voto a la mujer

Otro tema candente en la Asam-
blea de Guaimaro fue la igual-
dad de la mujer. A pesar de que
Ignacio Agramonte, a nombre
de Ana Betancourt, presentara
una peticion a la Camara de que
se concediese a las mujeres los
derechos a que por justicia son
acreedoras, hubo consenso en
rechazar la propuesta.

Salvo Céspedes y Cisneros
Betancourt, entre otras excepcio-
nes, la gran mayoria de los consti-
tuyentes estimaron que la mujer
cubana “aun no estaba prepara-
da” para ejercer deberes y dere-
chos reservados hasta entonces
Unicamente para los varones.

Incluso en la Constituyente de
1901, poco mas de tres décadas
después, un camagiieyano se
atrevio a reiterar ese falso argu-
mento al debatirse en el concla-
ve ese punto. No seria hasta la
Revolucion de 1933 que las fémi-
nas lograran el derecho a elegiry
ser elegidas.

En muchos textos histori-
cos, escolares y periodisticos se
afirma erréneamente que Ana
Betancourt demandoé, en medio
de los debates de la asamblea,
que la igualdad de género estu-
viera reflejada en la Constitucion.
En su condicion de fémina, ella
no tenia voz ni voto en el conclave
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y tampoco se permitia su entrada
alas sesiones.

La famosa intervencion de
Ana sucedi6 por la noche, ya
aprobada la Constitucion, en
la plaza del poblado, donde los
constituyentes departian con la
poblacion. Céspedes, con toda su
autoridad, le concedio la palabra
y ella reitero los argumentos ex-
puestos anteriormente en el con-
clave por Agramonte. Cuando
terming, el presidente Céspedes
la felicito: “El historiador cubano
tendra que decir que una mujer,
adelantandose a su siglo, pidio
en Cuba la emancipacion de la
mujer”.

Vigencia

La Asamblea de Guaimaro sig-
nifica un importante momen-
to de unidad en la historia de
Cuba. Los delegados insurrec-
tos relegaron sus discrepancias
y criterios divergentes en aras
de la union del movimiento in-
dependentista.

Al promulgarse la Constitu-
cion mambisa, la naciéon cubana
en formacion sali6 elevada a la
estatura de Estado independien-
te y se sustituyo el despotismo
colonial por un sistema basado

Ano 111/No. 7

en principios republicanos y de-
mocraticos.

La composicion clasista de
los convencionales los llevo, una
vez finalizado el conclave, a ve-
leidades como el Reglamento
de libertos, ya mencionado, o la
mocion de algunos diputados so-
bre la solicitud de la anexion de
Cuba a los Estados Unidos. El
sector mas radical, liderado por
Eduardo Machado, se opuso a
esto ultimo y reivindico el dere-
cho de Cuba a alcanzar la inde-
pendencia absoluta.

A pesar de esas limitaciones,
en Guaimaro el movimiento re-
volucionario cubano constituyo
un decisivo paso de avance en el
proceso de formacion de nues-
tra nacién y nacionalidad, asi
como en el desarrollo de la con-
ciencia patriética. No por gusto
Marti escogio el dia de su con-
memoracion, 23 anos después,
para la proclamacion del Partido
Revolucionario Cubano. L ]

Fuentes consultadas

Los libros Las guerras de indepen-
dencia, del Instituto de Historia
de Cuba, y Documentos para la
historia de Cuba, de Hortensia
Pichardo.
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SEGUNDA QUINCENA

18 (1819) Nace en Bayamo
el Padre de la Patria, Carlos
Manuel de Céspedes, iniciador
de nuestras gestas independen-
tistas al encabezar el levanta-
miento del ingenio Demajagua
el 10 de octubre de 1868.
ANIVERSARIO 200.

19 (1961) Tras 66 horas,
finaliza la Batalla de Playa
Girén con la derrota de los
invasores mercenarios.

19 (1989) Fidel enciende la
Llama Eterna a los Héroes de la
Patria en el Memorial Granma,
en la ciudad de La Habana.
ANIVERSARIO 30.

22 (1994) Fallece el comba-
tiente Alfonso Guillén Zelaya,
expedicionario del Granma.
ANIVERSARIO 25.

28 (1959) Por ley del Gobierno
Revolucionario se crea la Casa
de las Américas.
ANIVERSARIO 60.

29 (1964) Aparece el ca-
daver de Alberto Delgado,
destacado combatiente de la
Seguridad del Estado, asesi-
nado por una banda contra-
rrevolucionaria en la finca
Maisinicu, cerca de Trinidad.
ANIVERSARIO 55.

29 (1979) Muere victima de
un atentado perpetrado por
terroristas contrarrevolucio-
narios en Puerto Rico el joven
cubano Carlos Muniz Varela,
dirigente de la Brigada Anto-
nio Maceo, integrada por
miembros de la Comunidad
Cubana en el Exterior.
ANIVERSARIO 40.

55



A cargo de

muyenforma.com

El bajo peso corporal puede acelerar la menopausia,
tema que sugiere Mireya Pino, de La Habana

N estudio —con alrededor
Ude 80 000 mujeres— del
ano 2017 asevera que no
poseer el peso adecuado puede
llevar a un proceso menopadusi-
co temprano. La investigacion,
liderada por la cientifica Ka-
thleen Szegda, de la Universidad
de Massachusetts en Amherst,
EE. UU., fue publicada en Ila re-
vista Human Reproduction.
Sobre la base de saberes an-
teriores que relacionaban los ni-
veles altos y bajos de grasa con
la funcién reproductiva, mas la
hipétesis que el peso de la mu-
jer puede afectar el momento
de aparicion del climaterio, se
analizaron varios datos que lue-
g0 se siguieron examinando cli-
nicamente entre los anos 1989
y 2011. Las mujeres estudiadas
rondaban los 25 y 42 anos de

edad y sobre todo se recab0 in-
formacién necesaria en cuanto:
altura de ellas, peso corporal,
estado de la menopausia junto
a datos del uso de terapia hor-
monal. Toda la informacion se
actualiz6 cada dos anos.

De esta manera se definié me-
nopausia precoz cuando ocurria
antes de que la mujer cumpliera
los 45 anos de edad. Ademas, al
respecto se tuvo en cuenta que
los institutos nacionales de sa-
lud consideran que un peso entre
18.5y 24.9 kilogramos por metro
cuadrado es normal, mientras
que si se pesa menos se relacio-
na con el bajo peso, por ejemplo:
medir 1.70 cm y pesar 53 kilogra-
MOS 0 Menos seria riesgo de me-
nopausia anticipada.

Se comprob6 que mujeres con
un indice de masa corporal (IMC)

inferior a 18.5 kilogramos por me-
tro cuadrado, a cualquier edad,
tenian un 30 por ciento mas de
probabilidades de experimentar
este proceso temprano en com-
paracién con aquellas cuyo IMC
estaba entre 18.5 y 22.4 Kkilo-
gramos por metro cuadrado. Los
investigadores también encontra-
ron que las que estaban entre 25
y 29.9 kilos, o sea, median 1.70
cm y pesaban 73 kilogramos o
mas, andaban con un 30 por
ciento menos de probabilidades
de experimentar este proceso de
manera adelantada.

La mayor probabilidad de lle-
gar antes de tiempo al periodo
menopausico, parecia estar en
mujeres con 18 anos y un indice
de masa corporal por debajo de
18.5 kilos por metro cuadrado.
Finalmente, se comprob6 que
féminas con indice de masa cor-
poral inferior a 17.5 kilos, a la
edad citada, midiendo 1.70 cm
y pesando 50 kilogramos, iban
con un 50 por ciento de probabi-
lidades de poseerla anticipada-
mente en comparacién con las
de peso normal.

“Aquellas mujeres que pe-
san menos de lo normal a prin-
cipios 0 mediados de la edad
adulta pueden estar en mayor
riesgo de menopausia tempra-
na”, resume Szegda. Esto esta
“asociado con un mayor riesgo
de enfermedad cardiovascular
y otras afecciones de la salud
como deterioro cognitivo, osteo-
porosis y muerte prematura, por
lo que estos hallazgos tienen
implicaciones importantes para
las mujeres y sus médicos”,
concluye la investigadora.

|l YAMILA BERDAYES

Si quieres adelgazar, adelanta tus comidas, tema
que nos propone Elizabeth Torres, de Artemisa

UDIERA ser un no a las die-
Ptas si se adelantaran las ho-
ras de desayuno y comidas
para perder peso corporal, segin

56

indican autores de un reciente
estudio sobre el tema.

Un equipo de cientificos de la
Universidad de Surrey, Reino Uni-

Bohemia

do, ha llevado a cabo un estudio
preliminar para saber cémo afec-
tan las modificaciones en el ho-
rario de las comidas a la ingesta
diaria de calorias y a algunos in-
dicadores de salud como el ries-
go cardiovascular o la diabetes.
La novedad fue que no se im-
puso un tipo de dieta concreta,
y los voluntarios debian ingerir
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alimentos de manera normal. De
esta forma se estudié también
cémo afectaban los horarios al
apetito y la ingesta de calorias.
Uno de los resultados mas lla-
mativos fue que los participantes
que adelantaron sus comidas
perdieron mas del doble de grasa
corporal y aunque son datos pre-
liminares, los autores confian en
que podria concluirse que la dieta
de restriccion en el tiempo puede
tener beneficios para la salud.

Las personas que adelantaron
sus horarios acababan comiendo
menos: un 57 por ciento de los
participantes indicé que habia re-
ducido su ingesta caldrica, debido
fundamentalmente a que llegaban
a las comidas con poco apetito y
a que picoteaban menos entre ho-
ras, sobre todo por las tardes.

Otra posibilidad, aunque en hi-
pétesis, es que el hacer un perio-
do de ayuno nocturno mas largo
pudiera ser factor de reduccion de
grasa corporal. Estudios similares
de la Universidad de San Diego
han explorado esta idea, aunque
con moscas y no con humanos, y
encontraron que los ayunos noc-
turos de 12 horas protegen el
corazdn frente al envejecimiento.
Otro trabajo llevado a cabo en el
Instituto Salk de Estudios Bio-
I6gicos, California, concluia que
comer siempre a la misma hora
reduce el riesgo de obesidad y
diabetes.

Ahora, el problema es saber si,
Jes factible un cambio tan radical
en los horarios de las comidas?
Mas de la mitad de los participan-
tes en el estudio confesé que le
era imposible mantener esos ho-
rarios, porque son incompatibles
con su vida personal y familiar.

Otro grupo reivindica la ne-
cesidad de seguir un horario de
comida tarde, lo que provoca en-
tonces acostarse a dormir con la
barriga llena, cuestion que ase-
guran los médicos como poco
saludable.

De cualquier manera, la inves-
tigacion proporciona informacion
valiosa sobre cémo ligeras alte-
raciones en nuestros horarios de
comida pueden ser beneficiosas

Ano 111/No. 7

Si quiere bajar de peso, es posible que solo baste con adelantar

las comidas entre 60 y 90 minutos.

para el organismo. “La reduccion
de grasa corporal limita el riesgo
de desarrollar obesidad y enfer-
medades relacionadas, por lo que
es vital para mejorar nuestra sa-
lud en general”, indica Jonathan
Johnston, uno de los autores.
“Sin embargo, hemos comproba-

do que estas pautas son dificiles
de seguir y no siempre son com-
patibles con la vida familiar y so-
cial. Por lo tanto, debemos ase-
gurarnos de que sean flexibles y
favorezcan la vida real”. El estudio
ha sido publicado en la revista
Journal of Nutritional Sciences. ®

DeEtiro-rapido

-LEONEL CASAS: Quienes su-
fren migranas saben perfecta-
mente lo molestas y dolorosas
que son. Los aquejados por la
dolencia tienen el doble de po-
sibilidades de sufrir depresion,
ansiedad y dolor cronico, asi
como trastornos respiratorios,
factores de riesgo cardiovascu-
lar, por lo que necesitan aten-
cion médica. Segun la OMS, es
una de las 20 enfermedades
mas incapacitantes que exis-
ten. El 42.5 por ciento de los
pacientes sufre discapacidad
de moderada a grave. Ellas se
dividen entre episédica, menos
de 15 dias de dolor al mes y
cronica, a partir de 15 dias al
mes durante al menos tres
meses. Los pacientes habitual-
mente tienen entre una y cua-
tro crisis mensuales con una

DBohemia
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duracion de entre cuatro y 72
horas. Es enfermedad frecuen-
te, alrededor del 80 por ciento
presentan su primera crisis an-
tes de los 30 anos de edad.
En su forma crénica, afecta la
calidad de vida de los pacien-
tes. Su causa no esta clara,
pero los cientificos creen que
se debe a una alteracion en el
equilibrio de la serotonina. Lo
que los investigadores si han
descartado es la idea de que
ella se produce por una irriga-
cion insuficiente del cerebro.
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No dejes pasar la oportunidad de visitarnos y experimentard una

estancia fuera de lo comun, convirtiéndose en su mejor opcion.

Horario de Verano (Como llegar?

Martes a Domingo 10:00am a4:15pm  Avenida Boyeros, parada del Reparto Fontanar.
Horario Habitual Rutas P-12, P-16, 450, 160, 114 y 202
Miércoles a Domingo 10:00am a 3:15pm  Calzada de Bejucal (Ave. Lenin)

Rutas P-13y 177

Linea Interparques (Salida Terminal La Fortuna)

Disfrutara de servicios de:

- Recorridos o safaris guiados especializados por Pradera Africana y Foso de los Leones.

- Recoridos peatonales por Primates y Carnivoros, Foso de los Guepardos y Hienas g
manchadas.

- Alquiler de locales para eventos y reuniones de trabajo.

- Ofertas gastronémicas variadas.

- Alquiler de ponies, caballos y coches coloniales.

- Alquiler de botes en ¢l Area del Lago.

- Fotografias con animales exoticos.

- Espectaculos recreativos en Area Techada del Zoologico Infantil.

Un safari
i
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UNA NUEVA FUENTE DE EMPLEO: AGENTE DE SEGUROS

Usted puede formarse como
Agente de Seguros

Un vendedor profesional

6 17 Afios
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U Serciudadano cubano
£ condomicilio y residencia Ser ciudadano extranjero
2 en la Republica de Cuba. con residencia en el pais.
0
E
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» Una comision porcentual de hasta el 15% de las primas recaudadas a sus clientes.
= Prestigio y reconocimiento social por su actividad profesional de alta calidad.

= Un empleo digno y seguro.

Agente de Seguros
jUna magnifica oportunidad en su vida!
Contactenos:
'?gfliICiga (qun%.z! / CyD,Plaza. { 78322508 ":'?
alle ota No. e/ CyD,Flaza. -
La Habana E S E N
9 Calle 18 No.507 e/ Say 7a, Playa. " 7 203 3544 SEGUROS NACIONALES

www.esen.cu; esen@esen.cu
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LA DIFICIL TAREA DE CRIAR UN HIJO

conduce a una serie de

dudas acerca de lo que ha-
cemos y si esto es conveniente
para ellos.

Cuando son pequenos, su
llanto nos indica si es tiempo
de alimentarlos o cambiarlos de
panal, luego cuando aprenden
a hablar reconocer sus nece-
sidades es mas facil, pero nos
enfrentamos al proceso de su
independencia y a nuevas exi-
gencias.

Si nuestro hijo tiene proble-
mas para aceptar normas,
;como podemos ayudarlo? Por
lo general los nifos requieren
de seguridad, lo que en algu-
nas oportunidades los conduce
a experimentar conductas con
el fin de saber hasta dénde les

LA crianza de los hijos nos

permitimos actuar, esto es lo
que definimos como limites. El
mundo es novedoso para ellos y
Nosotros somos su guia.

En sus primeros anos de vida,
tienden a buscar nuestra aproba-
cién; pero también a ser el centro
de nuestra vida, a exigir constan-
te atencion. Luego, en la etapa de
la pubertad requieren de espacio
personal y de independencia, en
la cual nosotros como padres
intentamos integraros a lo que
ellos hacen y les interesa, sin
obtener a veces resultados muy
positivos, pero tenemos que in-
tentarlo y buscar férmulas para
lograrlo. Por eso es importante
aprender a conocerlos, lo que les
gusta y lo que desean encontrar.
¢JQuieren llamar la atencion o real-
mente tienen un problema?

Realizacion: ROSA M. CUBELA

Si nuestro hijo mayor no pre-
sentd dificultades conductuales,
no significa que el siguiente se
comportara de igual manera, por
lo tanto requiere de un trato indi-
vidualizado. Es importante descu-
brir las pequenas sutilezas que
distinguen a uno del otro y apren-
der a escuchar. Seamos simples,
preguntemos cémo les ha ido y
observemos su conducta: como
sonrie si esta contento, como lo
hace para evitar un problema. En
algunas oportunidades los ninos
tienden a ocultar lo que les suce-
de porque creen que lo pueden
resolver solos o que los vamos a
castigar si nos enteramos de algo
que no nos gusta.

Los adolescentes piensan,
por lo general, que sus padres
no pueden ayudarlos. Por tal mo-
tivo, observarlos y conversar con
ellos acerca de distintos temas
de manera cotidiana (no nece-
sariamente sus problemas) v,
especialmente escucharlos, per-
mitira conocerlos y fortalecer un
vinculo. Esto requiere de esfuer-
Zo y tiempo que permanezcamos
con ellos aunque sean breves
momentos de manera diaria. No
podemos dejar el didlogo para
los fines de semana, porque en
corto tiempo es muy posible que
nos encontremos frente a unos
desconocidos.

Escuchemos qué opinan acer-
ca de si mismos y de los que
les rodean, asi aprenderemos a
descubrir soluciones a sus pro-
blemas y hacerlos responsables
de sus decisiones a medida que
crezcan.

Rt

-Va pasando un granjero
y le pregunta a uno que esta
sentado:

—Senor, ¢sus vacas fuman?

-No, mis vacas no fuman,
Jpor qué usted me pregunta
eso?

—Ah, pues si sus vacas no
fuman se esta quemando el
establo.

-Un dia un periodista esta-
ba en busca de una noticia, y

no encontraba nada. De repen-
te a lo lejos ve un tumulto de
gente. El periodista se acerca
gritando:

—jAbran paso, abran paso
que es mi hijo!

La gente se retiraba para
que pasase, entonces cual
seria su sorpresa al ver que
quien estaba en el suelo era
un mono.

-Una vez un hombre llama
a una casa y coge el teléfono
el sereno y el hombre le pre-
gunta:

—¢Y mi esposa?

—En su cuarto.

—¢Con quién?

—Con un hombre —le respon-
de el sereno.

—iDiantre! jMatela!

-No, no, yo no puedo hacer
€so0.
—Claro que si, yo le doy esa
orden, dice el hombre.

—Esta bien, esta bien.

Va y mata a la mujer.

—-Ya la maté, dice el sereno.

—Ahora saquela de ahi y mé-
tala a la piscina.

—Pero senor, aqui no hay pis-
cina —dice el sereno.

—¢Este no es el teléfono 232-
54927

—-No, dice el sereno.

—Ah pues, jperdéneme!
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LOS EXTRAS

L esfuerzo EXTRA es lo que separa al ser supe-

rior del mediocre; al profesional del aficionado;
al desprendido del caritativo; al ganador del com-
petidor; al amigo del conocido; al sabio del culto;
al invencible del perdedor.

Hay quienes en su diario y comun vivir hacen
de sus horas libres un continuo EXTRA. Cuando
en un anonimato voluntario alguien comparte su
tiempo con ancianos o con enfermos; las horas
que un maestro aporta en su tiempo libre para
preparar mejor una clase; los momentos que un

_ TORTILLA
X 1 JAPONESA,

Sl
ikla Cecing!

N esta ocasion, vamos un pasito mas alla de

la tortilla y de la pizza, combinando ambos pla-
tos. Es algo muy original, que he versionado, aun-
que creo que a mi version le faltaria duplicar la
cantidad de harina, para acercarse un poco mas
a la pizza y separarse un tanto mas de la tortilla,
cuestion de experimentar, pero tal como se reali-
76 quedo estupenda y sorprendente en la mesa.

DE PIZZA

Ingredientes: (2 raciones)

¢1 cebolla pequena

*2 ajos

¢4 huevos

¢2 cucharadas de maicena

¢4 lonchas de beicon ahumado
¢2 cucharadas guisantes de lata
eSalsa de soja

eSalsa rosa

eAceite

eSal

oCurry

Preparacion:

Para acometerr esta receta, opta por realizarla de
tamano individual, con una racién bastante genero-
sa, por lo cual necesitaras hacer dos tortillas... Para
comenzar coloca una sartén al fuego, con aceite.

CON COMPLEJO

médico batalla en silencio para salvar a un pacien-
te que no conoce.

EXTRA es también salirse de la comunicacion
técnica y preguntarle al companero por sus hijos y
su familia. Es el detalle de dar las gracias, sonreir
y saludar a aquel con quien te cruzas. Es decir
una palabra agradable, es ceder el paso, es no
solo acordarse del cumpleanos de alguien, sino
hacerle saber que no lo olvidas.

EXTRA son muchos actos que distinguen al
hombre educado, al generoso del egoista, al so-
cial del hurano. Es enaltecer al universo con sus
bondades, por habernos enviado la lluvia que cal-
ma la sed y nutre las plantas, por ser capaces
de disfrutar de la belleza del mar y del sol, que
son regalos de la naturaleza para nuestros ojos
y espiritu. Es alabar cada amanecer porque nos
brinda otra oportunidad para saborear en toda su
extension las recompensas implicitas de nuestros
actos EXTRAS.

En ellos muchas veces se saca de donde nadie
sabe, cuando ya las fuerzas no alcanzan, cuando
la noche acecha y la soledad quiere invadir el espi-
ritu... Y ahi es cuando los hombres se crecen, se
prueban las voluntades y el hombre se hace mas
hombre porque reconoce el poder de la esperanza
y el valor inquebrantable de luchar por la vida.

%

canalcocina.es

Pela y trocea en juliana la cebolla. También
pela y filetea el ajo. Cuando el aceite esté ca-
liente los introduces (sala para ayudar a sudar
a la cebolla) y frie hasta que esta esté tierna.
Deposita el contenido en un recipiente, reser-
vando en la sartén el aceite sobrante y deja
enfriar un poco. Anade a la cebolla y el ajo fri-
tos un generoso chorro de salsa de soja y re-
servamos.

Ahora comienza con la primera tortilla. Bate
dos huevos, le anades una cucharada de maice-
na, curry, la mitad de la cebolla y ajo reservada
con anterioridad, mezcla bien. Preparala, dando
todas las vueltas que consideres necesarias
hasta que tenga el dorado 6ptimo a nuestro gus-
to. Repite la operacion realizando una segunda
tortilla.

Ya casi estan listas. En la misma sartén coloca
un poco mas de aceite y frie las lonchas de beicon
partidas en dos.

Embadurna de salsa rosa ambas tortillas por
su parte superior y reparte sobre ellas las mita-
des de beicon. En el centro de cada tortilla co-
loca una cucharada de guisantes de lata. Sirve
recién hecha, queda un estupendo contraste, la
tortilla caliente y los guisantes frios.

Ano 111/No. 7
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Nimeres

El siguiente tablero
esta compuesto
por 81 casillas,
dispuestas en nueve
cuadrados y estos
a su vez, en nueve
filas y columnas.
Complétalos con
los nimeros del

1 al 9 sin olvidar
que no se deben
repetir ninguno de
ellos en ninguna de
las subdivisiones
realizadas.
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ENTRE —

ACERTLIOS

1.Sin puertas y sin ventanas,

y cuando quiero salir, rompo

antes las ventanas.

2.Dos fuentes muy cristalinas,
estan en medio de un llanto,

y cuando las fuentes manan

no esta muy contento el amo.

3.Va caminando por un senderito,
te da muchas cosas y va despacito.
4.Adentro no hay quien me alcance,
y si salgo sufro un percance.
5.Verde naci, verde vivi, y verde
moriré.

SOPA DE LETRAS

Encuentra
estas palabras

PREVARICATO

FROAOCTOIRHRSN
DOCRTIMTCIGONDO
NTIOAQPIRUJEDIKTI
HOEDCZRRDJIMEQ S
UMTAIXOCLBWNVL
OOOSRHRSJUHOMU
BRROAOROYYTPFTP
XPPRVTORNOEOTFO

) MABPEVGPERBRTIR
PROCLITICA I ICIRJAHZOQWPYTP
PROMOTOR CINUPLRZYURTMW
PROPENSA RPIEPGSGHZPGLTF
S ROPONEDOR PRGEFHJJHRNASU
UOTWVPAHOBCOQCA

PROPRETOR MRQFMXPFPETISTICEK
PROPUESTO PRXPMVUATEKIXUJOR
SROPULSION UOXNEEJIPAEWWH
] NGOSSJLRSXOXOP
PRORROGA MAXTDCONNIWTEFRTF
PRORROGAR MLOFOPEZNVROA AK
PROSADA LKJRRPEEBBSTETPDO
PROSADORA FEPEOMCIDATVGW
EZTRZSKUDTWBIXL

PROSCENIO AOPHONBACNNASDO
PROSCRITO RBWRYTFNAXVJIKG
PROTEICO UBPALEFWGCOPCTP
62 DBohemia 5 de abril de 2019
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Dohemia

Ataque inesperado

N medio de una

complicada aper-
tura, se vio a las ne-
gras amenazantes,
con la iniciativa y algo
mejor. No obstante,
las blancas consi-
guieron estabilizarse y
crearfocos latentesde
peligro; asi las cosas,
un descuido encauz6
un ataque mortal e
inesperado que marco
irremediablemente la
diferencia.

|d-anysjodAyoezs

Batumi Olimpiada,
match Polonia-Rusia,

Batumi 2018 El Gran Maestro polaco
Blancas: Jacek Jacek Tomczak sorprende
Tomczak a un afamado excampedn
Negras: Viadimir mundial con una jugada que
Kramnik desencadena

Apertura: Peén
Rey, Escocesa.

1.e4 e5 2.Cf3 Cc6 3.d4 (la primera partida regjistrada
con esta jugada fue: Napoleén Bonaparte-General
Bertrand, Santa Helena 1818) 3...exd4 4.Cxd4 Cf6
5.Cxc6 bxc6 6.e5 De7 7.De2 Cd5 8.h4 (también
en esta olimpiada se jugé 8.c4 Aa6 9.b3 g6 10.f4
Ag7 11.Df2 Cb6 12.c5 Axfl 13.cxb6 Aa6 14.Aa3
d6 15.bxc7 ¢5 16.Cc3 Dxc7 17.0-0-0 Dab 18.Rb2
Td87? 19.Ce4 y las blancas tomaron ventaja: Tari, A.-
Steingrimsson, H. Batumi 2018) 8...De6 9.g3 Cb4
10.c4 (se habia jugado 10.a3? Dd5 11.Tgl?! Aa6
12.c4? Dab 13.Cc3 0-0-0 14.Tb1 Cd5 15.Ad2 Dc5
16.De4 f5 17.Dxf5 Axc4 18.Axc4 Dxc4 19.Cxdb
Dxd5 20.Td1 g6 con ventaja de las negras: 0-1
Diaz, J.-Arencibia Rodriguez, W. Las Tunas 1996)
10...Aa6 11.Af4 d5! 12.a3!? (complica mas las
acciones) 12...Axc4 13.Dd1 Axfl (de considerar
era 13...Df5!? coordina amenazas con Cb4 e incide
sobre los debilitados cuadros blancos de Tomczak)
14.Rxfl Ca6 15.Cc3 15...Cc5 16.b4 d4! (molesta
intermedia) 17.bxc5 dxc3 18.Dd4 Td8 (forzar
el cambio con 18...Dd5!? 19.Dxd5 cxd5 parecia
promisorio) 19.Dxc3 Dd5 20.Rg1 Axc5 21.Tc1 Ab6
22.h5!? 0-0 23.h6 Tfe8 24.hxg7 Te6 ([24...Ded!
activando mas la Dama y a Td8 era de considerar)
25.Ag5!? Da2? (aleja a la Dama, preferible era 25...
Ad4! 26.Dc2 Tge 27.Df5 Te8) 26.Th2 (las blancas
estan algo mejor) 26...Td5? (sin percaterse del
peligro Kramnik se equivoca sin remedio, necesario
era 26...Td4 controlando la fila 4) 27.Db4!+ (con las
amenazas simultaneas Df8++ y Dh4, de pronto las
negras estan perdidas) 27...c5 28.Dh4 h6 29.Axh6
Db3 (29...De2 30.Ad2 es similar a la partida) 30.Ad2
Rxg7 31.Dh8+ Rg6 32.Dh7++
GERARDO LEBREDO
Maestro Internacional
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un ataque mortal.



IGNIFICATIVO para

quienes trabajan en
el ambito de la telefo-
nia y para la poblacién
en general, resulta el
actual ano. Celebramos
cuatro fechas importan-
tes: el aniversario 170
de la invencion del te-
Iéfono, en La Habana,
por el italiano Antonio
Santi Giuseppe Meucci;
el 25 de la constitucion
de la Empresa de Tele-
comunicaciones de Cu-
ba S.A. (Etecsa); los 15
de la revista Tono y el
Museo de las Teleco-
municaciones; y el pri-
mer lustro de la revista
Tonito.

Es incomprensible
que dentro del plan de
emisiones postales no
se haya contemplado
la realizacién de sellos
y/0 hojas bloques con-

i2019? Un ano muy
especial... ()

memorativas relativas
a tales fechas pero aun
hay tiempo para subsa-
nar estos olvidos.

La primera estampi-
lla dedicada a Etecsa,
Unica hasta el momen-
to, comenzé a circular el
22 de febrero de 2005
e ilustra esta seccion.
Muestra en su diseno
la evolucion de la tele-
fonia en Cuba dada por
dos equipos que entre
sus elementos mas
significativos exhiben el
marcado mediante dis-
co y por teclas. Asimis-
mo presenta el logotipo
de la empresa -una
obra colectiva segun
ha indagado esta re-
dactora—, asi como una
representaciéon de la
campana comunicativa
desplegada en ocasion

del décimo ani-
versario.

Respecto a To-
no es una publi-
cacion especia-
lizada orientada
a la difusion
cientifica y tec-
nolégica del
entorno de las
telecomunica-
cionesy la infor-
matica. Editada
por la Direccién
de Informacion
y Vigilancia Es-
tratégica, perte-
neciente a la
Vicepresidencia
de Estrategia de Ne-
gocios y Tecnologias
de Etecsa, publica re-
sultados de trabajos
de investigacion, desa-
rrollo 'y aplicaciones
tecnoldgicas dirigidos a

CUBA

CORREOS
2005

jNotas la

g 1

cerencilas

“Fracs™

1994 - 2004 Diez anos en linea

especialistas, técnicos
y estudiantes de las
Telecomunicaciones y
la Informatica de Cuba
y el mundo.

LUCIA SANZ ARAUJO

Sabor cubano

A primera razon para

el surgimiento e in-
corporacion de cubanis-
mos —0 americanismos—
al idioma espanol fue
la necesidad de dar
nombre a las nuevas
realidades que el “des-
cubrimiento” trajo a la
palestra.

Este fenébmeno ge-
nero, incluso, confusio-
nes, creadas por el
hecho de que se desig-
nara, por ejemplo, una
planta, con el nombre
de otra similar, exis-
tente en Espana o Eu-
ropa, como ocurrié con
el cedro y el pino, pues
nuestra Cedrela odorata
y el Pinus cubensis son
variedades diferentes
a las conocidas por los
espanoles.

Lo cierto es que por
esa primera razébn se
adicionaron al idioma

64

Falabreando

términos —muchos de
ellos aborigenes— que
dan nombre a numero-
sas plantas: almacigo,
baria, bermuda, caguai-
ran...; a especies de
nuestra fauna: almiqui,
aura, caiman, cobo...;
a algunos objetos de
uso comun: canoa,
cabuya, hamaca...; e
incluso, a algunas comi-
das como el casabe, los
deliciosos chatinos o el
bacan, “masa de pla-
tano cocido, relleno de
carne, tomate y aji, que
se envuelve en hojas de
platano”, plato tipico de
Baracoa.

Sin embargo, el asun-
to no termina ahi. ¢Ha
pensado usted a cuan-
tos términos los cuba-

nos les hemos “ajus-
tado” el significado de
acuerdo con nuestro
jaranero modo de ser?
Veamos algunos:

Todos sabemos que
un barco es un medio
de transporte; pero un
barco en Cuba puede
ser una “persona que
no cumple sus compro-
misos, que no es res-
ponsable y realiza mal
los trabajos que se le
indican” ¢Y bibijagua?
Bueno la bibijagua es
un tipo de hormiga; pero
en Cuba es también
esa “persona muy ac-
tiva y ligera al ejecutar
cualquier actividad”. ¢Y
bicho? Para nosotros,
un bicho no es preci-
samente un “animalito

Bohemia

despreciable”, sino una
“persona inteligente,
astuta y habilidosa”.

JY qué me dice del
término barbaro, con él
desde la época de los
griegos y los romanos
se conoce a los extran-
jeros y que, ademas, se
asocia con la crueldad?
Pues para nosotros,
cubanos, tiene una
connotacion positiva y
es el “calificativo que
se aplica a la persona
que sobresale entre las
demas, que es admira-
ble” en algin campo, y
es también la “expre-
sién con que se indica
aprobacion”.

Asi, con esa chispa
criolla, los habitantes
de esta islita le pone-
mos al espanol un po-
quito de sabor cubano.

MARIA LUISA GARCIA
MORENO

5 de abril de 2019
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HORIZONTALES

1-Discusion  acalorada
entre dos 0 mas perso-
nas. 8-Cultura musical
del hip hop. 10-Nota
musical. 12-Furia. 13-Le-
vantar o subir a alguien.
14-Nombre masculino.
16-Nombre de letra. 17-
Persona que ensena y di-
rige a otra para hacer lo
gue se propone (pl.). 19-
Arbol de la familia de las
Ulmaceas, arbol de som-
bra y de excelente made-
ra. 20-Instituto Superior
de Arte. 22-Consonante
repetida. 23-Realizaban.
26-Nifno o animal mien-
tras se esta criando. 27-
Ninera. 28-Prefijo (gram.).
29-Aqui. 31-Religion, doc-
trina. 34-Simbolo del
osmio. 36-Denota mul-
tiplicacion de numeros.
37-Rezan. 38-Fabricante
de ollas y otros uten-
silios de barro. 40-En
presencia de. 42-Conoz-
co. 44Nombre de letra.
45-Bebe. 47-Preposicion
(gram.). 49-Plano, liso.
51-Medicamento que cura
muchos tipos de enferme-
dades. 53-Enlace. 55-De
ser. 56-Hecho de ser
causante de algo (pl.).
57-Descendi. 59-Otorga.
60-Orden Teutdnica. 61-
Consonantes de cota. 62-
Sala donde se exhiben
las peliculas cinemato-
graficas. 63-Que exhala
de si fragancia (f.). 66-
Comprobante, vale. 67-
Onomatopeya de los gok
pes dados en la puerta
para llamar. 68-Sincopa
de senora. 71-Antiguo
(abrev.). T72-Provisto de
armas. 73-De andar. 74
Real Academia Espaniola.

VERTICALES

1-Tipo de sombrero. 2-De
ser. 3-Nota musical. 4-Re-
lativo a la navegacion.
5-Instrumento musical.
6-Interjeccion usada para
animar a los ninos a le-
vantarse. 7-Donostiarra.
9-Parte delantera de la

C
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nave. 10-Que fuman. 11-
Sombrero de ala grande.
15-Amanecer. 18-Caba-
llo flaco. 21-Curtido, seco.
24-Sustento diario. 25
Carril de las vias férreas.
30-Numerar las cosas.
32-Vocales de cera. 33-
Parte inferior del tejado.
35-Interjeccion  usada
para detener las caba-
llerias. 39-Liberarse de
cualquier clase de de-
pendencia. 41-Proceder,
derivar. 43-Grano 0 man-
cha de la piel. 46-Simbo-
lo del actinio. 47-Normas
para la ejecucion de algo.
48-Oficina Nacional de
Administracion Tributaria.
50-Que exhala olor. 51-
Balon. 52-Resonancia
(pl.). 54-Forma del verbo
ser (inglés). 58-Arbol de
la familia de las Anona-
ceas. 62-Simbolo del
cobre. 64-Hogar. 65-Im-
perativo de oir. 66-Des-
ciende. 69-Interjeccion
usada para animar. 70-
Consonantes de rudo.

(Solucion en la pag. 63)

ROSA M. CUBELA

Bohemia

FRASES CELEBRES

Quien sabe adular, sabe calumniar.

Napoleon Bonaparte

Al vencer sin peligro se triunfa
sin gloria.

Corneille

Gobernar una familia es casi tan dificil
como gobernar todo un reino.

Michael de Montaigne

Las oportunidades pequenas son
el principio de las grandes empresas.

Demostenes

Cuanto mas grande sea el caos, mas
rapido se aproxima la solucion.

Mao-Tse-Tung

No hay mas que una manera de ser
feliz; vivir para los demas.

Tolstoi
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Se abriga
siempre que ve
las Olimpiadas
de invierno
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