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Por nuestro socialismo, 
como en Girón

CON los corazones queriéndose salir 
del pecho y los fusiles y metralletas 
en alto, el pueblo vestido de azul y 

verde olivo aquel 16 de abril de 1961 hacía 
suyas las palabras de Fidel: “Eso es lo que 
no pueden perdonarnos, que estemos ahí 
en sus narices ¡y que hayamos hecho una 
Revolución socialista en las propias narices 
de EE.UU!” […] “Y por esta Revolución de 
los humildes, por los humildes y para los hu-
mildes, estamos dispuestos a dar la vida”.

Y dieron sus vidas los héroes eternos de 
la Patria. Arriesgaron y muchos perdieron sus 
vidas combatiendo para derrotar la invasión 
lanzada por el Gobierno de EE.UU. contra 
Cuba, con el apoyo del pueblo revolucionario 
que inmovilizó a la quinta columna interna y 
garantizó la fortaleza y estabilidad del país. 

La victoria de Girón nos reafi rmó el dere-
cho a la independencia y soberanía, insepa-
rablemente unido a la voluntad de construir 
nuestro socialismo. Muchas han sido las 
batallas libradas, los éxitos y reveses, sin 
que jamás hayamos renunciado a ese pro-
pósito sagrado de conquistar toda la justicia 
y felicidad posibles. Con la lucidez necesa-
ria para interpretar y actuar conforme a las 
realidades de cada momento, y la conducta 
solidaria inseparable del compromiso de ser 
Fidel: “[…] Revolución es unidad, es inde-
pendencia, es luchar por nuestros sueños 
de justicia para Cuba y para el mundo, que 
es la base de nuestro patriotismo, nuestro 
socialismo y nuestro internacionalismo”.

La coyuntura actual no podría ser más 
peligrosa a partir de la irresponsable agre-
sividad e impredecibles designios de la 
actual administración estadounidense y su 
aliento de odio y revanchismo a las peores 
fuerzas de nuestro entorno y en el mundo, 
contra todo vestigio de socialismo o ideas y 
movimientos progresistas. 

Cuba y Venezuela son intolerables paradig-
mas para la ofensiva ultrarreaccionaria que no 
descarta emplear medio alguno de su inmen-
so potencial destructivo. Tampoco olvidamos 
nosotros la estrategia fi delista, de que cuanto 
más quieran destruirnos para que no seamos 
ejemplo, más tendremos que ser ejemplo 
para que no nos puedan destruir.

Y ser ejemplo hoy signifi ca ganar con in-
teligencia, creatividad, enfoque científi co, 

innovación tecnológica y creciente efi ciencia 
con resultados palpables, la decisiva batalla 
económica. Unido esto al máximo fortaleci-
miento de la capacidad disuasiva de nues-
tra concepción de Guerra de todo el pueblo, 
frente a cualquier forma de agresión, inclui-
das las de la guerra no convencional, y las 
plataformas de subversión ideológica, tam-
bién en el terreno cultural y de las tecnolo-
gías de la información y la comunicación.

Reforzar el inexpugnable bastión moral, 
político, ideológico y militar que somos, 
como pueblo unido, laborioso, entrenado 
en vencer difi cultades de todo tipo y conver-
tir reveses en victorias, signifi ca: emplear 
con tino cada recurso humano y material 
para resolver la cuestión alimentaria en ni-
veles razonablemente satisfactorios, según 
los planes aprobados. 

Representa sustituir importaciones y 
acrecentar exportaciones para disponer 
de fondos que permitan solventar necesi-
dades apremiantes. Despojar de trabas la 
captación y empleo óptimo de capital exter-
no. Convertir en efi caces mecanismos de 
precisión el proceso inversionista, el turis-
mo, los encadenamientos productivos, los 
programas de la vivienda, el transporte, el 
perfeccionamiento de los sistemas de edu-
cación y salud, en general de los servicios 
públicos; aplicar las políticas científi ca, cul-
tural y comunicacional, la informatización de 
la sociedad… 

Constituye enlazar con sensible tacto 
y luz larga la respuesta adecuada a cada 
urgencia, con las proyecciones amplia-
mente consensuadas en los Lineamientos 
de nuestra política económica y social, la 
Conceptualización del modelo y las Bases 
del plan hasta el 2030, junto al colosal reto 
legislativo de implementar en los plazos 
previstos la nueva carta magna que consa-
gra nuestros deberes, derechos y objetivos 
como nación. Signado cada ámbito del que-
hacer creativo, por la calidad y la cultura 
del detalle, a la que, junto a la intolerancia 
absoluta contra manifestaciones de buro-
cratismo, corrupción e indecencia, nos con-
vocan Raúl y Díaz-Canel. 

Movilizados hoy, al igual que entonces, 
para combatir y vencer por nuestro socialis-
mo, como en Girón.
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Por IRENE IZQUIERDO  /     Fotos: ANARAY LORENZO COLLAZO 

VOLVIÓ la tradición, como 
cada 15 de noviembre, to-
cando a las puertas, las mu-

rallas, los adoquines…, las viejas 
fachadas rejuvenecidas, y a las 
rejas tejidas con hilos de hierro, 
como para atrapar el tiempo en 
cada punto. La añeja costumbre 
invitó a nativos y foráneos, por-
que siempre a la ceiba fundacio-
nal –a la vera de El Templete–, 
llegan miles de personas, a pedir 
un deseo a los magos de los sue-
ños y la prosperidad, mientras 
bordean tres veces el rugoso 
tronco.

En su condición de anfi trio-
na de la fi esta por los 499 años 
la Villa de San Cristóbal de La 
Habana celebró y prometió alzar 
una copa gigante por su medio 
milenio, en 2019. Veámosla en 
tres tiempos, como la ceremonia 
de la ceiba.

PRIMERA VUELTA A LA 
CEIBA

 Hecho fundacional, 
identidad, tradición

El Templete, un pequeño y so-
lemne recinto, en el noreste de la 
villa, se construyó justo donde se 
había plantado la primera ceiba; 
luego vendrían otras, pero a tres 
metros del sitio original, donde 
echó sus gruesas raíces la mis-
ma que dio sombra a la primera 
misa y al primer cabildo, en ce-
remonia fundacional, aquel do-
mingo de 1519. 

Entre 1514 y ese día, la villa 
fue fundada, al menos tres ve-
ces, siempre escoltada por una 
ribera pluvial o marítima. En el 
defi nitivo, la bahía, muy estraté-
gica económicamente.

En 1553 La Habana asumió 
como sede central del gobierno 
de la colonia –condición que an-
tes ostentaba Santiago de Cuba– 
y ganó una posición sociopolítica 
privilegiada, tanto, que para Es-
paña fue, además, un trampolín 
de expediciones de conquista, 
entre ellas la dirigida hacia la 
Florida por Hernando de Soto, 
en aquel momento gobernador 
de la Isla, quien a la partida dejó 
en el cargo a su esposa Isabel de 
Bobadilla. Ella, vigilante, esperó 
un regreso que nunca ocurrió, y 
fue motivo de inspiración de la 

RUMBO A LOS 500RUMBO A LOS 500

¡Bella! Esforzándose por mantenerse maravillosa, 
la Villa de San Cristóbal celebra y promete alzar 
una copa gigante por su medio milenio, este 2019
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Darle tres vueltas a la ceiba y pedir un deseo, la medianoche 
del 16 de noviembre, se mantiene como una tradición muy vinculada 
a cada aniversario de la Villa de San Cristóbal de La Habana.

LaLa  HabanaHabana 
en tres vueltas a la ceibaen tres vueltas a la ceiba
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Giraldilla, inigualable símbolo de 
la ciudad.

La villa poseyó el más impre-
sionante sistema de fortalezas 
coloniales, que incluyó tanto la 
más vieja como la más grande 
–el Castillo de la Real Fuerza, y 
la Fortaleza de San Carlos de La 
Cabaña, respectivamente– cons-
truidas por europeos en Améri-
ca. Representativos íconos de-
vinieron el cañonazo con que se 
marcaba la apertura y el cierre 
de la vida de intramuros y la im-
ponente construcción del Morro, 
hoy presente en cada invitación 
turística.

Y La Habana creció, afi an-
zando cubanía, multiplicándo-
se para el ayer, el hoy y el futu-
ro. Avanzó, deshojando meses, 
años, siglos…, a través de los 
cuales tomó forma una eclécti-
ca capital, en la que fl orecieron 
amores, espiritualidades y, so-
bre todo, identidad.

Mezcla de muchas culturas 
es el cubano: de sus pobladores 
originarios; cuando los españo-
les llegaron, ellos vivían aquí, 
con sus culturas, tradiciones y 
formas de hacer; de los españo-
les, adueñados de los destinos 
de esta Isla por más de cuatro 
siglos; de los negros africanos 
que vinieron como mano de obra 
impuesta a los campos de caña, 
centrales azucareros, a otras 
labores fuertes y hasta domés-
ticas –y a fusionar la sangre y 
los genes inoculados en amores 
furtivos o forzados, dando origen 
a los mulatos, mixtura que nos 
identifi ca–; de los asiáticos, en 
especial chinos, quienes desde 

la lejana Asia soñaban con te-
soros, cuyas arcas jamás se les 
abrieron.

Es precisamente un símbo-
lo del crecimiento de esas tra-
diciones darle las vueltas a la 
ceiba. De muchos lugares de 
la Isla y de diversos países lle-
gan los visitantes, la víspera del 
aniversario; alrededor del Iroko 
o árbol sagrado –según la reli-
gión africana– andan; lo hacen 
en contra de las manecillas del 
reloj, hombres, mujeres y niños. 
Andan despacio, concentrados 
en el deseo que precisan se haga 
realidad, mientras otros toman 
como una diversión convertir a 
la ceiba su confi dente. 

A los que vienen por vez pri-
mera les resulta muy curioso ver 
cómo, al depositar unas monedas 

en el tronco del mudo y enhiesto 
árbol, cada persona siente que 
ha sellado un pacto con lo posi-
ble. Hecho histórico, religioso y 
poético, la concurrida ceremo-
nia tiene su impronta en los va-
lores patrimoniales de esa parte 
de la capital cubana, que ostenta 
la condición de Patrimonio de la 
Humanidad desde 1982.

SEGUNDA VUELTA A LA 
CEIBA

 La Habana no es solo 
el Centro Histórico

¿Cómo hablar de La Habana, no 
solo de su centro, sino también 
de la periferia, sin que el corazón 
lata más aceleradamente debido 
a la emoción? ¿Cómo no sentir 
que es tuya, mía… de todos, pese 
a que en ella vemos cada día lo 
mucho que se debe trabajar aún 
para mejorarla? Con virtudes y 
defectos ahí está, zalamera, ale-
gre, presta a ganar la simpatía 
de quienes la visitan, siempre 
que lo hagan con amor.

Mucha historia encierra: Por 
sus calles transitó el primer au-
tomóvil de Cuba, en diciembre 
de 1898.  Muchos años antes, en 
1819, su puerto recibió al primer 
barco de vapor que conocieran 
sus iguales latinoamericanos. El 
cinematógrafo llegó a la Isla, a 
dos puertas del habanero teatro 
Tacón, solo dos años más tarde 
de la primera exhibición hecha 

Paisajes como este han inspirado canciones, poemas y hasta declaraciones 
de amor.

Forma parte de la identidad el culto a las deidades.



19 de abril de 20198

en París por los hermanos Lu-
mière. También fue la ciudad 
donde el italiano Antonio Meucci 
dio origen al teléfono.

“Al triunfo de la Revolución se 
intentó equilibrar el desbalance 
producido por siglos entre la ca-
pital y el resto de las localidades, 
lo cual supuso una disminución 
del ritmo de desarrollo, pero no 
por ello pierde el sentido de lo 
real maravilloso que le identifi -
ca”. (1)

Valga comentar que La Ha-
bana es la provincia más pe-
queña de Cuba; representa el 
0.6 por ciento del territorio na-
cional.  Ubicada al noroeste de 
la Isla mayor del Archipiélago, 
tiene extensión territorial de 
728,26 kilómetros cuadrados. 

El Censo de Población y Vi-
vienda de 2012 registró a dos mi-
llones 105 291 habitantes; pero 
según el Anuario de la Ofi cina 
Nacional de Estadísticas e Infor-
mación, en 2016 había dos millo-
nes 123 595. La densidad pobla-
cional es de unos 2 918 habitantes 
por kilómetro cuadrado.

Además de La Habana Vieja, 
tiene otros 14 municipios: Playa, 
Plaza –asiento de la mayor parte 
de los Organismos de la Admi-
nistración Central del Estado–, 
Centro Habana, La Habana del 
Este, Guanabacoa, San Miguel, 
Diez de Octubre, Cerro, Maria-
nao, La Lisa, Boyeros, Arroyo 

y Cotorro. En ellos están repre-
sentadas todas las actividades 
económicas, con predominio de: 
Industria, Turismo, Comercio, 
Ciencias, Transporte, Adminis-
tración y Servicios.

Para todos los residentes en 
esta urbe, sentarse en el male-
cón es un ritual. El mar es visto 
como santuario; un lugar donde 
se lloran y confi esan amores y 
pecados, renueva la esperanza y 
da espacio al perdón y el olvido. 
La más alegre, pintoresca y en-
cantadora de las ciudades, como 
expresara Alejandro de Humbol-
dt, se defi ne necesariamente en 

la transculturación que marca 
tanto sus dinámicas sociales, 
como su arquitectura y urba-
nismo. (2)

Según el historiador de la 
ciudad, Eusebio Leal: “Lo inte-
resante de La Habana es que 
por su estilo, su urbanismo, por 
haberse encontrado en el cen-
tro de ese lago americano me-
diterráneo, recibió infl uencias 
múltiples, en tiempos diversos 
y eso la convierte en una ciudad 
muy atractiva. Aun decadente, 
aun golpeada por circunstancias 
diversas, La Habana sigue sor-
prendiendo”. (3)

A partir del siglo XIX la urbe 
es referencia cultural en Lati-
noamérica, y el historiador An-
tonio Álvarez Pitaluga, destacó 
que en ello contribuyó el poderío 
económico de la gran burguesía 
esclavista occidental que legitimó 
su desarrollo económico mediante 
la cultura. De tal forma que gran-
des compañías de teatro, ballet 
y ópera del momento hacían es-
cala aquí. “No venir a la Habana 
era un pecado económico pero 
también un pecado cultural”. (4)

Amarla no impide que apre-
ciemos cómo desde el punto 
urbanístico y de apariencia 
sufre cada día con hábitos 
transgresores. Para nada le 
favorecen la crianza de ani-
males de corral o el actuar de 
quienes hacen de ella un gran 
basurero o la colman de rui-
dos contaminantes.

Muchas familias contribuyen, desde el embellecimiento de sus viviendas, 
al cuidado y conservación.

Los restauradores 
poseen un elevado 
nivel de especialización.
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De continuar así, ¿cómo que-
daría la condición Ciudad Ma-
ravilla del Mundo conferida en 
2016? Hay lunares que marcan y 
empañan el encanto de toda La 
Habana hacia los cuatro puntos 
cardinales. Es factible referirse 
a las indisciplinas sociales, que 
atentan contra la belleza del 
patrimonio, y abarcan desde no 
cuidar los medios del transpor-
te urbano, hasta los bancos de 
un parque, donde en algún mo-
mento los mismos depredadores 
precisan sentarse a descansar. 
O la negligente actitud de algu-
nos obreros de Servicios Comu-
nales, quienes al recolectar la 
basura, rompen las aceras y en 
determinada medida los conte-
nedores, sin que a los culpables 
se les sancione de la forma que 
corresponde.

En este sentido, urge la adop-
ción de las medidas pertinentes 
por parte de las autoridades co-
rrespondientes, para frenar un 
deterioro que lacera al patrimo-
nio, aunque es justo reconocer 
que ya se trabaja en ello.

Respecto a los añejos inmue-
bles, las acciones de manteni-
miento, restauración y conser-
vación realizadas en las últimas 
décadas han permitido la resu-
rrección de algunas de sus zo-
nas. No obstante, hay aún mucho 
por hacer, no solo para no perder 
esos detalles distintivos, y en-
frentar los problemas de toda ín-
dole, que después de cinco siglos 
muestra, sino para prepararnos, 
como recuerda Leal, para La 
Habana que vendrá.

TERCERA VUELTA A LA 
CEIBA 

  No quedar de brazos 
cruzados

Muchas personas, desde la 
comunidad hasta el Gobierno 
central de la Nación, tratan de 
garantizar –sorteando las limita-
ciones económicas–, viviendas, 
agua, comunicaciones, trans-
porte, higiene adecuada y otros 
servicios básicos que mejoren la 
calidad de vida de su creciente 
población. Tarea ardua para sus 
autoridades y pobladores; pese 
al avance en edifi caciones de 
gran valor social y económico, 

perviven inmuebles y redes con 
muchos años de deterioro acu-
mulado y el empeño se queda 
mayormente en empeño.

Pero por esa Habana que pre-
tende perpetuar y enriquecer su 
belleza con la suma de infi nitas 
manos –propias y de otros lares, 
que se suman en gesto solida-
rio–, trabajan las autoridades lo-
cales y estatales, desde la década 
de los años 80 del siglo XX. Aun-
que los resultados, aun cuando 
se palpan en la parte más vieja 
de la ciudad, todavía no son los 
esperados.

Y, como La Habana toda tiene 
derecho de mostrar sus rique-
zas materiales y espirituales, a 
la Humanidad,  desde hace poco 
más de un año han terminado 
diversas obras de gran impacto 

social, para la solución de parte 
de los problemas acumulados 
debido a carencias fi nancieras y 
materiales, y de un inadecuado 
programa de rehabilitación en 
las comunidades y barrios.

Son apenas los primeros re-
sultados del programa del Gru-
po Gubernamental de Apoyo a 
la provincia, rediseñado para 
conmemorar el aniversario 500 
de la fundación de la Villa de 
San Cristóbal de La Habana, y 
de esta forma impulsar un plan 
dirigido fundamentalmente al 
desarrollo económico y social de 
la urbe, además de fortalecer la 
identidad, el conocimiento de su 
historia y el amor de los habitan-
tes por esta inmensa obra.

En la segunda decena de ju-
lio de 2018 el presidente de los 

Museo de la Ciudad, 
recinto lleno 
de historia.

Entre los programas priorizados por las autoridades gubernamentales 
aparece el impulso a la solución de los problemas habitacionales.
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consejos de Estado y de Minis-
tros, Miguel Díaz- Canel Bermú-
dez, dirigió una reunión en la 
que se valoró integralmente todo 
cuánto se realiza para mejorar 
el estado de la vivienda, la labor 
contra las indisciplinas sociales, 
la creación artística y la progra-
mación cultural; el cumplimien-
to del programa del transporte 
urbano y los servicios de salud 
en el sistema de atención prima-
ria; es decir en los Consultorios 
del Médico y la Enfermera de 
la Familia. Este Programa por 
los 500 años de la fundación de 
La Habana se chequea regular-
mente con los Organismo de la 
Administración Central del Es-
tado y de La Habana

“Particularmente acerca del 
programa de la vivienda –publi-
có Granma en su edición digital 
el día 20 del propio mes–, Mer-
cedes López Acea, miembro del 
Secretariado del Comité Central 
del Partido, valoró que no solo 
retrasos de suministros inciden 
en el incumplimiento del plan, 
también subsisten múltiples pro-
blemas organizativos, que no 
dejan avanzar con celeridad en 
un tema tan importante para la 
población y el país”.

Durante muchos años, más 
del 50 por ciento del fondo habi-
tacional ha estado en el rango de 
regular y mal, por lo que es uno 
de los principales problemas que 
aquejan a la población. Y, aun 
cuando no satisface la deman-

da, desde 2012 se han entregado 
más de 10 000 apartamentos, en 
cumplimiento de un programa 
encaminado a solucionar poco a 
poco este problema.

Los núcleos familiares que por 
espacio de 20 años o más, han vi-

vido en comunidades colectivas 
(albergues), o habitado en edifi -
caciones de la llamada “estática 
milagrosa” –estado constructivo 
crítico–, en peligro de derrumbe, 
son los benefi ciarios.

Actualmente entidades cons-
tructoras de la provincia desa-
rrollan un plan de inversiones 
con el apoyo de las empresas 
con posibilidades de levantar 
casas, a través de un programa 
que tendrá su principal sostén 
en la producción local de mate-
riales de la construcción.

En opinión de las autorida-
des políticas y administrativas 
de la provincia, en los 15 mu-
nicipios se está haciendo una 
revolución. Los reporteros han 
podido constatar que en todos 
trabajan fuerte, porque La Ha-
bana no se puede seguir viendo 
como el gran municipio: cada 
uno tiene sus particularidades y 
su historia. Luis Antonio Torres 
Iríbar opina que “tenemos una 
Habana bella que no es citadi-
na, a la que debemos reconocer 

Lugares de interés histórico, cultural y turístico de La Habana Vieja, 
Patrimonio de La Humanidad.

El presidente de los consejos de Estado y de Ministros de la República 
de Cuba, Miguel Díaz-Canel Bermúdez, analiza junto con autoridades 
de los Organismos de la Administración Central del Estado y de La Habana, 
el cumplimiento del Programa por los 500 años de la fundación de la villa.
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también; levantarla y divulgar 
el gran esfuerzo que se hace en 
cada rinconcito para reanimar 
su entorno”.

Otros asuntos que ocupan 
para acicalar a La Habana son, 
al decir de Reynaldo García Za-
pata, presidente de la Asamblea 
Provincial del Poder Popular: 
“la importación de piezas para 
la reparación de ascensores y 
carros colectores de basura; la 
reposición y mantenimiento de 
equipos en parques infantiles; la 
instalación de luminarias LED 
en parques de la ciudad, y la in-
corporación de camiones con 
moderna tecnología para la re-
paración de los viales”.

Para limpiar cotidianamente 
a La Habana se necesitan alre-
dedor de 12 000 contenedores, 
de los cuales unos 7 000 son de 
producción nacional y el resto 
está en proceso de importación, 
lo cual aliviará el sensible tema. 
Son datos que ilustran la magni-
tud del trabajo y las inversiones 
necesarias para revertir el es-
tado actual de la higiene, dete-
riorada en gran medida por la 
carencia de recursos y la indisci-
plina social.

Una ciudad limpia, con edifi -
caciones coquetas, con parques 
donde se pueda sentar a descan-
sar cualquier caminante, o los 
niños tengan la posibilidad de ju-
gar lejos del peligro, contribuirá 
siempre al bienestar de sus ha-
bitantes. Un entorno agradable 
devendrá motivo para estar con-

Y porque todos amamos a La Habana, dolió tanto que aquel inusual 
tornado embistiera alevosamente uno de sus costados la noche del 

27 de enero. Minutos que parecieron siglos. Diez de Octubre, Regla, 
Guanabacoa y La Habana del Este fueron tocados por la furia. Apenas 
hubo tiempo para los asombros, porque ante la ira de la naturaleza, te-
ñida de colores, ruidos ensordecedores y una fuerza inconmensurable, 
cedían árboles, vehículos automotores, inmuebles, tendidos eléctricos 
y telefónicos…, casi todo. Cerró aquella noche de domingo marcada 
por la destrucción y –aunque pocas– la muerte. Bajo el manto de la 
calma espantosa, enloquecedora, dejada por el fenómeno meteoroló-
gico, prevalecía un desastre de magnitud jamás vista en esta ciudad.

Habían transcurrido más de dos meses de la publicación de este 
trabajo en la edición digital. Y si hasta entonces se enarbolaba la fra-
se: “Por La Habana los más grande”, de inmediato se apoderó de 
cada ciudadano un objetivo: “¡Por la recuperación, todo!”.

Si es común que en casos de desastres la solidaridad se torne 
estandarte en cualquier punto de la Isla, esta vez se enarboló más 
alto: “nadie quedaría desamparado”. Aquel panorama podía quebrar 
esperanzas..., matar ilusiones, pero nunca se perdió la confi anza, por-
que allí, junto a los más afectados, estaban las máximas autoridades 
de la Nación, evaluando daños, analizando cómo remediar los proble-
mas, buscando las más prontas soluciones, en un esfuerzo grande, 
supremo.

A la par, miles y miles de brazos se extendían –con fuerzas para 
la reconstrucción o recursos materiales para reponer las pérdidas-, 
hacia aquellas personas a las que el tornado despojó de todo, menos 
de la esperanza. A poco más de un mes se entregaban las primeras 
viviendas.

Ante tal certeza, vale recordar el pensamiento martiano que expre-
sa: “[…] pueblo grande, cualquiera que sea su tamaño, es aquel que 
da hombres generosos y mujeres puras. La prueba de cada civilización 
humana está en la especie de hombre y de mujer que en ella se pro-
duce”…  

¡Así es Cuba, un pueblo grande!

Fuentes Consultadas

1- Revista BOHEMIA, Sección En 
Cuba, publicado en octubre de 
2015 en la edición digital. (No se 
encuentra la URL).
2-Idem. 
3-Idem.
4-Idem.

tentos, algo muy peculiar en los 
cubanos, quienes se distinguen 
por reír hasta en los momentos 
más duros.

Corresponde a cada habanero 
no abandonar jamás la senda de 

la alegría; ese estado anímico que 
distingue al cubano en el orbe. 
Como expresara Eusebio Leal, 
cada habitante de esta Ciudad 
Maravilla “tiene la altísima res-
ponsabilidad de salvar –aun en 
tiempos perentorios y difíciles– 
el legado contenido en una de las 
ciudades más bellas del mundo: 
la capital épica de la Revolución 
Cubana, tenazmente defendida 
en días heroicos, cuna de maes-
tros, de artistas, de intelectuales 
y de esa miríada de trabajadores 
que día a día, desde la periferia 
hasta el corazón, viven en ella y, 
quiéranlo o no, para ella”.

El Capitolio de La Habana es una de las obras que recibe un notable impulso 
en su restauración, como parte del programa Obras 500.
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EN diciembre de 2016, con la 
presentación del portal ciu-
dadano RedPinar, Pinar del 

Río se convirtió en la provincia 
pionera en este tipo de experi-
mento destinado a mejorar la 
calidad de vida del pueblo desde 
el uso de las nuevas tecnologías 
de la información y las comuni-
caciones.

Tomando como punto de 
partida la experiencia del más 
occidental territorio cubano, al 
cierre del año pasado cada pro-
vincia cubana contaba ya con su 
portal web de cara a brindar in-
formación y conocimiento sobre 
muchas de las gestiones del go-
bierno y las entidades que se le 
subordinan.

De ese modo, se ganaría una 
herramienta efectiva y muy útil 
en busca del llamado gobierno 

GOBIERNO ELECTRÓNICO

Cuando el pueblo 
tiene la palabra
A partir de la experiencia de Pinar del Río, y como 
parte de la política de informatización de la sociedad 
cubana, surgieron los portales ciudadanos en todo 
el país que, por sus prestaciones, facilitan la vida 
de la población

Por EVELYN CORBILLÓN DÍAZ / Fotos: RAFAEL FERNÁNDEZ ROSELL 
(Especial de la ACN para BOHEMIA)

electrónico –como parte de la 
política de Informatización de 
la sociedad–, al cual se aspira 
en la Isla y en el que la Empre-
sa de Aplicaciones Informáti-
cas (Desoft) juega un impor-
tante papel.

La máster en Ciencias Ele-
na Julia Real Castro, directora 
territorial de la división Desoft 
y jefa del proyecto Gobierno 
Electrónico a nivel nacional 
en esa entidad, conversó con 
BOHEMIA acerca del tema.

“Nos propusimos desarrollar 
esos portales en toda Cuba en la 
etapa primera del gobierno elec-
trónico que es la de presencia; y 
de conjunto con los gobiernos al-
canzamos la meta”, precisó.

“El proyecto está liderado a 
escala nacional por Pinar del 
Río, en materia de producción, 
y Granma, en cuanto a desarro-
llo. Todo lo que hacemos nuevo 
lo probamos primero en Pinar 
y luego se extiende al resto del 
país para potenciar su uso por 
parte de los gobiernos y sus enti-
dades; ya que es vital un período 
de prueba.

“En Granma hace mucho 
tiempo se trabaja con el Siste-
ma de Gestión del Delegado, 
aplicación aportada al proyecto 
y concebida hacia lo interno de 
los gobiernos, pero con mucha 
utilidad para el ciudadano des-
de el punto de vista de la ges-
tión de todo lo vinculado con el 
proceso de rendición de cuenta 
del delegado a sus electores, los 

Miembros del Portal Pinareño, en sus labores cotidianas.

Integrantes del equipo fundador del Portal Pinareño, acompañados por Elena 
Julia Real Castro, directora territorial de la división Desoft y jefa del proyecto 
Gobierno Electrónico a nivel nacional.
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planteamientos, el despacho, en-
tre otros temas.

 “Viendo las facilidades que 
la tecnología nos ofrecía, inte-
gramos ambas soluciones como 
una forma más de darle valor 
agregado al portal del ciudada-
no, y así se facilitarían los espa-
cios de interacción ciudadano-
gobierno”.

Detalló Elena Julia Real que 
ya hoy, por la vía del portal, en los 
dominios granmenses “está visi-
ble la integración entre ambas 
aplicaciones y, por sus bondades, 
se trabaja en llevar la experien-
cia al resto del archipiélago. En 
lo que resta de marzo y en abril, 
Pinar del Río debe integrar su 
portal con el Sistema de Ges-
tión del Delegado, al igual que 
otras provincias que enfatizan 
en esto”.

A lo largo y ancho de la na-
ción numerosos especialistas 
laboran junto a los gobiernos, y 
las aplicaciones se encuentran 
“hospedadas” en el Centro de 
Datos con una estructura que 
es monitoreada, con sistema de 
vigilancia, y se le realizan cons-
tantes mantenimientos.

En Vueltabajo en la actualidad 
se trabaja –como territorio pilo-
to– en la prestación de servicios 
semipresenciales de conjunto 
con la Dirección Provincial de 
Justicia, la Ofi cina Nacional de 
Administración Tributaria y el 
Instituto de Planifi cación Física.

“En el portal –destacó– exis-
te una sección establecida en la 

cual los usuarios pueden llenar 
un formulario y, vía correo elec-
trónico, llegar a las entidades. 
Estas, por medio de sus meca-
nismos organizativos, garanti-
zan la rapidez en el servicio.

“Los especialistas son los 
encargados de responder las 
inquietudes. En el caso de Jus-
ticia, el tiempo de respuesta es 
menor a las 72 horas. Las etapas 
del portal son las mismas que 
las del gobierno electrónico: pre-
sencia, interacción, transacción, 
transformación. No son portales 
estáticos y hay elementos que 
requieren una constante actua-
lización. Ahora trabajamos en la 
etapa de interacción en la cual 
se quieren dar servicios en línea 
a los ciudadanos”. 

RedPinar actualiza 
tu andar

Informar, orientar, facilitar trá-
mites y servicios y propiciar la 
participación ciudadana, cons-
tituyen algunas de las bonda-
des de los portales ciudadanos, 
los cuales tienen su origen en 
RedPinar, iniciativa nacida de la 
estrategia trazada por el gobier-
no vueltabajero para implemen-
tar la gobernanza electrónica.

Su desarrollo estuvo encami-
nado a homenajear al territorio 
por los 150 años del otorgamien-
to del título de ciudad, y constitu-
yó experiencia para generalizar 
por ser la primera de su tipo en 
el país.

Apuntó Real Castro que más 
de una treintena de empresas, 
de subordinación al Consejo de 
la Administración Provincial, po-
seen hoy presencia en cada 
portal público en Internet. En el 
caso de Pinar del Río la cifra as-
ciende a 54.

En 2013 se propuso hacer el 
proyecto y Desoft se presentó 

a la convocatoria. Luego, el go-
bierno la designó como la enti-
dad encargada para llevarlo a 
cabo. “Tuvimos en cuenta las 
características de otros portales 
consultados en la región de Amé-
rica mediante un estudio que 
nos permitió conocer qué debía 
tener el nuestro”, remarcó.

“Posteriormente se creó un 
sistema de trabajo de entrevis-
tas con las entidades y se de-
sarrollaron sesiones de despa-
cho por tratarse de una nueva 
manera de hacer y pensar en 
función de que cada ente impli-
cado entendiera lo que se debía 
publicar por su utilidad para la 
gente.

“Dos veces le presentamos 
el proyecto a Miguel Díaz-Canel 
Bermúdez en su  responsabili-
dad entonces como Primer Vi-
cepresidente de los Consejos de 
Estado y de Ministros –indicó–, y 
en ambas ocasiones nos sugirió 
ideas para el portal, en cuanto al 
contenido”.

El nombre del portal pinareño 
y su logotipo –saetas en todas 
las direcciones– surgieron de un 
concurso con las pautas pre-
viamente establecidas, tras la 
propuesta al gobierno, al cual se 
convocó en los medios de comu-
nicación de la provincia.

“Participaron niños y perso-
nas de todas las edades. Hicimos 
presentaciones para escuchar 
criterios y estamos abiertos todo 
el tiempo a atender las suge-
rencias de la gente para hacer 
productos con la mayor calidad 
posible”, dijo.

Cinco personas laboran direc-
tamente en su confección, en su 
mayoría jóvenes egresados de la 
Universidad de Ciencias Infor-
máticas (UCI), quienes con un 
elevado sentido de la responsa-
bilidad con el pueblo, siguen día 

El reto mayor ahora es tener 
el portal actualizado, y Desoft se 
encarga de su mantenimiento desde 
el punto de vista tecnológico. 

Elena Julia 
Real explicó 
todos los pasos 
seguidos para 
conformar 
el sitio.
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a día los detalles relacionados 
con el sitio y su auge.

Mayte Medina López, inge-
niera en Ciencias Informáticas, 
de 31 años de edad, forma parte 
de ese equipo. “Nos comparti-
mos las tareas; somos compa-
ñeros y amigos. Y existe un nivel 
de compromiso muy alto con el 
proyecto”, refi rió.

“Para obtener las estadísticas 
de cantidad de visitas, lugares 
desde los que más nos siguen, 
dispositivos en los cuales se ac-
cede, horario, secciones más visi-
tadas, entre otros, nos apoyamos 
en herramientas de Google.

“Y es increíble saber por los 
datos que desde más de 80 paí-
ses se consulta RedPinar, con 
una amplia presencia de usua-
rios de Estados Unidos, Vene-
zuela, México, España y China, 
por solo citar algunos.

“O que las secciones preferi-
das por el público son las rela-
tivas a trámites, servicios y las 
noticias sobre el sector de la edu-
cación. Y que las computadoras 
constituyen los principales dis-
positivos de acceso al portal, se-
guidos por los teléfonos móviles 
–con una preferencia creciente 
en los últimos tiempos– y las 
tablets”, apuntó.

Edelsys Díaz es una de las pi-
nareñas que a menudo consulta 
RedPinar, en busca de la infor-
mación actualizada y certera so-
bre determinados acontecimien-
tos en el territorio.

“Es una herramienta muy útil, 
sobre todo en materia de noticias, 
elementos distintivos de la pro-
vincia, o consejos útiles para por 
ejemplo conocer cuáles son los 
espacios públicos con conexión 
inalámbrica a Internet y cómo 
hacer empleo de ellos, elemen-
tos que desconocedores como yo 
agradecemos mucho”, precisó.

Por su parte, el joven Jorge 
Lezcano considera que es muy 
provechoso según su concepto, 
aunque no cree que esté “explo-
tado al máximo”.

“Las personas necesitan que 
se trabaje más en la promoción 
del portal para que gane en vi-
sitas. Se pueden perfeccionar, 
también, los mecanismos de 
búsqueda pues en ocasiones se 
torna difícil encontrar las infor-
maciones”, acotó.

Para Elena Julia Real Castro 
el reto mayor ahora es tener el 
portal actualizado, y Desoft se 
encarga de su mantenimiento 
desde el punto de vista tecnológi-
co. “Cada entidad cuenta con un 
comunicador social o periodista 
contratado para la publicación 
de noticias, y también interviene 
un webmaster que gestiona los 
contenidos, editores y un grupo 
de personas alrededor de los 
portales provinciales trabajando 
en función de lograrlo.

“En 2017 el portal pinareño fue 
nominado al premio de la Cum-
bre de las Naciones y en 2018 nos 
nominaron al premio de la Cum-
bre de la Sociedad de la Informa-
ción 2019, en el cual resultamos 
entre los cinco campeones de la 
categoría 1: El rol de los gobier-
nos y de todos los actores en las 
promociones de las TIC para el 
desarrollo”, agregó.

“Estar entre los cinco 
campeones con más de dos millo-
nes de votos, para de ahí escoger 
al ganador en esa categoría –que 
se dará a conocer en abril– es ya 
un premio a la responsabilidad 
con que Desoft a nivel nacional 
ha acogido la tarea”, explicó la 
directiva.

Perspectivas
Las prestaciones de los portales 
irán en ascenso y dentro de poco 
se verán esos resultados. “Este 
año continuaremos pendientes 
del soporte, actualización, man-
tenimiento y estabilidad técnica 

del proyecto. Además, la creación 
de los portales municipales so-
bre la misma línea de trabajo 
de los provinciales, de cara a man-
tener los principios de escalabili-
dad, interoperabilidad, seguridad, 
entre otros tenidos en considera-
ción desde la etapa de presencia, 
puntualizó Real Castro.

“Con independencia de estar 
trabajando en los indicadores 
que rigen la segunda etapa, la 
de interacción, nos centramos 
en conectar otras aplicaciones 
que proporcionarán ventajas al 
ciudadano”.

La integración de los portales 
con el Sistema para la Gestión 
de la Guía Electrónica de Pro-
gramación, E-progTv, desarro-
llada para el Instituto Cubano de 
Radio y Televisión, como parte 
de los proyectos de Televisión 
Digital, será una tarea que per-
mitirá a la población conocer la 
cartelera de los canales de tele-
visión, incluidos los telecentros, 
en la medida en la cual actuali-
cen sus programaciones.

A otras acciones se refi rió 
la directora territorial de la di-
visión Desoft, tales como los 
servicios en línea, descarga y 
carga de formatos o plantillas 
de documentos necesarios, fun-
damentalmente en los trámites 
que ofrece el organismo o en-
tidad. A su vez, a la creación de 
funcionalidades para compartir 
con otras personas o replicar en 
redes sociales (C.U.B.A., toDus, 
Facebook, Twitter, entre otras) 
las informaciones de su interés.

 Asimismo, sobresale la posi-
bilidad de evaluación y califi ca-
ción en línea de la información 
publicada y la gestión de aten-
ción ciudadana; el acceso a los 
contenidos en distintos formatos 
de multimedia (audio, video); y 
la opción de multilenguaje, con 
prioridad para el inglés como 
idioma segundo.  

Sin dudas, Cuba avanza en el 
camino hacia el gobierno elec-
trónico de cara a propiciar la 
participación del ciudadano y el 
intercambio con las autoridades 
sobre diversos temas, en función 
de mejorar la calidad de vida del 
pueblo y optimizar su tiempo; 
además de lograr la transparen-
cia acerca del quehacer de las 
instituciones en la provincia y los 
programas sociales. 

Mayte Medina López, ingeniera en 
Ciencias Informáticas, forma parte 
del equipo que realizó el proyecto 
del portal del ciudadano.
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CON el perdón de los autores de la concepción 
materialista de la historia, a veces uno tras-
tabilla en sus convicciones para refugiarse en 

la nietzscheana visión del “eterno retorno” –nada 
nuevo habría bajo el Sol–. Sobre todo al enterarse 
de que hace 252 millones de años ocurrió la ma-
yor calamidad jamás sufrida por la existencia en 
la Tierra, y la causa fundamental, encontrada por 
peritos estadounidenses, radicó en… un repenti-
no ¡calentamiento global!, de 10 grados centígra-
dos.  Sí, hace esa friolera de tiempo perecieron el 
96 por ciento de las especies marinas y más de dos 
tercios de las terrestres. 

“Fue un gran evento. Fue la peor extinción en 
los últimos 500 millones de años de la vida en 
el planeta”, dijo a The Guardian, conforme a la 
AP, Curtis Deutsch, coautor de la investigación. 
Su equipo utilizó registros paleoceanográfi cos 
para analizar variaciones en el metabolismo ani-
mal, la situación del océano y el clima. Cuando 
echaron mano a un modelo para recrear las 
condiciones del fi nal del período Pérmico, ha-
llaron que coincidía con las observaciones de 
desaparición. Avizorada una pérdida del 80 por 
ciento del oxígeno en los piélagos, consideran 
que la hecatombe obedeció a una enorme pro-
gresión en las emisiones de gases de efecto in-
vernadero (GEI), como posible consecuencia de 
la actividad volcánica. Y lo peor: hogaño “hemos 
realizado una décima parte del camino hacia el 
Pérmico. Una vez que el calentamiento llegue 
a 3-4°C, sería una fracción signifi cativa y la vida 
marina [y no solo ella] estaría en grandes pro-
blemas”. 

Noticias que deben de haber resonado con 
fuerza en la primera mitad de diciembre de 2018, 
cuando se celebró, en Katowice, Polonia, la COP 
24, o sea, la Vigésima cuarta Conferencia Anual 
de las Partes sobre el Cambio Climático (CC). 
Cita que se dio bajo un llamado a “rematar e im-
plementar” de manera defi nitiva el Acuerdo de 
París (COP21), el cual estipuló que los Estados 
deben triplicar la ambición de sus compromisos 
generales y específi cos para poder reducir el te-
mido caldeamiento a dos grados en comparación 
con niveles preindustriales. Y del que emergió un 
documento, suscrito por los miembros de la ONU, 
que –junto con el encuentro– experimentó un rudo 
golpe: Donald Trump, presidente de los EE.UU., 
uno de los territorios más agresivos con el entor-
no, decidió retirarse del Pacto, alegando que “las 
cargas económicas impuestas le costarían a su 
país millones de trabajos en el sector energético, 

Detengamos el holocausto
Cambio climático: la existencia amenazada
Por EDUARDO MONTES DE OCA

la industria del motor, papel, hierro, acero y otras”, 
rememora una colega de Prensa Latina. 

Pero no nos proponemos aquí ahondar en es-
tas reuniones, la mar de contradictorias –en la 
última incluso hubo defensores a ultranza del uso 
del carbón–. Más bien intentamos resistirnos a la 
tentación de ceder ante el “eterno retorno”, pues 
si el mencionado añejo entuerto sucedió a expen-
sas de Natura, la actual época, “a falta de su rati-
fi cación ofi cial por la Comisión Internacional de 
Estatigrafía”, resulta califi cada Antropoceno por 
los más entre los geólogos, ecólogos, bioquímicos, 
naturalistas, biólogos, marinos y climatólogos, 
que no osan dudar de la obviedad del deterioro 
medioambiental y climático causado por la mano 
del hombre, como explica, en la digital Rebelión, 
Josep Emili Arias, quien se pregunta si somos la 
especie liquidadora. 

“Nuestra actividad humana está inmersa en 
un mundo limitado y de limitada resiliencia. Los 
recursos naturales de nuestro planeta son fi ni-
tos, lo único carente de límites es la basura que 
generamos. Los océanos no fueron concebidos 
para absorber plásticos y residuos contaminan-
tes. Continuamos despilfarrando y contaminando 
el ciclo del agua dulce, sobreexplotando y dese-
cando los acuíferos. La huella hídrica , indicador o 
cálculo integral de la gestión del agua dulce, con-
cepto creado por el investigador holandés Arjen 
Hoekstra, cifra [indica] que detrás de un pantalón 
vaquero se esconden 10.000 litros de agua des-
de su ciclo primario del algodón. Añadamos que 
la ropa es uno de los materiales más difíciles de 
reciclar por sus tintes contaminantes. La huella 
hídrica que se cifra para un filete de vacuno 
de 1 kg esconde 13 000 litros de agua, desde la 
creación del cereal forraje hasta su expedición en 
la carnicería. Peor lo pone la cabaña mundial de 
vacuno, responsable mayoritario de expeler me-
tano a la atmósfera (fl atulencias), un potente gas 
de efecto invernadero”.  

Evidente, ¿verdad? Sin embargo, coincida-
mos en que no solo el archipragmático Trump 
descree del CC. Intencionadas corrientes de opi-
nión neoliberal tratan de desacreditar la razón 
antrópica del fenómeno, en aras del capital. Solo 
que el intríngulis del problema es inherente al 
accionar de un nada desdeñable número de per-
sonas, sumamente adoctrinadas por la vorágine 
del consumismo y la súper producción. “Hay que 
tomar medidas valientes y rápidas, establecer 
marcos normativos para la retirada de los com-
bustibles fósiles (hidrocarburos, gases licuados) 
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y empezar, así, a descarbonizar nuestra actividad 
humana. La transición a la automoción integral 
eléctrica (baterías/pila H) ha de ser una apuesta 
global, inevitable e impostergable”, sugiere Emili 
Arias, quien explica que “los sistemas homeos-
táticos naturales de la Tierra” implicados son: 
una hidrosfera global recalentada, con exceso de 
vapor, cuyas dinámicas atmosféricas se vuelven 
más aceleradas y virulentas. Son preocupantes 
los niveles de acidifi cación por saturación de CO2 
que degradan los arrecifes de coral y perjudican 
el propio lecho marino, donde los compuestos del 
mineral calcita (CaCO3) fósil pueden no devenir 
sufi cientes para neutralizar todo el ácido carbó-
nico formado por la deposición in crescendo de 
nuestro CO2. “Hay bastante consenso en aceptar 
que el Calentamiento global, en algún grado, está 
generando una deceleración [aceleración negati-
va de un movimiento retardado] de la corriente 
oceánica profunda, llamada Cinta transportado-
ra oceánica global (circulación termohalina), un 
complejo sistema autorregulador para la refrige-
ración del planeta”.

Y las manifestaciones adversas aumentan en 
frecuencia, intensidad y “saña”. Tifones, huracanes, 
ciclogénesis explosivas –profundas borrascas 
originadas por una depresión súbita, o caída pro-
nunciada de hectopascales en un santiamén–,  
huracanes extratropicales, “se nutren del calor 
superfi cial de los océanos y este anómalo au-
mento de la temperatura marina pone en circu-
lación mucho más vapor de agua a disposición 
de estos sistemas depresivos, aumentando su 
energía total”.

El dogma principal
Precisamente el consumismo, que en palabras 
del articulista citado integra la cultura presen-
te y es aceptado como único y supremo patrón 
económico generalizado. Pero el globo no está 
confi gurado, acota, para este maremagno. Todo 
proceso productivo, industrial, alimentario, de 
servicios y de ocio acaba suscitando, en algún 
momento, GEI (CO2, CH4). Como apunta el libro 
La Sexta Extinción: El futuro de la vida y la hu-
manidad (1997, Metatemas), de Richard Leakey 
y R. Lewin, aludido por el comentarista, “si toda 
la población mundial desarrollada adoptase la 
ostentosa presión urbanística de poseer vivienda 
unifamiliar independiente, con su garaje adosado 
y su amplio césped, entonces, qué reducto de há-
bitat y ecosistemas naturales les iba a quedar al 
resto de la biota”. 

Por ello se proponen paradigmas al margen 
del neoliberalismo –“tan valedor del consumismo 
y la rentabilidad inmediata y que tanto esquil-
ma [a] nuestro planeta”–: la Economía del Bien 
Común, la Colaborativa y la del Decrecimiento, 
todas en favor de la sostenibilidad, mas grandes 
“pecadoras”, porque se dirigen contra los merca-
dos, y reciben muy difícil aceptación de nuestros 
propios egos. “Cómo explicas que la economía del 
Decrecimiento consiste en que trabajes bastante 

menos horas, pero reduciendo considerablemen-
te tu salario. Nadie va a tolerar que se interfi era 
en sus actuales comodidades, caprichos y osten-
taciones”, clama, apasionado, el colaborador de 
Rebelión. “Nosotros triunfamos sobre nuestros 
primos hermanos, los conformistas Neandertales, 
porque fuimos más osados; nuestro arrojo nos 
llevó a atar unos troncos y echarse a la mar sin 
vislumbrar tierra, y colonizamos el planeta. Hoy 
continuamos con ese peculiar gen de la temeri-
dad y la osadía, el de no querer refl exionar”.

Asimismo, escribe que “a  lo largo de la historia 
de la vida en la Tierra ha habido cinco grandes ex-
tinciones masivas, la más reciente hace 65 millo-
nes de años, cuando el impacto de un asteroide se 
llevó por delante al género sauro en un brevísimo 
lapso […], junto a otras especies, marcando, así, 
la conclusión del Cretácico. Ahora, la pregunta es 
si el Homo sapiens liderará la Sexta Extinción sin 
la ayuda de cuerpos extraños venidos del espacio 
exterior”.

Interrogante que algunos se han apresurado a 
responder. No obstante el que las más desastrosas 
derivaciones ecológicas se anuncian para dentro 
de diez milenios, tan temprano como en 2100 po-
dría el orbe entrar en “territorio desconocido”. La 
atmósfera y los océanos acumularían una sufi -
ciente cantidad de carbono para concitar la sexta 
extinción masiva de especies en los 10 000 años 
próximos, advierte Daniel H. Rothman, codirec-
tor del Centro Lorenz, del Instituto Tecnológico de 
Massachusetts (EE.UU.), en un análisis matemá-
tico publicado en Science Advances y reseñado 
por pixabay.com. El riesgo consiste en una canti-
dad que sobrepase las 310 gigatoneladas (310 000 
millones de toneladas). Se trata apenas de 10 giga-
toneladas por encima del volumen que, en el me-
jor de los casos, será emitido en el año 2100, según 
las previsiones del Grupo Intergubernamental de 
Expertos sobre el Cambio Climático de la ONU. 
En el más nefasto acontecer, esa cifra alcanzaría 
las 500 gigatoneladas y sobrepujaría excesiva-
mente el umbral crítico.

“Esto no quiere decir que el desastre ocurra 
al día siguiente. Signifi ca que, si no se controla, 
el ciclo del carbono se movería hacia un ámbito 
que ya no sería estable, y se comportaría de una 
manera difícil de predecir”, asegura el conocedor. 
Insiste, eso sí, en que en el pasado geológico, este 
tipo de comportamiento estuvo asociado con la 
extinción masiva. Por cierto, cada una de las cin-
co ocurridas en los últimos 540 millones de años 
tuvo lugar cuando se cruzó el “umbral de cambio 
catastrófi co”.

¿Se salvará el género?
Al menos, se está realizando una serie de pesqui-
sas para evitar la proliferación de los GEI, cuyos 
más terribles efectos se prevé comenzarían a la al-
tura de 2040 y se desdoblarían en colosales escasez 
de alimentos, incendios forestales, inundaciones 
en las costas y desplazamientos poblacionales… 
Las indistintamente aplaudidas y criticadas, por 
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pálidas, conferencias de las Naciones Unidas so-
bre el CC constituyen otras de las medidas. A las 
que se suma, por ejemplo, la experiencia como de 
ciencia fi cción con que la Universidad de Harvard 
(EUA) busca desarrollar una polémica forma de 
reducir la “fi ebre” del medioambiente. El colec-
tivo a cargo planea para 2019 el “Experimento 
de perturbación estratosférica controlada”, o 
SCoPEx –como lo llaman en inglés–, el cual po-
dría contribuir a desarrollar una técnica que per-
mita disminuir la luz solar que nos baña. Se pre-
tende idear un escudo de partículas protectoras 
que hagan rebotar la radiación de nuevo hacia el 
espacio, lo que sería como polarizar el vidrio de 
un auto o untarse bloqueador para ir a la playa, 
pero en extensiones inmensurables. 

Lanzarán un aeróstato que se elevará unos 
20 kilómetros, con una carga macerada de car-
bonato de calcio, mineral muy común, empleado 
en productos tales cemento, dentífricos, mezclas 
para tortas, o pastillas para calmar la indigestión. 
“Una vez el globo esté en su lugar, esparcirá el 
polvo en la atmósfera para crear una ‘masa de 
aire perturbada’, que alcanzaría alrededor de un 
kilómetro de largo, según explican los científi cos 
de Harvard”. Teóricamente, esto “les permitirá 
observar los cambios en la composición química 
de la atmósfera y cómo afecta a la dispersión de 
la luz”. La revista Nature refi ere que con esta 
modalidad se reducirían cerca de 1.5ºC. 

Sin embargo, también anida la prevención 
sobre la efectividad y la conveniencia de lo dis-
puesto. “Ensombrecer el planeta lo mantiene 
más fresco, lo cual ayuda a que las cosechas 
crezcan mejor. Pero las plantas también nece-
sitan la luz del sol para crecer, así que bloquear-
les la luz solar puede afectar su crecimiento”, 
explicó recientemente Jonathan Proctor, del 
Departamento de Agricultura de la Universidad 
de California, en Berkeley. “Para la agricultura, 
los impactos no deseados de la geoingeniería 
solar son iguales en magnitud a los benefi cios”, 
sentenció. Otro de los peligros es que se alteren 
los patrones de lluvia, lo cual acarrearía más 
sequías en algunas regiones. 

A diversos entendidos les preocupa el des-
vío de la atención del verdadero problema. “La 
geoingeniería en general aún se encuentra en 
una fase muy temprana de desarrollo y nunca 
debe considerarse como una alternativa razo-
nable para descarbonizar nuestros sistemas 
energéticos y nuestra economía”, dijo a la BBC 
Harry McCaughey, profesor de climatología en 
la Queen’s University, en Canadá. “El verdade-
ro desafío es seguir adelante con el Acuerdo de 
París y llevar al mundo a un lugar más sostenible 
con respecto a la inminente necesidad de dismi-
nuir los niveles de dióxido de carbono y otros ga-
ses de efecto invernadero”. Algo de que reniegan 
muchos apologistas de la maximización de las 
ganancias…

Ah, y hablando de asuntos inherentes al régi-
men explayado, a Marx y Engels uno que otro les 

ha atribuido desde “ignorancia de la cuestión eco-
lógica hasta posiciones abiertamente productivis-
tas”, y, por consiguiente, el ser cómplices del des-
pliegue de máquinas notablemente destructivas 
del medio, rememora Joaquim Sempere en Nous 
Horitzons y Sin permiso. Empero,  el primero, al 
tiempo que reconocía progreso en la industria me-
canizada, arremetía “contra la degradación, en el 
sistema capitalista, tanto de la integridad y la sa-
lud de los trabajadores como de la fertilidad de la 
tierra, dos realidades naturales –el trabajo humano 
y la tierra– que son ‘las dos fuentes de las cuales 
mana toda la riqueza’. 

“Marx y Engels fueron conscientes de un pro-
blema que preocupó a muchos científi cos y esta-
distas del siglo XIX: la pérdida de nutrientes de 
las tierras agrícolas en un momento de crecimien-
to demográfi co, y de la irracionalidad metabólica 
que suponía la existencia de grandes ciudades 
que importaban de los campos muchos alimentos 
pero no retornaban los nutrientes a la tierra, sino 
que los evacuaban hacia los ríos, contaminándo-
los, y derrochando un recurso de gran valor. La 
ruptura de la circularidad de los nutrientes ponía 
en cuestión tanto la viabilidad económica a largo 
plazo de la agricultura capitalista como la viabi-
lidad ecológica de las grandes ciudades, hasta el 
punto de que, en el Anti-Dühring, Engels afi rma: 
‘La civilización nos ha dejado con las grandes ciu-
dades una herencia que costará mucho tiempo y 
trabajo eliminar; pero las grandes ciudades deben 
ser eliminadas, y lo serán, aunque a través de un 
proceso lento’”. 

El Prometeo de Tréveris, según el fi lósofo es-
pañol Manuel Sacristán, traído a colación por 
Sempere, creía que “en el momento de construir 
una sociedad socialista el capitalismo habrá des-
truido completamente la relación correcta de la 
especie humana con el resto de la naturaleza [...]
Y entonces asigna a la nueva sociedad una tarea 
–dice literalmente– de ‘producir sistemáticamen-
te’ este intercambio entre la especie humana y el 
resto de la naturaleza. [...] La sociedad socialista 
queda así caracterizada como aquella que estable-
ce la viabilidad ecológica de la especie”. Punto 
de vista “inequívocamente ecologista y una per-
cepción muy acertada de un rasgo esencial del 
capitalismo: la ruptura de la circularidad de los 
intercambios entre humanos y medio natural que 
son la condición básica de la continuidad de la vida 
humana”. 

Así que refugiémonos en los clásicos germa-
nos, y con Sempere recordemos a la izquierda 
que entuertos como el cambio climático no se 
conseguirán abordar sin una reconsideración 
radical de la fractura de la relación vital entre 
el homo sapiens y la biosfera. Se trataría de re-
construir la economía sobre la base de la sos-
tenibilidad y la reposición de los recursos, pre-
vistas y preconizadas por dos gigantes siempre 
del futuro. De un futuro, que, por supuesto, no 
estará encontrado con las COP y los mil y un 
experimentos como de ciencia ficción. 
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II Sesión Extraordinaria de la 
Asamblea Nacional

PROCLAMADA LA CONSTITUCIÓN
Garantiza la continuidad de la 
Revolución y la irrevocabilidad 
de nuestro socialismo -Raúl Castrode nuestro socialismo -Raúl Castro

III Sesión Extraordinaria de la Asamblea Nacional

Nadie va a arrebatarnos, ni 
por la seducción ni por la fuerza, 
“la Patria que los padres nos 
ganaron de pie” -Miguel Díaz-Canel
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ESTE 10 de abril quedará 
registrado como uno de 
los acontecimientos más 

impactantes de nuestra histo-
ria porque, tal y como ocurrió 
150 años atrás, fue un acto en 
el que los simbolismos estu-
vieron acompañando a la emo-
ción a pesar de los ataques y 
las perfi dias de los enemigos. 
Si se revisan los hechos cuba-
nos, se apreciará que los revo-
lucionarios hemos tenido que 
legislar siempre en medio de 
los combates.

Por eso, cuando después 
de la entonación cantada de 
nuestro Himno Nacional se 
escuchó el estruendo de las 
21 salvas de artillería dispa-
radas desde el Cementerio 
Patrimonial Santa Ifi genia –el 
monumento nacional donde 

Expresión de nuestra historia
En las palabras centrales de la emotiva En las palabras centrales de la emotiva 
ceremonia, ante la Asamblea Nacional del Poder ceremonia, ante la Asamblea Nacional del Poder 
Popular Raúl unió en iguales propósitos e ideas Popular Raúl unió en iguales propósitos e ideas 
al Guáimaro de 1869 con La Habana de 2019al Guáimaro de 1869 con La Habana de 2019

Por LÁZARO BARREDO MEDINA

reposan los próceres de la 
Patria–, y la Fortaleza San 
Carlos de la Cabaña, parecía 
que junto al honor del acon-
tecimiento, estaba también el 
homenaje a los que han derra-
mado su sangre por la defensa 
de esta República soberana e 
independiente.

En la ceremonia en el Palacio 
de Convenciones, Raúl resaltó 
la unión en iguales propósitos 
e ideas al Guáimaro de 1869 
con La Habana de 2019, como 
expresión de aquella verdad de 
nuestra vida patriótica dicha 
con tanta certeza por Fidel: 
ellos, los hombres y mujeres 
del 68, hubieran sido como no-
sotros, de la misma manera 
que los hombres y mujeres de 
las actuales generaciones ha-
bríamos sido como ellos.

Esa certeza está en la evi-
dencia de que el movimiento 
revolucionario cubano trató 
siempre, desde la manigua has-
ta nuestros días, de convertir 
las reformas constitucionales 
en la plataforma política de las 
nuevas ideas para garantizar 
ante todo la independencia na-
cional y la justicia social como 
los pilares fundamentales de la 
República.

En ambos textos llevados 
por jóvenes combatientes ante 
la Asamblea Nacional, perso-
nifi cando a los mambises de 
ayer y de hoy, está la evidencia 
de la “expresión  constitucio-
nalista de la historia”, como 
dijo el compañero Raúl en su 
discurso de proclamación, tal 
y como hizo 43 años atrás con 
la otra Constitución socialista 
de 1976.

Lo más hermoso es que 
cada letra de ese documen-
to, que recibieron Raúl, Díaz-
Canel y Lazo de manos de los 
jóvenes, trasciende lo lejano, 
se expande en los barrios, en 
los centros de trabajo, campe-
sinos y estudiantiles, entre los 

Después de poner en su pedestal la nueva Constitución, este gesto de Raúl, Díaz-Canel y Lazo fue expresión 
de la unidad y continuidad de la Revolución.
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insomnes guardianes, en her-
moso ejemplo de cómo un pue-
blo puede volcar toda su inte-
ligencia diversa y apasionada 
para discutirlo, enmendarlo, 
dar un ejemplo inédito: una gi-
gantesca asamblea constitu-
yente de millones de hombres 
y mujeres.

Los datos hablan por sí mis-
mos: cerca de nueve millones 
de personas participaron en 
las más de 133 000 reuniones, 
en las que con absoluta liber-
tad expusieron sus criterios, 
lo que también contribuyó a 
elevar la cultura jurídica de 
los ciudadanos. Hubo más de 
1 700 000 intervenciones de las 
que se derivaron unas 783 000 
propuestas y, como resultado 
del aporte popular, el proyecto 
tuvo variaciones en casi el 60 
por ciento de su articulado.

Al informar a los diputados 
los resultados ofi ciales del re-
ferendo constitucional, la presi-
denta de la Comisión Electoral 
Nacional, Alina Balseiro, expli-
có que más del 86 por ciento 
de las personas que acudieron 
a las urnas en esa otra fecha 
patriótica del 24 de febrero di-
jeron SÍ a la Magna Ley con 
su voto libre, secreto y directo, 
para evidenciar el compromiso 
mayoritario del pueblo cubano 
con la Revolución y la Patria.

Estos resultados eviden-
cian que si la democracia, en 
sus términos más concretos, 
es favorecer el refl ejo de las 
mayorías, Cuba es un ejemplo 
en ese sentido y eso lo avala el 

consenso de la nación cubana, 
porque democracia es concien-
cia de movilización por ella, es 
política económica y progra-
mas de gobierno en función 
de las necesidades del pueblo, 
aun en las circunstancias difí-
ciles de bloqueo e impedimen-
tas fi nancieras exacerbadas 
desde Washington, es institu-
cionalidad y práctica social y 
cultural. De la misma manera, 
es garantía en materia de de-
rechos de igualdad y de seguri-
dad ciudadana.

Con sobrado orgullo, el 
presidente de la Asamblea 
Nacional del Poder Popular, 
Esteban Lazo Hernández, al 
inaugurar la sesión solemne 
de proclamación resaltó que la 
nueva Constitución garantiza 
la continuidad del socialismo 
en la Isla. “Al reunirnos en esta 
trascendental sesión de la pro-
clamación de la Constitución, 
nuestro primer pensamiento 
recuerda la decisión del pueblo 
de darse su Carta Magna, ins-
pirada en el heroísmo y patrio-
tismo de los que lucharon por 
una patria libre, democrática, 
de solidaridad social, formada 
en el sacrifi cio de nuestros an-
tecesores. Para ellos nuestro 
respeto, el tributo de lo alcan-
zado y el compromiso de seguir 
esforzándonos”, subrayó.

Emotivo momento fue tam-
bién el recordatorio que hizo 
Lazo de los honorables pa-
triotas que suscribieron el 
texto constitucional de 1869. 
Comentó entonces: “todos hom-

bres”, y recordó el rol singu-
lar que desempeñó Ana Betan-
court como digna representan-
te de la mujer cubana, cuando 
cuatro días después, el 14 de 
abril de 1869, alzó su voz en el 
propio Guáimaro, en defensa 
de una mayor participación 
de las mujeres en la vida de la 
nación. 

El dirigente parlamenta-
rio recordó que aquella digna 
demanda de igualdad demoró 
en plasmarse en el escenario 
nacional. “Solo hasta 1959 no 
se hicieron realidades las as-
piraciones de Ana Betancourt 
y una muestra de ello es la ac-
tual legislatura donde el 53.22 
por ciento son féminas”.

Los enemigos andan rabio-
sos porque en ese texto no hay 
nada que signifi que retroceso 
ni concesiones: todo lo contra-
rio, es una expresión de la vo-
luntad popular para revitalizar 
el sistema político de nuestra 
sociedad. 

Esta Constitución es el con-
senso de la Cuba que quere-
mos de cara al futuro para per-
severar en la senda de toda la 
justicia conquistada. 

Esteban Lazo, al inaugurar 
la sesión solemne de la 
proclamación de la nueva 
Constitución destacó que esta 
garantiza la continuidad 
de nuestro socialismo.

Alina Balseiro ratifi ca que más 
del 86 por ciento de los que 
votaron el 24 de febrero dijeron 
Sí a la nueva Carta Magna.
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Compañero Esteban Lazo, 
Presidente de la Asamblea Na-
cional; Compañero Miguel 
Díaz-Canel, Presidente de 
la República de Cuba –aho-
ra es Presidente del Consejo 
de Estado y del Gobierno 
de la República de Cuba;
Compañeras y compañeros:

Constituye para mí un privi-
legio excepcional pronunciar 
las palabras centrales en esta 
sesión de proclamación de la 
Constitución de la República. Es 
la segunda ocasión que cumplo 
tan alta responsabilidad.

Hace algo más de 43 años, 
el Comandante en Jefe de la Re-
volución Cubana, Fidel Castro 
Ruz, antes de partir al exterior 
en cumplimiento de un ineludi-
ble compromiso internacional, 
me encargó sustituirlo en el 
acto solemne, celebrado el 24 de 
febrero de 1976, para la procla-
mación de la Constitución cuya 
vigencia culmina hoy.

La fecha escogida no es ca-
sual, hace 150 años, el 10 de Abril 
de 1869, los mambises reunidos 
en Asamblea Constituyente en 
Guáimaro acordaron nuestra 
primera Constitución, fruto de 
la unidad e institucionalidad que 
requería la naciente República 
en Armas.

La libertad y la independencia 
frente al colonialismo español se-
rían parte de sus objetivos esen-
ciales, unidos al reconocimiento 
de la igualdad entre todos los cu-
banos, sin fueros ni privilegios.

La Constitución que pro-
clamamos hoy es continuidad 
de aquella primera, en tanto 
salvaguarda como pilares fun-

Cuba ha demostrado que sí se pudo, 
sí se puede y siempre se podrá resistir
Discurso pronunciado por el ge-
neral de ejército Raúl Castro 
Ruz, primer secretario del Comité 
Central del Partido Comunista 
de Cuba, en la Segunda Sesión 
Extraordinaria de la IX Legislatura 
de la Asamblea Nacional del 
Poder Popular, con motivo de la 
proclamación de la Constitución 
de la República, en el Palacio de 
Convenciones, el 10 de abril de 
2019, “Año 61 de la Revolución”.

damentales de la nación la uni-
dad de todos los cubanos y la 
independencia y soberanía de 
la patria.

Las constituciones de Bara-
guá, Jimaguayú y La Yaya, pro-
clamadas con posterioridad en 
distintos momentos de la con-
tienda insurreccional, son una 
expresión continuadora de la 
tradición constitucionalista re-
volucionaria de nuestra historia.

No es ocioso recordar que, a 
pesar de las campañas victorio-
sas de los mambises frente al co-
lonialismo español, no se alcan-
zó la verdadera independencia 
nacional ni la instauración de la 
República democrática y pro-
gresista a que aspiraban los pa-
triotas cubanos, la victoria le fue 
arrebatada a nuestro pueblo por 
la intervención del imperialismo 
norteamericano, sobre cuyo pe-
ligro habían alertado varios de 
nuestros próceres, en primer lu-
gar José Martí.

En medio de la ocupación mi-
litar norteamericana se aprueba 
la Constitución de la República 
de 1901, a la cual se le impuso 
como un apéndice la Enmienda 
Platt, que subordinaba nues-
tra soberanía a los intereses de 
Estados Unidos.

Como expresara Fidel en 
el Informe Central al Primer 
Congreso del Partido en diciem-
bre de 1975, después de la Guerra 

de Independencia a Cuba, (cito): 
“se le concedió la independencia 
formal el 20 de mayo de 1902, con 
bases navales norteamericanas 
y con la enmienda constitucional 
impuesta, que entre otras cosas 
daba a los Estados Unidos el 
derecho de intervenir en Cuba. 
Se instaura así la neocolonia 
yanqui en nuestra patria”. (Fin 
de la cita)

No olvidemos que aquella 
constitución fue puesta en vigor 
por una orden del Gobernador 
Militar yanqui.

Con posterioridad, la Cons-
titución de 1940, resultado de un 
complejo proceso histórico deve-
nido luego del derrocamiento de 
la dictadura machadista, consi-
gue refl ejar parte de los anhelos 
de nuestro pueblo en aquellos 
tiempos.

La coyuntura internacional 
en que se realiza la Asamblea 
Constituyente para esa Carta 
Magna, en el marco de la lu-
cha mundial contra el fascis-
mo y la activa participación 
de asambleístas con ideales 
progresistas, en particular los 
comunistas, infl uyeron en que 
se aprobara un texto constitu-
cional de avanzada para la épo-
ca pues establecía nuevos de-
rechos sociales y económicos. 
Preceptuaba el rechazo a toda 
discriminación por razones de 
raza, color de la piel y sexo, la 
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jornada laboral de ocho horas y 
la prohibición del latifundio.

Como es conocido, muchos 
de esos postulados quedaron en 
letra muerta, en algunos casos, 
por no tener un desarrollo legis-
lativo ulterior y, en otros, porque 
era inviable su implementación 
en los marcos de aquella socie-
dad burguesa.

La vigencia de la Constitución 
de 1940 fue interrumpida con 
el Golpe de Estado orques-
tado por Batista en 1952 y la 
instauración de unos espurios 
estatutos constitucionales. Este 
acto se convirtió en catalizador 
del movimiento revolucionario 
encabezado por la Generación 
del Centenario, cuyo Programa 
Político se sintetiza en el alega-
to de defensa de Fidel al ser juz-
gado por los asaltos a los cuar-
teles Moncada y Carlos Manuel 
de Céspedes, conocido como 
La Historia me Absolverá.

El triunfo de la Revolución, 
el primero de enero de 1959, 
rescató los postulados consti-
tucionales del 40, que fueron 
atemperados a las circunstan-
cias de un verdadero proce-
so revolucionario. Una de las 
primeras medidas en el orden 
jurídico, fue la promulgación 
de la Ley Fundamental el 7 de 
febrero de 1959, base constitu-
cional de los nuevos desafíos.

No se podía hacer de otra ma-
nera, o deteníamos el proceso 
revolucionario para dedicarnos 
a hacer una nueva Constitución 
o hacíamos lo que, en defi nitiva, 
se decidió.

En materia de la confi gura-
ción institucional, el cambio de 
mayor trascendencia fue defi nir 
al Consejo de Ministros como 
máximo órgano legislativo, eje-
cutivo y con facultad constituyen-
te. Era una necesidad imperiosa 
para poder adoptar las medidas 
futuras con la celeridad que im-
ponía ese momento histórico.

Bajo su amparo se hicieron 
realidad aquellos derechos re-
conocidos en el texto del 40 y, al 
propio tiempo, surgieron otros 
más profundos que alcanzarían 
a los más humildes.

En el primero de los casos 
fue cumplir lo que estaba es-
tablecido, pero al fi nal, como 

leyes complementarias abo-
liendo el latifundio. Y esas leyes 
complementarias, pasaron los 
años y nadie se ocupó de que 
se cumplieran, hasta que llega-
ron la Revolución y Fidel y a los 
pocos meses del triunfo, el 17 
de mayo de 1959, se acordó, en 
el corazón de la propia Sierra 
Maestra, la Reforma Agraria de 
la Revolución Cubana.

La Revolución fue fuente de 
derecho, fue ella quien les dio la 
tierra a los campesinos, la que 
garantizó el acceso gratuito y 
universal a la educación, la que 
puso la salud pública al servicio 
de los ciudadanos, la que garan-
tizó la igualdad de los cubanos, la 
que nacionalizó con el respaldo 
popular las grandes propiedades 
en manos de compañías extran-
jeras que explotaban a nuestros 
compatriotas.

En el Informe Central al 
Primer Congreso del Partido, el 
compañero Fidel señaló (cito): 
“Hoy necesitamos una consti-
tución socialista, en correspon-
dencia con las características 
de nuestra sociedad, con la con-
ciencia social, las convicciones 
ideológicas y las aspiraciones de 
nuestro pueblo. Una constitución 
que refl eje las leyes generales 
de la sociedad que construimos, 
las profundas transformaciones 
económicas, sociales y políticas 
operadas por la Revolución y los 
logros históricos conquistados 
por nuestro pueblo. Una cons-
titución, en fi n, que consolide lo 
que somos hoy y que ayude a al-
canzar lo que queremos ser ma-
ñana”. (Fin de la cita)

El período de provisionalidad 
se mantuvo hasta la proclama-
ción de la Constitución de la 
República el 24 de febrero de 
1976, resultado también de una 
amplia consulta popular y un 
referendo.

La Constitución de 1976 rea-
fi rmó el carácter socialista de 
la Revolución, proclamado por 
Fidel el 16 abril de 1961, instituyó 
aquellos derechos conquistados 
por el pueblo, fruto del proceso 
revolucionario, e instauró un sis-
tema de gobierno sustentado en 
los órganos del Poder Popular.

Los acuerdos derivados del 
Cuarto Congreso del Partido, en 

1991, unidos a las experiencias 
del proceso de rectifi cación de 
errores y tendencias negativas, 
la caída del campo socialista y la 
necesidad de perfeccionarnos 
en las circunstancias imperan-
tes en nuestra sociedad y otras 
nuevas que se gestaban con la 
llegada del Período Especial, 
conllevaron una reforma par-
cial de la Constitución de la 
República en 1992.

En lo fundamental, se intro-
dujeron modifi caciones en el sis-
tema económico, la organización 
y funcionamiento de los órganos 
del Poder Popular, se instauró 
la elección directa por el pueblo 
de los diputados a la Asamblea 
Nacional y los delegados a las 
Asambleas Provinciales del Po-
der Popular y fue ampliada la 
libertad religiosa.

Trascendente resultó tam-
bién la Reforma Constitucional 
del año 2002, cuando Estados 
Unidos incrementaba sus ame-
nazas contra la Revolución. A 
instancia de las organizaciones 
de masas y el respaldo mayorita-
rio del pueblo, se consignó en la 
Constitución el carácter irrevo-
cable de nuestro socialismo y del 
sistema político y social revolu-
cionario. A ello se unió el pronun-
ciamiento de que jamás podrían 
negociarse las relaciones econó-
micas, diplomáticas y políticas 
con cualquier otro Estado, bajo 
agresión, amenaza o coerción 
de una potencia extranjera.

Los Lineamientos de la Po-
lítica Económica y Social del 
Partido y la Revolución, apro-
bados en el Sexto Congreso 
del Partido, en abril de 2011, y 
los acuerdos emanados de su 
Primera Conferencia Nacional, 
en enero de 2012, pusieron de 
manifi esto la necesidad de intro-
ducir modifi caciones en el orden 
constitucional.

En consecuencia, en el año 
2013, el Buró Político aprobó la 
creación de un Grupo de Trabajo 
con ese propósito.

El Séptimo Congreso, en abril 
de 2016, ratifi có los acuerdos del 
Sexto Congreso y avanzó en la 
elaboración de documentos pro-
gramáticos acerca del Modelo 
Económico y Social Cubano 
de Desarrollo Socialista, cuya 
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materialización, igualmente, ten-
dría un refl ejo en el ámbito cons-
titucional.

Durante los estudios que lle-
vábamos a cabo, arribamos a la 
conclusión de que más que una 
reforma, se requería de una nue-
va constitución que no se limita-
ra a actualizar el orden económi-
co y social, sino que profundizara 
en los principios de la estructura 
del Estado, la ampliación de los 
derechos y garantías de los ciu-
dadanos y otros aspectos rele-
vantes; pensando no solo en el 
hoy, sino, sobre todo, en el futuro 
de la nación.

El 2 de junio de 2018 este Par-
lamento aprobó iniciar el proce-
so de Reforma Constitucional y 
con ese fi n creó una Comisión de 
33 diputados para la elaboración 
del Anteproyecto de la nueva 
Carta Magna. Considero oportu-
no hacer constar en esta sesión 
solemne el meritorio trabajo 
desplegado por los integrantes 
de esta comisión y sus cuatro 
asesores, no solo en la elabora-
ción del texto inicial, sino a lo lar-
go de todo el proceso.

La primera versión del pro-
yecto de la nueva Constitución 
fue presentada al análisis por 
esta Asamblea los días 21 y 22 de 
julio de 2018, y luego de un am-
plio debate, se aprobó un nuevo 
texto y se dispuso someterlo a 
consulta popular.

Como ya fue informado, cer-
ca de nueve millones de perso-
nas participaron en las más de 
133 000 reuniones. Podemos afi r-

mar que no se trató de una mera 
asistencia, sino que consciente, 
responsablemente y con absolu-
ta libertad todos pudieron expo-
ner sus criterios, lo que también 
contribuyó a elevar la cultura 
jurídica de los ciudadanos. Hubo 
más de 1 700 000 intervenciones 
de las que se derivaron unas 
783 000 propuestas.

El pueblo con su participa-
ción se convirtió en el verdadero 
constituyente.  Bastaría reiterar 
que, como resultado del apor-
te popular, el proyecto tuvo va-
riaciones en casi el 60 % de su 
articulado.

Encomiable fue la labor rea-
lizada por los encargados de la 
captación y procesamiento de 
las opiniones de la población. 
Con su trabajo en tiempo récord 
contribuyeron decisivamente a 
los éxitos de este proceso pro-
fundamente democrático.

En diciembre pasado la Asam-
blea Nacional aprobó la nueva 
Constitución de la República, 
y de conformidad con el meca-
nismo de reforma establecido, 
acordó someterla a Referendo, 
el cual se realizó el pasado 24 
de febrero, ocasión en la que 
nuestro pueblo dio una muestra 
más de compromiso y apoyo a su 
Revolución y al Socialismo.

Es signifi cativo que la mayo-
ría de los cubanos que ejercieron 
el voto pertenecen a las genera-
ciones nacidas con posterioridad 
al triunfo revolucionario, lo que 
refl eja la fortaleza y continuidad 
de nuestros principios.

Los resultados del Referendo 
son una prueba inequívoca de 
esta afi rmación.  Como ya tam-
bién se informó, el 90 % de los 
ciudadanos con derecho elec-
toral concurrieron a las urnas, 
y de estos, el 86,85 % votaron 
a favor, cifra que a la vez re-
presenta el 78,3 % del total de 
compatriotas con derecho al 
voto, con la cual quedó refren-
dada la nueva Constitución de 
la República.

Relevante resulta también el 
95,85 % de las boletas válidas, y 
que solo el 9 % votó en contra. 
Con relación a este último dato, 
valoramos que en no todos los 
casos ello signifi ca un rechazo 
al contenido general de la nueva 
Constitución, sino que obedeció 
a criterios contrarios sobre te-
mas específi cos.

Cuba demostró, una vez más, 
que desde mecanismos demo-
cráticos y basados en el derecho 
a la libre determinación es posi-
ble afi anzar su sistema socialista 
como una alternativa viable en 
momentos de una escalada en 
la agresividad del imperialismo 
que intenta desacreditar opcio-
nes progresistas de desarrollo 
social.

La Constitución que hoy pro-
clamamos garantiza la continui-
dad de la Revolución y la irrevo-
cabilidad de nuestro socialismo. 
Sintetiza las aspiraciones de 
todos los que a lo largo de más 
de 150 años han luchado por una 
Cuba libre, independiente, sobe-
rana y de justicia social.
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Esta ley de leyes es hija de su 
tiempo. Refl eja las circunstan-
cias históricas de la construc-
ción de nuestra sociedad y tutela 
jurídicamente los cambios acae-
cidos con visión de futuro, en el 
propósito supremo de alcanzar 
un socialismo cada vez más 
próspero, sostenible, inclusivo y 
participativo.

Con este nuevo texto se 
institucionaliza y fortalece el 
Estado revolucionario, del que 
se demanda una actuación 
transparente y ajustada a la ley. 
Si algo en particular lo distin-
gue, es el respeto a la dignidad 
plena de la mujer y el hombre, y 
la igualdad de los cubanos, sin 
ningún tipo de discriminación, 
y esos son, precisamente, los 
pilares en los que se cimienta 
esta sociedad.

El texto constitucional ha sido 
fruto del trabajo mancomunado 
de quienes tuvimos el privilegio 
de acompañar a Fidel en la lucha 
revolucionaria y los “pinos nue-
vos”, quienes paulatinamente 
vienen asumiendo las principa-
les responsabilidades de la na-
ción. Esta Constitución deviene 
en un legado para las nuevas 
generaciones de cubanos.

No basta con proclamarla, es 
necesario hacer efectivos sus 
preceptos. En ese empeño co-
rresponderá a esta Asamblea 
una intensa actividad legisla-
tiva para cumplir las normas 
previstas en las Disposiciones 
Transitorias de la Constitución, 
tarea ya encomendada a varios 
grupos de trabajo.

En el día de hoy, una vez con-
cluido este acto de proclama-
ción, será publicado en la Gaceta 
Ofi cial de la República el texto 
íntegro de la Constitución, a par-
tir de lo cual entrará en vigor.

Entre las tareas inmediatas 
que por mandato constitucio-
nal debemos acometer está la 
aprobación de una nueva Ley 
Electoral, en cuyo proyecto se 
trabaja, con el propósito de pre-
sentarla a la aprobación de esta 
Asamblea en su próxima sesión 
ordinaria.

Una vez en vigor la Ley 
Electoral, ha de elegirse por el 
Parlamento el Consejo Electoral 
Nacional y, de conformidad con 

la Segunda Disposición Tran-
sitoria de la Constitución, antes 
de los tres meses siguientes, la 
propia Asamblea elegirá a su 
Presidente, Vicepresidente y 
Secretario, a los demás miem-
bros del Consejo de Estado, y al 
Presidente y Vicepresidente de 
la República.

Igualmente, ya elegido, el 
Presidente de la República, an-
tes de los tres meses, presentará 
a la aprobación de la Asamblea 
Nacional el nuevo Gobierno, 
es decir, este Parlamento de-
signará al Primer Ministro, a 
los Viceprimeros Ministros, al 
Secretario y demás miembros 
del Consejo de Ministros.

Trabajaremos para que todas 
estas acciones se materialicen 
antes de concluir el presente 
año.

A su vez, a inicios del 2020, co-
rrespondería la elección de los 
gobernadores y vicegobernado-
res provinciales, y la designación 
por las asambleas municipales 
de los intendentes.

Como era de esperar, los ene-
migos históricos de la Revolución 
han pretendido cuestionar la le-
gitimidad de este amplio ejerci-
cio constitucional.  No obstante, 
todas las infamias se desvane-
cen frente al hecho irrefutable 
del apoyo masivo de nuestro 
noble pueblo.

Hemos venido alertando so-
bre la conducta agresiva que el 
Gobierno estadounidense ha 
desatado contra la región de 
América Latina y el Caribe.  Lo 
hace en nombre de la Doctrina 
Monroe, con un arrogante des-
precio macartista hacia el socia-
lismo, la libre determinación de 
los pueblos y los derechos sobe-
ranos de los países de la región.

El 26 de julio de 2018, al con-
memorar el aniversario 65 del 
Moncada, y el primero de ene-
ro del presente año al celebrar 
el aniversario 60 del triunfo de 
la Revolución, advertí sobre el 
escenario adverso que se había 
conformado y el resurgir de la 
euforia y el apuro de nuestros 
enemigos por destruir el ejemplo 
de Cuba.  En ambas ocasiones 
señalé la convicción de que se 
estrechaba el cerco del imperio 
en torno a Venezuela, Nicaragua 

y Cuba. Los hechos han confi r-
mado aquella apreciación.

La región que Martí llamó 
Nuestra América había logrado 
en tiempos muy recientes afi an-
zar la independencia regional, 
en un clima de paz, cooperación 
y armonía entre sus Estados 
miembros.

Con el precepto de alcanzar la 
unidad dentro de la diversidad, 
se avanzó sostenidamente hacia 
la integración, la complementa-
riedad y el concierto entre todos 
para solucionar los problemas 
económicos y sociales de nues-
tros pueblos.

Se declaró a América Latina 
y el Caribe como Zona de Paz y 
se progresó también en el pro-
pósito de alcanzar una relación 
más respetuosa con los vecinos 
del norte.

El escenario hoy es otro. El 
actual Gobierno de los Estados 
Unidos y su ambición hegemó-
nica hacia la región, plantean la 
amenaza más perentoria de las 
últimas cinco décadas a la paz, 
la seguridad y el bienestar de 
Latinoamérica y el Caribe.

En pos de los objetivos de 
dominación se orquestaron a 
lo largo de varios años golpes 
de Estado, en un caso militar y 
en otros de corte parlamenta-
rio, para despojar del poder a 
presidentes progresistas y, en 
evitación del ascenso de líde-
res de izquierda, se impidió su 
participación en las elecciones 
mediante campañas mediáti-
cas y oscuras causas judiciales.  
Precisamente, el pasado domin-
go se cumplió un año del injusto 
encarcelamiento del compañero 
Inácio Lula da Silva, cuya liber-
tad demandamos.

Desafortunadamente, hay go-
biernos y fuerzas políticas que de 
modo irresponsable acompañan 
al imperialismo en esta belicosa 
escalada.

El asedio incesante contra la 
hermana República Bolivariana 
de Venezuela, con el uso de mé-
todos de la guerra no convencio-
nal y la asfi xia económica, es el 
principal foco de agresión, sin 
embargo, la amenaza nos con-
cierne a todos.

El Gobierno venezolano y el 
pueblo chavista están escribiendo 
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páginas admirables de resistencia. 
En suelo bolivariano se defi ne hoy 
si es verdad que las naciones lati-
noamericanas y caribeñas tienen 
derecho a la libre determinación, 
si el poder soberano descansa en 
el pueblo o en un gobierno extran-
jero, si resulta aceptable que un 
país poderoso determine quiénes 
son los gobernantes de un esta-
do independiente, si las normas 
y principios por los que se rige 
la Organización de las Naciones 
Unidas tienen valor real o son le-
tra muerta, si los pueblos de la re-
gión permanecerán pasivos ante 
el arrebato del poder soberano en 
una nación hermana o responde-
rán en repudio al crimen.

Ratifi camos desde este Par-
lamento la fi rme solidaridad y 
apoyo a la Revolución bolivariana 
y chavista, al presidente Nicolás 
Maduro Moros y a la unión cívi-
co-militar de su pueblo.

A los más de 20 000 colabora-
dores cubanos, el 61 % de ellos 
mujeres, que se encuentran cum-
pliendo misión en Venezuela les 
trasmito nuestro profundo reco-
nocimiento por su compromiso y 
consagración en la noble y pro-
fundamente humanitaria tarea 
que realizan al servicio de las 
familias de esa hermana nación 
(Aplausos).

El tono del Gobierno de los 
Estados Unidos contra Cuba es 
cada vez más amenazador, al 
tiempo que se dan pasos progre-
sivos para deteriorar las relacio-
nes bilaterales.

Se culpa a Cuba de todos 
los males, usando la mentira en 
el peor estilo de la propaganda 
hitleriana. Jamás abandonaremos 
el deber de actuar en solidaridad 
con Venezuela. No renunciaremos 
a ninguno de nuestros principios 
y rechazaremos enérgicamente 
toda forma de chantaje.

El incremento de la guerra 
económica, con el fortalecimien-
to del bloqueo y la continua apli-
cación de la Ley Helms-Burton, 
persiguen el viejo anhelo de de-
rrocar a la Revolución Cubana 
por medio de la asfi xia económi-
ca y la penuria. Esta aspiración 
ya fracasó en el pasado y volverá 
a fracasar (Aplausos).

Hemos hecho saber a la ad-
ministración norteamericana, 

con la mayor claridad, fi rmeza 
y serenidad, por canales diplo-
máticos directos y de manera 
pública, que Cuba no teme a las 
amenazas y que nuestra voca-
ción de paz y entendimiento está 
acompañada de la inconmovible 
determinación de defender el de-
recho soberano de los cubanos a 
decidir el futuro de la nación, sin 
interferencia extranjera.

El socialismo, sistema que de-
nigra el Gobierno de los Estados 
Unidos, lo defendemos porque 
creemos en la justicia social, en 
el desarrollo equilibrado y soste-
nible, con una justa distribución 
de la riqueza y las garantías de 
servicios de calidad para toda la 
población; practicamos la solida-
ridad y rechazamos el egoísmo, 
compartimos no lo que nos so-
bra, sino incluso lo que nos falta; 
repudiamos todas las formas 
de discriminación social y com-
batimos el crimen organizado, 
el narcotráfi co, el terrorismo, la 
trata de personas y todas las for-
mas de esclavitud; defendemos 
los derechos humanos de todos 
los ciudadanos, no de segmentos 
exclusivos y privilegiados; cree-
mos en la democracia del pueblo 
y no en el poder político y antide-
mocrático del capital; buscamos 
promover la prosperidad de la 
patria, en armonía con la natu-
raleza y cuidando las fuentes de 
las que depende la vida en el pla-
neta; y porque estamos conven-
cidos de que un mundo mejor es 
posible.

Esperamos que la comunidad 
internacional responda con con-
ciencia y sentido del deber ante 
tan peligrosa experiencia, y que 
no haya que lamentar cuando 
sea demasiado tarde.

Frente al turbulento escena-
rio que se ha conformado, hemos 
defi nido como prioridades insos-
layables la preparación del país 
para la defensa y el desarrollo de 
la economía nacional.  Ambas di-
recciones con igual importancia.

Como ha podido apreciar 
nuestra población, desde hace 
meses se acomete un conjunto 
de medidas en interés de re-
forzar la capacidad y disposi-
ción combativas de las Fuerzas 
Armadas Revolucionarias y todo 
el sistema defensivo del país 

bajo la concepción estratégica 
de la Guerra de Todo el Pueblo, 
como refrenda la Constitución 
de la República que acabamos 
de proclamar.

Al propio tiempo, se ha adop-
tado un grupo de decisiones 
para encauzar el desempeño 
de nuestra economía y resistir 
y vencer los nuevos obstáculos 
que nos impone el recrudeci-
miento del cerco económico y 
fi nanciero, sin renunciar a los 
programas de desarrollo que 
están en marcha.

Para ello es necesario que 
estemos alertas y conscientes 
de que enfrentamos difi culta-
des adicionales y que la situa-
ción pudiera agravarse en los 
próximos meses. No se trata 
de regresar a la fase aguda del 
Período Especial de la década 
de los años 90 del siglo pasa-
do; hoy es otro el panorama en 
cuanto a la diversifi cación de la 
economía, pero tenemos que 
prepararnos siempre para la 
peor variante.

Es preciso redoblar los esfuer-
zos por incrementar las produc-
ciones nacionales, en particular 
la de alimentos, revisar todos los 
gastos para suprimir los no im-
prescindibles, elevar la efi ciencia 
en el uso de los portadores ener-
géticos, especialmente los com-
bustibles, lo que incluye acabar 
con el robo existente y asumir el 
ahorro como una fi rme línea de 
conducta de los dirigentes desde 
la nación hasta la base y los com-
patriotas en general.

En 60 años frente a las agre-
siones y amenazas los cubanos 
hemos demostrado la férrea 
voluntad para resistir y vencer 
las más difíciles circunstancias. 
A pesar de su inmenso poder, el 
imperialismo no posee la capa-
cidad de quebrar la dignidad de 
un pueblo unido, orgulloso de su 
historia y de la libertad conquis-
tada a fuerza de tanto sacrifi cio. 
Ya Cuba ha demostrado que sí se 
pudo, sí se puede y siempre se 
podrá resistir, luchar y alcanzar 
la victoria (Aplausos). No existe 
otra alternativa.

Eso es todo por ahora,
Muchas gracias.

(Versiones Taquigráfi cas– 
Consejo de Estado)
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III SESIÓN EXTRAORDINARIA DE LA ASAMBLEA NACIONAL

Importar menos y producir más

Dijo Díaz-Canel que la estrategia es trabajar sin 
descanso con las alternativas diseñadas en medio 
del reforzamiento del bloqueo y de la persecución 
fi nanciera de Estados Unidos. Análisis de los avances 
del Plan Nacional de Desarrollo Económico y Social 
hasta 2030, y de la marcha de la implementación de 
los Lineamientos aprobados en el 
VII Congreso del Partido
Por LÁZARO BARREDO MEDINA y HERIBERTO ROSABAL

CUBA no renunciará a su 
plan económico en medio 
del reforzamiento del blo-

queo y de la persecución fi nan-
ciera de Estados Unidos, que 
busca asfi xiarnos, por lo que 
nuestra estrategia es trabajar 
sin descanso, con alternativas 
ya diseñadas, sin abandonar 
los objetivos planteados, en 
función del mayor bienestar 
para nuestro pueblo y con un 
principio medular para estas 
difíciles circunstancias: hay que 
importar menos y producir 
más, exportar más e invertir 

en los recursos que genera-
mos, única vía de no empeñar 
el futuro.

Esas son tres de las ideas 
esenciales que se apreciaron 
en las intervenciones de Miguel 
Díaz-Canel Bermúdez, presi-
dente de los consejos de Estado 
y de Ministros, y del ministro 
de Economía y Planifi cación 
de Cuba, Alejandro Gil, duran-
te la tercera sesión extraordi-
naria de la Asamblea Nacional 
del Poder Popular que estu-
vo dedicada al análisis de los 
avances del Plan Nacional de 

En esta III Sesión Extraordinaria de la IX Legislatura los parlamentarios centraron la atención 
en la economía y sus complejas circunstancias actuales.

Desarrollo Económico y Social 
hasta 2030, con hincapié en el 
accionar de la economía en las 
condiciones actuales, y la mar-
cha de la implementación de 
los Lineamientos aprobados 
en el VII Congreso del Partido.

Los diputados iniciaron esta 
sesión extraordinaria con la 
presencia del general de ejér-
cito Raúl Castro Ruz, primer 
secretario del Partido, con 
un minuto de silencio en ho-
menaje al fallecido diputado 
y Héroe de la República de 
Cuba José Ramón Fernández 
Álvarez, uno de los dirigentes 
más destacados y queridos del 
proceso revolucionario, como 
lo califi có el presidente de la 
Asamblea Nacional, Esteban 
Lazo Hernández.

Lazo hizo también un recuen-
to de la labor desplegada duran-
te los días 11 y 12 de abril por las 
comisiones permanentes, las 
cuales analizaron 67 temas eco-
nómicos y sociales de la máxima 
actualidad, y discutieron varios 
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Raúl y Machado Ventura, primer y segundo secretarios del Partido, 
respectivamente, presentes en la III Sesión Extraordinaria de la Asamblea 
Nacional.

de los problemas más vincula-
dos a la población en reuniones 
a las que también asistieron los 
integrantes de los consejos de 
Estado y de Ministros, vicemi-
nistros y otros funcionarios de 
la administración central del 
Estado, quienes rindieron cuen-
ta o brindaron información sobre 
esas prioridades.

Los diputados, además, a 
propuesta de la comisión de 
Relaciones Internacionales, 
aprobaron una declaración de 
condena al intento del Gobierno 
de Estados Unidos de reforzar 
su guerra económica contra 
Cuba mediante la Ley Helms-
Burton, de implicaciones ex-
traterritoriales, que pretende 
retrotraer a la nación cubana 
a una despiadada dependencia 
neocolonial y atemorizar a los 
empresarios extranjeros para 
que desistan de su participa-
ción inversionista en la Isla.

Defender la producción 
nacional 

El Ministro de Economía y 
Planifi cación, en sus explica-
ciones a los parlamentarios 
sobre el Plan Nacional de 
Desarrollo Económico y Social 
hasta 2030, dividido en tres 
etapas (2019-2021, 2022-2026 y 
2027-2030) fue claro y conciso 
sobre las prioridades que debe 
trazarse el país ante las difi cul-
tades internas y externas, así 
como las estrategias para cum-
plir los objetivos propuestos.

No se puede proyectar el fu-
turo sin tener en cuenta el pre-
sente, ahora nos concentramos 
en el lapso 2019-2021, pero nos 
enfrentamos a fuertes restric-
ciones fi nancieras que para el 
segundo año de la primera eta-
pa, es decir, el 2020, obligarán 
a trabajar bajo la premisa de 
ajustar el plan a los recursos 
disponibles y no incrementar 
la espiral de endeudamiento. 

Explicó el titular de Eco-
nomía y Planifi cación que se-
rán dirigidos los mayores 
recursos a seis sectores estra-
tégicos: el turismo, la produc-
ción de alimentos, la industria 
biotecnológica y farmacéutica, 
los servicios profesionales en 
el exterior, el electro energéti-

co y la construcción, que son 
los de mayores impactos en la 
economía, aunque eso no sig-
nifi ca desatender al resto para 
mejorar la situación interna.

Al razonar sobre el porqué 
de esas prioridades, explicó 
que el turismo representa un 
potencial de ingresos en divi-
sas y es como una locomotora 
que arrastra a otras activida-
des económicas, como la in-
dustria, la producción de ali-
mentos y los servicios, además 
de aportar en la generación de 
empleos en los territorios.

En el caso de la biotecnolo-
gía signifi ca la diversifi cación 
de los productos con posibili-
dades de exportación, aporte 
a la necesaria multiplicidad de 
los mercados y a la sustitución 
de importaciones, mientras 
que los servicios profesionales 
en el exterior, fundamental-
mente la salud, la educación, la 
cultura y el deporte, son otras 
formas de incrementar los in-
gresos de la nación.

Las otras prioridades son 
lógicas, pues el sector electro 
energético, que deberá tener 

énfasis en el desarrollo de las 
fuentes renovables de energía, 
es soporte para la vitalidad del 
funcionamiento de la econo-
mía y la vida de la población, y 
la producción alimentaria, hoy 
uno de los asuntos de seguri-
dad nacional, desempeña un 
papel fundamental en la vida y 
salud de la población. También 
la construcción tiene un rol es-
tratégico para asegurar toda la 
infraestructura del país.

Alejandro Gil insistió en la 
necesidad de que se manifi este 
en la economía cubana el enca-
denamiento con esos sectores 
y enfatizó: “Hay que defender 
la producción nacional. No se 
puede importar lo que se pue-
de producir en el país, siempre 
que sea una producción com-
petitiva en términos de calidad 
y precios”.

Dijo que de acuerdo con las 
previsiones no se va a cumplir 
el plan de importaciones por-
que no se logra concretar los 
créditos debido, entre otras ra-
zones, a los atrasos en el pago 
de deudas y a modo de ejemplo 
sobre la necesidad de producir 
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El ministro de Economía y Planifi cación, Alejandro Gil, 
ofreció una amplia explicación a los diputados sobre 
el Plan Nacional de Desarrollo Económico y Social 
hasta 2030, y la situación económica actual.

El jefe de la Comisión Permanente para la Implementación 
y Desarrollo, Marino Murillo, informó sobre la marcha 
de la implementación de los Lineamientos aprobados 
en el VII Congreso del Partido.

en la economía interna recordó 
que solo en alimentos y com-
bustibles las importaciones 
están valorizadas en 5 000 mi-
llones de dólares. “Hay que im-
portar menos y producir más, 
exportar más e invertir en los 
recursos que generamos, úni-
ca vía de no empeñar el futuro” 
destacó.

No podemos 
desarrollarnos a base 

de deudas
No podemos desarrollarnos, o 
aspirar al desarrollo, a base de 
incrementar las deudas, subra-
yó, al hablar de la necesidad de 
asegurar una relación favora-
ble entre el monto de la deuda 
vencida y el valor corriente del 
producto interno bruto, y de 
cobrar en los plazos previstos. 
“Lo básico no solo es exportar, 
sino también cobrar, porque si 
exportamos y no cobramos el 
efecto es como si no hubiéra-
mos hecho nada”.

Igualmente manifestó que 
en estas circunstancias hay 
que ser fl exibles con el plan. 
“Nada que aporte y ahorre di-
visas puede dejar de hacerse 
porque no esté contemplado en 
el plan”, advirtió, a la vez que 
llamó a potenciar los proyectos 
de desarrollo local para crear 
más riquezas, así como avan-
zar en el autoabastecimiento 
municipal, y proponer incenti-
vos concretos para aumentar 
la exportación.

Dentro de los asuntos fun-
damentales expuestos por el 
Ministro de Economía y Pla-
nifi cación estuvo un grupo de 
medidas para poder avanzar 
en la primera etapa identifi ca-
da, a saber:

Buscar soluciones naciona-
les para respaldar las ofertas 
a la población; potenciar los 
proyectos de desarrollo local, 
avanzar en el autoabasteci-
miento municipal; concretar 
proyectos para incrementar las 
exportaciones; priorizar los en-
cadenamientos productivos con 
el turismo, la Zona Especial de 
Desarrollo Mariel y la venta a 
los cruceros; reducir las reten-
ciones de las empresas para 
aportar más al presupuesto 
central; incorporar al plan to-
das las inversiones que estimu-
len la extracción de petróleo y la 
producción de energías limpias 
y, fi nalmente, estudiar medidas 
para el perfeccionamiento de la 
empresa estatal socialista.

Varios ministros y presiden-
tes de gobiernos provinciales, 
a solicitud del presidente del 
Parlamento, explicaron las so-
luciones en las cuales se trabaja 
hoy para hallar soluciones y no 
andar cruzados de brazos ante 
las incertidumbres que impone 
la agresión del imperio.

Aire a la empresa 
Un total de 22 nuevas medidas 
se pondrán en práctica este 
año, previa aprobación de nor-

mas jurídicas, para mejorar la 
efi ciencia del actor principal de 
la economía cubana: la empresa 
estatal socialista, anunció en la 
III Sesión Extraordinaria de la 
IX Legislatura de la Asamblea 
Nacional del Poder Popular el 
jefe de la Comisión Permanente 
para la Implementación y De-
sarrollo, Marino Murillo Jorge.

Para dinamizar el desem-
peño del sector empresarial 
se han hecho cambios en el 
proceso de actualización, pero 
quedan limitaciones que es 
necesario resolver, apuntó.
Murillo, al informar a los 
diputados acerca de la marcha 
de la implementación de los 
Lineamientos aprobados en el 
VII Congreso del Partido.

Expuso que desde el VI 
Congreso del Partido a hoy 
han sido aprobadas 206 políti-
cas, de las cuales 47 lo fueron 
a partir de marzo de 2018, y 
que su avance no ha dependi-
do tanto de las restricciones 
fi nancieras del país –aunque 
estas han infl uido– como de la 
capacidad para llevarlas ade-
lante. Fundamentó que es así 
porque casi todas, excepto las 
de tipo social, más que deman-
darle le trasladan efi ciencia a 
la economía.

Precisó que 13 políticas, den-
tro de las 47, se relacionan con 
ciencia, tecnología, innovación 
y medioambiente, y son decisi-
vas para la transformación y el 
desarrollo económicos.
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Fue aprobada una declaración de condena al intento del gobierno 
de EE.UU. de reforzar su guerra económica contra Cuba mediante 
la Ley Helms-Burton, cuya presentación estuvo a cargo de Yolanda Ferrer, 
presidenta de la Comisión de Relaciones Internacionales.

Revertir la dinámica 
demográfi ca: 

tarea compleja
En su balance de la implemen-
tación de los Lineamientos, Mu-
rillo Jorge refi rió que también 
fueron aprobadas medidas de 
perfeccionamiento del trabajo 
por cuenta propia, para el que 
próximamente se decidirán nue-
vas normas, con el fi n de fl exibili-
zarlo; se establecerán igualmen-
te nuevas disposiciones para las 
cooperativas no agropecuarias, 
en aras de mejor funcionamien-
to, y se avanzó en la entrega de 
tierras ociosas en usufructo, al 
aumentar el plazo de este de 10 
a 20 años.

En cuanto a la dinámica de-
mográfi ca, dijo que hay un plan 
para atenderla, el cual, aunque 
este se cumple aceptablemen-
te, no logra revertir la tendencia 
negativa. La tasa de nacimien-
tos es muy baja y no compen-
sa mucho la de mortalidad: en 
2018 hubo 116 000 nacimientos 
en Cuba, pero por otro lado se 
registraron 109 000 fallecimien-
tos. Hoy el 20.3 por ciento de los 
cubanos tienen 60 años o más 
y en 75 municipios, del total de 
169 del país, el número de habi-
tantes disminuye. 

“Es bueno que aumente 
la esperanza de vida, pero es 
malo que la población enve-
jezca, y eso ocurre porque hay 
pocos nacimientos y no hay 
reemplazo. Si sigue la tenden-
cia, en 2027 fallecerán más que 
los que nazcan”, refl exionó el 
ponente.

El jefe de la Comisión de Im-
plementación hizo breve men-
ción, asimismo, del perfeccio-
namiento de la administración 
central del Estado y las estruc-
turas locales del Poder Popular, 
en lo cual, dijo, se ha seguido 
trabajando, igual que en la polí-
tica tributaria, mientras que, por 
otro lado, en el sector bancario, 
se revisa lo relacionado con los 
créditos y se analiza la amplia-
ción de los servicios.

Políticas, previsiones 
y acciones

A propósito de lo expuesto por 
Murillo, la presidenta del Banco 

Central de Cuba, Margarita 
Martínez, explicó que se bus-
can alternativas para el fi nan-
ciamiento a las empresas y a la 
población, con tasas de interés 
lo más atractivas posible para 
que las primeras puedan ac-
ceder al crédito, y fomentar el 
ahorro. También, con el fi n de 
que las personas utilicen más 
los pagos electrónicos y tar-
jetas magnéticas, facilidades 
que no se usan sufi cientemen-
te, pese a su racionalidad. 

Mientras, la ministra de 
Finanzas y Precios, Meisi Bo-
laños, señaló que las transfor-
maciones en proceso y la situa-
ción económica actual del país 
requieren disciplina contable 
y fi nanciera, en cada empresa 
y unidad presupuestada, para 
registrar de manera fi el y opor-
tuna, con transparencia y vera-
cidad, los hechos económicos 
y así realmente ayudar a que 
todo marche bien.

Agregó que en la Comisión 
de Asuntos Económicos de la 
Asamblea se había informado 
la víspera sobre las medidas 
para responder con más rigor 
a los incumplimientos y lograr 
mayor disciplina en la obser-
vancia de la Ley 113, sobre 
el sistema tributario, a fi n de 
cumplir los planes de ingreso 

al Presupuesto del Estado, en 
lo cual todos los actores deben 
hacer su parte, identifi car re-
servas y potenciales de efi cien-
cia, para poder cumplir sus 
aportes.

La titular subrayó la im-
portancia del desarrollo local, 
mediante proyectos que susti-
tuyan importaciones, generen 
exportaciones, encadenamien-
tos productivos y otros benefi -
cios, incluyendo más ingresos 
para poder fi nanciar los servi-
cios básicos a la población.

Acerca de los servicios de 
transporte de carga y de pa-
sajeros, Eduardo Rodríguez, 
ministro del ramo, dijo que ac-
tualmente se revisan las políti-
cas al respecto, para resolver 
insufi ciencias, poner orden en 
el experimento iniciado con 
los transportistas privados en 
La Habana, enfrentar el robo 
de combustible y lograr mayor 
sensibilidad de los trabajado-
res de ese sector en cuanto a 
la calidad del servicio a la po-
blación. En sentido positivo 
refi rió mejoras como la incor-
poración de ómnibus Diana, 
de producción nacional; la im-
portación reciente de coches 
de ferrocarril y locomotoras, y 
mejoras en terminales y esta-
ciones.
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ROMPER trabas burocráti-
cas; informatizar, enfrentar 
la corrupción, contactar 

con la base y mostrar sensibili-
dad revolucionaria, así como sis-
tematizar la gestión administra-
tiva y empresarial, fue el llama-
do del presidente Miguel Díaz-
Canel Bermúdez, al intervenir 
en la sesión de las comisiones 
de trabajo permanente donde se 
analizaron los resultados de la 
fi scalización hecha por diputa-
dos, funcionarios y estudiantes 
universitarios a las tiendas que 
venden materiales de construc-
ción subsidiados a personas de 
bajos ingresos para construir y 
reparar viviendas.

En la jornada –en la que par-
ticiparon miembros de las comi-
siones de Asuntos Económicos, 
Atención a los servicios e In-
dustria, y Construcciones y 
Energía– trascendió que entre 
las fallas encontradas están: trá-
mites lentos y engorrosos, viola-
ción del plazo de otorgamiento 
del subsidio, dictámenes técni-
cos defi cientes, violaciones de 
proyectos, maltrato, entre otras.

 El ejercicio de fi scalización 
concluyó que en la mayoría 
de los municipios del país se 
incumple el Acuerdo 8093 del 

COMISIONES PERMANENTES
Pensar en soluciones 
“hacia adentro”
La producción de alimentos, la zafra azucarera, 
la cadena de impagos, el desarrollo local, entre muchos 
otros temas, fueron abordados por los diputados

Comité Ejecutivo del Consejo 
de Ministros, que norma esos 
subsidios. Desde 2012 han sido 
otorgados subsidios por más de 
5 500 millones de pesos a más de 
139 000 familias. Aunque, informó 
el ministro de la Construcción, 
René Villafaña, más de 1 300 
millones de pesos no resultan 
todavía en casas terminadas.

Para mejorar ese panorama, 
se propone informatizar la venta 
de materiales de construcción; 
asegurar evaluaciones socio-
económicas, y técnico-construc-
tivas, correctas, antes de otorgar 
el subsidio; recurrir a la partici-
pación de estudiantes universi-
tarios y, sobre todo, de los de-
legados de circunscripción del 
Poder Popular, entre otras.

Díaz-Canel criticó que los pro-
blemas detectados por la fi scali-
zación no fueran vistos antes por 
los organismos responsables; ni 
discutidos en las rendiciones de 
cuenta de los delegados, y asam-
bleas municipales y provinciales 
del Poder Popular; que se convi-
va con todo eso, asociado a co-
rrupción e ilegalidades.

Dineros que cuidar
En un informe a la comisión 
de Asuntos Económicos sobre 

el tratamiento a los aspectos 
más relevantes del presupues-
to del Estado, Meisi Bolaños, 
ministra de Finanzas y Precios, 
señaló que la situación actual 
exige mayor control de dicho 
instrumento, que este año debe 
ingresar más de 60 000 millones 
de pesos (4% de crecimiento 
respecto a 2018).  

La contracción del comercio 
minorista iniciando el año afec-
tó la recaudación y se requie-
ren alternativas, como el apro-
vechamiento de inventarios, 
para mejorar los servicios a la 
población; identifi car reservas 
y ser más racionales en los gas-
tos; fortalecer la disciplina fi s-
cal (los tributos representan el 
74% de los ingresos) y el control 
popular; perfeccionar la planifi -
cación y ejecución de los presu-
puestos locales, y hacer mejor 
uso de la contribución territo-
rial, con énfasis en inversiones 
que generen desarrollo.

La ministra enfatizó en la ca-
dena de impagos, es decir, las 
cuentas por cobrar y por pagar 
vencidas, que de enero a febre-
ro del corriente habían aumen-
tado en 5.1% y alcanzaban los 
1 927 millones de pesos, con gran 
incidencia de empresas de su-
bordinación local, básicamente 
comercio y gastronomía. Como 
causas están los incumplimien-
tos de contratos, descontroles 
fi nancieros, defi ciente gestión, 
que favorecen la corrupción, 
el delito.

La descapitalización y la fal-
ta de liquidez en empresas, que 
deriven de esas circunstancias, 
del robo y el descontrol, no serán 

Díaz-Canel criticó que los problemas detectados 
en la fi scalización hecha a las tiendas de materiales 
de construcción subsidiados, no fueran vistos 
antes por los organismos responsables.

La inestabilidad de productos como la harina, 
el aceite y el pollo, fue analizada en la comisión 
Agroalimentaria.
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fi nanciadas por el Presupuesto, 
afi rmó la titular. 

Otro tema visto en la comisión 
fue el de la evasión fi scal en el 
sector no estatal, acerca del cual 
expuso Mariblanca Ortega, jefa 
de la Ofi cina Nacional Tributaria, 
quien informó acerca de un plan 
de acciones, aprobado por el 
Gobierno a fi nales de 2018, que 
incluye medidas tanto hacia los 
contribuyentes, como internas. 

Seguridad alimentaria: 
una prioridad 

La inestabilidad en el mercado 
interno de productos como la ha-
rina, el aceite y el pollo, así como 
la dependencia de importacio-
nes, que implican gastos signifi -
cativos, fueron analizados en la 
comisión Agroalimentaria.
En la sesión de trabajo, que con-
tó con la presencia de Miguel 
Díaz-Canel y el primer vicepresi-
dente de los consejos de Estado 
y de Ministros, Salvador Valdés, 
el Presidente cubano se refi rió a 

la necesidad de cebar pollos en 
Cuba; fortalecer el sistema de 
acopio; potenciar la inversión 
extranjera; aumentar las pro-
ducciones de ciclo corto, y tras-
ladar las experiencias positivas 
del arroz, los frijoles y el tabaco 
hacia otros cultivos. 

Díaz-Canel llamó a potenciar 
la agricultura urbana y familiar, 
e instó a retomar iniciativas que 
garantizaron respuestas exito-
sas en el pasado, incluyendo so-
luciones en tiempos de mayores 

difi cultades para la Isla, como 
los años 90. 

Salvar la zafra azucarera
Cuba no puede renunciar a la 
industria azucarera, por su im-
portancia y por los sectores que 
se le encadenan. Sin embargo, 
los resultados más recientes no 
son alentadores. Solo un 79% de 
cumplimiento del plan de pro-
ducción de azúcar hasta el mes 
de marzo y un total de 1 600 pla-
zas vacantes reclaman un estu-
dio profundo.
Salvador Valdés participó 
en el análisis que sobre el 
tema tuvo lugar en la comisión 
Agroalimentaria, cuyo presiden-
te, Ramón Aguilera, destacó en 
un informe la falta de completa-
miento y estabilidad de la fuerza 
laboral; la no correspondencia 
entre la entrega de caña planifi -
cada y el anticipo que se paga a 
los operadores de las combina-
das, el cual no se corresponde 
con la tarea diaria.

También fueron abordados 
la quema accidental de caña, 
las distancias muy largas que 
difi cultan el cumplimiento de 
los viajes planifi cados; así como 
problemas con el manteni-
miento técnico y la revisión 
diaria del transporte, sobre 
todo ferroviario.

Cómo asegurar 
el combustible que 

necesita el país
Aunque el robo de combustible 
ha sido muy debatido por los 
diputados en la pasada y ac-
tual Legislatura en la comisión 
de Industria, Construcciones y 
Energía, se mantiene como una 
de las principales preocupacio-
nes para el país.

El papel de las 
universidades 
en la gestión 
para el desarrollo 
local fue uno 
de los temas 
debatidos 
en la comisión 
de Educación, 
Cultura, Ciencia, 
Tecnología y 
Medio Ambiente.

Cuba no puede renunciar a la industria azucarera, por su importancia 
y por los sectores que se le encadenan.
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Con el objetivo de ponerle 
freno, en septiembre de 2018, 
por acuerdo del Consejo de 
Ministros, comenzaron a adop-
tarse medidas. Sin embargo, 
las defi ciencias persisten en la 
mayoría de los organismos esta-
tales fi scalizados en lo que va de 
año, y las pérdidas económicas 
siguen ascendiendo a miles de 
pesos.

Según el análisis de los par-
lamentarios, existen problemas 
que urge atender, entre estos 
la falta de control e irrespon-
sabilidad de varios directivos, 
así como la impunidad con que 
se ha ido extendiendo este 
fenómeno.

Las acciones delineadas 
buscan un control más efi cien-
te y riguroso sobre el recurso, y 
tratan de establecer un sistema 
de trabajo diferente, en el cual 
la informatización puede ser 
un poderoso aliado. Algunas 
vulnerabilidades identifi cadas, 
como el escaso control sobre 
las tarjetas prepago para la 
compra de combustibles (en el 
último chequeo se detectaron 
irregularidades en 1 700 de es-
tas asignaciones) pueden dis-
minuirse aplicando herramien-
tas existentes y de fácil acceso. 

Por esa razón se evalúa ex-
tender el uso de tarjetas mag-
néticas a todas las entidades. 
Además, se comenzará a exigir 
a los organismos el uso de la 
página web de Fincimex, que re-
gistra todas las transacciones y 
permite detectar cualquier acti-
vidad irregular. 

La Ofi cina Nacional para el 
Uso Racional de la Energía emi-
tió una alerta a la Contraloría 
General de la República para 
que el control sobre el combus-

tible sea evaluado exhaustiva-
mente en todas las auditorías, 
y el resultado se comunique 
al Ministerio de Economía y 
Planifi cación para que, según lo 
acordado, a las entidades defi -
cientes se les reduzca en un 50% 
la asignación para actividades 
administrativas.

Se conoció que de los 106 pro-
cesos penales tramitados por la 
Fiscalía relacionados con este 
tipo de actividad ilícita, el 75.4% 
responden al delito de recepta-
ción y apropiación indebida, lo 
cual denota que una parte de la 
cadena aún escapa de la ley. 

Por la cultura 
de la innovación

El papel de las universidades 
en la gestión para el desarrollo 
local, así como las relaciones 
de los Centros Universitarios 
Municipales (CUM) con el Go-
bierno, fue debatido en la co-
misión de Educación, Cultura, 
Ciencia, Tecnología y Medio 
Ambiente, con la presencia del 
presidente Miguel Díaz-Canel. 

Martha del Carmen Mesa, vi-
ceministra primera de Educación 
Superior, expuso los resultados 
de la fi scalización realizada, la 
cual ratifi có que es imprescindible 
estrechar el vínculo de la educa-
ción con todas las organizaciones 
del país, y específi camente con 
el Gobierno, para multiplicar las 
potencialidades.

La diputada enumeró ejem-
plos de municipios donde se 
han logrado estrategias de de-
sarrollo en la agroindustria y 
la transferencia de tecnología, 
como es el caso del CUM de 
Los Palacios; el de Yaguajay, 
en cuanto a la bioenergía; el de 
Caibarién, en medioambiente, 

y el de Baracoa, en estudios 
demográfi cos.

Para enfrentar los desafíos 
actuales emanados del diagnós-
tico, la viceministra mencionó 
la necesidad de preparar a los 
cuadros y profesores a fi n de que 
ejerzan como agentes del cono-
cimiento y la innovación; aseso-
rar al Gobierno desde el CUM; 
detectar las potencialidades y 
debilidades, y reconocer que hay 
que prestarle atención al estado 
de sus instalaciones.

Al intervenir, Díaz-Canel dejó 
claro que el Programa de De-
sarrollo Local lo tiene que im-
pulsar el Gobierno y la univer-
sidad participa. Este tiene que 
incluir, entre otros aspectos, 
comunicación para llegar a los 
públicos interno y externo; in-
formatización, innovación, para 
cuando haya un problema buscar 
la respuesta en el conocimiento. 
También tiene que contener la 
cultura del detalle, el empren-
dimiento, e involucrar otros con-
ceptos como la exportación des-
de el municipio y la sustitución 
de importaciones, así como 
propiciar los encadenamientos 
productivos.

Una Cuba, muchas 
familias

La Comisión de Atención a la 
Niñez, la Juventud y la Igualdad 
de Derechos de la Mujer abordó, 
entre otros temas, la actualidad 
de las familias cubanas. A partir 
de los resultados de la Encuesta 
Nacional sobre Igualdad de 
Género y la de Indicadores 
Múltiples por Conglomerados, 
la doctora en Ciencias Mayda 
Álvarez, del Centro de Estudios 
de la Mujer, alertó sobre fe-
nómenos aún presentes en la 
sociedad como el matrimonio 
precoz, que conlleva por lo ge-
neral al embarazo adolescente, y 
la disminución del índice de es-
colaridad, fundamentalmente en 
mujeres del entorno rural. 

Del mismo modo contextua-
lizó estadísticas que develan la 
realidad de la mujer cubana: 
40% de los niños en el país vive 
con la madre y no con el padre; 
las mujeres dedican 14 horas 
más al trabajo no remunerado 
que los hombres; el 26.7% de las 

En la comisión 
de Atención 

a la Niñez, 
la Juventud 

y la Igualdad 
de Derechos de 

la Mujer se 
alertó sobre 

fenómenos,como 
el matrimonio 

precoz, aún 
presentes en 
la sociedad.
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que tienen entre 15 y 74 años 
han sido víctimas de violencia 
en su relación de pareja, en el 
último año. 

Ante las desigualdades gene-
radas a partir de las concepcio-
nes patriarcales imperantes, la 
investigadora recomendó una 
continua educación para la equi-
dad, el incremento de los ser-
vicios de apoyo a las tareas del 
hogar y al cuidado, así como el 
continuo fomento de la materni-
dad y paternidad responsables.

Constitución y nuevas 
leyes

La comisión de Asuntos Cons-
titucionales y Jurídicos centró 
su atención en el intenso progra-
ma legislativo que deberá asu-
mir el parlamento en los próxi-
mos meses, a fi n de que la nueva 
Constitución pueda ser aplicada 
en todas sus partes. 

Homero Acosta, secretario 
del Consejo de Estado, informó a 
los diputados que la primera en 
aprobarse será la Ley Electoral, 
de la cual depende la elección 
del presidente y vicepresidente 
de la República, los miembros 
del Consejo de Estado, los res-
tantes cargos fundamentales 
del Estado y el Gobierno, y la 
aplicación de su nueva estruc-
tura y facultades. 

La comisión discutió las mo-
difi caciones propuestas a la Ley 
de Símbolos Nacionales, cuyo de-
bate comenzó el pasado mes de 
marzo. Los diputados y los espe-
cialistas que conocieron el ante-
proyecto de esa ley, propusieron 
179 cambios, sugerencias y du-
das, a los que se sumaron unos 

40 mensajes enviados al sitio 
web de la Asamblea Nacional. 

Ese debate proseguirá en 
otros sectores responsabiliza-
dos con el uso respetuoso de la 
bandera, el escudo y el himno. 
Igualmente, acerca de la Ley de 
Pesca presentada en marzo, se 
decidió ampliar el diálogo sobre 
su texto en comunidades y em-
presas pesqueras. 

Mantener la estabilidad 
epidemiológica 

La presencia creciente de den-
gue en la región de las Américas 
obliga a Cuba a extremar la vi-
gilancia y el control para evitar 
la transmisión de esa enferme-
dad, así como de otras arbovi-
rosis transmitidas también por 
el mosquito del género Aedes, 
expresó Francisco Durán, direc-
tor nacional de Epidemiología 
del Ministerio de Salud Pública, 
al actualizar sobre el tema a los 
integrantes de la Comisión de 
Salud y Deporte. 

El ministro de Salud Pública, 
José Ángel Portal Miranda, in-
formó que durante el primer 
trimestre de 2019 la mayoría de 
las provincias se mantuvo sin 
transmisión de dengue, aunque 
en Pinar del Río, Sancti Spíritus 
y Holguín, se reportó alto riesgo. 

Un llamado a erradicar el 
fraude en la labor antivectorial 
realizó por su parte el miembro 
del Buró Político del Partido 
Roberto Morales Ojeda, quien 
señaló que es esencial que la 
información acerca de las vi-
viendas que se reportan como 
visitadas y fumigadas sea veraz, 
exacta. 

Temas de máxima 
actualidad internacional

El análisis de temas de máxi-
ma actualidad internacional-
formó parte del intercambio 
sostenido por los diputados 
de la comisión de Relaciones 
Internacionales con el canciller 
Bruno Rodríguez y otros direc-
tivos del organismo.

Los parlamentarios trataron 
el momento actual de la Ley 
Helms-Burton, en particular el 
Título III. Tras recibir informa-
ción acerca de este engendro 
jurídico y de las características 
del grupo de poder que domina 
hoy en Estados Unidos, propu-
sieron una propuesta de decla-
ración aprobada posteriormente 
por el Plenario de la Asamblea. 
Otro tema fue Cuba en la políti-
ca interna de Estados Unidos 
y, en particular, las acciones de 
las organizaciones de la mafi a 
anticubana.

También, la comisión aprobó 
una propuesta de declaración 
de solidaridad con el pueblo y 
el Gobierno de Venezuela fren-
te a la guerra no convencional 
que enfrentan, y rechazó las 
amenazas ante la pretensión 
de acusar a Cuba de injerencia 
en ese país.

Las relaciones Estados Uni-
dos-China-Rusia, y sus impli-
caciones para Cuba y América 
Latina, fueron igualmente ana-
lizadas. Asimismo, los diputados 
condenaron la persecución polí-
tica, judicial y mediática contra 
el expresidente brasileño Luiz 
Inacio Lula da Silva y rechaza-
ron el injusto encarcelamiento 
que sufre.

Homero Acosta, secretario del Consejo de Estado, informó 
a los diputados de la comisión de Asuntos Constitucionales 
y Jurídicos que la Ley Electoral será la primera en aprobarse.

La necesidad de mantener la estabilidad epidemiológica 
del país fue subrayada en la comisión de Salud y Deporte.
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Querido General de Ejército 
Raúl Castro Ruz, Primer Se-
cretario del Comité Central del 
Partido Comunista de Cuba;
Compañero Machado; Coman-
dantes de la Revolución; Pre-
sidente Lazo; Queridos dipu-
tadas y diputados:

Es imposible hacer uso de 
la palabra en esta sesión ex-
traordinaria de la Asamblea 
Nacional del Poder Popular en 
la cual hemos centrado el de-
bate en temas económicos, 
sin hacer referencia obliga-
da y sentida a la signifi cación 
histórica del hecho que vivi-
mos hace apenas tres días en 
la sesión solemne de nuestro 
Parlamento.

José Martí, aunque no lo 
vivió, describió los aconteci-
mientos del 10 de Abril de 1869 
con palabras que 150 años des-
pués impresionan todavía. Por 
él conocemos mejor la historia 
de ese pequeño pueblo donde 
aquel día anidó la semilla de la 
nación y que inscribió su nom-
bre en la memoria del país, al 
transitar, en apenas un mes, de 
la cumbre a las cenizas.

Habían pasado 23 años, 
cuando se publicó en Patria lo 
siguiente (y cito solo fragmen-
tos): “Guáimaro libre nunca 
estuvo más hermosa que en 
los días en que iba a entrar en 
la gloria y el sacrifi cio (…). Las 
familias de los héroes, anhelo-
sas de verlos, venían adonde 
su heroísmo, por ponerse en la 
ley, iba a ser mayor (…). Como 
novias venían las esposas; y 
las criaturas, como cuando 
les hablan de lo sobrenatural 
(…). Era que el Oriente y Las 

Cuando hay unidad de objetivos y sentido de 
nación todos los obstáculos pueden ser derribados

Villas y el Centro, de las almas 
locales perniciosas componían 
espontánea el alma nacional, 
y entraba la revolución en la 
República”.          

Es imposible encontrar pa-
labras más perfectas que las 
de Martí para describir aquella 
composición del alma nacional 
cuando “entraba la revolución 
en la república.”

Evaluando los hechos y el 
papel de los hombres en ellos, 
sentenció el Apóstol en 1892: 
“Ni Cuba ni la historia olvida-
rán jamás que el que llegó a ser 
primero en la guerra comenzó 
siendo el primero en exigir el 
respeto de la ley”.

Ni Cuba ni la historia, po-
demos repetir nosotros hoy, 
olvidarán el acto del pasado 
miércoles 10 y sus enlaces con 
aquel acontecimiento que nos 
defi nió como nación, un 10 de 
abril, siglo y medio atrás.

Nuestro General de Ejército, 
quien fue de los primeros en la 
guerra, ha sido también el pri-
mero en proponer, conducir y 
exigir la actualización impres-
cindible de la ley, por respeto a 
ella.

No tendrán los cronistas de 
este tiempo el desafío, supera-
do brillantemente por Martí, de 
narrar las duras contradiccio-

nes entre los héroes fundadores. 
Precisamente, gracias a 151 años 
de batalla por la emancipación 
es que ese día no discutimos, 
sino proclamamos.

No nos tocó tampoco, como 
sí a los héroes fundadores, 
construir gobierno antes de 
conquistar la libertad. Primero 
la libertad fue rescatada y sos-
tenida, por más de una gene-
ración de revolucionarios, en 
arduos años de creación y re-
sistencia.

Así, la Constitución que re-
cién proclamamos tiene una 
gran historia. Su raíz está en 
aquella primera que nació pe-
leando del seno de la República 
en Armas y luego se afi rmó en 
otras tres constituciones du-
rante la guerra para volver a 
nacer en 1901, en las peores 
circunstancias, de una asam-
blea maniatada por la inter-
vención yanqui.

En 1940 otra Constitución, 
conquista de varias generacio-
nes de cubanos, fue festejada 
sin llegar a cumplirse. Y fue 
violada y sepultada por un dés-
pota, pero al morir encendió la 
chispa de una Revolución des-
tinada a cumplir sus mandatos 
de justicia fundamentales.

Muchos años después, en 
1976, el pueblo plasmaría sus 

Discurso pronunciado por 
Miguel M. Díaz-Canel Bermúdez,  
presidente de los consejos 
de Estado y de Ministros, 
en la clausura de la Tercera 
Sesión Extraordinaria de la IX 
Legislatura de la Asamblea 
Nacional del Poder Popular, en 
el Palacio de Convenciones, el 
13 de abril de 2019, “Año 61 
de la Revolución”.
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anhelos más radicales en otra 
Constitución, la primera socia-
lista, que tras algunas refor-
mas nos trajo hasta la Carta 
Magna que se ha proclamado 
este 10 de abril, justamente en 
honor a esta historia.

Siempre digo que la Cons-
titución recién proclamada es 
robusta, porque se nutrió de 
esa historia de intensa bús-
queda de la guía nacional que 
hemos descrito brevemente y 
también de los más recientes y 
largos meses de análisis, deba-
tes y ajustes que involucraron 
en su construcción a la mayo-
ría del pueblo, el mismo que 
luego la respaldó en Referendo 
de modo irrefutable.

Un paralelo entre aquel his-
tórico 10 de Abril y el de hace 
tres días apunta a otros enla-
ces vitales: no necesitamos en 
nuestro acto decidir sobre las 
banderas, porque ya en 1869 
se escogió la del triángulo rojo, 
la que “orgullosa lució en la 
pelea, sin pueril y romántico 
alarde; ¡al cubano que en ella 
no crea se le debe azotar por 
cobarde!”, como aprendimos 
con los versos insuperables de 
Bonifacio Byrne.

Tampoco se dirá que una 
mujer reclamó ahora el lugar 
que su género merece. De Ana 
Betancourt a Vilma Espín es 
infi nito el aporte femenino a la 
Revolución. Y se ha hecho por 
fi n justicia. Las mujeres son 
mayoría en este Parlamento, 
como en todo lo importante en 
nuestra sociedad.

Pero hay otras circunstan-
cias que igualan los momentos 
de entonces y de ahora. Cuba 
entera, como Guáimaro hace 
150 años, tiene a un enemigo 
tenaz y codicioso acechando 
cerca.

Y así como el Ejército es-
pañol se lanzó con odio sobre 
Guáimaro un mes después de 
aquel día hermoso de la prime-
ra Constitución nacional, el im-
perio vecino amenaza, otra vez, 
con lanzarse sobre Cuba. Y de 
hecho se lanza todos los días con 
medidas insensatas que escalan 
en agresividad y en saña.

La respuesta de Guáimaro al 
asalto español, como antes la de 

Bayamo, fue el incendio de todo 
lo que no podía ser defendido. Y 
eso también lo describió Martí 
como si lo hubiera visto: “Ni las 
madres lloraron, ni los hombres 
vacilaron, ni el fl ojo corazón se 
puso a ver cómo caían aquellos 
cedros y caobas. Con sus manos 
prendieron la corona de hogue-
ras a la santa ciudad, y cuando 
cerró la noche, se refl ejaba en el 
cielo el sacrifi cio (…). Al bosque 
se fue el pueblo (…). Y en la tie-
rra escondió una mano buena el 
acta de la Constitución. ¡Es ne-
cesario ir a buscarla!”.

Así termina Martí esa bella 
pieza periodística titulada “El 
10 de abril”.

Nos apasiona la historia, es 
cierto. Pero si volvemos una y 
otra vez a ella, no es solo por 
el placer que da la gloria nacio-
nal. Volvemos porque ahí están 
las más formidables reservas 
de la moral cubana, asediada 
siempre, y siempre dispuesta 
a convertir en cenizas cuanto 
bien material posee, antes que 
extender sus brazos para que 
el adversario los encadene.

Lo que Martí pidió ir a bus-
car en 1892 es esa entrada de 
la revolución en la República, 
que siempre tendrá tareas 
pendientes. En nuestro caso, 
se trata de la permanente ba-
talla por sostener la soberanía 
y alcanzar toda la justicia con 
la mayor suma de prosperidad 
posible.

La actual administración 
estadounidense, que desprecia 
el multilateralismo y ha deci-
dido regresar al mundo a sus 
peores tiempos, utilizando las 
más impúdicas amenazas, con 
injerencia insolente y constan-
tes ultimátums, que incluyen 
la posibilidad de invasiones, ha 
declarado públicamente, más 
de una vez, su propósito de 
destruir cualquier alternativa 
de desarrollo diferente al ca-
pitalismo salvaje que intente 
desarrollarse en la región.

Venezuela, Nicaragua y Cuba 
son las naciones cuyos pro-
cesos políticos no aceptan los 
monroístas de la administra-
ción Trump. Ellos, impedidos 
de cumplir con sus promesas 
electorales de recuperación de 

la industria y la grandeza na-
cional estadounidense, se hun-
den en un pantano de mentiras 
ridículas al asegurar que tres 
naciones latinoamericanas, que 
luchan por superar el subdesa-
rrollo heredado, amenazan al 
poderoso imperio.

Contra Venezuela se han 
empleado a fondo, repitiendo el 
guion de sus criminales agre-
siones a Cuba desde los pri-
meros años de la Revolución, 
incluyendo el terrorismo de 
Estado y el chantaje a otras na-
ciones, para quebrar la unidad 
regional.

La novedad está en las tác-
ticas de guerra no convencio-
nal, que van de lo simbólico a 
lo real: desde las llamadas fake 
news –mentiras envueltas en 
falsos trajes noticiosos– hasta 
sabotajes a las redes informá-
ticas que sostienen la vitalidad 
del país. El imperio literalmen-
te corta la luz y el agua a los 
venezolanos, al mismo tiempo 
que sus voceros y el títere de 
turno se rasgan las vestidu-
ras ante el mundo porque el 
Gobierno bolivariano rechaza 
la falsa ayuda humanitaria.

Hipócritas, criminales, la-
drones del tesoro nacional ve-
nezolano: no hay otra forma 
de califi car a los que tratan de 
rendir por hambre y carencias 
al mismo bravo pueblo al que 
le roban sus recursos fi nan-
cieros, mientras se afi lan los 
dientes para devorar las rique-
zas con que la naturaleza dotó 
en abundancia a esa hermana 
nación, colocada por Bolívar y 
Chávez en un lugar de honor 
en el mapa de América por su 
contribución a la independen-
cia del continente.

No podemos subestimar la 
escalada de estas agresiones. 
Más allá de las amenazas, típi-
cas de los mercaderes de la po-
lítica, con el ascenso a cargos 
decisorios de políticos falaces, 
mediocres y criminales, ha 
crecido la persecución fi nan-
ciera y el bloqueo comercial 
contra Cuba.

Ellos han hecho retroceder 
hasta el peor nivel las preca-
rias relaciones con nuestro país 
fabricando falsos incidentes 
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acústicos, canalizando fondos 
millonarios a la contrarrevo-
lución y la subversión política, 
armando listas mendaces y 
espurias, intentando activar la 
odiosa Ley Helms-Burton, que 
pretende devolvernos al prin-
cipio de esta historia, cuando 
éramos una nación esclava de 
otro imperio.

Este año se han esmerado 
en darnos plazos con la posi-
ble aplicación del título III de 
la ley de la esclavitud, como en 
realidad debería llamarse. Lo 
han hecho, año por año, desde 
1996, con estilo de perdonavi-
das. Ahora lo aplazan por un 
mes o por unos días, con arro-
gantes amenazas, como quien 
sostiene sobre todas nuestras 
cabezas una espada capaz de 
cortarlas, si no nos rendimos.

¿Qué es la Helms-Burton 
toda, sino el bloqueo de 60 años 
convertido en ley?

¿Qué más pueden hacernos 
después de 60 años de persecu-
ción, agresiones y amenazas?

El pasado 10 de abril, el 
Primer Secretario del Partido 
Comunista de Cuba, General 
de Ejército Raúl Castro Ruz, 
aquí expresó:

“Hemos venido alertando 
sobre la conducta agresiva que 
el Gobierno estadounidense 
ha desatado contra la región de 
América Latina y el Caribe. Lo 
hace en nombre de la Doctri-
na Monroe, con un arrogante 
desprecio macartista hacia el 

socialismo, la libre determina-
ción y los derechos soberanos 
de los pueblos de la región”.

Como él nos ha alertado, a to-
das luces se busca estrechar el 
cerco contra la soberanía cubana, 
recrudeciendo el bloqueo y en es-
pecial la persecución fi nanciera. 
Se obstaculizan los créditos y los 
fi nanciamientos de terceras na-
ciones por presiones de Estados 
Unidos; mientras internamente 
aún arrastramos los fardos de 
la inefi ciencia administrativa, la 
mentalidad importadora, la falta 
de ahorro y los insufi cientes in-
gresos por exportaciones, entre 
otros males de los que no pode-
mos excluir las manifestaciones 
de corrupción y las ilegalidades, 
inaceptables hoy, como siempre, 
en la Revolución.

Situados frente a ese mapa 
de tremendos retos, corremos 
el riesgo de creer que no hay 
salidas. Pero la historia tiene 
algo que decirnos. Fidel, Raúl, 
Almeida, Camilo, Che, la ge-
neración de nuestros padres y 
abuelos, enfrentaron, con me-
nos experiencia e incluso me-
nos recursos, momentos más 
graves y oscuros. Y salieron 
victoriosos.

La historia nos enseña que 
cuando hay una estrategia co-
rrecta, cuando existe unidad 
de objetivos y sentido de nación 
todos los obstáculos pueden ser 
derribados.

Los difíciles escenarios que 
he descrito sobre el momento 

actual nos plantean dos prio-
ridades absolutas: la prepara-
ción para la defensa y la batalla 
económica al mismo tiempo.

La estrategia es trabajar 
sin descanso con alternativas, 
ya diseñadas, sin abandonar 
ni uno solo de los objetivos 
planteados en función de un 
mayor bienestar para nuestro 
pueblo.

A quienes desoyeron con so-
berbia y desprecio el llamado 
para que el mundo se abriera 
a Cuba, responderemos de-
mostrando que sí escuchamos 
su apelación y nos abriremos 
cada vez más a quienes actúan 
soberanamente en el interés 
de promover y desarrollar 
políticas comunes a favor de 
la supervivencia de la espe-
cie humana, como lo defen-
dió Fidel en la Cumbre de la 
Tierra en 1992.

Esa fi losofía nos mueve 
cuando orientamos la refl exión 
y el debate sobre temas eco-
nómicos.

Hoy hemos evaluado la mar-
cha de la implementación de 
los Lineamientos. Y es muy im-
portante la información que se 
ha dado, porque nos esclarece 
a todos en cuanto a la intensi-
dad y la complejidad del traba-
jo hecho y especialmente de lo 
que queda por hacer.

No es poco, realmente, lo 
que se ha implementado en la 
última década: 206 políticas, 
a razón de 20 por año. Solo en 
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2018 fueron aprobadas 47 y su-
bieron los ritmos de implemen-
tación, gracias a una mayor 
experiencia, organización y par-
ticipación de los Organismos 
de la Administración Central 
del Estado.

Un seguimiento permanen-
te del Partido y el Gobierno a la 
implementación, a través de la 
marcha de los programas fun-
damentales, nos ha permitido 
distinguir los resultados y ex-
periencias negativas. Y su aná-
lisis diferenciado, no solo nos 
ha facilitado corregirlos, sino 
que ha evitado la repetición de 
errores, tal como nos lo ha in-
dicado el Primer Secretario del 
Partido.

Se precisa más detalle en 
la preparación, organización y 
capacitación de cada proceso, 
experimento o procedimiento 
y también de las personas in-
volucradas en ellos.

Defendemos igualmente que 
haya juristas incorporados, des-
de la concepción misma de las 
políticas, en el diseño de las nor-
mas legales, de manera que estas 
sean coherentes con los objetivos 
fundamentales y que inmunicen 
a nuestro aparato estatal fren-
te a las distorsiones que puedan 
generar el voluntarismo y la im-
provisación.

Por último, aunque no me-
nos importante, estamos obli-
gados a dinamizar al máximo 
los procesos, defi niendo bien 
la ruta en los cronogramas de 
implementación. Hasta ahora 
no lo hemos logrado.

Con igual énfasis hemos 
examinado la formulación y los 
avances del Plan Nacional de 
Desarrollo Económico Social 
hasta el 2030.

El análisis objetivo de las con-
diciones actuales del país y el en-
torno internacional, nos ha lleva-
do a proponer una planifi cación 
de la economía en tres etapas: 
de 2019 a 2021, de 2022 a 2026 
y de 2027 a 2030.

Pero la actual coyuntura nos 
exige con realismo, conscien-
tes de que enfrentamos difi cul-
tades adicionales que pueden 
agravarse, centrarnos en la 
primera (de ellas). Para ello se 
han identifi cado los seis secto-

res estratégicos que generan 
un mayor impacto en la econo-
mía, en los cuales se centrarán 
los esfuerzos y recursos, sin 
desatender el resto.

Esos sectores son: el turismo, 
la industria biotecnológica y far-
macéutica, el electroenergético 
relacionado con las fuentes re-
novables de energía, la produc-
ción de alimentos, la exporta-
ción de servicios profesionales 
y la construcción.

Para decirlo en buen cuba-
no: la crudeza del momento 
nos exige establecer priorida-
des bien claras y defi nidas, para 
no regresar a los difíciles mo-
mentos del Período Especial.

Hoy tenemos como fortalezas 
una economía más diversifi cada 
e insertada internacionalmente, 
desarrollo turístico y de la indus-
tria biotecnológica y farmacéu-
tica, mayores potencialidades 
para las exportaciones, superio-
res capacidades constructivas, 
redes hidráulicas, transporte y 
comunicaciones y reservas en el 
ahorro y la sustitución de impor-
taciones, que es preciso aprove-
char más.

Nos proponemos desarro-
llar una gestión de Gobierno 
con una administración públi-
ca y empresarial más efi ciente, 
con menos trabas y burocra-
cia, con mayor transparencia 
y participación; con un vínculo 
directo y permanente con las 
bases sociales; con una más 
efi caz comunicación social, 
mayor informatización, más 
investigaciones científi cas afi n-
cadas en las demandas y nece-
sidades, y un rol más activo y de 
mayor impacto de las universi-
dades en la economía y la pro-
ducción.

Con el fortalecimiento de 
la empresa estatal socialista, 
que es nuestra mayor fuerza 
productiva; con el oído atento 
a quienes tienen conocimien-
tos y experiencias que apor-
tar; con visitas constantes a 
los territorios y comunidades; 
con un profundo y ágil ejerci-
cio legislativo; con mayor au-
tonomía para los municipios y 
un seguimiento sistemático a 
quienes aseguran los progra-
mas de desarrollo.

Sin temor al cambio; quitan-
do todos los días un pedacito a 
los problemas; aprovechando 
al máximo las fortalezas de 
la dirección colectiva y defen-
diendo con disciplina y com-
promiso las orientaciones de 
nuestro Partido.

Librando una batalla ética 
permanente contra la corrup-
ción y las ilegalidades; orde-
nando y fortaleciendo las for-
mas de gestión no estatales; 
reanimando nuestras comuni-
dades, e instalando la belleza 
y la cultura del detalle como 
prácticas de vida.

Rindiendo cuentas al pueblo 
y estimulando su participación 
indispensable en la solución de 
cada problema. Sistematizando 
las mejores prácticas. Venciendo 
la inercia de los cansados. Con-
tagiando de entusiasmo y op-
timismo a los comprometidos. 
Entendiendo que la belleza del 
peor momento está en el tamaño 
de los desafíos.

Es infi nita la lista de tareas, 
pero quiero detenerme en las 
que exigen acción más inme-
diata y convoco a todos a acom-
pañarnos al asumirlas:

En primer lugar, la actuali-
zación del Plan de la Economía 
para las situaciones más com-
plejas.

Nos proponemos poner en 
marcha de inmediato medidas 
económicas pendientes que tie-
nen que ver con demandas y 
necesidades; con la reorgani-
zación del comercio interior; 
con el funcionamiento del sis-
tema empresarial, las coope-
rativas agropecuarias y no 
agropecuarias y el trabajo por 
cuenta propia.

La agricultura, las produc-
ciones exportables, el turismo, 
la sustitución de importacio-
nes, la inversión extranjera y 
el encadenamiento productivo 
con toda la producción nacio-
nal posible, estarán en el cen-
tro de nuestras acciones como 
Gobierno.

Ahora más que nunca es 
imprescindible ahorrar y con-
trolar bien los recursos, funda-
mentalmente los energéticos, 
para que su uso aporte mayo-
res rendimientos; gestionar 
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adecuadamente los créditos y 
diferentes formas de fi nancia-
mientos, con más hincapié en 
las inversiones.

En estas circunstancias es 
imprescindible atender y apro-
vechar todo el potencial pre-
sente en los recursos humanos 
y la fuerza de trabajo califi cada 
con que contamos.

Seguiremos avanzando en 
el proceso de informatización 
de la sociedad y trabajando in-
tensamente para mejorar los 
abastecimientos alimenticios, 
la vivienda y el transporte, la 
calidad de los servicios, aun 
en medio de las asfi xiantes 
persecuciones fi nancieras que 
hacen particularmente difícil, 
y a veces imposible, la impor-
tación de bienes y recursos de 
primera necesidad.

Compañeras y compañeros:
A esta Legislatura le espe-

ran meses y acaso años inten-
sos, pero debemos trabajar con 
la mayor celeridad posible para 
que la Constitución se vaya ex-
presando en leyes más a tono 
con nuestro tiempo y necesi-
dades. Y no tenemos derecho 

a demorar los cambios más 
tiempo que el absolutamente 
imprescindible.

Asumimos el mandato de 
cambiar todo lo que deba ser 
cambiado y corregir todo lo que 
entorpezca y retrase el camino 
a la prosperidad posible en el 
menor tiempo y con la mayor 
calidad.

Lo que sí no cambiará será 
nuestra actitud frente a los 
que sostienen la espada contra 
nosotros.

La respuesta es: No, seño-
res imperialistas, los cubanos 
no nos rendimos, ni acepta-
mos leyes sobre nuestros des-
tinos que estén fuera de la 
Constitución. En Cuba manda-
mos los cubanos y, por supues-
to, las cubanas.

El título III no es peor que el 
I ni el II, que están en la car-
tera de acciones contra todo el 
pueblo de Cuba, sencillamente 
para robarnos las tierras, arre-
batarnos las casas, apoderarse 
de los escasos recursos na-
turales y seducir y comprar a 
nuestra gente. Todo para cas-
tigarnos por ser el mal ejemplo 

que tantos pueblos oprimidos 
han querido seguir.

Nadie va a arrebatarnos, ni 
por la seducción ni por la fuer-
za, “la Patria que los padres 
nos ganaron de pie”, como lo 
dijo en versos viriles Rubén 
Martínez Villena.

Cuba sigue confi ando en sus 
fuerzas, en su dignidad y tam-
bién en la fuerza y la dignidad 
de otras naciones soberanas 
e independientes. Pero sigue 
creyendo también en el pueblo 
norteamericano, en la Patria de 
Lincoln, que se avergüenza de 
quienes actúan al margen de la 
ley universal en nombre de toda 
la nación norteamericana.

Y miren si la historia reserva 
respuestas, que un día como el 
11 de abril de 1959, hace exac-
tamente 60 años, Fidel dijo –y 
con esto quiero terminar–:

“Nuestro pueblo será tanto 
más grande cuanto más gran-
des sean los obstáculos que 
tiene delante; más hablará 
de nuestro pueblo la historia 
cuanto más difi cultades ten-
ga que vencer; más justicia le 
hará el porvenir cuanto más se 
le calumnie hoy, y solo podrá 
decirse que aquí se organizó 
una sociedad donde todos los 
pueblos del mundo pudieron 
venir a aprender lo que era 
justicia, lo que era democra-
cia, y que supo defenderla y 
supo sostenerla, y, aunque no 
sabemos lo que el destino nos 
depare, sí tenemos la seguri-
dad sufi ciente para decir que 
nuestra Revolución triunfará 
porque sabremos defenderla, 
o que nuestro pueblo perecerá 
si es preciso perecer para de-
fenderla”.

Defendamos estas convic-
ciones en las masivas mani-
festaciones populares, en toda 
Cuba, el próximo Primero de 
Mayo.

¡Nos veremos en las plazas 
de la Patria, porque somos 
Cuba y somos continuidad!

¡Patria o Muerte!
¡Seguiremos  venciendo!

(Ovación.).

(Versiones Taquigráfi cas– 
Consejo de Estado)
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GHANA-CUBA

Por MARÍA VICTORIA VALDÉS RODDA 

HAN transcurrido 60 años de 
nexos diplomáticos, con un 
continuado intercambio en 

agricultura, deporte, educación 
y salud. Este último renglón ha 
desplegado el humanismo de 
nuestros galenos en esas tierras 
africanas que arrancó en 1983 
para convertirse en Programa 
Integral en 2000. Es importante 
hacer resaltar que Ghana siem-
pre ha defendido en todas las 
tribunas disponibles la justeza 
de que a la Revolución Cubana y 
a su pueblo les sea levantado el 
injusto y cruel bloqueo yanqui. 
Con todos estos antecedentes es 
que llegó a La Habana, a princi-
pios de abril, el presidente Nana 
Addo Dankwa Akufo-Addo, re-
cibido en esta visita ofi cial por 
el primer secretario del Comité 
Central del Partido, general de 
ejército Raúl Castro Ruz, y el 
presidente de los consejos de 
Estado y de Ministros, Miguel 

Fortaleciendo históricos 
lazos de amistad
El Presidente de la República de Ghana, de visita 
ofi cial en La Habana, fue recibido por Raúl 
y Díaz-Canel

Díaz-Canel Bermúdez –quienes 
en esos días departieron asimis-
mo con Roque Silva Samuel, se-
cretario general del Frente para 
la Liberación de Mozambique 
(Frelimo). 

En un acercamiento cordial, 
el distinguido amigo rememo-
ró con Raúl los históricos lazos 
que unen a Cuba con África, y 
muy especialmente con Ghana, 
primer país subsahariano en es-
tablecer vínculos con el proceso 
triunfante en 1959. Con Díaz-
Canel intercambió refl exiones 
acerca del buen estado de las 

históricas relaciones bilaterales, 
y ambos ratifi caron la voluntad 
de impulsar los vínculos políticos 
y de colaboración. Dialogaron, 
además, sobre la actualidad re-
gional e internacional.

       Contactos 
en el Parlamento

Esteban Lazo Hernández, pre-
sidente de la Asamblea Nacional 
del Poder Popular, compartió 
con Dankwa Akufo-Addo, en el 
Capitolio habanero, sede de la 
máxima institución parlamen-
taria de la mayor de las Antillas. 
El huésped señaló que había 
venido para reforzar la solidari-
dad mutua, y manifestó su inte-
rés en ampliar la cooperación y 
el comercio. Especifi có que en 
su estadía se debía materiali-
zar la fi rma de documentos que 
encaucen la colaboración en la 
agricultura, la producción azu-
carera, y en aspectos del orden 
medioambiental. 

Entretanto, el anfi trión le 
explicó sobre temas del ámbito 
nacional, refi riéndose a la nueva 
Constitución, refrendada por el 
pueblo el pasado 24 de febrero y 
cuyo resultado derivó en un tex-
to moderno, inclusivo y defensor 
de la unidad.

A través de su homenaje 
a José Martí, nuestro Héroe 
Nacional, y del respeto hacia 
varios líderes africanos, cuyos 
bustos descansan en un par-
que capitalino, el presidente 
de Ghana nos evocó que, entre 
esta Isla, conocida como Faro 
de la Libertad, y el llamado 
Continente Negro existe una 
hermandad inquebrantable.

Raúl recibe al 
líder ghanés 

Nana Addo 
Dankwa 

Akufo-Addo.

Nana Addo 
Dankwa 
Akufo-Addo 
fue recibido 
también 
por el presidente 
Díaz-Canel.
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Por MARYAM CAMEJO

ONU-CUBA

EN reciente encuentro, el 
presidente de Cuba, Miguel 
Díaz-Canel Bermúdez, re-

cibió a María Fernanda Espi-
nosa Garcés, presidenta de la 
Asamblea General de la Orga-
nización de Naciones Unidas 
(ONU), con quien coincidió en 
ratifi car la voluntad de continuar 
defendiendo el importante papel 
de la entidad internacional en la 
preservación de la paz y en la 
búsqueda de soluciones colecti-
vas a los problemas globales.

La agenda de Espinosa en 
La Habana incluyó una confe-
rencia magistral en el Instituto 
Superior de Relaciones Inter-
nacionales y encuentros con 
miembros de la sociedad civil 
cubana, de la Federación de 
Mujeres Cubanas (FMC) y re-
presentantes del sistema de 
Naciones Unidas en el país.

En la mira, la paz y otros 
asuntos globales 
María Fernanda Espinosa Garcés, presidenta 
de la Asamblea General de Naciones Unidas, califi có 
a la Isla de “indispensable para el fortalecimiento 
del sistema multilateral”

Es un privilegio estar en esta ciudad, dijo antes de partir de La Habana 
la presidenta de la Asamblea General de la ONU.

La visitante ocupa el cargo 
desde junio de 2018, fue la cuar-
ta mujer en llegar a ese puesto 
y la primera en representación 
de América Latina. Al momento 
de ser elegida se desempeñaba 
como canciller de Ecuador.

Según la huésped, la mayor 
de las Antillas es indispensable 
para el fortalecimiento del sis-
tema multilateral, pues la ONU 
necesita de países como este. 
“Nuestro sistema está operan-
do plenamente en Cuba y el 
propósito de nuestras agencias 
y programas es acompañar al 
Gobierno nacional en sus prio-
ridades y necesidades, pues es-
tamos en el momento ideal para 
hacerlo”, puntualizó.

Importante durante su es-
tadía resultó su reunión con 
representantes de la FMC, or-
ganización creada en 1960 para 

trabajar por el pleno ejercicio 
de la igualdad de la mujer en 
todos los ámbitos y niveles de la 
sociedad. Espinosa ponderó la 
responsabilidad y la profesiona-
lidad de la diplomacia cubana en 
la lucha contra el unilateralismo 
y la discriminación, lo cual ade-
más se refl eja en la práctica de 
la nación caribeña, cuyas esta-
dísticas hablan de avances en la 
salud, la educación y la igualdad 
de género.

En la conferencia en el Ins-
tituto Superior de Relaciones 
Internacionales la diplomática 
también señaló que hay que re-
tomar la agenda multilateral con 
un compromiso renovado para 
solucionar cuestiones como el 
cambio climático, el tráfi co de 
drogas, las crisis migratorias, 
la trata de personas y el crimen 
organizado.

Además de visitar el Centro 
de Ingeniería Genética y Biotec-
nología, con un recorrido por luga-
res como El Templete, el Palacio 
del Segundo Cabo y el Convento 
de San Francisco de Asís, María 
Fernanda Espinosa concluyó su 
visita ofi cial a la Isla, no sin antes 
considerar el centro histórico de 
la capital, declarado Patrimonio 
de la Humanidad por la Unesco 
en 1982, uno de los referentes en 
preservación de bienes que me-
recen ser resguardados. 

Según informó la ACN, la 
alta funcionaria aseveró que es 
un privilegio estar en esta ciu-
dad porque cada vez que visita 
La Habana ve cosas nuevas, y 
aprecia la combinación de cul-
tura y creatividad, así como la 
simbiosis entre patrimonio y 
bienestar social.

Además, disfrutó de activi-
dades urbanas con motivo del 
aniversario 500 de la villa, que se 
celebrará el próximo 16 de no-
viembre.

“Ha sido una visita fructí-
fera, en la cual he tenido una 
agenda intensa y completa que 
ratifi ca esa relación estrecha de 
cooperación entre el sistema de 
Naciones Unidas y Cuba”, dijo 
antes de partir.

es
ca

m
br

ay
.c

u



Año 111/No. 8 43

Por LÁZARO BARREDO MEDINA

VENEZUELA

EN Venezuela solo quedan 
hoy dos disyuntivas: in-
tentar un diálogo y cons-

truir una agenda pacífi ca de 
solución al confl icto originado 
por Estados Unidos, como ha 
reiterado el presidente Nicolás 
Maduro, o seguir el enfrenta-
miento al pretendido estallido 
social mediante la asfi xia eco-
nómica y tener el pretexto de 
la intervención militar, como 
continuamente señalan perso-
neros de la administración de 
Trump.

El mandatario constitucio-
nal bolivariano solicitó a las 
naciones garantes del Acuerdo 
de Montevideo reactivar el 
acompañamiento para las ne-
gociaciones internacionales, 
como mecanismo para dirimir 
las diferencias políticas con los 
sectores de la derecha política 

El tiempo se agota
Solo quedan dos disyuntivas: o el diálogo o seguir 
resistiendo frente al pretendido estallido social 
que genere el pretexto intervencionista

que no han caído en la locura 
terrorista, e impedir que conti-
núen las agresiones.

En contraste, el vicepresi-
dente de EE.UU., Mike Pence, 
fue ante el Consejo de Segu-
ridad de las Naciones Unidas 
(que se celebró en circuito ce-
rrado, porque Estados Unidos 
quiso evitar el rechazo de una 
gran mayoría de países que 
querían expresarse en contra 
de su intervencionista políti-
ca), aseguró que mantendrán 
la presión diplomática para 
lograr “una transición” en el 
Gobierno de Caracas y subra-
yó que EUA sigue “barajando 
todas las opciones”. 

Agregó: “Si no interveni-
mos, ellos seguirán haciéndo-
se fuertes”, lo cual demuestra 
ante los ojos de cualquier per-
sona con sentido común que 

Washington no ha podido con-
seguir sus propósitos estraté-
gicos. Está ahora en un limbo 
que se agudiza mucho más 
cuando hay un cuestionamien-
to de que el equipo de Trump 
impida a la nación sudameri-
cana acceder a sus recursos 
en el exterior, los cuales pasan 
de una incautación superior 
a los 30 000 millones de dóla-
res, y, a su vez, que patrocine 
unos exiguos fondos de “ayuda 
humanitaria”. Ese cuestiona-
miento tiene mayor asidero 
tras el acuerdo del Ejecutivo 
de Maduro con la Cruz Roja 
Internacional para ingresar 
ayuda humanitaria con res-
peto a la soberanía del país, 
sin politización de ningún 
tipo y cumpliendo los proto-
colos establecidos. 

El mayor de los obstáculos 
de aquellos que claman por un 
desenlace militar en Venezuela 
es la cohesión en la unidad cívi-
co-militar y el reforzado carác-
ter defensivo popular, cuando 
más de dos millones de milicia-
nos están organizados en unas 
50 000 unidades en todo el te-
rritorio nacional. 

Eso explica la ira de Marco 
Rubio al pedir al Departamento 
de Estado que incluya al Go-
bierno de Maduro en la lista 
de organizaciones terroristas 
extranjeras: “Acabo de pedir al 
Departamento de Estado y al 
Tesoro que designen al régimen 
como una Organización Criminal 
Transnacional y que designen 
tanto al régimen como a las pan-
dillas colectivas armadas que 
controla como Organizaciones 
Terroristas Extranjeras”, dijo en 
un tuit el senador. 

También Pence acusó en la 
ONU a Cuba de ser causante 
de ese sentimiento patriótico 
de buena parte de la población 
venezolana, movilizada en aras 
de su independencia nacional, 
y lanzó nuevas amenazas con-
tra nuestro país. 

En el discurso del compañe-
ro Raúl tiene la respuesta. 

Las fuerzas patrióticas son hoy determinantes.
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Por LÁZARO BARREDO MEDINA

ESTADOS UNIDOS

LA política doméstica de la 
administración de Trump 
necesita de la confrontación, 

mucho más ahora que el ardor 
guerrero vuelve a dominar en 
Washington, tras los acomodos 
de mando realizados en la Casa 
Blanca, cuando un equipo con-
trolado por los halcones más re-
calcitrantes han impuesto como 
política de diplomacia la crudeza 
de la injerencia con medidas de 
fuerza, amenazas y sanciones, 
con la única disyuntiva posible: o 
doblas la rodilla o tienes que en-
frentar el poderío militar y eco-
nómico de la superpotencia.

Mike Pence, Mike Pompeo, 
John Bolton y Elliot Abrams son 
considerados los nuevos jinetes 
del Apocalipsis. “Son de estos ti-
pos a los que les gusta pegar un 
poco con el bate de béisbol y ver 
cómo las cosas se arreglan”, co-
mentó un exalto funcionario del 
Consejo de Seguridad Nacional. 

Trump y los cuatro jinetes 
del Apocalipsis
Pence, Pompeo, Bolton y Abrams han impuesto como 
política de diplomacia la crudeza de la injerencia

Este cuarteto del terror está im-
poniendo las tesis extremas en 
política foránea de los neoconser-
vadores por sobre el mandatario. 
Han retomado las viejas inicia-
tivas que vienen rodando desde 
el Programa de Santa Fe, en los 
80, así como el Proyecto para el 
Nuevo Siglo Estadounidense, 
concebido por sus estrategas, en 
1997, con el fi n de concentrar los 
esfuerzos para el liderazgo glo-
bal de EE.UU.

Más allá de las guerras co-
merciales que colocan al mundo 
en el temblor del desorden más 
incontrolado, porque lo mismo es 
contra China que contra los más 
allegados aliados, este equipo ha 
destrozado el multilateralismo 
en las relaciones internaciona-
les, profundizan los confl ictos, 
complican el futuro del orbe al 
salirse de acuerdos como el de 
cambio climático de París, ponen 
en riesgo la paz y la seguridad 

al romper tratados, ahondan los 
problemas derivados en diversas 
regiones y exacerban el interven-
cionismo de manera arrolladora, 
de lo cual es una prueba el deseo 
de aplastar todo lo que se opon-
ga con tal de apropiarse de los 
cuantiosos recursos naturales de 
América Latina y el Caribe. La 
prioridad en esta nueva fase de la 
Doctrina Monroe está concentra-
da con todo odio visceral contra 
Venezuela, Nicaragua y Cuba.

Detrás de estos personajes 
hay un grupo trascendente de 
la alta aristocracia multimillo-
naria de Estados Unidos, al de-
cir de Frank Bruni en un artícu-
lo publicado en The New York 
Times sobre el vicepresidente: 
“Mike Pence, Santo terror”, 
donde destaca la adulación que 
sienten hacia los hermanos 
Charles y David Koch, “padri-
nos” fi nancieros; Betsy DeVos 
y otros ricos donantes republi-
canos, quienes, por supuesto, 
recibirán benefi cios.

Mike Pence tiene la aureola 
de ser un ideólogo doctrinario 
ultraconservador, pero algunos 
allegados señalan que “debajo de 
la Biblia” hay una política ambi-
ciosa y calculadora y su historial 
lo muestra como una antítesis 
de Jesús. Mike Pompeo, un ilus-
tre del Tea Party y miembro vi-
talicio de la Asociación Nacional 
del Rifl e, es un negacionista de-
clarado. De John Bolton, capaz 
de compararse a Darth Vader 
e identifi car lo que hacen con 
la Guerra de las Galaxias, no 
hay mucho más que decir. En 
Washington circula la anécdo-
ta de que al reunirse por pri-
mera vez con él, el secretario 
de Defensa, James Perro Loco 
Mattis, bromeó: “Es bueno cono-
certe fi nalmente, ya que he oído 
que en realidad eres el demonio 
encarnado”. Elliot Abrams es con-
siderado un maestro de operacio-
nes encubiertas, un delincuente 
involucrado en el escándalo Irán-
Contra, que posteriormente fue 
indultado, además de cómplice 
por asesinatos masivos en El 
Salvador y Guatemala.
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BALONCESTO

Es ineludible cuidar 
el espectáculo
La fi nal de la Liga Superior para mujeres 
y hombres será en la primera quincena 
de mayo
Por ABELARDO OVIEDO DUQUESNE

Los Lobos de Villa Clara en pos del segundo pergamino consecutivo.
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NO obstante aproximarse el 
fi nal de la ronda preliminar 
de las Ligas de Baloncesto, 

son escasas las categóricas opi-
niones sobre los líderes de cada 
certamen. Porque los estrategas 
involucrados buscarán que sus 
indicaciones penetren en la piel 
de sus alumnos. Y ello enrarece 
el panorama de las justas élites 
que concluirán en la primera 
quincena de mayo. 

Todos los eventos tienen su 
clave. Opinan los observado-
res de varias provincias que el 
desempeño del atleta en el rol 
de defensa organizador incidirá 
más que en otras ocasiones en 
el pase a la ronda conclusiva. 

Varios integrantes de la fa-
milia del baloncesto en la lsla 
Grande del Caribe ofrecieron sus 

criterios sobre cómo imaginan a 
ese jugador. Nelson Zunzunegui 
está de regreso en casa luego 
de cumplir misión en Perú. La 
federación del país le pidió su 
colaboración para trabajar en su 
ofi cina durante la actual tempo-
rada. El habanero lo hizo muchos 
años con los elencos juveniles del 
país y está muy vinculado a los 
modos adecuados para enseñar 
a un baloncestista cómo acceder 
a un nivel apreciable: “El atle-
ta es el máximo representante 
del entrenador en el terreno. 
Ahora debe identifi carse mucho 
más por el dominio de los funda-
mentos del deporte. Su inmedia-
ta percepción del quehacer del 
contrario proporciona el exitoso 
comportamiento del equipo, por-
que siempre sus compañeros 

estarán en la vía adecuada para 
desmontar mortales defensas e 
interrelaciones ofensivas.

“Difi eren los criterios en cuan-
to a su tarea ofensiva. Mientras 
unos prefi eren a un jugador OK 
para proteger la pelota, realizar 
asistencias y provocar que el con-
junto trabaje bajo diferentes rit-
mos, otros son más preciosistas y 
señalan que, además, debe intimi-
dar con sus lances de tres puntos 
en los momentos oportunos”. 

Opaco el éter
Desde el 5 de marzo, jornada de 
inauguración de las LSB, los se-
leccionados encartados manifi es-
tan diversas maneras de hacer 
sobre las duelas para empeque-
ñecer al rival. Se aproxima uno 
de los defi nitorios tramos. Ahora 
deben exhibir más paciencia y 
administrar bien los tiempos de 
los cotejos. Y evitar el exceso de 
pasión, pues esa grieta provoca 
amarguras. 

Empero varios acontecimien-
tos permanecen en el éter. 
Nada se divulga acerca de la 
celebración del Juego de las 
Estrellas. Algunos opinan que 
es un misterio. Otros una nove-
dad resguardada en la ofi cina 
secreta bajo la codifi cación has-
ta más ver. 
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MASCULINO. 1. Villa Clara. 2. Avileños. 3. Santiagueros. 4. 
Camagüeyanos 5. Capitalinos (11-10). 6. Matanzas 7. Guantánamo. 
8. Pinar del Río. 
FEMENINO. 1. Sancti Spíritus. 2. Capitalinas. 3. Guantánamo. 4. 
Pinar del Río. 5. Santiago de Cuba. 6. Camagüey.

Clasifi caciones generales LSB 2018

Capitalinas… ¿esta vez sí ganarán el máximo título?
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ITDesde la pasada centuria las 
autoridades deportivas del orbe 
aúnan voluntades para alejar 
la violencia de los escenarios. 
Y para la consecución efectiva 
de ese empeño modifi caron sus 
reglamentos y han reclamado 
rigurosos sistemas de seguri-
dad a los anfi triones de las citas. 
Actualmente es discreto el ac-
cionar de los tifosis, hooligans, 
barra brava, torcida violenta y 
otros grupos de personas cuya 
actuación en los recintos depor-
tivos ensombrece el espíritu del 
espectáculo. Las neutraliza el 
VAR (video arbitraje), el grito 
tecnológico que colabora con los 
colegiados en caso de impugna-
bles defi niciones arbitrales. Así 
terminaron las situaciones em-
barazosas para los administra-
dores de justicia.

Al igual que el último trozo de 
las citas internacionales, trans-
currirán bajo un desempeño 
técnico plausible los segmentos 
correspondientes a los foros 
élites domésticos. Tal vez, en 
ocasiones la defensiva se torne 
grosera. Ojalá que un equipo 
de esa naturaleza acompañe 
las despedidas de estas versio-
nes ligueras… y las venideras. 
Así desaparecerá el recuerdo 
de aquellas fechas en las cua-
les fue pobremente cuidado el 
espectáculo. 

El Mundobasket 2019
Los directivos de otras discipli-
nas evaden que su máxima fi es-
ta coincida con la versión de los 
Juegos Olímpicos. Así, la fi nal 
de la ahora llamada Copa del 
Mundo, se efectuará este año en 
China.

La cita, que contará con 32 
equipos, tuvo como novedad 
una eliminatoria concebida 
por el sistema de Ventanas. 
Esa ronda inició en noviem-
bre de 2017 y concluyó en 
febrero de esta temporada. 
Las 12 selecciones califi cadas 
por el Viejo Continente son: 
Alemania, Francia, Grecia, Li- 
tuania, República Checa, Es- 
paña, Turquía, Italia, Polonia, 
Rusia, Serbia y Montenegro. 
Eslovenia, actual campeona 
de Europa, está matemáti-
camente eliminada, pues la 

FIBA confi rmó en su día que 
no habrá wild cards (invita-
ciones). Tampoco estarán los 
representativos de Holanda, 
Bulgaria, Bosnia, Estonia, Le- 
tonia y Croacia.

Argentina fue la primera 
selección americana en ase-
gurar su presencia en China. 
A la albiceleste le han seguido 
Estados Unidos, Venezuela, 
Canadá y en la última Ven- 
tana, Brasil, Puerto Rico y la 
República Dominicana como 
los otros equipos ya clasifica-
dos. México queda como una 
de las ausentes selecciones 
del hemisferio occidental.

Ocho combinados llevarán 
los estandartes de Asia y 
Oceanía. Además de la pro-
pietaria China, la región de 
Asia y Oceanía tendrá otros 
siete elencos en la disputa. 
Las naciones involucradas 
son: China, Corea, Australia, 
Nueva Zelanda, Japón, Irán, 
Filipinas y Jordania. Mientras, 
los contendientes por África 
responden a los patronímicos 
de Angola, Nigeria, Túnez, 
Senegal y Costa de Marfi l.

Visitantes y visitas
Las justas del orbe arrastran 
un mal remediable. Se trata 

del injusto reconocimiento de 
convincentes triunfos de los 
llamados equipos menores. 
Muchos analistas obvian esa 
verdad interpretando escasa-
mente las realidades dispues-
tas sobre el plató por los ju-
gadores de esas plantillas. La 
vida ha demostrado que com-
parecer muchas veces a un 
certamen ensancha la posibi-
lidad de lograr el campeonato 
o un escaño en el podio. Pero, 
de ninguna manera, otorga al 
competidor la condición de ha-
cedor de fantásticas historias.

La participación de los encar-
tados en la venidera disputa uni-
versal es así: Alemania (6 inter-
venciones). Angola (8). Argentina 
(14). Australia (12). Brasil (18). 
Canadá (14). China (país an-
fi trión, 9). Corea del Sur (8). 
Costa de Marfi l (4). España (12). 
Estados Unidos (18). Filipinas 
(6). Francia (8). Grecia (8). Irán 
(3). Italia (9). Japón (5). Jordania 
(2). Lituania (6). Montenegro 
(1). Nigeria (4). Nueva Zelanda 
(6). Polonia (2). Puerto Rico (14). 
República Checa (1). República 
Dominicana (3). Rusia (5, úni-
camente como Rusia). Senegal 
(5). Serbia (6, únicamente como 
Serbia). Túnez (2). Turquía (5). 
Venezuela (4).
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OTRO TRASPIÉS. Piensa que dio un 
jonrón. Y en realidad otra vez se ponchó. 
Donald Trump, el errático presidente de 
Estados Unidos, continúa siendo un elefan-
te metido en una cristalería. Uno de sus úl-
timos ponches (cuando esta revista vea la 
luz ya seguro tendrá otros) fue echar atrás 
un acuerdo entre la Major League Baseball 
(MLB) y la Federación Cubana, firmado el 19 
de diciembre pasado. El tema merece otro 
inevitable acercamiento…

EL ACUERDO. En enero la MLB envió una 
carta al Gobierno de Estados Unidos en la 
que detallaba sus planes y sus intenciones, 
entre ellas tratar “de evitar el tráfico de per-
sonas que usualmente los cubanos sufren al 
salir de Cuba y las duras condiciones que 
tienen que pasar para poder contratarse en 
Grandes Ligas”. Se incluían los ejemplos 
de Yasiel Puig, Yoan Moncada, José Abreu 
y Yoenis Céspedes, entre otros. Y detrás de 
todo ello, como se conoce, se encuentran 
peligros del tráfico ilegal, relacionarse con 
mercaderes y personas inescrupulosas (Puig 
lo hizo a través de individuos vinculados a 
uno de los carteles mexicanos de las drogas). 
Trump alegó que el Acuerdo viola las leyes 
del bloqueo, porque la Federación Cubana 
de Béisbol es una entidad del Gobierno, 
cuando en realidad se encuentra reconocida 
por todos los organismos deportivos inter-
nacionales, los cuales no la consideran de 
esa forma. La decisión de la Casa Blanca se 
produjo 15 días después de que Cuba divul-
gara una lista de más de 30 peloteros elegi-
bles para firmar contratos con equipos de las 
Grandes Ligas.

MANOS SUCIAS. Uno de los que se opu-
so resultó John Bolton, asesor de Seguridad 

Se ponchó 
Donald Trump
Desbarató un trascendental 
y humano acuerdo entre la Major 
League Baseball (MLB) 
y la Federación Cubana
Por RAFAEL PÉREZ VALDÉS
Foto: ANARAY LORENZO COLLAZO

Nacional de Estados Unidos, quien dijo “si los Nacional de Estados Unidos, quien dijo “si los 
peloteros cubanos quieren jugar en Grandes peloteros cubanos quieren jugar en Grandes 
Ligas, que se escapen de Cuba”. Otro fue el Ligas, que se escapen de Cuba”. Otro fue el 
senador Marco Rubio, siempre al acecho de senador Marco Rubio, siempre al acecho de 
los intereses de nuestro país. La nueva vuel-los intereses de nuestro país. La nueva vuel-
ta de tuerca, resumiendo, pretende obligar ta de tuerca, resumiendo, pretende obligar 
–otra vez– a los peloteros cubanos para po-–otra vez– a los peloteros cubanos para po-
der jugar en Grandes Ligas a someterse a la der jugar en Grandes Ligas a someterse a la 
vergonzosa situación de suscribir mediante vergonzosa situación de suscribir mediante 
declaración jurada que “no son miembros del declaración jurada que “no son miembros del 
Gobierno cubano, ni del Partido Comunista y Gobierno cubano, ni del Partido Comunista y 
que no volverán a su país”. Es la regla de que no volverán a su país”. Es la regla de 
los supuestos abanderados de los derechos los supuestos abanderados de los derechos 
humanos…humanos…

  REACCIONESREACCIONES. La Federación Cubana de . La Federación Cubana de 
Béisbol, en nota ofi cial, denunció “la utiliza-Béisbol, en nota ofi cial, denunció “la utiliza-
ción con fi nes políticos de argumentos insos-ción con fi nes políticos de argumentos insos-
tenibles que lograron deshacer el Acuerdo”. El tenibles que lograron deshacer el Acuerdo”. El 
presidente de nuestro país, Miguel Díaz-Canel presidente de nuestro país, Miguel Díaz-Canel 
Bermúdez, destacó el martes 9 de abril, en su Bermúdez, destacó el martes 9 de abril, en su 
cuenta en la red social cuenta en la red social TwitterTwitter, que son mu-, que son mu-
chos en Cuba y Estados Unidos los que obje-chos en Cuba y Estados Unidos los que obje-
tan la cancelación, y señaló lo abominable de tan la cancelación, y señaló lo abominable de 
la decisión. “Muchos en #Cuba y en #EEUU la decisión. “Muchos en #Cuba y en #EEUU 
en desacuerdo con decisión de Trump. La en desacuerdo con decisión de Trump. La 
coalición Engage Cuba califi có hoy de acto coalición Engage Cuba califi có hoy de acto 
cínico, cruel y gratuito la decisión de la ad-cínico, cruel y gratuito la decisión de la ad-
ministración de Donald Trump de cancelar un ministración de Donald Trump de cancelar un 
acuerdo entre las Grandes Ligas de Béisbol y acuerdo entre las Grandes Ligas de Béisbol y 
el país caribeño. #SomosCuba”. El titular de el país caribeño. #SomosCuba”. El titular de 
la Confederación de Béisbol Profesional del la Confederación de Béisbol Profesional del 
Caribe (CBPC), Juan Francisco Puello, expresó Caribe (CBPC), Juan Francisco Puello, expresó 
su confi anza en que el acuerdo sea salvado. su confi anza en que el acuerdo sea salvado. 
“Aunque no acostumbro a opinar sobre deci-“Aunque no acostumbro a opinar sobre deci-
siones políticas, no se puede confundir esta siones políticas, no se puede confundir esta 
con el deporte y cuando eso ocurre las cosas con el deporte y cuando eso ocurre las cosas 
se difi cultan”, dijo. “No se puede trafi car con se difi cultan”, dijo. “No se puede trafi car con 
la dignidad del ser humano, con eso no se la dignidad del ser humano, con eso no se 
debe jugar”, concluyó. El congresista Steve debe jugar”, concluyó. El congresista Steve 
Cohen criticó al Gobierno estadounidense, Cohen criticó al Gobierno estadounidense, 
pues impedir que los jugadores del país cari-pues impedir que los jugadores del país cari-
beño se unan a la MLB “no solo perjudica al beño se unan a la MLB “no solo perjudica al 
béisbol profesional, sino a nuestro progreso béisbol profesional, sino a nuestro progreso 
diplomático reciente”. Y hay otras muchas vo-diplomático reciente”. Y hay otras muchas vo-
ces en contra, muchísimas personas también ces en contra, muchísimas personas también 
convencidas de que Donald Trump se volvió a convencidas de que Donald Trump se volvió a 
ponchar.ponchar.
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LÁTIGO y cascabel lleva en 
sí el complejo fenómeno de 
la comicidad, su fuerza edu-

cativa, política, social, implica 
formas valorativas de la realidad 
así como diferentes estéticas, 
puntos de vista. Al humor no solo 
le es inherente la carcajada, sino 
más bien la risa refl exiva. La in-
tencionalidad crítica prevalece 
para afi rmar ideales, denunciar 
confl ictos, poderes hegemóni-
cos, manipulaciones, prepoten-
cias de voceros políticos que 
promueven la injerencia en los 
países y atentan contra la paz 
mundial.

Lo demostraron de manera 
elocuente los autores de 43 paí-
ses participantes con 299 obras 
en la esperada Bienal, pues 
Donald Trump, presidente de 
Estados Unidos, fue la fi gura 
más criticada en caricatura per-
sonal, historieta, sátira política, 
humor general.

El evento, con el lema Huma-
nos con Derechos, patentizó la im-

portancia del debate y el liderazgo 
del epicentro arte-crisis que aler-
ta sobre la degradación ecológica, 
el deterioro de la vida en el planeta 
de manera alarmante, progresiva 
e irreversible. Por ello, la naturale-
za humana reclama nuestra aten-
ción en ámbitos socioculturales 
de todo el mundo.

Oportuna e indispensable para 
compartir ideas y pensamientos 
fue la convocatoria del Círculo 
de Humoristas e Historietistas de 
la Unión de Periodistas de Cuba 
(UPEC) y el Museo del Humor de 
San Antonio de los Baños, con el 
auspicio de la Dirección Provincial 
de Cultura de Artemisa; incluyó, 
además, exposiciones colectivas, 
homenajes y presentaciones de 
libros, a propósito de los 40 años 
del Museo del Humor Gráfi co de 
San Antonio de los Baños, el ani-
versario 50 del Dedeté, las cinco 
décadas de Melaíto, publicación 
humorística villaclareña.

Es necesario valorar en su di-
mensión justa las correlaciones 

entre la signifi cación de mensa-
jes, códigos e interpretaciones 
que realizan las personas. Este 
proceso resulta esencial para 
aprehender la semántica (lo 
que se dice) y la sintaxis (cómo 
se dice) en procesos de inter-
pretación contextual. De nin-
gún modo por azar, los artistas 
defendieron la connotación del 
ejercicio crítico, las cualidades 
formales, estructurales, concep-
tuales, creativas y la conjunción 
artístico-estética.

Por ejemplo, la pieza El em-
perador (categoría historieta), 
del cubano Reinaldo Hernández 
Valera, galardonado por varias 
instituciones, se distinguió por la 
novedad de la idea y el punto de 
vista que desarrolló con un pro-
vocador sentido antropológico al 
presentar a tiranos: Napoleón, 
Hitler, Trump, que en diferentes 
épocas han ejercido el poder en 
contra de los derechos y de la su-
pervivencia humana. La polise-
mia y la artisticidad del lenguaje 
visual concebido por el autor re-
signifi can actitudes intelectivas 
e ideológicas. La obra no mues-
tra una sumatoria fortuita, sino 
un engranaje sígnico, mediante 
el cual se establece un ejercicio 
de comunicación entre el artista 
y los públicos.

Sorpresa en la frontera (sáti-
ra política), de Brady Izquierdo 
Rodríguez, de Cuba, expresa de 
manera contundente los proble-
mas más acuciantes de la huma-
nidad y la respuesta de Trump. 

La pieza Sin título (sátira po-
lítica), de Rainer Hachfeld, de 
Alemania, manifi esta de manera 
simbólica los valores denotativo 
y connotativo en el concepto de 
derogación de la paz.

Por su parte, Benjamín Ale 
Alí, de Irán, aborda en la pieza   
Venezuela (sátira política) la rea-
lidad de la política que estimula y 
concreta Trump en la República 
Bolivariana de Venezuela.

La próxima edición del even-
to, del 4 al 7 de abril de 2021, se 
dedicará a la Risa verde, con 
una evidente intención ecológi-
ca, según anunció en la clausura 
Jorge Legañoa, vicepresidente 
de la Unión de Periodistas de 
Cuba.

Luis Reinier Enrique (Luirri) obtuvo el Gran Premio Eduardo Abela por 
la pieza Depredador. A la izquierda Ricardo Ronquillo, presidente de la UPEC, 
y Tubal Páez (a la derecha), presidente de honor de la Bienal.

Una fiesta para pensar
Lideró el lema Humanos con Derechos en San 
Antonio de los Baños, sede habitual del evento, 
y en instituciones habaneras
Por SAHILY TABARES / Foto: YASSET LLERENA ALFONSO

21a BIENAL INTERNACIONAL DE HUMORISMO GRÁFICO
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A   inicios de abril, duran-
te la gran fi esta literaria 
en Santa Clara, se presen-

tó la entrega más reciente de 
Umbral, que este año cumple 
dos décadas de existencia. Ale-
jandro Batista López, redac-
tor y coordinador de esa re-
vista editada por la Dirección 
Provincial de Cultura, nos re-
fi ere sus particularidades.

“Se centra en la crítica y el 
ensayo, aunque a la par incluye 
entrevistas, crónicas, cuentos, 
poesía. Tratamos de aunar el 
arte con la literatura, a lo largo 
de varias secciones. La titulada 
Espacios y Claroscuros se de-
dica a las artes plásticas, al cine. 
Le sigue La condición humana, 
donde colocamos los trabajos de 
corte histórico social, como el 

devenir de una institución, de un 
monumento. 

“Viene a continuación Ese 
palo tiene jutía. La frase pro-
cede de una canción de Carlos 
Puebla. El espacio lo inició René 
Batista Moreno y yo lo manten-
go después de su fallecimiento. 
Siempre muestra la cultura po-
pular tradicional. Escala Richter 
contiene críticas literarias y es 
muy leída por la juventud uni-
versitaria. 

“Luego de El arte perdido 
de la conversación, tenemos el 
Fabulario, con poesía y narrati-
va, cuentos de todo tipo: humo-
rísticos, sentimentales, eróti-
cos… Finalmente, La biblioteca 
de Babel acoge más valoraciones 
en torno a la literatura”.

-¿Pudiera mencionar algu-
nos trabajos?

-En este número, el 67, en-
contramos, entre otros, una 
entrevista a Duvier del Dago, 
joven artista de la plástica; un 
artículo sobre las huellas del 
pueblo hebreo en la región 
central; el testimonio de una 
camajuanense, creadora de es-
culturas para las carrozas de 
las parrandas en su localidad; 
un texto acerca de la impronta 
de la revista manzanillera Orto 
en la cultura nacional; apun-
tes sobre la obra de Leonardo 
Padura.

–¿Cómo confi guran cada 
entrega? ¿Quiénes integran la 
redacción?

–Umbral no es monográfi -
ca. Sin embargo, determinadas 

Nunca provinciana
Desde el centro de Cuba una publicación 
trimestral persevera en mostrar el arte y 
la literatura de su territorio, sin obviar 
problemáticas nacionales y universales

Previamente, 
el propio 

Alejandro 
Batista conversó 

sobre Umbral 
en la habanera 

Fortaleza 
de La Cabaña.

Algunos de los trabajos que conforman la edición 67. Como vemos se trata de una revista cultural en un sentido amplio.
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ediciones se han ceñido a un 
tema específi co. Así ocurrió, 
por ejemplo, cuando Teatro Es-
cambray cumplió 50 años. 

“Nuestro director es Er-
nesto Peña González. Y el di-
rector artístico, Roberto Ávalos 
Machado. La edición recae en 
Déborah García, mientras que 
Marvelys Marrero es la res-
ponsable del diseño. Tenemos 
colaboradores habituales: Lá-
zaro  Andrés,  escritor  zulueteño; 
Rolando Rodríguez Esperanza, 
ante todo crítico cinematográ-
fi co; el poeta y también críti-
co José Luis Santos. Una co-
lumna vertebral es Carmen 
Sotolongo Valiño, quien ade-
más de pertenecer al consejo 
editorial, publica materiales 
sobre teatro.

–¿Qué diferencia a Umbral 
de otras publicaciones cultura-
les del país? ¿Qué las iguala?

–Su contenido nos permite 
presentarla no solo donde se 

desarrolla la alta cultura, sino 
llegar a los cabildos, sede de la 
religión yoruba; a las casas de 
trabajo de las parrandas; a las 
peñas campesinas. Esas po-
sibilidades no las he visto en 
otras revistas.

“Imprimimos –ahora en Edi-
ciones Caribe– 1 000 ejem-

TAMBIÉN la emblemática revista de Samuel Feijóo, Signos, que 
el próximo noviembre arribará a su cincuentenario, recibió un 

tratamiento especial durante la Feria en la capital de Villa Clara, 
pues protagonizó un panel y varias presentaciones.

TRES historias cortas del 
escritor contemporáneo 
Farhad Lak dan cuerpo 

al más reciente montaje de la 
habanera compañía Hubert de 
Blanck, liderada por Orietta 
Medina. Con dirección artís-
tica de Fabricio Hernández, 
esta propuesta ahonda en las 
relaciones de pareja y sus 
entresijos, desde referencias 
distintas e incluso, insólitas y 
paradójicas. 

A partir de una concepción 
escénica minimalista, Laura 
Delgado y Jansel Lestegás, los 
intérpretes de Des-conocidos, 
instan a refl exionar sobre cier-
tas etapas por las que pueden 
transitar los vínculos afectivos 
entre una mujer y hombre, en 
ocasiones lacerados por la in-
comunicación, la soledad, el de-
samor, la desconfi anza, el egoís-
mo y/o los celos. 

No es la primera vez que 
Hernández y su equipo se 
adentran en la dramaturgia 
ibera, antes ya habían irrumpi-
do en la obra del español Juan 
Carlos Rubio, con Las heridas 
del viento; tampoco el colectivo 

TEATRO

Relatos ¿des-conocidos?
Destacado colectivo habanero repuso varias 
miniobras de sobresaliente autor europeo

Laura Delgado y Jansel Lestegás defi enden con coherencia y organicidad 
varios personajes.

plares. La tirada se ago-
ta, pero no a la velocidad 
que quisiéramos, porque a 
Umbral le falta, como a to-
das sus colegas, más promo-
ción en los medios de comu-
nicación masiva”.miiiiiiimmm

TANIA CHAPPI
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La construcción 
de cada rol 
devela un intenso 
trabajo en cuanto 
a dirección 
de actores.

 
resulta debutante en el abordaje 
de los controversiales apremios 
de la convivencia en pareja, la 
puesta de Ni un sí ni un no, 
del cubano Abelardo Estorino, 
así lo confi rma.  

Farhad Lak es un dramatur-
go, poeta y narrador de origen 
iraní, radicado en España. Ha 
dirigido algunas de sus obras y 
desde hace varios años, alterna 
la literatura con la docencia de 
las artes escénicas. Varios de 
sus títulos son considerados 
lecturas obligadas en diferen-
tes centros académicos. 

Distintas agrupaciones tea-
trales europeas han montado 
textos suyos, incluidos en los 
libros El sueño, Minipiezas de 
Teatro y El Libre Ser. Ha publi-
cado la novela Memorias de un 
loco y colaborado con diversas 
revistas literarias. Cuenta con 
textos traducidos a varios idio-
mas y su creación dramatúrgica 
se distingue por estas minipie-
zas, de temática concentrada y 
concebidas para una reducida 
nómina de actores. 

A modo de cápsulas coheren-
temente hilvanadas –cada una 
de las historias dura poco más 
de 15 minutos–, Des-conocidos 
atrapa la atención desde el ini-
cio. La intrusa es el relato que 
abre las hostilidades de un 
campo de batalla íntimo y, por 
instantes, hogareño. Sin duda, 
una suerte de representación 
inverosímil, en la cual los per-
sonajes –Pilar y Pablo– ex-
presan la crisis conyugal que 
viven, a partir de una concep-
ción dramatúrgica original y 
absurda. 

Aunque los intérpretes no 
llegan a alcanzar del todo el 
particular tono de comedia 
que de por sí exige la pieza, 
quien observa en el lunetario 
advierte, poco a poco, que ese 
matrimonio languidece por el 
desamor, la falta de comuni-
cación de sus miembros y las 
fallas para asumir una mirada 
compartida ante la vida. 

La segunda minipieza, 
Triste historia de un hombre 

triste, trasciende más allá del 
retraimiento físico y espiritual 
de los personajes, para con-
cebir una paráfrasis sobre el 
encierro existencial y psico-
lógico próximo al ocaso de la 
existencia humana. Con un 
matiz casi ingenuo, en esta 
fábula aparentemente sencilla 
y por demás, irracional, una 
servicial anciana que habita 
en soledad, se reencuentra 
con Frank, su antiguo amante, 
y quien en el presente subsiste 
en condiciones de indigencia; 
a partir de entonces comien-
zan a afl orar aspiraciones y 
proyectos inconclusos, emer-
ge el inconmensurable pavor 
a involucrarse emocionalmen-
te. 

Todavía queda mucho llega 
como colofón para meditar con 
el resbaladizo y arriesgado jue-
go de Susana y Nacho, una jo-
ven pareja de desposados que, 
devastada por los celos y la 
carencia de confi anza mutua, 
resuelve el trance marital que 
los desuela con una solución 
inesperada y por si fuera poco, 
extrema. 

Des-conocidos impresio-
na por la sobriedad de sus 
recursos escénicos y cuanto 

logra con ello desde el punto 
de vista ideoestético. Cajones 
de madera con múltiples utili-
dades –según se precise en el 
decurso de la puesta–, algunos 
paneles y sendas perchas, en 
las cuales yacen las vestimen-
tas de los personajes, son los 
únicos objetos ubicados en 
proscenio.

Actriz y actor desbordan la 
sala con una energía que los 
supera como las personas que 
son. Tras cada cambio de ves-
tuario en el escenario, encar-
nan un rol siempre diferente 
al anterior, lo cual devela un 
trabajo importante y exhausti-
vo en la caracterización de los 
seis personajes que, en breve 
lapso de tiempo, transitan en 
escena. 

Sin duda, esta singular pro-
puesta aborda una temática 
que, de tan cotidiana, apenas 
resulta perceptible para el 
más común de los mortales; 
ahí, está su universalidad y el 
“velado” alcance de estos con-
fl ictos ¿des-conocidos?

 
ROXANA RODRÍGUEZ 

TAMAYO
Fotos: CORTESÍA COMPAÑÍA 

HUBERT DE BLANCK
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educación y la cultura de los espectadores 
desde edades tempranas.

De nuevo se evidencia que lenguajes 
y escrituras audiovisuales conforman la 
fragmentada vida urbana. Entrevistas, co-
mentarios, reportajes, crónicas, apoyan el 
sentido de redescubrimiento de fi guras y 
tendencias de las artes visuales en el pa-
norama internacional.

Durante la esperada cita, expertos en 
diversas disciplinas abordarán cómo la 
guerra cultural de símbolos, ideas, valores, 
hay que ganarla en la ética y la espirituali-
dad de cada persona.

Los nexos entre la TV, las instituciones, 
los creadores, los directivos y la crítica es-
pecializada son eslabones indispensables 
para mantener estrategias coherentes en 
defensa del buen gusto y del conocimiento.

Todos los días se reafi rma un consenso 
mantenido en talleres académicos: la ne-
cesidad de realizar espacios televisuales 
en contraposición a la banalidad que proli-
fera en algunos espacios públicos y circula 
por las redes sociales.

De manera creativa en cada emisión se 
revisan bibliografías, estudios, investiga-
ciones, que redundarán en el crecimiento 
profesional y en la espiritualidad de los 
públicos. Sin duda, hay que seguir defen-
diendo la credibilidad de los medios de co-
municación con análisis certeros y puestas 
renovadas para nutrir el ser y el quehacer 
de la niñez, de los jóvenes; en fi n, de todas 
las audiencias.

La complacencia de ver pondrá en guar-
dia al espectador avezado que debe unir 
lo intelectivo y lo racional sin renunciar a 
las emociones y al entretenimiento dis-
frutable. 

Por su parte, los no entendidos, sen-
tirán más cerca de su entorno y de la 
espiritualidad, nuevas señales de foto-
grafías, instalaciones, pinturas y otras ex-
presiones artísticas que establecerán cerca-
nías e interrogantes para comprendernos 
mejor.

Por SAHILY TABARES

UNO de los principios rectores que la 
13ª Bienal de La Habana propone 
desde La construcción de lo posible, 

es incentivar la interacción de los públicos 
con artistas, curadores, expertos e institu-
ciones.

Dicha prioridad se estimula en progra-
mas televisuales, como Signos (CE/2, 
lunes, 6:30 p.m.), Noticiero Cultural (Cu-
bavisión, de lunes a viernes, 6:30 p.m.) y 
América en la Casa (CE, martes, 8:30 p.m.) 
en los que se dan a conocer temáticas, 
líneas de trabajo y proyectos diversos so-
bre las artes visuales en nuestro país. 

Un balance de los modos de enfoque 
de la teoría de las imágenes se revela de 
manera sistemática en las emisiones refe-
ridas. En ellas se revela la trascendencia 
del análisis de los documentos icónicos, 
la teoría de la forma, incluso el estudio de 
los movimientos de los ojos, además de 
la síntesis de la imaginería electrónica, 
para este el punto del espacio luminoso 
es sinónimo de un conjunto de cifras abs-
tractas, las cuales escapan, a veces, a la 
memoria.

Desde hace mucho la revolución digital 
derribó las fronteras que separaban las 
formas tradicionales de comunicación: el 
sonido, la palabra escrita, la imagen, se 
impone considerar la inteligencia de los 
públicos para que estos tengan una mayor 
incidencia sobre los mensajes.

El respaldo de guiones estructurados de 
manera coherente e ilustrativa infl uye en 
los valores informativos y de comunicación 
estética de cada espacio.

Guionistas y realizadores son conscien-
tes de que la televisión deviene una de las 
mediaciones históricas más expresivas del 
panorama contemporáneo, en este con-
fl uyen hibridaciones de géneros, disímiles 
formas enunciativas.

Incentivar la correspondencia entre lo 
que se expone en la 13ª Bienal de La Ha-
bana y lo que se visibiliza en la pantalla 
constituye una vía idónea para nutrir la 

Visualidades y otras provocaciones



INSTITUTO CUBANO DEL LIBRO
Dirección de Promoción

Elier Ramírez Cañedo
(La Habana, 1982)
Historiador

Imagen de lo sagrado. 
La religiosidad en el cine 
cubano de la República 

(1906-1958)
Raydel Araoz

Ediciones ICAIC

SUS documentadas investiga-
ciones abordan sensibles 
temas del devenir histórico 

de la nación, entre ellos las 
relaciones Cuba-Estados Unidos.

Graduado en la Universidad de 
La Habana de licenciado en His-
toria (2006), máster en Historia 
Contemporánea y Relaciones In-
ternacionales (2008) y doctor en 
Ciencias Históricas (2011).

Es Investigador Auxiliar y se 
desempeña como analista en la 
esfera histórica del Consejo de 
Estado. 

Ha publicado los libros Cuba: 
la isla insumisa (Editorial Letra 
Viva, Miami, 2014); La miseria 
a nombre de la libertad (Editorial 
de Ciencias Sociales, 2017); La 
batalla diplomática y política en tor-
no a la Crisis de Octubre. El papel 
de la ONU (Ocean Sur, 2017); El 
Che y las relaciones Estados Unidos-
Cuba en los años 60 (Ocean Sur, 
2017) y Obama y el nuevo enfoque 
de política hacia Cuba (Casa Editorial 
Verde Olivo, 2017).

Es coautor de El Autonomismo 
en las horas cruciales de la Nación 
Cubana (Editorial de Ciencias So-
ciales, 2008), Premio de la Crítica 
Histórica  Fernando  Rodríguez Por-
tela, Unión de Historiadores de 
Cuba, 2009; De la confrontación 
a los intentos de normalización. 
La  política  de  Estados Unidos 
hacia Cuba (Editorial de Cien-
cias Sociales, 2011 / 2014, 
ampliada), Premio de la Crítica 
Científi co-Técnica 2012 y Pre-
mio Nacional de la Academia 
de Ciencias de Cuba 2016; 
Aproximaciones al confl icto Cuba-
Estados Unidos (Editora Política, 
2014), y 5 temas polémicos sobre 
Cuba (Ocean Sur, 2016).

Ha compilado Un texto absolu-
tamente vigente. A 55 años de 
Palabras a los Intelectuales (Edi-
ciones Unión, 2016) –autor de 
introducción–; Hacia una cultura del 
debate. Espacio Dialogar, dialogar de 
la AHS (Casa Editora Abril, volumen 
1, 2017 y volumen 2, 2018) y Fidel 
y la AHS (Casa Editora Abril, 2018). 

Sus textos han sido incluidos 
en varias obras colectivas.

Ha sido reconocido con pre-
mio de ensayo en Concurso 
Guillermo Torriello (2007) y con 
mención en IX edición de 
Concurso Internacional Pensar a 
Contracorriente (2011).

Integró el jurado del Premio 
de la Crítica Histórica Fernando 
Rodríguez Portela (2014).

Ha participado en las Ferias 
Internacionales del Libro de Ca-
racas (Venezuela), Quito (Ecua-
dor) y Antofagasta (Chile), y en 
Congresos de LASA (Chicago, 
Puerto Rico, Nueva York, Perú y 
Barcelona).

Ostenta la Medalla Abel 
Santamaría (Consejo de Estado, 
2013) y la Distinción Félix El-
muza (Unión de Periodistas de 
Cuba, 2017).

Integra la Unión de Escritores 
y Artistas de Cuba, la Unión 
de Historiadores de Cuba y la 
Asociación de Historiadores de 
Latinoamérica y el Caribe; es 
miembro concurrente de la Aca-
demia de la Historia de Cuba, 
y pertenece al Capítulo Cubano 
de la Red en Defensa de la 
Humanidad.

Acercamiento al poeta popular 
Aniano Coro Cordero (1907-
1979), carismática fi gura, dueño 
de un festivo humanismo, genuino 
cultivador de la llamada estrofa 
nacional.

Instantes con Aniano
Flores Coro Bencomo

Ediciones Loynaz
Colección Raíces

Metamorfosis 
de la intervención

Leyla Carrillo Ramírez
Editorial de Ciencias Sociales

“Este libro –afi rman sus editores– 
es un amplio y profundo estudio 
histórico, jurídico y político de 
la injerencia internacional, en 
todos sus aspectos y mani-
festaciones”.

Documentada e interesante in-
vestigación que, en cuatro capítulos, 
se propone –según su autor– encon-
trar “el placer de pensar la religiosi-
dad cubana a través de su cine”.
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CUANDO la Pentarquía, 
aquella presidencia colectiva 
que surgió tras el golpe de 

Estado del 4 de septiembre de 
1933, no sobrevivió por su inope-
rancia, el Directorio Estudiantil 
Universitario (DEU) llevó al 
profesor de Fisiología, Ramón 
Grau San Martín, a la primera 
magistratura. Conformar su ga-
binete ministerial no le fue fácil 
al docente, pues muchos de los 
nombres con que pensaba in-
tegrarlo rehusaron la supuesta 
distinción. Para el puesto de 
Secretario de Gobernación, un 
expentarca, José Miguel Irisarri, 
le propuso a Antonio Guiteras.

Ante el gesto afi rmativo 
de Grau, el periodista Sergio 
Carbó se apoderó de un teléfo-
no y llamó a Santiago de Cuba. 

ANTONIO GUITERAS HOLMES

Representación 
del más puro 
antimperialismo 
Así lo califi có el Che, quien lo consideraba además, 
precursor de la lucha guerrillera que luego librara 
el Ejército Rebelde

Por PEDRO ANTONIO GARCÍA

Tardaron algo en localizar a 
Toni. Carbó le habló de cómo 
apoyaban su nombramiento los 
integrantes del DEU.  Guiteras 
partió para La Habana al día 
siguiente. 

Dicen que al llegar a la capi-
tal, cuando lo vieron sus amigos 
con una ropa que evidentemente 
no era suya, reunieron dinero y 
le compraron un traje gris de ra-
yas, zapatos, medias y pañuelos 
para que acudiera presentable 
a su toma de posesión. Muchos 
no aquilataron sus palabras, 
cuando el 12 de septiembre, al 
asumir el cargo, expresó: “Seré 
fi rme defensor del Gobierno, 
hasta tanto no se convierta en 
lacayo fi el de Washington”. De 
esta forma, Antonio Guiteras 
Holmes fi jaba una posición de 

principios, que no abandonaría 
hasta su muerte.

El Ministro 
Pronto se comenzó a hablar 
de él. A los portuarios les dio 
la razón en su confl icto con la 
patronal; igual pasó en los cen-
trales Chaparra y Delicias, en 
los que el Gobierno Provisional 
Revolucionario tomó la direc-
ción ante la soberbia de sus due-
ños. Entretanto, llevó a la fi rma 
del presidente Grau “los decre-
tos que atacaban más duro al 
imperialismo”, como el propio 
Toni comentara después. Entre 
otras leyes, implantó la jornada 
laboral de ocho horas, rebajó 
las tarifas de electricidad y del 
gas (ambos suministrados por 
compañías yanquis), suspendió 
los desahucios, estableció la sin-
dicalización libre y el jornal mí-
nimo e instituyó un sistema de 
seguridad social.

En Washington crecía la preo- 
cupación y su embajador en 
La Habana, Benjamin Sumner 
Welles, en el colmo de la prepo-
tencia, exigió la excarcelación 
de los contrarrevolucionarios 
que se habían alzado en armas 
contra el Gobierno Provisional 
Revolucionario en la sedición del 
8 de noviembre de 1933. El diplo-
mático acudió al campamento de 
Columbia, hoy Ciudad Libertad, 
pero no lo recibió Batista sino 
Toni Guiteras, quien por su car-
go en el gabinete ministerial era 
el superior de aquel, entonces 
jefe del ejército.

El yanqui no reparó en quien 
tenía delante y sin sonrojo algu-
no, amenazó con el desembarco 
de tropas para proteger la vida 
de los contrarrevolucionarios. 
Guiteras le escuchó tranquila y 
serenamente. Cuando el norteño 
terminó de hablar, de acuerdo con 
el testimonio de Vizcaíno, Toni 
extrajo su reloj del bolsillo y lo 
colocó sobre el escritorio: “Señor 
Welles […] le concedo 10 minutos 
para que abandone mi despacho 
y toda el área del campamento de 
Columbia que es una zona militar 
o de los contrario me veré obliga-
do a ordenar su arresto”.

Pronto se percataron de que Guiteras era un ministro de nuevo tipo.
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Desconcertado, el estadouni-
dense alegó su inmunidad di-
plomática. El cubano replicó: 
“Como usted sabe, su gobierno 
no ha reconocido al mío y como 
es lógico suponer, usted para 
mí es solo un ciudadano nor-
teamericano, y ni a usted ni a 
ningún ciudadano de cualquier 
otro país le puedo permitir 
ofensas personales ni ame-
nazas a mi Gobierno”. Señaló 
entonces al reloj: “Me place 
comunicarle que ya han trans-
currido tres minutos”.  

Semanas después, la com-
pañía yanqui de electricidad no 
cumplía lo prometido a los tra-
bajadores y estalló la huelga. 
La Habana quedó a oscuras. 
Guiteras intentó mediar, pero 
cuando comprendió que la pa-
tronal no abogaba por solución 
alguna, dijo: “Sigan ustedes dis-
cutiendo, que yo voy a dar agua 
y luz al pueblo”. Y decretó la in-
tervención de la compañía.

El 15 de enero de 1934 Grau 
presentó su renuncia como pre-
sidente del Gobierno Provisional 
Revolucionario. Los antiguos 
miembros del DEU promovie-
ron a uno de los suyos, Carlos 
Hevia, como sustituto. Batista 
no lo aceptó y tras un “golpe 
suave” de Estado, dio vía libre 
para que Carlos Mendieta, su 
candidato, enrumbara hacia la 
primera magistratura. Ante ta-
les acontecimientos, acudieron a 
la casa de Guiteras varios de sus 
seguidores leales, entre los que 
se encontraba Newton Briones 
Fernández. Según el testimonio 
de este último, le preguntaron 
qué se podía hacer ante la nue-
va situación. El ya exministro 
dijo simplemente: “Comenzar de 
nuevo la lucha, ahora mismo”. 

Septembrismo
Estaba ya Guiteras en la total 
clandestinidad, cuando apare-
ció un texto fi rmado por Sergio 
Carbó (BOHEMIA, 25 de marzo 
de 1934) donde se emitían cri-
terios sobre el Gobierno Grau-
Guiteras, o de los 100 días, como 
ya lo llamaban desde su reciente 
caída. Guiteras decidió entonces 
enviarle a la revista sus conside-
raciones, las cuales, bajo el título 
de Septembrismo, BOHEMIA 

las publicó el 1º de abril de ese 
año. Allí expuso su visión sobre 
los sucesos acaecidos entre 
el derrocamiento de Machado 
hasta su toma de posesión como 
ministro. “Nuestra labor desde 
el gobierno, luchando contra 
los sectores mediacionistas, 
era ardua; pero más arduo era 
nuestro esfuerzo gigantesco 
para convertir el Golpe del 4 de 
septiembre en una revolución 
anti-injerencista y sobre todo, 
determinar hasta dónde llevar 
el anti–injerencismo.

“Nuestro programa no po-
día detenerse simple y llana-
mente en el principio de la 
No Intervención. Tenía que ir 
forzosamente hasta la raíz de 
nuestros males: al imperialis-
mo económico […]. Un estudio 
somero de la situación político-
económica de Cuba, nos había 
llevado a la conclusión de que 
un movimiento, que no fuese an-
ti-imperialista en Cuba, no era 
una revolución. Se servía al im-
perialismo yanqui o se servía al 
pueblo, pero sus intereses eran 
incompatibles”.

Puntualizó igualmente las 
causas de la caída del Gobierno 
de los 100 días: “Fracasamos, 
porque una Revolución solo 
puede llevarse adelante cuando 
está mantenida por un núcleo 
de hombres ideológicamente 
poderoso por su unión inque-
brantable, aunados por los mis-
mos principios”. Pero no perdía 

el optimismo, pues opinaba que 
a pesar de la derrota momen-
tánea, esos 127 días en el po-
der no fueron estériles: “Esa 
posición erguida mostró a los 
revolucionarios el camino. Esa 
fase de nuestra historia es la 
génesis de la revolución que se 
prepara –que no constituirá un 
movimiento político con más o 
menos disparos de cañón, sino 
una profunda transformación de 
nuestra estructura económica-
político-social”.

Su programa político
A fi nales de mayo de 1934, fundó 
La Joven Cuba, con el fi n de pre-
parar una insurrección popular 
armada para derrocar al régi-
men Caffery-Batista-Mendieta. 
En el programa de esta organi-
zación, publicado íntegramente 
por el periódico Ahora en su edi-
ción del 24 de octubre de 1934, 
se defi ne la necesidad de que el 
Estado cubano “se estructure 
conforme a los postulados del 
socialismo”. Se aclara que “al 
Estado socialista nos acercare-
mos por sucesivas etapas pre-
paratorias. Fijada la gran meta 
a la que dirigimos la marcha, 
nuestro programa debe inter-
pretarse como el trazado de la 
primera etapa”.

El Programa suscribía “como 
esencial el credo antimperialis-
ta, a cuya luz se desenvolverá 
una política exterior e interior 
genuinamente cubana. Y puesto 

Junto con sus colaboradores, interviene la compañía de electricidad. 
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que la libertad de Cuba debe sig-
nifi car la independencia integral 
de su economía, la estructura 
nacional vendrá determinada 
por las fuerzas de la producción 
en cuyas manos se concentre 
la soberanía, de manera que el 
poder político sea refl ejo fi el del 
poder económico”.

Entre los principales objeti-
vos económicos del programa 
estaban la nacionalización de 
las riquezas del subsuelo y la 
implantación de una reforma 
agraria. Para implementar esta 
última medida se proponía crear 
un Instituto agrario. Igualmente 
se proyectaba estimular la crea-
ción de cooperativas de agricul-
tores, la nacionalización de los 
servicios públicos, la creación 
de una marina mercante, la in-
tervención y regulación del co-
mercio exterior y la institución 
de una Banca Nacional. 

En lo social, se declaraba 
la igualdad civil, económica 
y política de la mujer y se le 
otorgaba los mismos dere-
chos electorales activos y 
pasivos que el hombre. En lo 
educacional, la lucha contra 
el analfabetismo, la supervi-
sión e intervención de la es-
cuela privada, laica y religio-
sa, mientras no se implante 
integralmente la escuela úni-
ca, la creación de ciudades 
escolares en todo el país, la 

institución de becas para la 
población trabajadora.

Legado
El 8 de mayo de 1935 Guiteras 
cayó en combate en el Morrillo 
mientras intentaba partir hacia 
México, donde proyectaba orga-
nizar una expedición para iniciar 
la lucha guerrillera en las mon-
tañas orientales. En las décadas 
posteriores a su muerte, devino 
personalidad satanizada tanto 
por la derecha, temerosa de su 
ejemplo, como por buena parte 
de la izquierda, increíblemente 
cegada por el dogmatismo y el 
sectarismo. 

Sería la Generación del Cen- 
tenario, al retomar sus bande-
ras, quien lo pondría en el justo 
sitio que siempre debió ocupar 
en el pensamiento socialista cu-
bano. Fidel, al convocar al pue-
blo contra la tiranía batistiana, 
proclamaba: “Hay tirano otra 
vez, pero habrá otra vez Mellas, 
Trejos y Guiteras”. En el mani-
fi esto A la nación, los moncadis-
tas hacían suyo el programa re-
volucionario de la Joven Cuba.

A solo cuatro meses del triun-
fo revolucionario, se le rindió ho-
menaje en todo el país. El Che 
dijo entonces: “Representa al 
más puro luchador antimperia-
lista, y al precursor de la nue-
va etapa, la lucha guerrillera”. 
Raúl, por su parte, afi rmó: “Esta 
de ahora es la Cuba Libre que 
soñara Martí, es la Cuba progre-
sista que agitara en la década de 
los ‘20 Julio Antonio Mella; es la 
Joven Cuba, extinguida al fl ore-
cer, que soñó Antonio Guiteras”. 
Y Fidel, también por aquellos 
días, aseveró que Toni “quería 
hacer lo que nosotros hemos he-
cho y cayó como han caído otros 
muchos revolucionarios, porque 
se lanzó a hacer lo que nosotros 
estamos haciendo hoy”. 

Los libros Guiteras, de José 
A. Tabares del Real, y Aquella 
decisión callada, de Newton 
Briones Montoto; las compilacio-
nes Guiteras 100 años, a cargo 
de Ana Cairo, y Antonio Guiteras, 
su pensamiento revolucionario, 
de Olga Cabrera.

Fuentes consultadas

Facsímil de la página de BOHEMIA 
correspondiente al 1º de abril 
de 1934, cuando se publican 
las consideraciones de Guiteras 
sobre el gobierno de los 100 días 
(Septembrismo). 
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A cargo de                       
YAMILA BERDAYES

LAS secuelas del estrés son 
de índole variada. ¡Pero 
atención!, este mal puede 

sumar enfermedades como la 
demencia.
Son varias las causas que con-
siguen aumentar el riesgo de 
padecer Alzheimer, por ejemplo: 
edad, antecedentes familiares, 
composición genética. Sin em-
bargo, una reciente investiga-
ción apunta que el estrés –im-
presor de trastornos psicológi-
cos– también se puede sumar 
a la lista de desencadenantes 
potenciales del alzheimer.

El estudio, publicado en la 
revista Journal of Alzheimer’s 
Disease, dice: los factores psi-
cológicos y, el malestar psico-
lógico, en particular, pueden 
aumentar la probabilidad de de-
sarrollar demencia.

Los encargados del análisis, 
–dirigidos por Sabrina Islamos-
ka– del Departamento de Salud 
Pública de la Universidad de Co-
penhague, Dinamarca, investiga-
ron la posibilidad de vínculo entre 
agotamiento vital y la difícil enfer-
medad. La extenuación describe 
“un estado mental de angustia 
psicológica” que se manifi esta 
como irritabilidad, fatiga y un 
sentimiento de abatimiento.

Explican los investigadores, 
que el agotamiento o estrés pue-
de aparecer como reacción a pro-
blemas que no se logran resolver 
en la vida y especialmente dejan 
marca profunda cuando una per-
sona ha estado expuesta a fac-
tores de este tipo durante largos 

El estrés puede incidir 
en esta dolencia, 
propuesta de Rosario 
Benítez, de Artemisa

Riesgos de padecer 
AlzheimerAlzheimer

El estrés podría aumentar el riesgo de padecer la enfermedad 
de Alzheimer.

períodos.  Por lo tanto, el estrés 
puede verse como signo de sufri-
miento psicológico.

Asimismo, estudios anterio-
res lo señalaban como riesgo de 
enfermedades cardiovasculares, 
síndrome metabólico, muerte 
prematura, obesidad, entre otras 
afecciones.

Ahora los expertos examina-
ron datos de una encuesta rea-
lizada a casi 7 000 personas, 
sobre todo a participantes en 
estudios del corazón de la ciu-
dad de Copenhague entre los 
años 1991-1994. Los colabo-
radores oscilaban los 60 años 
de edad y como parte de la en-
cuesta, les hicieron preguntas 
sobre el estrés. Se siguieron 
clínicamente hasta fi nales del 
año 2016. También se sondea-
ron sus registros hospitalarios, 
prescripciones médicas y morta-
lidad en busca de diagnósticos 
de demencia.

El estudio reveló vínculos en-
tre estrés en la mediana edad 
y enfermedad de Alzheimer. 
“Por cada síntoma adicional de 
agotamiento vital, encontramos 
que el riesgo de demencia au-
mentó en un 2 por ciento”, ex-
plica Sabrina Islamoska, líder 
del trabajo. “Los participantes 
que informaron de cinco a nue-
ve síntomas tenían un riesgo de 
demencia de 25 por ciento más 
alto que aquellos sin síntomas, 

mientras que los que informa-
ron de 10 a 17 síntomas tenían 
un riesgo de demencia de un 40 
por ciento mayor, en compara-
ción con los que no tenían sínto-
mas”, continúa Islamoska.

Dicen los autores que es 
poco probable que los resulta-
dos se deban a una causa inver-
sa, es decir, que la demencia 
cause estrés. 

“Nos preocupaba especial-
mente si los síntomas de estrés 
serían un signo temprano de de-
mencia”, dice Islamoska. “Sin 
embargo, encontramos una aso-
ciación de la misma magnitud, 
incluso al separar la notifi cación 
del agotamiento vital y los diag-
nósticos de demencia hasta en 
20 años”.

Acerca de los posibles me-
canismos que pueden susten-
tar los hallazgos, los expertos 
apuntan a los niveles excesivos 
de la hormona del estrés corti-
sol y los cambios cardiovascula-
res como quizá posibles respon-
sables. “El estrés puede tener 
consecuencias graves y perjudi-
ciales, no solo para la salud de 
nuestro cerebro, sino también 
para nuestra salud en general”, 
agrega la autora.

Concluye: “Nuestro estudio 
indica que podemos ir más lejos 
en la prevención de la demencia 
al abordar los factores de riesgo 
psicológicos para la demencia”. 
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ESTUDIOS investigativos –Uni-
versidad de Finlandia– expli-
can que una mayor ingesta 

de huevos –uno al día– puede 
ayudar a reducir el riesgo de pade-
cer diabetes tipo 2, por supuesto 
haciendo una comparación con 
quienes lo comen con menos fre-
cuencia o no lo consumen.

Se analizaron muestras de 
suero sanguíneo de participan-
tes con factor de riesgo de en-
fermedad cardíaca isquémica. 
Las muestras se observaron en 
cuatro grupos: sujetos con ma-
yor consumo de huevos (un pro-
medio de uno al día); una me-
nor ingesta de estos (dos por 
semana), los que lo comieron y 
desarrollaron diabetes tipo 2; y 
aquellos que se mantuvieron sa-
nos y fueron parte también del 
grupo control. 

Los hallazgos, –publicados 
en la revista Molecular Nutrition 
and Food Research–, dicen que 
en la muestra de sangre de hom-
bres que comían un huevo al día 
se incluían ciertas moléculas 

Estudios fi nlandeses señalan que consumir este 
alimento puede disminuir el riesgo de diabetes tipo 2, 
sugerencia de Ana Rosa Guevara, de Pinar del Río

de lípidos vinculadas positiva-
mente con el perfi l del grupo de 
personas sanas que permane-
cían libres de la diabetes tipo 2. 
Aunque, ciertas moléculas en los 
modelos de sangre de hombres 
que desarrollaron diabetes tam-
bién se asociaron positivamente 
con las encontradas en el grupo 
de menor consumo de estos.

Sin embargo, los expertos 
descubrieron que un nivel más 
alto del aminoácido tirosina en 
sangre predecía un mayor riesgo 
de desarrollar la enfermedad.

Las averiguaciones previas 
del mismo estudio también 
sugerían que comer aproxima-
damente uno al día estaba re-
lacionado con un menor riesgo 
de desarrollar la dolencia entre 
hombres de mediana edad.

“El propósito del presente es-
tudio fue explorar los posibles 
compuestos que podrían expli-
car esta asociación mediante 
el uso de metabolómica no di-
rigida, una técnica que permite 
un amplio perfi l de sustancias 

químicas en una muestra”, co-
menta Stefania Noerman, líder 
del trabajo.

No obstante, otros estudios 
en su momento han desalenta-
do acerca del consumo de hue-
vos relacionándolo con el au-
mento del colesterol. En fi n hay 
opiniones divididas sobre los 
posibles efectos del alimento 
en la salud. Pero es importante 
y necesario saber que esta co-
mida es rica en nutrientes. 

Las averiguaciones actuales 
sugieren que existen metabo-
litos potenciales que pueden 
explicar cómo el consumo de 
huevos se asocia con un me-
nor riesgo de diabetes tipo 2, 
no obstante los investigadores 
señalan que se necesitan más 
estudios.

“Aunque es demasiado pron-
to para sacar conclusiones cau-
sales, ahora tenemos algunas 
sugerencias sobre ciertos com-
puestos relacionados con el 
huevo que pueden tener un pa-
pel en el desarrollo de la diabe-
tes tipo 2. Es necesario llevar a 
cabo investigaciones más deta-
lladas con modelos celulares y 
estudios de intervención en hu-
manos que utilizan técnicas mo-
dernas como la metabolómica, 
necesarias para comprender los 
mecanismos detrás de los efec-
tos fi siológicos de la ingesta de 
huevos”, concluye Noerman.Según estudio es recomendable comer huevos frente a la diabetes tipo 2.
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EL agua es el líquido más co-
mún en el planeta y también 

en tu cuerpo. Ha sido utilizada 
durante mucho tiempo como tra-
tamiento natural de diversos pa-
decimientos tanto físicos como 
emocionales.

La hidroterapia, nombre por 
el que se le conoce, se puede 
aplicar a todo el cuerpo o a al-
gunas de sus partes, utilizando 
agua a temperaturas variadas. 
Puede contribuir a la curación de 
las enfermedades más diversas, 
a través de la presión ejercida 
sobre el cuerpo y de los baños 
simples, o con la adición de de-
terminados productos.

El efecto terapéutico de la 
hidroterapia se logra porque el 
agua actúa sobre el metabo-
lismo, el sistema nervioso y la 
circulación sanguínea.

Se dice que el máximo prove-
cho se obtiene al utilizarla regu-
larmente. Y si tomamos en cuen-

CADA GOTA UN MILAGRO 
PARA TU CUERPO

ta algunas creencias, el trata-
miento a partir del agua “no solo 
es capaz de purifi car el cuerpo, 
sino también el espíritu”.

Entre los benefi cios más im-
portantes de esta terapia se en-
cuentran: .Disminuye los dolores ar-
ticulares. .Mejora la circulación san-
guínea. .Retarda el proceso de des-
calcifi cación ósea. .Tonifi ca los músculos y favo-
rece la fl exibilidad. .Incrementa la capacidad res-
piratoria y mejora la oxigenación 
de la sangre. .Refuerza la actividad inte-
lectual y contribuye al equilibrio 
psicoafectivo. 

Los baños que más reco-
miendan los especialistas, para 
revitalizar la piel, fortalecer los 
tejidos y ganar tonicidad, son 
los de agua fría, aunque no 

son los únicos benéfi cos. Tam-
bién son muy buenos los de 
agua de mar, los de sales o ja-
bones de baño relajantes, los de 
agua templada, de chorro y los 
de hierbas aromáticas entre otros.

Flotar en el mar ayuda a me-
jorar el sueño, aliviar el estrés, 
ayuda a las personas que pa-
decen hipertensión o artritis, y 
¡hasta se dice que rejuvenece! 

¿Qué tipo de baño es bueno 
para cada padecimiento? 

Los especialistas recomien-
dan: 

Para la hipertensión: Agua 
caliente aplicada en los brazos 
y tibia para los pies.

Para la anemia: La aplicación 
de baños de agua tibia en pies y 
brazos, y agua fría en el pecho y 
la espalda.

Para las hemorroides: Baño 
frío de asiento, también funcio-
na usar una compresa de agua 
fría en la región lumbar. 

Para la osteoporosis y el reu-
matismo: Los baños de agua de 
mar por su alto contenido de cal-
cio y magnesio. Baños de agua 
caliente. 

Para la sinusitis: Baño frío. 
Para las várices: Alternar 

agua fría y caliente en las pier-
nas. También son muy recomen-
dados los baños de mar. 

Como si fuera poco, los estu-
diosos del tema afi rman que la 
verdadera fuente de la juventud 
está en el agua. Así que no te 
limites, toma esos dos litros de 
agua diaria que se recomiendan 
y cada vez que puedas, date un 
baño en la playa o sumérgete en 
la bañera con hierbas aromáticas. 
¡Tu cuerpo te lo agradecerá! 

CUANDO queremos modifi car determinados 
espacios de la casa es bueno tener en cuen-

ta alternativas que realcen la estética. Pensan-
do en esto, te damos una serie de consejos que 
garantizarán que hagas una buena elección, be-
lla y duradera.

El color
Si no nos animamos a usar el rojo de mane-

ra general, podemos crear un espacio en tonos 

DETALLES IMPORTANTES
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ESTAS frutas pertenecen a la misma familia 
de las papas o los tomates. Ya eran culti-

vadas y consumidas en la Antigüedad. Se cree 
que su origen está localizado en la India y su 
cultivo y consumo se fue propagando fuera de 
sus fronteras poco a poco.

Pon en la mesa unas berenjenas fritas y vo-
larán del plato.

Ingredientes:.1kg de berenjenas.harina.aceite.agua y sal
Preparación:

Corta las berenjenas en rodajas sin pelar. Su-
mérgelas en una fuente con agua y sal durante 
media hora, para que no absorban demasiado 
aceite durante la fritura.

BERENJENA 
FRITA

Las secas con un paño limpio, las pasas por 
harina y las fríes en abundante aceite muy ca-
liente hasta que doren. Sirve inmediatamente.

Trucos y consejos
Las berenjenas deben comprarse muy fres-

cas, con la piel tersa y brillante, sin manchas 
parduscas y con el corte del tallo realmente ver-
de, lo que nos indicará que fueron recolectadas 
hace poco tiempo.

Al freírlas siempre absorben mucho acei-
te, como si fueran “esponjas”, y pasan a 
ser bastante calóricas. Sin embargo, si se 
cocinan asadas o en guisos lo son muy 
poco y tienen además bastante poder de 
saciedad.

Si las has comprado frescas, aguantan mu-
chos días en el refrigerador si las envuelves, 
una a una.

más suaves y aplicarlo en detalles como un 
sofá, cortinas o un cuadro. 

El amarillo es la mejor opción para que un 
ambiente se vuelva cálido y luminoso. Este co-
lor combina a la perfección con el azul, el ocre, 
el rosa y el mostaza. Una pared de color ama-
rillo intenso genera un interesante contraste 
con otras superfi cies pintadas de blanco.

El azul, por tratarse de un color que calma y 
relaja, resulta ideal para los cuartos de los ni-
ños. Para que no resulte frío puede combinár-
selo con muebles de fi bra natural o accesorios 
de tonos neutros.

Los colores intensos o eléctricos crean am-
bientes modernos. El blanco y el negro nos 
permiten mayor fl exibilidad para lograr una de-
coración con estilo propio.

Cortinas y alfombras
Las alfombras son de buen gusto y ofrecen 

un ambiente de calidez, sobre todo en el dor-
mitorio y dan un toque de belleza y frescura, 
pero hay diferentes tipos:

-Planas: las romanas que se accionan con cor-
dones que permiten plegarlas en forma vertical.

-Fruncidas: podemos confeccionarlas con 
cabezal de pellizcos o tablas encontradas.

-Drapeadas: casi no llevan confección y todo 
el trabajo consiste en pasar el género sobre un 
barral.

Iluminación
Muchas veces no la tenemos en cuenta, 

pero la luz es capaz de animar un espacio in-

terior. Sin ella, no habría formas, colores o tex-
turas. La luz y su opuesto (la sombra) pueden 
modifi car un espacio. Existen diferentes tipos de 
iluminación:.Iluminación general: puede ser usada para 
suavizar sombras, achicar o agrandar rincones 
de un cuarto..Luz difusa o indirecta: establece el tono 
emocional. En una casa es la primera fase de 
iluminación requerida..Iluminación puntual: es aquella que ofrece 
una luz enfocada, directa, pudiendo crear una 
separación del espacio en varias áreas. Ade-
más, crea puntos focales y es útil para romper 
con la monotonía de la iluminación general o en-
fatizar detalles de una habitación.
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SOPA DE LETRAS 
Encuentra 
estas palabras

El siguiente tablero 
está compuesto 
por 81 casillas, 

dispuestas en nueve 
cuadrados y estos 
a su vez, en nueve 

fi las y columnas. 
Complétalos con los 

números del 1 al 9 
sin olvidar que no se 

deben repetir ninguno 
de ellos en ninguna 
de las subdivisiones 

realizadas.

4 LETRAS
ANTE
CABE
CANA
CAÑA
CAÑO
PARA
RICO
RIEL
SANO
TÍOS
VINO
5 LETRAS
ETAPA
FIJAR
LICOR
MARCO
RECTO
ROCAS
SALIR
SOBRE

TEMOR
6 LETRAS
AVALAS
CONTRA
7 LETRAS
ASISTIR
RECLUIR
SABROSO
8 LETRAS
CAMPANAS
NAPOLEÓN
9 LETRAS
ANACORETA
LEVANTADO
MARAVILLA
PACIENTES
SOLITARIO
SUPERFLUO
10 LETRAS
ACONTECIDO
ACORRALADO

ORDÉNALOS
Organiza 
los siguientes 
números por orden 
alfabético.

13   4   25   1   50   
6   80   9   11   10   
15   90

La barrera de arrecifes 
de Belice, declarada 
patrimonio de la 
humanidad en 1996, es 
parte del Gran Arrecife 
maya, el segundo más 
grande del mundo.

¿Qué costas caribeñas 
cubre dicha barrera de 
arrecifes?
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CRUCIGRAMA

ORDENA LA FRAS

AL LIONECIVA SE LE DIEMO A SAL 
ISEAD ED SOL ÁEDMS, Y ACOP EF NE 
ALS RAPOPIS.
                                              Ghandi.

ORDÉNALOS
50  4  10  90  9  80  11  15  6  13  1  25
¿SABÍAS que…
Cubre las costas caribeñas de Belice, 
Guatemala, Nicaragua y Honduras.
LA FRASE
La violencia es el miedo a las ideas de los 
demás, y poca fe en las propia. RODOLFO DE LA FUENTE, PLAYA, LA HA-

BANA: Cierto, el intrusismo profesional sin 
la califi cación requerida toca a todas las 
ramas del saber humano, sin embargo, es la 
medicina veterinaria la profesión en la que los 
intrusos se ensañan con más vehemencia.
Fueron los herradores y castradores los pre-
cursores de este fenómeno social hoy 
mundial. Algunos países tienen leyes severas 
contra quienes practican la veterinaria sin 
título. Nosotros estamos entre los países 
latinoamericanos con mayor proporción de 
veterinarios por unidad ganadera, por población 
total, aun así persisten los remedios para el 
ganado, la cría porcina y las aves de corral. Lo 
más signifi cativo es que en la casi totalidad 
de los casos no media interés económico ni 
en el intruso. Las cosas toman otro aspecto 
cuando se trata del perro, el gato o cualquier 
mascota hogareña porque en la totalidad de los 
casos, el consejo es gratuito, equivocado, bien 
intencionado y agrava el mal presente. Hay, al 
menos una receta infalible a todo mal canino: una 
cucharada de aceite vegetal –con sal o sin ella–. 
Una o dos cucharadas suelen administrarse 
como recomendación ante toda perturbación 
de salud: malestar general, estreñimiento o 
postración extrema. La irresponsable auto-
medicación entre los humanos es un mal 
nacional y universal. Limpiar una herida, 
laxante ante el estreñimiento y astringente 
contra la diarrea... lo demás –complejo y de 
difícil diagnóstico improvisado–, a la clínica 
veterinaria lo antes posible. ¡Nos vemos!

                 Dr. WALFRIDO LÓPEZ GONZÁLEZ
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¿2019? Un año muy 
especial… (II)

LUCÍA SANZ ARAUJO

MARÍA LUISA 
GARCÍA MORENO

NOS referimos en 
nuestro anterior co-

mentario a la trascen-
dencia del presente año 
para el universo de la te-
lefonía, incluso más allá 
de nuestras fronteras, 
así como a la no presen-
cia de estas efemérides 
en el plan de emisiones 
postales del país. 

Esperamos ferviente-
mente, para bien no solo 
de la Filatelia sino de la 
memoria histórica, que 
pueda confeccionarse al-
guna emisión alegórica. 
Tengamos presente que 
fue en la bien llamada 
Ciudad Maravilla, hace 
ahora 170 años, que 
Antonio Santi Giuseppe 
Meucci, nacido en la ciu-
dad de Florencia, Italia, 
realizó en el antiguo Teatro 
Tacón, donde hoy se alza 
el Gran Teatro de La Ha-

Martí conoció del juicio emprendido por el Gobierno 
estadounidense a fi n de anular la patente otorgada 
a Alexander Graham Bell por fraude y tergiversación, 
y se puso al lado de la justicia, de la verdad.

bana Alicia Alonso, sus 
primeros experimentos 
de transmisión acústi-
ca que conllevaron a su 
invención del teléfono. 

En ese lugar, en un 
patio central, dos placas 
conmemorativas dejan 
constancia del queha-
cer del infatigable inven-
tor que dedicara años 
y años de esfuerzos y 
sacrifi cios (en Cuba y 
los Estados Unidos) a 
lograr la transmisión del 
sonido. 

Son numerosos los 
vasos comunicantes que 
unen a los pueblos de 
Italia y Cuba. Sería esta 
una oportunidad ideal 
para contribuir, mediante 
el universo de la Filatelia 
a una relación que tras-
ciende al tiempo. Pensa-

mos incluso con la reali-
zación, por vez primera, 
de una emisión conjunta 
entre la patria de José 
Martí y Giuseppe Garibal-
di. Sería este, no lo dude 

nadie, un digno y mereci-
dísimo homenaje.

Sabor cubano (II)

MUCHOS cubanis-
mos refl ejan la 

picardía y sentido del 
humor del cubano. Al-
gunos se usan hace 
mucho tiempo, otros 
son más nuevos y otros 
tienden a desaparecer; 
pero todos son muy 
nuestros.

Por ejemplo, ama-
rrarse lo usamos como 
“casarse, contraer ma-
trimonio”, en el sentido 
de pérdida de la libertad 
y amelcocharse, como 
“acaramelarse, mos-
trarse meloso o excesi-
vamente cariñoso”. 

La palabra descar-
ga recoge, entre sus 
acepciones, dos que 
son muy cubanas y así 
aparece especifi cado 
en el Diccionario de 
la Real Academia Es-

pañola (DRAE, 2001): 
“actuación musical, 
espontánea o progra-
mada, de uno o va-
rios artistas ante un 
público reducido” y 
“reprensión, regaño”. 
Así, que ya sabe, lec-
tor, cuando escuche a 
alguien decir: Ese gru-
po de amigos realizó 
una buena descarga 
o Me echó tremenda 
descarga, esa persona 
ni está cometiendo un 
error, ni habla en len-
guaje fi gurado, simple-
mente hace uso de un 
cubanismo.  

En cuanto al térmi-
no argolla, “aro grue-
so, generalmente de 

hierro”, en América 
se usa como “anillo 
de matrimonio que es 
simplemente un aro”; 
pero en Cuba y Vene-
zuela es “pendiente en 
forma de aro, arete” 
–este último término 
también aparece reco-
gido en el Diccionario 
básico escolar, del Ins-
tituto de Lingüística 
Aplicada, de Santiago 
de Cuba, como cuba-
nismo–. Con un ca-
rácter muy coloquial, 
tenemos la frase o 
locución adverbial de 
argolla, que –según 
explican Antonia María 
Tristá y Gisela Cárde-
nas en su Diccionario 

ejemplifi cado del espa-
ñol de Cuba– usamos 
en el sentido de per-
sona “severa, riguro-
sa, intransigente” o 
de asunto “difícil o de 
gran magnitud”: El jefe 
es de argolla.

En cuanto a arete, 
para nosotros es tam-
bién “adorno que se 
lleva en el lóbulo de 
las orejas”; sin embar-
go, resulta curiosa la 
expresión andar (es-
tar, ir…) de arete, con 
el sentido de “ir colga-
do o pegado, hacerse 
invitar”.

Nada, que la varian-
te cubana del español 
es como nosotros, lle-
nita de sabor. 
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(Solución en la pág. 63)
ROSA  M. CUBELA

REFRANES DE LA ABUELA.No te fíes de la fortuna, que es 
nmudable como la Luna.

.Más vale riqueza de corazón que 
nriqueza de posesión.

.Los ojos lo curiosean, y el corazón 
nlo desea.

.Lo que cuesta poco se estima 
nen menos.

.La vergüenza, cuando sale ya no 
nnentra.

.Gato enfadado, araña hasta con 
nel rabo.

.Flores pintadas, no huelen a nada.

.En boca cerrada no entran moscas.

.Un buen libro es un tesoro: cada  
nnhoja, un pan de oro.

.Visitas, pocas y cortitas.

HORIZONTALES
1-Relativo al conjunto ur-
bano formado por una 
ciudad y sus suburbios. 
13-Temporada larga. 14-
Territorio de un país. 15-
Edifi cio en construcción. 
17-Apuro. 18-Noticiero de 
Televisión. 20-Rocho. 
21-Carcajeé. 23-Xiomara 
Estrada (inic.). 25-Reza. 
27-Medida de peso. 29-
Acaparar. 33-Prado gran-
de. 35-Que está falta de 
juicio (f.). 36-Alta Ten-
sión. 37-REO (inv.). 38-
Echar mucha sal. 40-Obra 
de escultura. 42-Conso-
nantes de lado. 44-Con-
suelo. 46-Extraterrestre. 
47-Convertir un átomo 
en ion. 51-Fatua. 52-
Todo Incluido. 53-Que no 
tienen sal (f.). 54-Mamí-
fero rumiante. 55-Aveni-
da (abrev.). 57-Sabroso. 
58-Descendiste. 61-De 
acampar. 63-Acudirás. 
65-Islote. 67-Vocales de 
pase. 68-Ayudante de 
campo. 70-Antemeridia-
no. 71-Depósito de ar-
mas. 73-Símbolo del os-
mio. 75-Extraño. 76-Río 
de Suiza. 77-Resuelve 
algo dudoso.

VERTICALES

1-Iglesia    arzobispal   que 
tiene dependientes otras 
sufragáneas. 2-Termi-
nación verbal. 3-Forrar 
los muebles. 4-Ónice. 
5-Deambulará. 6-Ánsar. 
7-Medida de peso chi-
na. 8-Átomo que ad-
quiere carga eléctrica. 
9-Explosivo muy potente. 
10-Negación. 11-Hacer 
algo. 12-Opcionales. 16-
Primer grupo fónico de 
runa. 19-Mudables, in-
constantes. 22-Líos.
24-Pronombre personal 

(gram.). 26-Sìmbolo del 
radio. 28-Prefi jo (gram.). 
30-Agujerear. 31-Venta-
nillo de la puerta exterior 
de las casas. 32-Usted 
(abrev.). 34-De ser. 36-
Apéndice locomotor de 
los vertebrados acuá-
ticos. 39-Contracción 
(gram.). 41-Vocales de 
maroma. 43-Exterior de 
una persona. 45-Contor-
no o cercanías de un lu-
gar. 48-Cosa que se utili-
za para afi rmar las ama-
rras de los barcos. 49-En 
las minas, odre con que 
desaguan los pozos. 50-
Aparecerá. 54-Aquí. 56-
Extraer. 59-Movimiento 
convulsivo habitual. 60-
Temporada larga. 62-De 
pesar. 64-Anona. 66-
Quiere. 68-Preposición 
(gram.). 69-Nombre de 
letra. 72-Ejército Rebel-
de. 74-Conozco.
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