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A grandeza de la batalla de los Ulti-
L mMos meses contra el nuevo corona-

virus tiene un nombre: pueblo. Ha
demandado de todos unidad, organiza-
cién y disciplina. Contencién de abrazos,
lejanias familiares, sacrificios; se han
derramado lagrimas, esbozado sonrisas
y muchos, muchos aplausos de agrade-
cimiento.

Esas, junto a las mas de 500 medi-
das aplicadas en el pais para enfrentar la
pandemia, fueron las principales armas
esgrimidas por Cuba. En un combate
contrarreloj, la pequefa nacion asediada
por el acrecentado bloqueo estadouni-
dense ha sido capaz de enfrentar y frenar
el avance del letal virus, y a la vez brindar
Su ayuda solidaria a otras naciones.

La gratitud se expresa también en un
centenar de organizaciones globales que
reclaman la entrega del premio Nobel de
la Paz a las brigadas médicas cubanas
del contingente Henry Reeve.

Tres meses después de haberse de-
cretado en la Isla la llegada de la COVID-
19, fue presentada la estrategia que per-
mite se reanuden todas las actividades
econdmicas y sociales, de forma escalo-
nada, la cual prevé dos etapas: recupe-
racion pospandemia y fortalecimiento
econodmico para afrontar la crisis.

Sin embargo, mantener lo logrado exi-
ge responsabilidad, disciplina y control.
Las medidas higiénico-sanitarias adop-
tadas llegaron para quedarse: por largo
tiempo el nasobuco sera una prenda que
formara parte del vestuario de los compa-
triotas. Y lo mismo el aislamiento fisico.
No puede tirarse por la borda tan grande
sacrificio: hay que evitar un rebrote. Por
€so se insiste en continuar el pesquisaje,
dar seguimiento a cada caso detectado, y
mantener el aislamiento de sospechosos
y de la cadena de contactos.

La méaxima direccién del pais subrayé
el papel que corresponde desempenar
a los gobiernos locales en las diferentes
fases recuperativas para el éxito de las
tareas. Es vital la proteccion individual,
colectiva; de la familia, los centros de
trabajo y la comunidad. “La misién es
evitar que en la nueva etapa la COVID-19
se convierta en una endemia”, apunté el
presidente Miguel Diaz-Canel Bermudez,
durante una reciente intervencion en el
programa televisivo Mesa Redonda.

En un escenario econémico complejo,
acrecentado por la crisis mundial deriva-
da de la pandemia y el férreo bloqueo,
el concepto de pensar como pais es cla-
ve para la sostenibilidad de la nacion. El
ahorro, tal como reconocen las autorida-
des, se impone, y a este podemos con-
tribuir desde nuestros puestos de trabajo
y hogares.

Las alianzas establecidas en estos
meses de combate contra la COVID-19;
la creatividad de cientificos, ingenieros,
matematicos, cuentapropistas, por solo
citar ejemplos, dan fe de cuanto caudal
de valores hay en los hombres y mujeres
formados por la Revolucion. El potencial
mostrado en las novedosas produccio-
nes farmacéuticas y soluciones tecnolé-
gicas, prueba que existe en ese campo
un tesoro que mucho puede seguir be-
neficiando a la nacion.

Por otra parte, urge la obtencion de
alimentos. Las experiencias de los anos
90 del pasado siglo, durante el periodo
especial, corroboran que se puede pro-
ducir mas cuando nos lo proponemos.
Hoy, en mejores condiciones, con un
programa de desarrollo instrumentado,
no nos queda otra opcién que trabajar
con calidad, y comercializar con efi-
ciencia.

Y si bien es necesario ajustar el plan
de la economia para el actual ano, la
premisa no es acomodarlo al huevo con-
texto, sino imponerse a este, como enfa-
tiz6 el ministro de Economia y Planifica-
cién, Alejandro Gil Fernandez.

Ahora, mas que nunca, es imprescin-
dible incrementar y mantener las produc-
ciones exportables, buscar y aprovechar
cada nicho de mercado. Los empresarios
junto a sus colectivos tienen que mirar a
lo interno y visualizar cuales pueden ser
las fuentes de ingresos derivadas de la
exportacion. La industria nacional tiene
el reto de generar productos que susti-
tuyan las importaciones, lo que puede
crearse en Cuba no hay por qué buscarlo
en otro lugar.

Mantener lo logrado esta en las ma-
nos de todos. Solo la responsabilidad,
control y disciplina permitirdan que el
desescalonamiento no tenga retroceso.
Aun el desafio es grande, pero lo mas
dificil se ha vencido. iPodemos resistir y
también desarrollarnos!
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Cortesia del doctor Liam Kadel Dunan Cruz
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Desde un “rinconcito

de Africa

La carta de un paciente agradecido es el mejor
mentis a las difamaciones imperiales contra
nuestro personal de la salud. Reconforta
la limpieza de la obra solidaria de la Isla

Por MARIA VICTORIA VALDES RODDA

-
F

Los pediatras, neonatdlogos y obstetras cubanos en Botsuana
se desvelan por salvar a cada niio y cada madre que acude
a la brigada médica internacionalista.

L principio me fijé unica-
Amente en lo superfluo, de

ahi que notara faltas de
concordancia e imprecisiones,
como si algun nifo estuviera
jugando con el idioma espariol;
después comprendi que se tra-
taba de un africano, por mas
senas de Botsuana, quien por
medio de Facebook nos esta-
ba transmitiendo su afecto y
gratitud. Y vaya que lo logro.
Una corriente de honda sim-
patia provoco en mi la breve
nota, escrita a modo de carta,
de Kenneth Setimela.

“Querida Cuba: En un mo-
mento en que el mundo nece-
sita mas solidaridad socialista
y unidad, es justo que demues-
tre lo que siempre has sido.
Siempre has sido glorioso y
amable. Para ser los “Médicos
del Mundo” requiere amor,
paciencia y comprension. Eso,
siempre lo has sido. Siempre
has sido un amigo de muchos
y ahora estas tomando la ca-
beza pandemia para salvar
a muchos. iA cada una de las
personas médicas de Cuba,
GRACIAS! Salvar el continen-
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te africano es salvar a mis mo-
lestias y a mis hermanos”.

De haberme quedado en la
forma imperfecta de una tra-
duccion automatica de Goo-
gle, jamas habria sopesado
del autor su calidad humana.
Una enorme, potenciada a su
vez por otra. Dos corrientes
de gigante simpatia, y ya no se
sabe cual comenzo6 primero, si
vino desde este africano satis-
fecho o desde los consagrados
médicos que lo atendieron.
Entonces, con esa llama de cu-
riosidad y orgullo por los mios,
decidi “salir” en busca de una
nueva historia que contar so-
bre el internacionalismo cuba-
no, especificamente en lo que
se conoce como Africa Austral.

A un clic la embajadora cu-
bana en Botsuana, la licenciada
Patricia Pego Guerra, respondio
con prontitud. Por su interme-
dio me llegaron informaciones
valiosas y tuve la oportunidad
de contactar con el jefe de la Mi-
sion Médica Cubana alli, el doc-
tor Liam Kadel Dunan Cruz, y lo
primero que dijo reafirmé que
no habia equivocado el rumbo
de estas letras: “Companera,
desde este ‘rinconcito’ de Aftri-
ca agradecido por su interés de
querer divulgar nuestra labor,
que no es otra que cumplir con
nuestro deber y poner bien en
alto el nombre de Cuba. Eso es
lo que nos impulsa”. Por la carta
apasionada de Kenneth parece
que lo van logrando.

Relaciones siempre
crecientes

La embajadora nos recuerda
que Cuba y Botsuana estable-
cieron relaciones diplomati-
cas el 9 de diciembre de 1977
(hace 42 anos). Desde el inicio
estas se han basado en el res-
peto mutuo, la cooperacion y
el apoyo reciproco a nivel mul-
tilateral. Esa nacion siempre
ha votado en la ONU contra el
bloqueo yanqui impuesto a la
mayor de las Antillas. Entre
las multiples tareas de nues-
tra mision estatal figuran las
relaciones con la Comunidad
para el Desarrollo de Africa
Austral (SADC, sus siglas en
inglés), dado que la sede de su
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Cortesia del doctor Liam Kadel Dunan Cruz

Secretariado radica en Gabo-
rone, la capital del pais.

En materia de cooperacion,
la funcionaria menciona sec-
tores como la salud, los depor-
tes, y la educacion (general y |
universitaria), ya que incluso
en los anos 80 del pasado siglo
hubo docentes cubanos pres-
tando servicios en escuelas bot-
suanas. “Ahora, en este 2020,
en febrero, se firm6 un nuevo
memorando de entendimiento
para reactivar la cooperacion
con maestros que impartiran
clases de Espanol y Educacion
Fisica, entre otras asignaturas.
Nuestro programa de becas
también lleg6 a Botsuana, como
resultado del cual muchos jove-
nes de este pais se han gradua-
do en Cuba de carreras como
Medicina, ingenierias, Arqui-

tectura, o Veterinaria”. Parte de la brigada cubana de Salud en Gaborone, capital
Una mencion para el apoyo del pais de Africa Austral.
brindado por la Isla a los equi-

pos nacionales de boxeo, atle-
tismo, baloncesto y voleibol,
que corri6 a cargo de entrena-
dores, fisioterapeutas y médi-
cos deportivos. Eso fue hasta
2016. Se estaba coordinando
para retomar esa ayuda con
vistas a los Juegos Olimpicos
de Tokio, pero quedo6 trunco
el esfuerzo por la llegada de la
COVID-19.

Y es en este escenario, en el
que debe de haberse agranda-
do aun mas esa sensacion de
companerismo que sintié Ken-
neth Setimela, la cual lo hizo
desbordarse en elogios por
nuestra solidaridad, porque
su misiva esta fechada el 4 de
mayo del afno en curso. Tam-
bién la embajadora cubana ha
dejado constancia en las redes
sociales —con mensajes repro-
ducidos por CubaMinrex- de
su admiracion personal hacia
€sos seres que, sin reparar en
calumnias imperiales, siguen
jugandosela por los demas.

Asi, antes de “conversar”
con el doctor Liam, ya habia
leido sobre su colega Maria del
Carmen Millares Diaz, a quien
la diplomatica Patricia Pego
Alli, en esa africana nacién mediterranea, también se realizan califica de “una de las heroinas
complejas operaciones quirtirgicas. anonimas en la lucha contra la

COVID-19”. De ella supimos
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que es intensivista en el hos-
pital Princess Marina, donde
labora hace mas de un aro, sal-
vando vidas y devolviendo es-
peranzas. Es también la jefa de
la Brigada Médica de Gaboro-
ne, responsabilidad que alter-
na con su desempeno profesio-
nal. “Con la sencillez y firmeza
que la caracterizan, Maria del
Carmen confiesa que la expe-
riencia en Botsuana ha sido
muy buena para su desarrollo
personal y profesional, al cono-
cer otro pais, con una cultura
diferente a la nuestra, otras
costumbres y tradiciones”.

Tropa de estetoscopios

El jefe de la Mision Médica Cu-
bana en Botsuana, el doctor
Liam Kadel Dunan Cruz, me
respondio entrada la noche, no
solo por el cambio horario, de
seis horas de diferencia, sino
por el escaso tiempo para la
distraccion que supone una
entrevista y, aunque desde el
primer momento mostréo su
disposicion al dialogo, el nece-
sario “huequito” para explicar-
nos su labor no aparecia.

Una vez pudo, y taza de café
mediante, segun lo imagino,
explico que en su historia “la

cooperacion médica en Bot-
suana ha pasado por diferentes
modalidades, digase Programa
Integral de Salud (PIS), Cola-
boracion Médica Compensada,
y actualmente Servicios Médi-
cos Cubanos (SMC). En estos
momentos integran la brigada
82 colaboradores, de entre 29
y 60 anos de edad, 44 hombres
y 38 mujeres, estan represen-
tadas todas las provincias del
pais y el municipio especial Isla
de la Juventud, tenemos 27 es-
pecialidades médicas y tres no
médicas (farmacéuticos, elec-
tromédicos y rehabilitadores).
Ejercen nueve sub brigadas,
en nueve distritos nacionales”.

Fornido y atlético —tal como
me llegé por fotografia—, este
galeno le ha sacado provecho
a su complexion fisica, pues
debe repartirse en 1 000 peda-
zos. Si bien en cada pequena
brigada hay un responsable,
velador del cumplimiento de
cada una de las tareas y de la
disciplina precisa, a su vez to-
dos lo retroalimentan sobre
cualquier dificultad que exista
con los colaboradores, o con
los superintendentes (directo-
res de los hospitales). Después
él es quien coordina el trabajo

Algunas;realidades;botsuanas

A Republica de Botsuana se extiende sobre terreno

llano, con un 70 por ciento de su superficie cubierta
por el desierto de Kalahari. Limita con Sudafrica al sury
sureste, con Namibia al oeste y al norte, con Zimbabue
al noreste y al norte, con Zambia en un solo punto.

Cuando en 1966 se independizé del Reino Unido,
era uno de los paises mas pobres del continente, pero
ahora como nacion libre ha logrado un incremento im-
portante en el nivel de ingresos. Aunque todavia posee
grados elevados de pobreza, se le cuenta entre una de
las economias de mas rapido crecimiento en el orbe.
Segun estimaciones del Fondo Monetario Internacional
(FMI), en 2018 presentaba una tasa de crecimiento pro-
medio anual de nueve por ciento.

Una de sus peculiaridades, hija de la voluntad politica
de su Gobierno, es la alta inversion en educacion, 21
por ciento del producto interno bruto (PIB). Esto ha con-
dicionado importantes conquistas, como la provision de
educacion casi universal y gratuita. También luce mejo-
ras notables en el sector salud para disminuir la morta-
lidad por enfermedades, y en esa tarea hermosa cuenta
con el respaldo desinteresado de Cuba.
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entre, y con, las brigadas, les
realiza visitas periodicas y con-
trola la disciplina colectiva.

A pesar de conocer su apa-
riencia, un intercambio de este
tipo no permite aquilatar en el
entrevistado la cadencia de la
voz, los ademanes, o la supues-
ta tristeza al preguntarle cua-
les han sido las enfermedades
mas dificiles de tratar, y por
qué. “En este pais hay una muy
alta prevalencia del VIH-SIDA,
oficialmente se dice que, de la
poblacion de 2.3 millones, el 25.4
por ciento (datos del 2011) esta
infestada, pero en la practica
vemos que es mayor. Enferme-
dades como la tuberculosis en
todas sus formas clinicas y el
cancer en todas sus variantes,
tienen gran prevalencia, sobre
labase de lainmunodeficiencia
(sida) que padece la poblacion.
Es muy llamativo el reto que
constituye para nuestros cola-
boradores enfrentar el cancer
y los tumores en etapas jamas
vistas en nuestro pais, ya que
gracias a los programas que
existen en nuestra patria, son
detectados tempranamente, lo
que no ocurre aqui.

“Otro desafio es la atencion
a los nifos y gestantes, que di-
fiere mucho de lo que ocurre
en Cuba, y esto provoca en
nuestros colaboradores una
sensacion de impotencia, pero
sobre todo en nuestras pedia-
tras, neonatologas y obste-
tras”. Al hablarnos sobre este
asunto sensible seguro debe
de haber tragado en seco, ima-
ginando cierta complicacion
en algun pequeno, quiza como
el recién nacido de una de las
imagenes enviadas a modo de
ilustracion sobre el desempe-
no de los neonatologos.

En cuanto al nuevo corona-
virus, nos tranquiliza con “en
Botsuana hasta el momento (7
de mayo de 2020) solo se han
detectado 23 casos confirma-
dos de la COVID-19, de ellos
uno fallecido; sin embargo,
nuestros médicos no han esta-
dovinculados directamente ala
atencion de esos pacientes. De
todas formas, si ha significado
un reto mantener sin cambios
nuestro trabajo, pues el riesgo
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es muy alto ya que Botsuana
posee relaciones econdémicas
muy fuertes con Sudafrica
(con una muy alta transmision
de la pandemia), existiendo
una gran movilizacion de per-
sonas en ambas direcciones
de la frontera, a pesar de las
restricciones. Todo lo anterior
nos obliga a protegernos per-
manentemente y a pensar que
cualquiera que nos rodea pue-
de ser un caso sin detectar”.
De modo que nos garantizo
cuidados al ciento por ciento,
a sabiendas de que los riesgos
son similares a los que corre la
sociedad botsuanesa, la cual
dibuja como “muy tranquila,
muy respetuosa en todos los
aspectos, muy nacionalista y
orgullosa de su historia”.

Pero Botsuana no vive en
una urna de cristal; al contra-
rio, es una pieza del conjunto
de un continente a donde his-
toricamente los extranjeros
han ido casi siempre a expo-
liar y a robar; primero a sus
seres humanos, y luego a sus
fabulosos dones de la naturale-
za. Y eso lo sabe este médico,
formado por los senderos del
Che Guevara: “Africa es de las
zonas del mundo de mayor po-
breza, desigualdad y carencia.
Los africanos estan en nues-
tras raices, y aunque nuestros
esclavos no provenian de esta
zona especificamente, siem-
pre se encuentran similitudes,
como algunos ritmos musica-
les, y diferencias, como la in-
mediatez que nos caracteriza
a los latinos para resolver los
problemas. Lo mas importante
es aportar un granito de arena
a elevar la salud de la gente”.

Como cubano revoluciona-
rio, con alta preparacion poli-
tica, el doctor Liam analiza la
situacion local desde la pers-
pectiva mundo: “El escenario
actual es muy complejo, no
acabamos de concientizar que
nos estamos destruyendo. Los
paises mas desarrollados em-
plean la mayor parte de sus
presupuestos en armas y no en
programas sociales, como la
salud. Y eso los vuelve incom-
petentes e indolentes ante la
vida de las personas, lo que ha
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La embajadora cubana en Botsuana, Patricia Pego Guerra,
con el doctor Liam Kadel Dunan Cruz en el Ministerio de Salud
y Bienestar.

quedado evidenciado con esta
nueva enfermedad”.

Se lee asi su compromiso
con la humanidad, pero el “go-
rrion” se le vislumbra cuan-
do confiesa que lo que mas
extrania de Cuba es “primero
a la familia, mas en medio de
una pandemia, pero con la con-
fianza de que todo saldra bien,
como nos tiene acostumbrado
nuestro socialismo. Segundo,
nuestro sistema de salud. Es
en las misiones [donde] pode-
mos valorar que a pesar de las
carencias que tenemos por el
bloqueo hemos podido garan-
tizar la salud de la poblacion,
con resultados sofiados en lu-
gares como este”.

Y gracias a esa determina-
cion €l y su grupo se trasla-
daron tan lejos de casa; esa
conviccion en el deber es la
motivacion a darse sin limites

DBohemia

para “materializar la idea visio-
naria de nuestro Comandante
en Jefe de ‘llevar un médico a
cada rincon oscuro del mundo’,
saldar nuestra deuda de grati-
tud con todos los que a lo lar-
go de la historia nos apoyaron
incondicionalmente, desde los
mambises hasta la actualidad,
y seguir elevando el prestigio
humanista de nuestra patria”,
nos reitera este joven jefe de la
Mision Médica.

Para cerrar, remata con
“pongalo ahi, periodista, que
ni al pueblo cubano, ni a este
le vamos a fallar”. De eso esta-
mos seguros la embajadora Pa-
tricia Pego Guerra, la doctora
Maria del Carmen, esta repor-
tera, y muy especialmente Ken-
neth Setimela, que en espariol
chapurreado nos dejo el sabor
esencial de su mensaje estre-
mecedor: “iGRACIAS!”. o

9
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JORGE VALIENTE

ROSITA FORNES
2R D

Durante la grabacion de un programa musical en la television cubana.

ABIA que verla en esce-
na. Carismatica, versatil, :

sincera al entregarse a
personajes, canciones, puestas
diversas, en estas fue tnica e
irrepetible, pues logré un esti-
lo, lo mas dificil de alcanzar en
el arte.

Actriz, cantante, bailarina,
figura legendaria de las artes
escénicas, Rosita Fornés fue
consciente de la importancia
de transmitir su verdad ar-
tistica ante publicos diversos
pendientes del gesto elegante
y de la seduccién que emanaba
de la estrella.

Imposible rememorar todos,
cada uno de los nombres asumi-
dos por ella durante mas de cinco
décadas vividas intensamente, la
arroparon trajes vistosos, abani-
cos de plumas, luces penetran-
tes... Viajo por medio mundo sin
desprenderse de la tierra cubana
donde, seguin reconocio, “la hizo
feliz el disfrute del crecimiento
profesional y personal”.

La recordamos calida, son-
riente, segura al compartir, hace
algunos afios, con BOHEMIA,
ideas, suenos, prioridades de
la existencia: “En Cuba tuve
maestros extraordinarios y
muchas oportunidades para
desarrollar mi vocacion. Nin-
gun medio fue dificil o extrarno,

10

Autor no identificado

Registros audiovisuales,
grabaciones, fotos, memorias,
atestiguan la impronta de esta
artista excepcional.
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“Disfruto
sentir el
carino del
pueblo”

Acercamiento a ideas y
sentimientos de la gran

-3 vedette cubana de fama

internacional

Por SAHILY TABARES

tanto la television como el cine,
el teatro y la radio me permi-
tieron asumir la psicologia y el
alma de otras personas. Apren-
di poco a poco que cada uno
tiene su misterio, interpretar-
los requiere estudio, prepara-
cion, nunca pensar: he llegado.
-Comprendes tu?”.

Lainterrogante exigia entrar
en su universo particular, en
emociones cultivadas sin prisas
al paso de hallazgos, sorpresas
e inquietudes.

“Me gusta estar cerca de los
jovenes”. Su timbre bien atempe-
rado soltd chispas de entusiasmo.

“Hoy mismo, en breve, es-
taré rodeada del Ballet de la
Television Cubana para grabar
un programa. ;Sabes como me
siento? Emocionada, dispuesta
para la ocasion”.

Tras breve pausa, comento:
“Cuando me piden consejos les
digo: el trabajo, la paciencia, la
disciplina, son imprescindibles
para convencer a los otros de lo
que dices a través de persona-
jes, zarzuelas, canciones, opere-
tas. Ser artista demanda aceptar
desafios, angustias. Te confieso:
el miedo al salir a escena nunca
se cura”.

La sonrisa suave le achico los
ojos al decir: “;Quieres conocer
lo que le pido a la vida?”.
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Coqueta, sin asomo de distrac-
cion, prosiguio: “Disfruto sentir
el carino del pueblo. Debemos
querernos mucho en todas las
circunstancias. Recibi los maxi-
mos reconocimientos en musica,
television y teatro. Los agradez-
co, pero nada se compara con el
saludo de desconocidos como
si fueran parte de la familia, los
aplausos fuertes, el beso que sale
despedido de una luneta... Tengo
tantos motivos para desear ese
amor perpetuo. La edad no es un
impedimento, sigo soniando des-
pierta. :Comprendes tu?”.

La voz de “silencio, vamos
al aire” interrumpié las con-
fesiones. En apariencia dejo
de ser Rosita para asumir

otro rol. Si, solo en aparien-
cia, su impetu traia el empuje
de multiples razones. Una de
ellas, la esencial, defender el
arraigo en el corazon de las
personas sin distincion de
edades o sexos.

Quedaran registros audio-
visuales, grabaciones, fotos,
memorias, para atestiguar la
impronta de esta artista excep-
cional aclamada por millones.
Nunca se vanaglorio de ese ape-
go, lo agradeci6 sin aspaviento
ni grandilocuencia. Solia hacer
una breve e intensa reverencia
en el escenario, este gesto de
espléndida sencillez fue, quiza,
la despedida nunca olvidada. No
obstante, jamas repitio la rutina

de la misma manera, el gesto era
demasiado suyo para reiterarlo.

La Fornés tuvo el don de la
expresion propia, la libertad
conseguida mediante un em-
paque personal que nunca dejo
de sorprendernos.

Las leyendas no admiten
despedidas. Vuelven una, otra
vez, en metaforas sutiles, at-
mosferas de piezas memora-
bles, imagenes que revelan la
gracia de quien jamas reparo
en obstaculos o adversidades.

Rosa Fornés seguira siendo
util al hacernos comprender que
solo la tenacidad salva de olvidos
y silencios. Se queda para siem-
pre donde siempre estuvo, en el

El habanero Teatro Marti acogio las honras fiinebres.

Nuestra siempre
cubanisima Rosa

El pueblo, amigos, familiares, figuras del arte y
las letras despidieron a una leyenda de la cultura
en la mayor de las Antillas

Por ROXANA RODRIGUEZ TAMAYO

Ano 112/No. 13
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corazon del pueblo cubano.

L coliseo que tanta gloria
E le prodigo, ahora vuelve a
acogerla. El homenaje a
la leyenda se instala en el vesti-
bulo del habanero Teatro Marti.
En tanto, la melodia que acom-
pafia su canto inconfundible se
amalgama en el vaivén de quie-
nes —aunque respetando las res-
tricciones por la pandemia de la
COVID 19-no desearon dejarla
partir sin el adi6s merecido.

A media manana, del mar-
tes 16 de junio, comenzaron las
exequias de la vedette de Cuba.
Personalidades de la cultura y el
Gobierno de la Isla, familiares,
amigos y el pueblo se congrega-
ron alli para despedir a una mu-
jer que, como solo pueden hacer
los grandes, supo armonizar
bondad y fuerza interior, talento
y modestia, carisma y sencillez.

Desde las primeras horas las
ofrendas florales del presidente
cubano, Miguel Diaz-Canel Ber-
mudez, y del primer secretario
del Partido Comunista de Cuba,
Raul Castro Ruz, acompanaron
al féretro. El1 ministro de Cultu-
ra, Alpidio Alonso; el presidente
de la Union de Escritores y Artis-
tas de Cuba (Uneac), Luis Mor-
lote; creadores e intelectuales,

veteranos y noveles, cortejaron
ala artista durante las guardias
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Eusebio Leal acudié a rendirle tributo.

de honor y a lo largo de toda la
jornada luctuosa.

Estas acciones finales de tribu-
to y deferencia a Rosita Fornés,
fallecida el 10 de junio de 2020 en
los Estados Unidos, a la edad de
97 anos, se iniciaron incluso un
dia antes de las honras fiinebres,
luego del traslado de sus restos
anuestro pais, cuando los muros
del Gran Teatro de La Habana
Alicia Alonso se engalanaron con
rosas rojas y se escucharon can-
ciones interpretadas en su voz.

Asimismo, para aquellos que
por la emergencia sanitaria no
pudieron concurrir a los fune-
rales, las autoridades del Mi-
nisterio de Cultura habilitaron
un espacio en el sitio web Cu-
baescena donde la poblacion
y allegados pudieron expresar
muestras de respeto a la actriz,
cantante y bailarina.

Nacida en Nueva York, Rosalia
Lourdes Elisa Palet —su verdade-
ro nombre- adopto a Cuba como
su patria por excelencia y fue con-
secuente con ello hasta el ultimo
de sus dias. Aclamada por su arte
en diversos paises de la region y
Europa, conquisto la admiracion
de notables figuras de la Revolu-
cion, entre ellas el Comandante
en Jefe, Fidel Castro Ruz, quien
la elogi6 y reconocié como gloria
de la cultura nacional.

Rosa Fornés fue la tinica des-
cendiente de un matrimonio de
espanoles afincados en la mayor
de las Antillas que viajaron a

12
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la urbe norteamericana, unos
meses antes de su nacimiento.
La célebre artista, varias veces
declarada Vedette de América,
tomo el apellido con el cual de-
vino mito universal, en gratitud
a su padrastro, quien -segun
se dice- la colmo de verdadero
amor paternal.

Con solo 15 anos gano el pri-
mer premio en el espacio de afi-
cionados La Corte Suprema del
Arte, de la radioemisora CMQ.
Y poco mas de un lustro des-
pués —a los 22— ya habia hecho
carrera y el mundo del espec-
taculo reconocia su versatilidad
y extraordinario talento.

Interpreto con garboy geniali-
dad operetas, zarzuelas, dramas,
revistas musicales, comedias y
un amplisimo repertorio de te-
mas clasicos y populares. La
radio, la television y el cine la
consideraron una de sus estre-
llas mas preciadas. Fue una de
las fundadoras del Teatro Lirico
Nacional a inicios de la década
de los 60.

Las Leandras, La verbena de
la paloma, La revoltosa, Luisa
Fernanda, Los gavilanes, La
viuda alegre y Dona Francisqui-
ta son algunas de las piezas mas
recordadas y aplaudidas entre las
que protagonizara. Con excepcio-
nal humildad, ademas de asumir-
se como una artista plena, exhibio
exitosamente sus dotes de em-
presaria sagaz y virtuosa, faceta
hasta hoy poco documentada.

Bohemia

Compartié actuaciones jun-
to a figuras tan sobresalientes
como la soprano espanola Pe-
pita Embill y su esposo, el bari-
tono Placido Domingo Ferrer,
padres del tenor de igual nom-
bre; asimismo, con el composi-
tor cubano Ernesto Lecuona y
el tenor y comico ibero Antonio
Palacios, a quien considero su
principal mentor. Se codeé tam-
bién con Hugo del Carril, Liber-
tad Lamarque, Tona la Negra,
Pedro Vargas, entre otros.

Su obra e ingenio fueron coro-
nados al recibir diversos lauros y
reconocimientos como el de Ar-
tista Emérita de la Uneac (1989),
la Orden Félix Varela (1995), los
premios nacionales de Teatro
(2001), de Television (2003), de
Musica (2005), por solo citar los
mas significativos.

Poco antes de que el cortejo
finebre iniciara el recorrido por
las calles habaneras hasta la
necroépolis, su hija Rosa Maria
Medel, visiblemente consterna-
da, manifesto: “Mi madre toco
excepcionalmente la sinfonia
de la vida”. Eran casi las 3:00
de la tarde y restaban pocos
minutos para que se iniciara la
ceremonia privada prevista en
el cementerio de Colon.

El atatid empezaba a ser des-
plazado hacia los exteriores del
inmueble, ubicado en el centro
historico capitalino, entonces
una emotiva ovacion estallo en
el teatro, tal cual la diva, nues-
tra siempre cubanisima Rosa,
acabara de actuar.

Los concurrentes, en marcha
luctuosa, descendieron por la es-
calinata en medio de la aureola de
afliccion, en tanto el baritono Ber-
nardo Lichilin, amigo entranable
de Rosita, interpretaba un aria
que haria mas soportable la au-
sencia, esta partida irreparable.

Horas antes el Historiador de
La Habana, Eusebio Leal Spen-
gler, habia sido visionario y rotun-
do: “Sufamay sunombre la haran
escapar de la muerte y el olvido”.
Asi pensamos los habitantes
de este archipiélago. )
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YASSET LLERENA ALFONSO

ARTES VISUALES

“Hacer uso
de una critica
cuestionadora”

Acercamiento a las sugerencias
y al pensamiento del artista

y curador Alain Cabrera, quien
reflexiona sobre la socializacion

de la cultura

Por SAHILY TABARES

L mundo contempora-
Eneo se desenvuelve en

dinamicas que motivan
constantes revisiones concep-
tuales y busquedas novedosas.
Cultores de diferentes mani-
festaciones artisticas acuden
a disimiles recursos expresi-
vos en acciones de insercion
social como el eje fundamental
de su labor. Mediante practicas
culturales variadas propician
el conocimiento de tematicas,
estilos, poco vistos.

Ano 112/No. 13
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Alain Cabrera recomienda el estudio cotidiano y la lectura para enriquecer

la cosmovision de cada persona.

Tradiciones, praxis, nutren
los procesos de crecimientos
individuales y colectivos. Hay
que sustentar el nivel de cog-
nicion sin establecer limites
o compartimentos, distancias
u olvidos.

Por esto, no sorprende cuan-
do Alain Cabrera Fernandez
(La Habana, 1980), dice: “Es
importante seguir potenciando
el arte y la literatura en tiem-
pos de coronavirus”. Apenas
medita segundos, agrega:

Cortesia del entrevistado

Durante 25
anos la revista
Artecubano
ha influido en
el gusto de
los piiblicos [Fos
diferentes. St T

DBohemia

“Debemos aprovechar al maxi-
mo el tiempo de permanecer
en casa para crear, o disfru-
tar de la lectura. Siempre hay
un libro que nos espera, sus
paginas hacen generar nue-
vas ideas. Incluso museos,
bibliotecas, otros centros de
informacion virtuales posibili-
tan la visita y consulta de sus
acervos culturales. Es una
circunstancia muy oportuna
para incrementar vivencias e
informaciones”.

De la serie
Paisajes.
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Cortesia del entrevistado

El fotografo, curador, criti-
co de arte, editor de la revis-
ta Artecubano, ha realizado
mas de una decena de expo-
siciones personales y partici-
po en 30 muestras colectivas.
Acucioso, mantiene la mirada
presta, redescubre significados
y esencias en objetos, paisajes,
técnicas, colores.

Las circunstancias lo moti-
van: “Veo en las redes sociales
como la comunidad artistica tra-
baja desde la casa. Aprovecha
para realizar obras que llegan a
sus seguidores y esto estimula
la creacion. Comparto algunas
fotografias de mi archivo digital
mediante Instagram, este es
un modo de interactuar y saber
que se encuentran bien desde
sus comentarios o likes. Por
la misma razon otros mantie-
nen su actividad porque el arte
brinda fuerzas y esperanzas.

Segln precisa: “La revista
Artecubano en formato digi-
tal, por la calidad, el tamano
de las imagenes y la extension
de sus paginas, aun resulta
complejo subirla completa en
PDF a la web. Podemos em-
plear alternativas, por ejem-
plo, publicar fragmentos de
los textos mas interesantes,
no solo de numeros recien-
tes sino de décadas anterio-
res. La modalidad del trabajo

14

Descomposicion
No. 1. De la
serie Mondrian
en La Habana.
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a distancia permite continuar
promocionando noticias rela-
cionadas con las artes visua-
les en las escenas nacional
e internacional. Pese a que
vivimos tiempos de necesa-
rio aislamiento y extremo
cuidado por el bien de la sa-
lud, el arte y sus promotores
no descansamos”.

Revisitaciones obligadas

Sagaz, lector acucioso, Cabrera
despliega un arsenal de cono-
cimientos adquiridos durante
los estudios de Historia del
Arte, en conferencias, cur-
sos, talleres, posgrados sobre
fortfolios fotograficos, semio-
tica de la imagen.

No por azar incursiona en
mas de una actividad artistica.
“Para mi todo esta integrado”,
asegura. “Lo esencial es orien-
tar a unos y educar a otros.
También dar a conocer lo que
mas vale y brilla en cualquie-
ra de las manifestaciones. En
el caso de la fotografia, pese a
que ya se aproxima a cumplir
180 anos desde la llegada del
daguerrotipo a Cuba, todavia
necesita mayor socializacion.
Muchos de mis escritos pu-
blicados y proyectos intentan
trazar lineas de reconocimien-
to en el ambito histérico social
cultural a nivel mundial”.

Bohemia

Uno de los proyectos comunitarios en los cuales participa.

En especial, presta atencion
a desafios y exigencias de ese
quehacer en la era digital.

“La fotografia es, ante todo,
luz. Teniendo clara esta premi-
sa invariable, el resto demanda
adaptabilidad a los tiempos ac-
tuales. Si décadas atras, durante
la etapa analdgica, necesitaba
del revelado y la impresion en
el cuarto oscuro haciendo uso
de la quimica, ahora las tecno-
logias se imponen. Cada vez son
superiores y nos exigen el domi-
nio de programas editores como
Photoshop, Lightroom, Camera
Raw o Nikon Capture. No se
concibe mostrar las imagenes
sin ser debidamente trabajadas.
Una ventaja es que los resulta-
dos hoy se pueden exhibir de
forma digital proyectados o es-
tampados en diversos soportes
mediante impresoras, las cuales
ofrecen altisima calidad”.

Como su obra se enfoca en
potenciar el llamado efecto de
realidad, el cual le es inheren-
te a la fotografia, indago sobre
la presencia del precepto en su
serie Mondrian en La Habana
y la instalacion Mensajes para
lanzar al mar.

“Soy defensor de la corre-
lacion entre las tendencias
predominantes en el arte del
lente. La fotografia documen-
tal lleva implicita una idea, asi

26 de junio de 2020
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Cortesia del entrevistado

Cortesia del entrevistado

En sus enfoques descuellan el ser
humano y la realidad circundante.

Ano 112/No. 13

como la conceptual testimonia
un hecho o un proceso. Toda fo-
tografia se erige a partir de un
fragmento de realidad, luego
viene la labor creativa con el
correspondiente grado de ar-
tisticidad. Mi obra se caracteri-
za por evidenciar procesos, los
cuales van mas alla de captar
la realidad circundante desde
lo puramente estético. En ellas
trato de vincular inquietudes
que desde los predios del arte
transitan por la critica social
constructiva y las experimen-
taciones formales e interven-
ciones sobre el papel fotografi-
co, estas, a veces, trascienden
el soporte bidimensional.

“En Mensajes para lanzar al
mayr reflexiono sobre el tiempo
o la distancia media entre los
congéneres. Pequenas instan-
taneas y frases dentro de bote-
llas actian como el SOS envia-
do por un naufrago todavia con
esperanza de vida. La memoria,
o su desarraigo de la condicion
humana por voluntad propia,
estimulan mis enfoques a partir
de la realidad”.

Otras visiones inquietantes

Disfruta el trabajo sin atis-
bos de cansancio o quietud.
Considera que toda curaduria
es un acto creativo.

“El papel de sus gestores es
seleccionar, exhibir, legitimar

DBohemia

y orientar. Cada propuesta
debe tener una base para sos-
tenerse y, sobre todo, transmi-
tir mensajes. En la muestra
Rompiendo reglas me intere-
sO transgredir los esquemas
cerrados desde los que se ex-
hibe o se crea habitualmente
en la obra fotografica. Busco
legitimar la manifestacion en
correspondencia con practicas
similares de otros paises”.

Al acercarse a la problematica
critico-artistica en el siglo XXI,
comenta: “El escenario es propi-
cio para que fluya el sistema pro-
mocional del arte. A menudo se
inauguran en centros y galerias
llamativas muestras tematicas,
personales, colectivas, competi-
tivas, las cuales generan mate-
rial de interés para exhaustivos
analisis criticos, en la television,
la radio, la web, pero sigue fal-
tando su periodicidad, maxime
en los escasos medios impresos
especializados existentes.

“Muchos se graduan de carre-
ras de humanidades y enseguida
hacen valer sus opiniones sobre
determinado tema, esto genera
el debate abierto entre expertos
y artistas, aunque no siempre in-
dica sustentos propios. Es valido
ejercer una postura complacien-
te, destacable, reveladora, y por
momentos hacer uso de una cri-
tica cuestionadora, que remue-
va conciencias y haga pensar
con propuestas concretas, ade-
mas de eticidad, respeto hacia
creadores y publicos”.

:,Los mas jovenes son siem-
pre transgresores?, indago.

“Tratan de estar muy a tono
con los tiempos, apuestan por
ideas o técnicas que para cada
momento y contexto pueden
resultar atrayentes. Antes dis-
cursar sobre raza, religion, gé-
nero u homoerotismo eran ta-
bues, pero ya se asumen como
algo natural.

“Una obra puede tener tan-
tas interpretaciones como per-
sonas que la aprecien, pero
cada definicion debe poseer
razones convincentes”. °
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Por EDUARDO
MONTES DE OCA

NO, que tanto defiende la rotundidad de la

palabra, titubea ante el dilema de si ella o

la imagen en cuanto a grado de significado
cuando se topa con fotos como las de Reuters
que ojea al concebir el texto: largas filas, “atas-
cos” de buques petroleros esperando —-mas bien
desesperando— entrar en puerto ante las costas
de California y de Singapur —imaginamos que en
otros muchos puntos—, por obra y gracia de la acu-
mulacion del producto en los almacenes y la esca-
sez de mas sitios donde conservarlo hasta la rea-
nudacion del flujo de los pedidos acostumbrado, o
cercano a este.

La agencia Bloomberg precisa que, un lunes
de finales de abril —la fecha exacta no importa: la
escena se repite como un mantra—, en el estrecho
del mencionado enclave oriental estaban anclados
unos 60 tanqueros, en vez de los 30 o 40 habi-
tuales, procedentes de las refinerias de la region,
ubicadas en Corea del Sur y China. Semejaban
embarcaciones de la desmemoria, arracimadas
aguardando unas dos semanas —antes eran cua-
tro o cinco dias— para descargar el “oro maldito”,
que no “oro negro”, solicitado por alguien con pin-
ta de “mesias”.

Siendo puntillosos, digamos que se observa-
ban alrededor de 30 transportes entre Los Angeles
y Long Beach y la bahia de San Francisco, con
unos 20 millones de toneles. El especialista Reid
I’Anson aseguraba a NPR que “normalmente son
cinco millones de barriles ‘flotando’ en la zona,
pero con la drastica disminucion de los autos en
las carreteras por la pandemia del coronavirus y
aeronaves volando, la gasolina y el combustible
para aviones apenas estan en demanda y la situa-
cion ha provocado la escasez de almacenamiento
en tierra”. Y apostillaba: “No hay ningun otro lugar
al que puedes llevar ese crudo... a nivel global, na-
die necesita el crudo ahora mismo”.

Sucede que, por la paralizacion de las activida-
des econémicas, “sobra” el “alimento” fésil. Y en
medio de las debacles de la salubridad, ambien-
tal, comercial, civilizatoria... —ya la humanidad se
encarga de clasificarlas, como acucioso taxono-
mista— se coaligan quizas las mas distinguibles:
la crisis de la COVID-19 y la del hidrocarburo. Y
si estas dos estan la mar de relacionadas, otro
factor importante determina la segunda. Echando
mano a un tropo de Prensa Latina, “los tambores

# (COSAS

Crisis sobre crisis,
el mundo

DE RHOY...

de guerra que resuenan en el mercado petrolero
global” hundieron el precio de la unidad a niveles
récords en casi 30 anos y arrastraron a las bolsas
a la baja, en lo que muchos denominan lunes ne-
gro (a principios de marzo). En ese contexto, fije-
Mos una expresion: “los tambores de la guerra”.

Oferta obesa, demanda enjuta

Radul Zibechi no lo duda. En articulo aparecido en
Sputnik, sostiene que el encontronazo responde a
la busqueda de supremacia en el importante ren-
glon. Busqueda en que a ojos vista todo vale, pues
“incluso los medios conservadores y proestadouni-
denses del mundo consideran la actitud de Arabia
Saudi [AS] como un chantaje para forzar a Rusia
a negociar un acuerdo de reduccion de la oferta.
Riad chantajea a Rusia con desatar la ‘estrategia
del caos’”. Haciendo brotar sin tasa el hidrocar-
buro.

No es para menos. Tras hacer un paneo por
la compleja coyuntura que afronta la nacion arabe
en los planos doméstico —intrigas palaciegas por
el poder— e internacional —aislamiento, entre otros
motivos “por la brutal intervencién en la guerra en
Yemen, que ha causado una tragedia humanita-
ria sin precedentes donde 16 millones necesitan
asistencia sanitaria urgente”—, el conocido experto
trae a colacion una tercera cuestion, basica para la
I6gica expositiva de estos renglones:

“Desde 2014, la monarquia habia establecido
una alianza con Moscu para defender su cuota de
mercado [y una hegemonia que data de hace casi
80 anos] ante el avance del petrdleo por fracking
de Estados Unidos y Canada. Los dos mayores
productores formaron la OPEP+ para coordinar la poli
tica de produccion y de precios para detener la expan
sion de la cuota de mercado del crudo norteamerica-
no. Pero Rusia, que ha llegado a superar a Arabia
Saudi en produccion de petréleo, ha sido durante
todo este tiempo un competidor directo del reino
saudita por el trono del petréleo”.

O sea que, a todas luces, ha constituido esta
una asociacion por conveniencia. Y espoleados
por los vaticinios de expertos, tales los del grupo
Goldman Sachs, acerca del sostenido abarata-
miento en los préximos meses por debajo de los
30 ddblares, como consecuencia de la conmocion
de la COVID-19, “los paises de la OPEP, liderados
por Arabia Saudi, propusieron a Rusia una reduccion
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aun mayor del bombeo, estimado en 1.5 millones
de barriles diarios. En este punto, los saudies
pretendieron actuar del mismo modo que ante
el avance del petréleo del fracking, es decir, con
un estilo monarquico autoritario de imponer a sus
aliados una determinada linea”.

Linea que plantea al Estado euroasiatico un
gran problema, entre otras razones por la diferen-
cia climatica con su rival de hogano, que tiene la
posibilidad de interrumpir y reanudar la extraccion
a discrecion sin sufrir pérdidas, mientras que en
las condiciones de Siberia la reactivacion del pro-
ceso acarrearia colosales gastos. Y de ahi que,
frente a la negativa de Moscu de hundir ain mas
los montos, la ciclépea compania Saudi Aramco
dio el consabido giro completo, medida con la
que, insistamos, ansiaba “eliminar competido-
res, algo que suena sencillo, pero es dificil de
concretar”.

Rememoremos que, si bien los tres seferos en
el sector son EE.UU., Rusia y Arabia Saudita, la ul-
tima esta perdiendo cuotas de mercado, y, aunque
tiene margen aun, dados sus menores costos, ello
no basta. Como senala El Pais, anota Zibechi, “la
monarquia parece haber olvidado su fracaso an-
terior: ‘A los inversores la situacion les recuerda
demasiado a 2014, cuando los saudies abrieron
el grifo para tratar de expulsar a parte de los pro-
ductores de fracking de Texas y el botin obtenido
fue mucho menor de lo esperado: quebraron mu-
chas firmas dedicadas a la obtencion de crudo por
fracturacion hidraulica, pero Washington acabd sa-
liendo reforzado como primer productor mundial’”.

Hoy dia podria estar ocurriendo algo similar,
por supuesto. “El mismo diario espanol reconoce
que las finanzas publicas de Rusia son ‘suficiente-
mente sélidas como para convivir con los precios
actuales’. En efecto, Rusia se viene preparando
desde hace tiempo para enfrentar eventualidades
como las actuales, previendo una escalada de ten-
siones en el mundo”.

De entre las medidas, Evgueni Biatov menciona
en Sputnik una muy significativa: “Rusia ha cua-
druplicado las reservas de oro en la Ultima década.
‘Solo en 2018, el valor del oro depositado en el
bulnker de su banco central aumentd un 42% has-
ta los 109.500 millones de délares, segun datos
de Bloomberg'”.

Asimismo, dispone de un mercado de hidro-
carburos asegurado. El gasoducto Fuerza de
Siberia suministra gas al norte de China des-
de la region de Yakutia. Conforme a “la BBC,
el llamado ‘acuerdo del siglo’ entre el grupo
Gazprom de Rusia y la Corporacién Nacional
de Petréleo de China implic6é una inversion de
55.000 millones de ddlares”. Por ello, deviene
impresion generalizada que el vasto territorio
esta apercibido para una circunstancia tensa y
dificil, y que no sera puesto de rodillas. Ademas,
acotan miriadas de peritos, no en balde en los
Ultimos anos se han fortalecido cofrades como

el “dragén” e Iran, y ganara quien muestre mas
resistencia.

Por lo pronto, Europa y los Estados Unidos se
estan negando a comprar el carburante a Riad,
que se enfrenta a dificultades para encontrar
nuevos clientes. Lo peor es que al parecer el
entuerto no se resolvera con brevedad, por la
universal escasez de instalaciones de acopio.
Ello y la recesion explayada integran un bino-
mio lébrego para los sauditas, augura The Wall
Street Journal.

En ultima instancia

Pero hay quien profundiza mas. Y esgrime el ar-
gumento de que como trasfondo del colapso se
erige “una guerra econémica mundial entre Rusia
y Estados Unidos”, de consecuencias atizadas
por la pandemia, claro. Desde esa optica, la pri-
mera estaria tratando de expulsar de la palestra
crematistica el petréleo y el gas de esquisto (o de
lutita), que, declarado sea de paso, afrontan una
disminucion y, tras el derrumbe de los importes,
se podrian convertir en mercancias completamen-
te irrentables.

Asi que para no pocos, entre ellos Behrooz
Abdolvand, conocedor consultado por Sputnik, el
desplome se ha convertido en un desastre para...
los EUA, que estan derivando en el gran perdedor
de la puja, a expensas de la “politica mercantilista
de Trump”, quien con ella “preparé una base eco-
ndémica para una crisis econémica mundial y una
guerra econdmica mundial. Y ahora vemos ecos
de esos eventos”.

Cuando pergenabamos esta columna reparaba-
mos en aseveraciones de Alberto Rodriguez Garcia
en RT. Es el nuestro un orbe despiadado en que
“el mercado existe para que el grande pueda co-
mer al pequeno. El precio del barril de petréleo ha
caido, y el panorama no es nada esperanzador.
El margen de beneficio cada vez es menor y mu-
chos proyectos ni siquiera pueden cubrir el coste,
por lo que solo el mas preparado sobrevivira. Y el
momento demostrara si ‘el pez grande’ realmente
lo es o si el poder que vemos no es mas que la
proyeccion de una sombra amplificada por el fulgor
de su ocaso”.

Empero, mas alla de las lucubraciones acerca
de naciones vencedoras y derrotadas —por cierto,
a la postre, AS daba su brazo a torcer y se ave-
nia a deprimir la produccion—, coincidamos con
Claudio della Croce (CLAE/estrategia.la) en que
quedan abiertas cardinales interrogantes sobre
el futuro: ¢hacia donde se movera la economia
universal?, ¢qué procesos de reorganizacion so-
cial advendran?, jresponderan estos a las ne-
cesidades de las “muchedumbres” o seguiran
beneficiando a las élites?

Aqui agreguemos una aseveracion optimista. En
un ambito de crisis sobre crisis, podria cristalizar
—¢,por qué no?— un tiempo de cambio revoluciona-
rio. Y por supuesto que de nosotros dependeria.

Ano 112/No. 13
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Varias naciones, incluida Cuba, han superado el pico
de contagios del primer brote, pero el SARS-CoV-2

se mantendra como un peligro latente que obliga a
reducir las vulnerabilidades en materia de bioseguridad
y control epidemioldgico, a la par de transformar

la infraestructura economica

Por JESSICA CASTRO BURUNATE

“ ESTA puede ser la

nueva normalidad”.

Es un pensamiento
incomodo que nos recuerda que
tras meses de confinamiento,
incertidumbre y crisis, debe-
mos regresar a una cotidiani-
dad condicionada por la ame-
naza del SARS-CoV-2. Es una
advertencia de que todavia no
estamos libres de nuevos y fa-
tidicos brotes y que la pospan-
demia puede no ser ese viaje
de tranquila recuperacion que
anhelamos.

La posible permanencia del
nuevo coronavirus como un
virus endémico implica que
deberan mantenerse ciertas
medidas que faciliten el con-
trol epidemiolégico. Cada pais
debera estandarizar niveles de
proteccion sanitaria y cuidado,
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acorde con sus circunstancias
¥y, por supuesto, recursos. Sin
embargo, las soluciones locales
solo seran efectivas si se acom-
panan de cambios globales. Y
quizas el paso mas importante
es que sera necesario un ana-
lisis minucioso de cada brecha
convertida en vulnerabilidad
durante la gestion de la crisis.

Por lo pronto, la Organi-
zacion Mundial de la Salud
(OMS) ha advertido que el pais
que planee salir del aislamien-
to debe cumplir determinados
requisitos, entre estos, tener
controlada la transmision (cur-
va de contagios aplanada por
un periodo de tiempo largo); y
que el sistema de salud pueda
detectar, testear, aislary tratar
cada caso, ademas de rastrear
sus contactos.

Bohemia

Bioseguridad en
la atencion médica

Entre las tantas alarmas que
sonaron durante la pandemia,
el colapso de los sistemas sani-
tarios de paises desarrollados
fue una de las mas aterradoras.
Muchas instituciones de aten-
cion no solo se vieron al limite
de sus capacidades y recursos,
sino que se convirtieron ellas
mismas en focos de contagio.

El aislamiento forma parte
del protocolo regular en caso de
epidemias. Los casos positivos
deben ser recluidos en locales
que cumplan con ciertos estan-
dares de bioseguridad. Entre
estos, que sean lo suficiente-
mente amplios para no violar el
distanciamiento de mas de un
metro entre las camas, un area
limpia entre las zonas aisladas
y las comunes donde se alma-
cenan insumos y los equipos de
proteccion personal, recambio
de aire, buena iluminacion, ins-
talaciones sanitarias cercanas,
entre otras.

La mayoria de los centros
asistenciales del mundo cumple
con el basico de estos requisitos
definidos por los organismos
sanitarios internacionales. El
problema llegé cuando se vie-
ron desbordados y sin tiem-
po o recursos para extender
esas capacidades.

Se lograron algunas proezas:
en China se construyeron 12
hospitales de la nada y en Lon-
dres, en solo 18 dias, el Servicio
Nacional de Salud convirtio el
Centro de Convenciones Excel
en una unidad de terapia in-
tensiva de 2 900 camas. En la
mayoria de los casos se debio
optimizar y priorizar la aten-
cion, al revelarse que esta epi-
demia superaba todo lo previsto
y que no era posible una gestion
completamente segura.

La disponibilidad de los equi-
pos de proteccion del personal
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de salud, incluido algo tan basico
como las mascarillas médicas,
ha sido otro de los problemas
mas visibles de la crisis. Por el
volumen de casos positivos a la
COVID-19 entre médicos, enfer-
merasy técnicos, se hizo eviden-
te la falta de prevision en algo tan
esencial como la seguridad de
quienes estan mas expuestos.

En Espaiia, uno de los paises
donde los hospitales estuvieron
entre los principales focos de
contagio, la Federacion de Sani-
dad y Sectores Sociosanitarios
en Castillay Leon calculd que los
profesionales sanitarios han su-
frido hasta nueve veces mas ries-
go de infectarse que la poblacion
general. Este no es un problema
del pasado, los suministros de-
beran seguir garantizandose por
largo tiempo. En la actualizacion
de sus recomendaciones, la OMS
sugirio que el uso de mascarillas
por el personal de salud debe ex-
tenderse incluso cuando no se
atienden casos de la COVID-19.

Por otra parte, se debi6 aco-
modar la atenciéon regular a
las nuevas restricciones que
imponian las circunstancias,
entre ellas reducir lo mas posi-
ble el transito de personas por
las instalaciones hospitalarias.
Esta logica del distanciamiento
ha hecho que resulten mas fa-
miliares términos como teleme-
dicina o cuidado virtual, cuya
regularizacion quizas tenga un
empujon en los proximos anos.

Aunque sin duda ese puede
ser un recurso valioso, es nece-
sario velar porque las soluciones
encuentren una cierta equidad
y no se conviertan en nuevos
problemas. Quizas el mas evi-
dente, en este caso, seria las
implicaciones para quienes aun
intentan o no pueden escapar de
la brecha digital y de un acceso
desigual a los servicios, incluida
la atencion médica.

Ciencia a un ritmo seguro

La posibilidad de que el nuevo
coronavirus se convierta en
un virus endémico (estacional,
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Medidas de bioseguridad en
sala de aislamiento hospitalaria

Los casos confirmados ingresan en la sala de aislamiento hospitalaria o sala de cuidados
intensivos, de acuerdo al estado del paciente

‘Cumplir régimen de cuarentena, por lo que no se.
permiten visitas ni acompanantes a los pacientes

Cumplir las medidas de proteccion individual y el
manejo de los materiales y utensilios contaminados

Sy
Poseer los medios individuales para la proteccion w

sanitaria para paciente y personal asistencial = E‘é' T
Implementar de inmediato las medidas de control - —
de infeccion estandares y precauciones establecidas ] L 1

Medidas de bioseguridad en
Unidad de Cuidados Intensivos

Los cubiculos de aislamiento deben cumplir con los
requisitos minimos exigidos para este tipo de unidad

El paciente dispondra como medida de proteccion y
de riesgo de transmision, de la enfermedadde batas

sanitarias y nasobucos de manera permanente

Se utilizaran los medios individuales para la
proteccion del personal asistencial

f e vw

Protocolos de bioseguridad en centros de aislamiento.

como otros tantos) y que una
vacuna efectiva tarde en llegar,
sillegara, siempre ha estado so-
bre la mesa. Especialistas y au-
toridades han llamado a poner
la confianza en tratamientos
paliativos que hagan maneja-
bles la enfermedad y reduzcan
las tasas de mortalidad.
Usualmente, la innovacion
en servicios médicos tarda un
promedio de 15 a 17 afios para
que se pruebe como beneficio-
say se aplique. La comunidad
cientifica demostroé esta vez que
se puede acelerar el ritmo de
desarrollo y ha recibido mere-
cidos aplausos por eso.
Gracias a las estrategias cola-
borativas, en poco tiempo se ha
contado con varias propuestas
de tratamiento, en su mayoria
resultado de reciclar viejas for-
mulas, algunas con resultados
alentadores. No obstante, ha
permanecido la preocupacion
por la seguridad de las inves-
tigaciones y de los ensayos
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en medio de la premura. El
debate mas reciente fue levan-
tado por ciertas noticias sobre
la hidroxicloroquina.

Este medicamento, deriva-
do de la cloroquina, se utiliza
normalmente para tratar la
artritis, la malaria o el lupus,
y ultimamente se ha aplicado
en pacientes voluntarios para
ver su efectividad frente a la
COVID-19. Las pruebas son parte
del Ensayo Solidaridad, lanzado
por la OMS, en el que participan
35 paises como parte de los es-
fuerzos globales para encontrar
alternativas de tratamiento.

El 25 de mayo ultimo, el or-
ganismo internacional anuncio
que suspendia temporalmente
los ensayos para conducir una
revision de seguridad. La deci-
sion se tomo luego de que un
estudio publicado en la revista
médica The Lancet, senalara
una posible relacion entre el
uso de la droga y un aumento
de la mortalidad.
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las cifras en Espana.

A inicios de junio, el director
general de la OMS, Tedros Adha-
nom Ghebreyesus, informo que se
retomaban los ensayos luego de
realizar las revisiones necesarias
y concluir que no habia razones
para modificar el protocolo. En
la misma fecha, la propia revista
médica tomo distancia del estu-
dio y refiri6 una “expresion de
preocupacion” que suele implicar
un cuestionamiento de validez.

Aunque todavia no se ha cer-
tificado la eficacia de la hidroxi-
cloroquina en el tratamiento de
la COVID-19, es la apuesta de
muchos en la comunidad cienti-
fica. Tal vez por eso ha resultado
tan desconcertante este pequeno
traspiés de la ciencia, en un mo-
mento cuando se buscan deses-
peradamente buenas noticias.

Hasta el futbol
sera diferente

La Liga Alemana de Futbol (Bun-
desliga) fue la primera en reanu-
dar sus actividades a mediados de
mayoy lo hizo con un Reglamento
de higiene, desinfeccion y distan-
ciamiento en mano. El documen-
to tiene alrededor de 51 paginas y,
aun asi, no evité que se desatara
una fuerte controversia poriniciar
los partidos con la amenaza activa
del coronavirus, aunque estos se
realizaron a puertas cerradas y
con un despliegue logistico para
garantizar la seguridad de los
jugadores, quienes debian evitar
incluso los habituales contactos
de celebracion.
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Los titulares mas dramati-
cos anunciaban que esto podria
marcar un antes y un después
en como se vive el rey de los de-
portes. Ha existido cierta triste-
za y nostalgia entre una aficion
que no se acostumbra al silencio
de las gradas y ha pedido que se
inserten en la transmision soni-
dos grabados de bulliciosos hin-
chas. Esta es apenas una de las
tantas cosas que cambiaran en
el mundo pospandemia.

Los escaneres térmicos, que
ya estan instalados en muchas
terminales aéreas, pasaran a ser
un requisito. También otras medi-
das como ttineles de desinfeccion,
y quizas un sistema escalonado
de examenes de salud, segun
aventuran algunos consultores de
la industria, seran parte habitual
de las experiencias de vuelo.

Por su parte, el Consejo Mun-
dial de Viajes y Turismo (WTTC,
por sus siglas en inglés) ya pre-
sento los protocolos globales
parareactivar el sector. Ademas
de una extensa lista de reque-
rimientos higiénicos sanitarios
donde hasta los controles remo-
tos deberan ser sistematicamen-
te desinfectados. Los nuevos
estandares de la industria hote-
lera contemplan la aplicacion de
procedimientos de comproba-
cion cuando resulte apropiado,
entre ellos, medir la temperatu-
ra, la transformacion digital en
los destinos para promover el
distanciamiento fisico, y la im-
plementacion de aplicaciones
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para mejorar la operacion
coordinada de aeropuertos
y hoteles a nivel internacional.

Las medidas fueron apoya-
das por los ejecutivos de las
hoteleras multinacionales como
Radisson, Iberostar, InterConti-
nental, Melia, y otras, conscien-
tes de la gravedad del proble-
ma —o quizas porque reconocen
que es la unica oportunidad de
mantener a flote el negocio, por
costoso que resulte.

Segun la agencia de la ONU,
dependiendo de cuando se levan-
ten las restricciones de viajes, las
llegadas de turistas internaciona-
les podrian reducirse entre 60y 80
por ciento, lo que pone en peligro
entre 100 y 120 millones de pues-
tos de trabajo y podria derivar en
una pérdida en exportaciones por
valor de entre 910 000 millones
y 1200 billones de dolares.

Sin duda, se avizora una trans-
formacion global en casi todos
los sectores de la economia. Los
restaurantes deberan reducir su
capacidad regular para no violar
normas de distanciamiento que
por un tiempo deben prevalecer;
las companias aéreas probable-
mente tendran que disminuir la
cantidad de pasajeros, algo que
muchos consideran factible pero
econoémicamente inefectivo.

La COVID-19 apunt6 con pre-
cision milimétrica a cada una
de las vulnerabilidades que nos
negamos a atender: crisis de los
cuidados en una sociedad enveje-
cida, desigualdades en el acceso
alos servicios médicos, sistemas
sanitarios con escasos recursos.

Ahora se impone, entre la
alegria y el malhumor, un tran-
sito escalonado hacia una nue-
va normalidad, de afectividad
sin efusividad, de espectaculos
deportivos menos ruidosos y de
largas travesias pensadas dos ve-
ces. En cualquier caso, medidas
cosméticas, si se comparan estas
con las grandes transformaciones
necesarias para alcanzar una bio-
seguridad universal y duradera,
esas que aun no tienen debates,
protocolos ni decretos. )
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es el transmisor del Dengue, el Zika,
el Chikungunya y la Fiebre amarilla.

Sin criaderos no hay mosquitos. Sin mosquito no hay estas enfermedades.

Es mas facil eliminar el criadero que matar luego al mosquito adulto.
Medidas para evitar los criaderos

-Tapar los depdsitos de agua de forma hermética.

-Eliminar los depdsitos innecesarios, poner las botellas
u otros, boca abajo y rellenar tubos o espacios donde
puede acumularse el agua.

-Cepillar o restregar los depositos para eliminar los huevos.

-Derramar el agua estancada en tierra para eliminar
las posibles larvas al menos una vez a la semana.

-
-Tratar el agua con productos para matar a las larvas como }

el abate y el Bactivec.

-Mantener los alrededores de los locales limpios y ordenados. _\ﬁl
AL MOSQUITO .
O

L0 DEJES
Prosalud MINSAP

VOLAR

4




N CUBA

COVID-19

Antidoto criollo

Desde que la Organizacion Mundial de la Salud declarara al nuevo
coronavirus como pandemia, la Isla encendié las alertas, movilizo
inteligencias y activo sus consejos de defensa en todo el territorio
nacional. BOHEMIA cuenta las experiencias de varios poblados que
vivieron en cuarentena. Con las botas puestas, el pais sigue en pie,
preparado para nuevas apuestas gracias a su sistema de prevencion
que le permite anticiparse a lo que vendra

Por LISET GARCIA, BELKYS PEREZ CRUZ, PEDRO L. RODRIGUEZ GIL
y PASTOR BATISTA
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PEDRO L. RODRIGUEZ GIL
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provocada por el nuevo co-

ronavirus, varios eventos
meteorologicos mantuvieron
atenta ala Defensa Civil. Parece
que la naturaleza en complici-
dad con esta pandemia se ha
extremado. No solo trajo abun-
dantes lluvias e inundaciones,
sino que vino con granizadas,
vientos fuertes, tornados, tor-
mentas eléctricas en varias lo-
calidades del pais, como Maisi,
Villa Clara, Sancti Spiritus,
Ciego de Avila, Camagiiey...,
que pusieron en vilo a las au-
toridades y sumo tensiones a
la poblacion, como si no fueran
suficientes las que han venido
de la mano de la epidemia.

Pero encontro a un pais con
sus consejos de defensa movi-
lizados a toda marcha, desde
que el general de Ejército y
primer secretario del Partido,
Ratl Castro Ruz y Miguel Diaz-
Canel Bermudez, presidente de
la Republica, activaron esas es-
tructuras territoriales el pasa-
do 21 de marzo, para enfrentar
la COVID-19, de gran impacto
en el mundo por su alta letali-
dad y facil propagacion.

En cada provincia, en cada
municipio, los consejos de de-
fensa han conducido los des-
tinos de sus territorios, con
sus grupos de trabajo. “Lo que
evitara el contagio es el traba-
jo coherente”, habia anticipado
Diaz-Canel en una de las prime-
ras reuniones del Consejo de
Ministros con motivo de la pan-
demia. Cuando el 11 de marzo
se diagnosticaron los primeros
casos positivos de la enferme-
dad, Cuba ya tenia trazada su
estrategia.

El Presidente aseguré que
la victoria estaria en tomar en
serio la proteccion del pais.
“Como pueblo, no tenemos un
antidoto especial para enfren-
tar el virus, pero si contamos
con un solido sistema de salud,
nuestras organizaciones de ma-
sas, la comunidad cientifica, un
sistema de defensa civil eficaz,
y un Partido y un Gobierno con
voluntad de poner al pueblo en
el centro de la atencion”.

Desde entonces la exhorta-
cion del Presidente de “traba-
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EN medio de la sacudida

El pais adopto tempranamente el plan de medidas para combatir
la pandemia.

jar con serenidad y seguridad
frente a la COVID-19”, ha sido
la maxima, convencido de que
“viviremos y venceremos”.

Poner a salvo La Habana

El territorio mas populoso de
la capital cubana, Centro Ha-
bana, es de los municipios que
se mantuvieron en el pico de
la incidencia del coronavirus
por encima de la media de la
provincia, que fue, a su vez, el
epicentro de la pandemia en
Cuba.

Lo peligroso de tal reporte
es que en ese municipio el ries-
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Nunca sobran las medidas para evitar la expansion del coronavirus.

go epidemiologico se halla en
todo el territorio, precisamen-
te por lo densamente poblado
y la situacion de las viviendas
en regular y mal estado, mas
su arquitectura compacta y la
costumbre de los habitantes de
pernoctar tiempos prolongados
en aceras y calles.

Esas razones obligaron a los
consejos de defensa de la pro-
vincia y el municipio a imponer
desde el 8 de mayo el reforza-
miento de las medidas de dis-
tanciamiento, en aras de frenar
el virus, extendidas luego a la
vecina La Habana Vieja. Una
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Estudiantes

de Medicina
realizan

la pesquisa activa
en los barrios

del todo el pais
asociados a los
policlinicos.

de las restricciones fue la no
circulacion de personas desde
las ocho de la noche.

“Es raro ver aqui las ca-
lles vacias”, opina Ihosvany
Perdomo, un residente en la
calle Galiano, de gran trasie-
go habitual. Eduardo Leyva,
fotorreportero de BOHEMIA,
quien ha vivido siempre en la
calle Concordia, se impresiono
con el impacto de lo dispuesto.
Desde su balcon ha tomado
un monton de fotos del antes
y el después de la restriccion.
La aglomeracion de personas
desaparecio, y le sorprendio
ver las calles desiertas.

“El reforzamiento de las me-
didas contra la COVID-19 nos
debe llevar a mejores resulta-
dos”, asegur6 Roberto Mora-
les Ojeda, viceprimer ministro
cubano, en referencia al diseno
de un nuevo plan propuesto
por el Consejo de Defensa Pro-
vincial de La Habana (CDP),
para incrementar las acciones
que permitan controlar y de-
tener la transmision en sus 15
municipios.

El presidente del CDE Luis
Antonio Torres Iribar, califico
este plan como un jaque mate
para cortar todo tipo de conta-
gio, principalmente en Centro
Habana, en Luyané Moderno,
en San Miguel del Padron; el
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Latino en el Cerro, entre otros.
“Todos entraron en un periodo
de aislamiento social con accio-
nes estrictas a cumplir”, apunto
el también miembro del Comité
Central del Partido.

Esa decision fue una de
varias que debieron adoptar.
Cada dia en las reuniones de
analisis del CDP se paso revis-
ta a la situacion epidemiologi-

Daylen Rousseaux, trabajadora

de Cubatur, encontré reubicacion
laboral como mensajera

en Plaza de la Revolucién; cada dia
lleva alimentos a ancianos que

antes iban a almorzar a un centro

de Servicios de Atencion a la Familia.

$ ca, a las pesquisas, al cumpli-
® miento del aislamiento, a los

%problemas con los abasteci-

g mientos. También a las accio-

‘2 nes de la Policia, a los juicios

Een tribunales a los comisores
< de delitos. Asimismo se evalu6

'£ ]a higienizacion de la ciudad,

la situacion de los hogares de
ancianos, el aseguramiento del
transporte para el personal de
salud y las empresas de pro-
duccion activas.

Isla de la Juventud,
zona roja

La mayor tasa de incidencia
de la COVID-19 en el pais, con
sus 87 000 habitantes, marco al
territorio pinero con un signo
rojo. Ya quedaron atras los dias
de zozobra que vivieron desde
el 13 de abril pasado cuando el
Consejo de Defensa alli restrin-
gio el movimiento de mas
de 8 000 habitantes en dos de-
marcaciones de la Isla de la
Juventud tras la deteccion de
los primeros casos positivos.

Las ocho manzanas de los
consejos populares urbanos
Pueblo Nuevo y Abel Santa-
maria, en Gerona, la capital de
la Isla, cumplieron al pie de la
letra las medidas incluidas en
el plan de prevencion y control
del nuevo coronavirus, a fin de
evitar su expansion.

Al prohibirse el movimien-
to de las personas fuera de las
viviendas se les acercaron los
productos de primera necesi-
dad a las casas. No solo pan,
viandas, vegetales y productos
de aseo y de la agroindustria,
también, carnicos, otros ali-
mentos e insumos de primera
necesidad que ofertan las tien-
das recaudadoras de divisa.

Se dispuso la esterilizacion con
solucion clorada en los accesos a
esa zona, en aceras, en las esca-
leras y pasamanos de los edificios
multifamiliares y, asimismo, se
determiné que los desechos ho-
garefios se evacuaran en bolsas
selladas y desinfectadas.

También, se restringieron los
movimientos en otra zona de-
clarada en cuarentena después,
en el reparto Angel Alberto
Galanena, en el poblado de La
Fe, donde en 13 edificios con
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559 apartamentos fueron con-
firmados nueve casos, en los Z
que se aplicaron medidas si—E
milares a las adoptadas en la &
capital local.

Castaino cambio
de color

El poblado de Castario, con cin-
co casos positivos a la COVID-
19 y mas de 200 contactos iden-
tificados, colocé a Villa Clara
a finales de mayo, otra vez, en
el centro de la vigilancia epide-
miolégica. Santa Clara, capital
de la provincia, fue la de mayor
numero de contagios en parte
del mes de abril en el pais tras
el evento en el Hogar de Ancia-
nos No. 3,y en otros sitios, lo que
obligé a su Consejo de Defensa
a acentuar las restricciones en
algunas zonas.

Lo ocurrido en este poblado
de Ranchuelo puso las estadis-
ticas de color castano oscuro.
Tan apacible sitio motivo titu-
lares en el periédico provin-
cial Vanguardia. “El evento
de transmision colocé a Villa
Clara nuevamente en el punto
de mira cuando parecia que las
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aguas tomaban su nivel y mu-
chos sofiaban con un regreso a
lanormalidad”, reseiné ese me-
dio. Enfermos y sospechosos
aislados, segun el protocolo de

UBA

Un quédateencasa
nunca visto

El segundo evento de transmision local de la
COVID-19 del pais en la Comunidad pinareia Camilo
Cienfuegos, de Consolacion del Sur, llevo al Consejo
de Defensa de la provincia a decretar medidas

restrictivas de aislamiento

tes dela Comunidad Camilo

Cienfuegos, de Consolacion
del Sur, les hubieran dicho que
un dia no podrian salir de la zona
por 28 dias, lo asumirian como
una broma. De la noche a la ma-
fana, varios de sus vecinos co-
menzaron a tener sintomas de
una nueva enfermedad.

Ano 112/No. 13

SI hace un afo a los habitan-

Con el primer paciente con-
firmado, comenzé una larga
cadena de casos sospechosos,
contactos y posteriormente en-
fermos, que dieron origen al
segundo evento de transmision
local de la COVID-19 en Cuba.
Diez personas, para ser mas
exactos, de una misma zona
geografica, donde habitan 1 400

DBohemia

El Consejo

de Defensa de La
Habana entrego
a cada familia

de Centro Habana
y La Habana Vieja
una tarjeta de
identificacion,
solo vilida

para comprar
productos en sus
comercios.

las autoridades de Salud, su-
mado a las medidas de restric-
cion acordadas en el Consejo
de Defensa de la provincia,
cortaron el paso al virus.

personas en 13 edificios y dos
barrios contiguos.

Mas de 400 pobladores fueron
trasladados en un principio ha-
cia los centros de aislamiento,
en medio de los esfuerzos por
contener la propagacion. Luego,
el Consejo de Defensa Nacional,
a solicitud de esa estructura en
la provincia y el municipio, de-
cidio aplicar desde el 1° de abril
medidas restrictivas de aisla-
miento durante 28 dias en esa
demarcacion.

De inmediato se activo el
Consejo de Defensa del Consejo
Popular El Canal, y se puso en
practica una rigurosa vigilan-
cia sanitaria en los accesos por
carretera, que incluyo la desin-
feccion con cloro a todos los
medios de transporte sanita-
rios y de mercancias, segun lo
aprobado en el Plan Nacional de
Enfrentamiento.

Se adoptaron medidas orga-
nizativas que posibilitaron la
entrega de alimentos, aseo y
medicamentos a sus habitantes,
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Los mensajeros encargados de llevar los alimentos a los hogares
de la Comunidad Camilo Cienfuegos, tuvieron largas jornadas durante

los 28 dias que duro el aislamiento.

entre ellos 338 nifios y 316 adul-
tos mayores. Los Comités de
Defensa de la Revolucion selec-
cionaron a aquellos que cumpli-
rian la mision de hacer llegar los
beneficios a los hogares dentro
de la localidad en cuarentena, y
garantizar el quédateencasa.

El saneamiento se generali-
76 a calles, aceras e inmuebles
varias veces al dia, unido a una
pesquisa sistematica a toda la
poblacion. A los dos médicos de
la familia radicados en los con-
sultorios de la comunidad, se
uni6 un equipo multidisciplinario
del policlinico Primero de Enero,
liderados por el doctor Frank
Ravelo Gonzalez, director de la
institucion.

Eridany Benitez es la joven
doctora del consultorio 31 donde
se detectaron siete casos. Hace
un ano y medio se gradud, pero
tiene despiertos los cinco senti-
dos, como una experimentada.
“La rutina de trabajo cambid,
todos los dias nos reuniamos a
las 8:00 am., y salilamos a bus-
car sintomaticos respiratorios,
posibles contactos de pacien-
tes positivos; les hablamos de
lo importante de cumplir las
medidas”, relata. Al equipo se
sumo el psicologo Juan Carlos
Rodriguez, para apoyar a las fa-
milias, explicar riesgos y trans-
mitir confianza.

Cuarentena
inédita en Cuba

La situacion de aislamiento
como consecuencia de la pande-
mia de la COVID-19 implemen-
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tada en la Comunidad Camilo
Cienfuegos era inédita en el pais.
El primer evento de transmision
local ocurrido en Matanzas, en
el consejo popular Versalles, se
habia focalizado en pocas per-
sonas y pudo ser controlado sin
aislar el barrio.

En cambio, en Consolacion, la
realidad aconsejo otras medidas.
La zona de defensa las adopto de
acuerdo con la situacion operati-
va que incluia cubrir la demanda
de alimentos y servicios esencia-
les a la poblacién en la zona res-
tringida y sus alrededores.

Manuel Carmona, presidente
por mas de 30 anos del Consejo
de Defensa de Zona El Canal
—donde esta enclavada la Camilo
Cienfuegos—, cuenta que crea-
ron un grupo de trabajo para
actuar dentro del area. “No solo
se aislo la comunidad, sino que
se logro aislar a las personas en
sus viviendas”.

Manuel Carmona destaca que se
preparé todo en tiempo récord.

Otro grupo de trabajo se en-
carg6 de asegurar la vitalidad del
area en cuarentena. Lograrlo no
fue cosafacil. Comenta Carmona
que se crearon dos puntos de
venta, uno en la comunidad y
otro fuera, para adquirir sus ali-
mentos los que no podian llegar
a los establecimientos dentro
del area restringida. Las organi-
zaciones de masas designaron a
quienes garantizarian la entre-
ga de los productos hasta esas
viviendas.

En este consejo popular es-
tan las unidades de mayor pro-
duccion de leche de la Empresa
Pecuaria Genética Camilo Cien-
fuegos, que acopia la tercera
parte de la entrega a la industria
en Pinar del Rio. Mas de 200 de
sus trabajadores quedaron ais-
lados. La costumbre de la mayo-
ria de ellos, comenta Carmona,
es levantarse de madrugada e ir
a las vaquerias o al campo, por
lo que hubo que buscar alterna-
tivas para sustituirlos y no parar
la produccion.

El 1° de mayo se puso fin a
la cuarentena en la Comunidad
consolarena, tras los 28 dias esta-
blecidos sin descubrirse nuevos
contagios. Pero, el Consejo de
Defensa Provincial (CDP) tenia
en la mira desde el jueves 23 de
abril otro foco de infeccion.

Nuevo evento en Pinar

En la comunidad La Ceiba, del
municipio de Guane, tras detec-
tarse 19 casos, se dio el segun-
do evento de transmision local.
El barrio El Polvorin, con 17 de
ellos, se marco como zona roja.
En esa area del poblado de
Isabel Rubio se instal6 un hospi-
tal de campania para la atencion
de salud. Se suministré a todos
los pobladores el medicamento
homeopatico PrevengHo-vir.
Como parte de las medidas
se ubico un punto de control sa-
nitario en Las Catalinas, junto
al control policial de carretera,
para la desinfeccion de los vehi-
culos y el chequeo de los viaje-
ros autorizados. Asimismo, se
situo vigilancia del Cuerpo de
Guardabosques en Las Cuevas,
aunos dos kilometros de la zona
roja. El Consejo de Defensa de
zona dirigio las acciones y se
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A visita a Pinar del Rio

del Jefe del Estado Mayor
Nacional de la Defensa Civil,
general de division de la re-
serva Ramon Pardo Guerra, no
caus6 sorpresa. Esta provincia,
la méas azotada por huracanes,
ha sido sitio habitual de re-
corrido de su equipo que vela
por la aplicacién de acciones
de prevencién y proteccion del
pueblo.

Justo cuando los confirmados
a la COVID-19 pusieron rojos los
nimeros en la zona de defensa
Camilo Cienfuegos del muni-
cipio de Consolacién del Sur, y
se activaron medidas mas seve-
ras de restriccién y aislamiento
para impedir la propagacion
de ese virus en la comunidad,
Pardo Guerra recorrié el lugar y
se reunidé con sus consejos de
defensa.

“Nos percatamos de que
Pinar del Rio tiene la estructu-
ra organizada y en funcién de
incrementar la sensibilidad y la

Sensibilidadipatajunalpercepcionfdejriesgo
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Ramon Pardo Guerra en su recorrido por la Comunidad Camilo Cienfuegos
reconocio el cumplimiento de las medidas.

percepcion de riesgo. La zona de
defensa es una fortaleza, su pre-
sidente es una autoridad, y todos
acatan lo que se indica.

“Esta pandemia es nueva,
pero confiamos en la preparacion
de nuestro pueblo mostrada en
anteriores eventos de origen na-
tural, sobre todo en esta provin-
cia, tan azotada por huracanes y
sequia”.

Tras recorrer la localidad
afectada aseverd: “aprendi-
mos mucho de ellos. A eso
vinimos también, a tomar ex-
periencias que puedan servir
al pais”, dijo en el intercambio
con los miembros del Consejo
de Defensa Provincial. “Una
vez mas ha quedado demos-
trada la fortaleza de nuestro
sistema de Defensa Civil”.

DefensalCivillcubanajunjderecho

A Ley 75 de la Defensa Nacional establece la
Defensa Civil como un sistema de medidas
defensivas de caracter estatal, en tiempo de paz
o0 situaciones excepcionales, con el propdsito de
proteger a la poblacién y la economia nacional.
El Decreto-Ley 170 sobre el Sistema de
Medidas de la Defensa Civil articula la Ley 75.
Define aspectos de direccién, organizacion, pla-
nificacion y ejecucion de esas medidas, el papel
de los organismos estatales, las entidades eco-
noémicas y sociales, y las fases para proteger a la
poblacién y la economia en caso de desastres.
Tiene como premisa la organizacion territorial
en zonas y consejos de defensa. Los presiden-

tes de las asambleas provinciales y municipales
del Poder Popular (ahora gobernadores) son los
jefes de la Defensa Civil en cada territorio. Las
entidades econdmicas e instituciones sociales,
sus dirigentes responden por las medidas.

Entre las acciones en relacion con enferme-
dades como la pandemia que sufre Cuba, estan
la preparacién de los ciudadanos y las medidas
higiénico-sanitarias y antiepidémicas. Los ser-
vicios médicos y los cuerpos armados dan Util
aporte en misiones de apoyo.

(Fuente: Sitio web de la Defensa de la Republica
de Cuba)

garantizo la vitalidad de los ser-
vicios, en un area de un kilome-
tro y medio de extension.

Julio César Rodriguez Pi-
mentel, presidente del CDE
quien siguio de cerca estos
eventos, hizo varios llamados
a la poblacion a cumplir las
medidas. En mas de una opor-
tunidad enfatiz6 en los ajustes

Ano 112/No. 13

necesarios para el trabajo coor-
dinado entre todos.

En el resto de los territorios,
con sus grupos de trabajo tem-
porales de enfrentamiento a la
COVID-19, se les dio seguimien-
to enlareunion del CDP a sus ac-
ciones para el cumplimiento de
las medidas. Especialmente las
orientadas a la siembra de pro-

DBohemia

ductos agropecuarios, fomentar
la agricultura urbana, suburbana
y familiar; e incrementar el com-
bate a las indisciplinas sociales.

Cada noche este territorio
convoca al abrazo mediante el
aplauso agradecido de sus hijos
al personal de la Salud, en un
pais que tiene al ser humano en
el centro de su proyecto.
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Florencia vc

Uno de los municipios
mas afectados por el
total de casos positivos
al coronavirus en el pais,
perteneciente a Ciego
de Avila, vivié el susto
de estar en cuarentena

apartamento, en el Micro 1,

a Ivaldo Ulloa Castillo se le
antoja mucho mas pura la brisa
que ahora baja en cascada de
esas elevaciones que le sirven
de parapeto natural a Florencia,
al norte de la provincia avilena.

Todo no es mas que una sana
figuracion suya, acaso la misma
que experimentan otros veci-
nos desde que quedo atras casi
un mes de aislamiento total, en
cuarentena, como invariable op-
cion para cercar al nuevo coro-
navirus, o para no dejarlo entrar
mas, luego de la transmision lo-
cal que registraron esa comuni-
dad y la de Limpios Grandes.

“Estuve ingresado seis dias
por sospecha -relata Ivaldo con
evidente expresion de alivio a
flor de rostro- y no puedo que-
jarme de la atencion recibida;
cuando regresé a mi casa ya el
Micro estaba en cuarentena.
Han sido semanas de extremo
cuidado y de gran preocupacion
porque este virus no entiende
con nada ni con nadie; no quiero
ni pensar en eso, pero ya el pa-
norama es otroy ahora lo impor-
tante es no retroceder”.

A algunos metros de €l, la jo-
ven doctora Raquel Martinez
Companioni mira a su pequeno
hijo, le tira un beso a través de
esenasobuco que hapasadoaser
parte inseparable de su atuendo
médico y evoca la intensa labor
de persuasion desarrollada por
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PARADO en el balcon de su

Micro 1 vuelve a transpirar alegria; la cuarentena expira, la precaucion no.

las autoridades del municipio y
por el grupo de trabajo comuni-
tario, para lograr la cooperacion
consciente de cada familia.

Bien lo dijo Yenni Carvajal
Jiménez, presidente del Consejo
de Defensa Municipal: “Si pudi-
mos dejar atras la cuarentena
fue, en gran medida, por la dis-
ciplina mantenida por los po-
bladores, con quienes debemos
seguir contando para evitar re-
brotes de la enfermedad”.

Relatarlo ahora es facil
Organizar y concretar la estra-
tegia de enfrentamiento al virus
ha sido una dura faena, sin limite
de horario, en las reuniones del
Consejo de Defensa, enlas calles,
a cualquier hora. En la practica
se fueron adecuando de acuerdo
con cada situacion, a partir de las
formulaciones tedricas apren-
didas en ejercicios para enfren-
tar situaciones de emergencia.
“Esta experiencia es Unica, una
cosa es la teoria... No sabiamos
como hacerlo, pero ha ido salien-
do”, relata Yenni Carvajal.

La espoleta o detonante para
la transmision habia sido una
tranquila comida familiar que
termino poniendo en la mirilla a
mas de una veintena de perso-
nas (sospechosas), confirmo 11
blancos directos (casos positi-
vos) y puso en pie de incansable
guerra al Consejo de Defensa
Municipal.

Tremendo reto para un lugar
donde apenas habia una bode-
ga. Como es de suponer, ello
obligaba a un constante flujo y
reflujo de personas, para acce-
der a otros servicios y resolver
las mas disimiles necesidades.

Receta
al instante para todo

“Por eso, junto al aislamiento
inmediato, creamos condicio-
nes para la venta de productos
agricolas y otros, elaboracion

“Para cada dinamica buscamos
rapidas alternativas con la integracion
de los organismos y el pueblo”,
asegura Yenni Carvajal, presidente
del Consejo de Defensa Municipal.
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de comida, posta médica abier- £

ta las 24 horas, extension has-&|
ta alli de Correos de Cuba, el
Bancoy las tiendas TRD Caribe 2 |

OR BA’

y Cimegx, e incluso tactica para *
trasbordar mercancia en un
punto, de manera que ningun
transporte entrara a la zona
aislada”, explica Yenni.

No imagino Yarelys Pita Ruiz,
vicepresidenta del Consejo de
Defensa Municipal y delegada
de una circunscripcion del Poder
Popular, que en breve tiempo
enfrentaria tantos imprevistos.

Para cada situacion, sin em-
bargo, emergio rapidamente una
receta salvadora, al estilo del
traslado previo hacia Moron de
embarazadas bajo riesgo o de ve-
cinos requeridos de servicio de
hemodialisis; el montaje, alli mis-
mo, de un sillén de estomatologia
para solucionar urgencias im-
postergables o la autorizacion, de
forma excepcional y bajo estricto
control sanitario, de personas a
quienes les fallecieron familiares
fuera de la comunidad.

Tal vez una de las mas fe-
hacientes pruebas del “fuego
cruzado” que lograron articular
las autoridades politicas y del
Gobierno en Florencia, con la
vista y la mano puestas en todo,
esté en la rapida respuesta que
el territorio les ofrecio a siete
familias de la comunidad rural
El Lowrey, cuyas viviendas re-
sultaron danadas, sobre todo en
sus cubiertas, por los vientos de
un inoportuno tornado.
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Si a ello se suma que, en me-
dio de la cuarentenay de un rigor
valido para el resto de la cabece-
ra y otras zonas, entré en funcio-
namiento el tercer pozo para el
abasto de agua a la poblacion, en-
tonces es comprensible la multi-
plicada gratitud que anida en los
habitantes de Florencia.

Hasta ellos llegan las princi-
pales autoridades de Ciego de
Avila, encabezados por Carlos
Luis Garrido Pérez, presi-
dente del Consejo de Defensa
Provincial, para reconocerles
el comportamiento mantenido
durante la cuarentena y, sobre
todo, reiterarles la necesidad de
continuar cumpliendo estricta-
mente las medidas que se orien-
ten, teniendo en cuenta que el
peligro sigue ahi.

En total coincidencia con
tal punto de vista, la doctora
Raquel vuelve a acariciar a su
pequerio hijo y comenta: “Yo

UBA

Prevision para salvar

El pais se alisto con rapidez frente ala COVID-19 gracias
a que cuenta con una Defensa Civil organizada, tema

en el que ahonda el doctor

Sanitario del Estado Mayor
de la Defensa Civil, médi-
co epidemiologo, Ismael Lopez
Cabrera, es un estudioso de lo
que vive el mundo hoy, azotado
por una enfermedad que ocupa
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EL jefe de seccion de Peligro

Ismael Lopez Cabrera

ya el sexto lugar, por el nimero
de fallecidos, entre las peores
pandemias que han asolado a la
humanidad.

“La memoria historica re-
cuerda escenas de situaciones
sanitarias de impacto, como las

DBohemia

Los saludos
han tenido
que hacerse
diferentes,

+ una de las
costumbres
mas dificiles
de cambiar.

sé lo que es esto; lo sé como

habitante, lo sé como doctora

y por eso les pido a todas las

familias cubanas que tengan

el maximo cuidado, y se infor-
men en directo o por los me-
dios de comunicacion”.
Elmensaje viene como anillo
al dedo en la moronense zona
de Turiguano, en la surefa mu-
nicipalidad de Venezuela y en
otras partes del archipiélago,

donde el virus ha hecho nido y

la muerte ha estado al acecho.
Vencer con éxito al peligro no

sera obra y gracia de la casuali-
dad o de las buenas intenciones,
sino resultado de lo que se pre-
vea y se convierta en acciones
y hechos concretos. Lo saben
todos los movilizados por los
consejos de defensa territoria-
les para organizar, prever, apli-
car y hacer cumplir las medidas
indicadas en cada palmo de esta
tierra para respirar tranquilos.

oleadas de Peste Bubodnica o
Peste Negra, que diezmaron la
poblacion en la Edad Media; el
colera o la sffilis, que afectaron
al 15 por ciento de los europeos
en el siglo XX”, apunta.

El doctor destaca la influenza
de 1918 conocida como gripe es-
panola, considerada una de las
pandemias mas devastadoras
de la historia, pues se calcula
que afect6 a alrededor de un ter-
cio de la poblacion mundial: en-
tre 20 y 40 millones de personas
murieron.

Ahora, siguiéndole los pasos
al virus SARS-CoV-2, el epide-
miologo refiere que la cantidad
de personas infectadas se
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Cortesia EMNDC

| S

El teniente coronel Ismael Lopez Cabrera considera que frente a esta

pandemia que recorre mas de 180 paises, la tinica respuesta posible

es involucrarnos todos en la solucion.

multiplicé por 13 en dos sema-
nas y los paises afectados se
triplicaron, hasta que el 11 de
marzo de 2020 la Organizacion
Mundial de la Salud evalu6 la
COVID-19 como una pandemia,
el mismo dia que “Cuba reporto
la aparicion de los tres primeros
casos febriles en la ciudad de
Trinidad: turistas de la region
italiana de Lombardia.

“En apenas dos meses apa-
recieron casos positivos en
todo el pais, lo que obligo a re-
forzar las acciones del Sistema
de Vigilancia de Salud Publica
para dar seguimiento a la en-
fermedad”, apunt6 el doctor
Lopez Cabrera. Y agrego que
ya antes, una vez decretada la
alerta de la OMS, el Ministerio
de Salud Publica y el Estado
Mayor Nacional de la Defensa
Civil (EMNDC) habian trazado
la ruta.

“En cumplimiento de lo es-
tablecido en la Directiva No.1
del Presidente del Consejo de
Defensa Nacional para la re-
duccion de desastres, de con-
junto con los organismos de
la Administracion Central del
Estado, presentaron a la apro-
bacion del Presidente de la
Republica, el Plan Nacional de
Prevencion y Control del nuevo
coronavirus. Este programa,
interactivo y dialéctico, permi-
te incorporar nuevas medidas
a propuesta del Grupo Técnico
Nacional, con la aprobacion del
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Grupo Nacional Temporal de
Trabajo”.

Pais organizado vale por
dos, tres, cuatro...

Varias organizaciones especia-
lizadas de Naciones Unidas han
resaltado el caracter preventivo
del sistema de salud cubano,
que facilita manejar anticipada-
mente las variantes de accion,
desde la alerta temprana hasta
la recuperacion de dafos. Esos
expertos han resaltado la pre-
paracion de la Isla para eventos
diversos, y contar con una legis-
lacion para la mitigacion de ries-
gos, que incluye desarrollar una

cultura de la seguridad, pasando
por la movilizacién popular.

En la entrevista al jefe de sec-
cion del EMNDC, destaca que
Cuba cuenta con una platafor-
ma para la gestion de la reduc-
cion del riesgo de desastres, en
la que “se incluyen los de origen
natural, tecnologico y sanitario,
enfocados en una sola salud”.

El especialista recuerda
que esta institucion nacio hace
58 anos “en la fragua de una
Revolucion humanista centra-
da en el bien mas preciado, LA
VIDA. Fue fundada por el general
de Ejército Raul Castro y nuestro
lider historico, el Comandante en
Jefe Fidel Castro, quien refrendo
su esencia en una de sus reflexio-
nes, publicada el 26 de agosto de
2008: “iSuerte que tenemos una
Revolucion!, esta garantizado
que nadie permanecera en el
olvido. Una fuerte, enérgica y
previsora Defensa Civil protege
anuestra poblacion”.

El doctor refiere que nuestro
Sistema de Defensa Civil esta
concebido bajo el precepto gue-
variano de que “mas vale la vida
de un solo ser humano, que toda
la riqueza del mundo”..., y esta
estructurado y dirigido siguien-
do el principio de territorialidad,
ofrece cobertura a todo el pais,
controla y asesora el cumpli-
miento de las medidas y disposi-
ciones legales de modo general,
en especial en la comunidad,
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Unidades de las Fuerzas Armadas Revolucionarias asumieron las labores
de higienizacion de calles y avenidas, una de sus contribuciones

para ahuyentar el coronavirus.
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donde se concreta la actual lu-
cha contra este virus.

-La tendencia a la baja de la
COVID-19 muestra que el sis-
tema de prevencion y enfren-
tamiento es una fortaleza. Las
debilidades, &cuales serian?

—-La necesidad de elevar la
percepcion de riesgo, actuar,
cambiar y modificar habitos y
estilos de vida poco saludables,
que favorecen la propagacion
de la COVID-19, sigue siendo un
reto. Esta enfermedad tiene un
peculiar modo de transmision,
que usa como principal transpor-
te para el contagio las manos, y
como vias de acceso en las per-
sonas susceptibles las mucosas
de los 0jos, nariz y boca.

“Mas de 500 medidas se
han adoptado en el curso de la
epidemia. Una de las mas im-
portantes fue la capacitacion
acelerada del personal técnico-
profesional y directivos acer-
ca de las caracteristicas y el
manejo del nuevo coronavirus,
principalmente en como com-
batirlo y evitar su propagacion.
He ahi una gran fortaleza.

“Otra medida consistio en el
cierre de fronteras, de las es-
cuelas y otras instituciones que
no afectan la vitalidad del pais.
Ademas, se ha insistido en el
distanciamiento fisico, el uso
obligatorio del nasobuco, el la-
vado frecuente de manos, desin-
feccion de objetos y superficies
con soluciones de hipoclorito de
sodio y otras sustancias.

“Asimismo, se ha impulsado
la promocion de salud, la crea-
cion de centros de aislamiento,
la conversion de centros ge-
nerales de salud en hospitales
de infecciosos, asi como las
medidas para la distribucion
de alimentos, el transporte,
las comunicaciones, la energia
eléctrica, y otras, para vencer la
pandemia”.

El entrevistado explica que
en tal escenario, jefes y especia-
listas del EMNDC han asistido
a las reuniones donde se toman
decisiones en torno a las medi-
das necesarias, de acuerdo con
cada situacion.

Con ese objetivo “hemos es-
tado en provincias, municipios,
zonas de defensa, areas en cua-
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Miembros de la Policia y de otras direcciones del Ministerio del Interior
han contribuido a la organizacion social.

rentenas, consejos populares,
manzanas, hogares de ancianos
y maternos, centros de aisla-
miento y para deambulantes,
hospitales, los sitios de mayor
riesgo de contagio.

“Lo principal es evitar la ex-
pansion del virus y fomentar
la disciplina social. En eso in-
sistimos en las visitas a todos
los municipios de La Habana,
los consejos de defensa de zo-
nas en aislamiento o cuaren-
tena, como El Carmelo y Plaza
de la Revolucion; el Consejo
Popular Camilo Cienfuegos
en Consolacion del Sur en la
provincia de Pinar del Rio. En
Matanzas, estuvimos en el re-
parto Naranjal, en Triunvirato,
en el hospital provincial y el de
Cardenas. También en el pobla-
do Argentina, del municipio de
Florida en Camagiiey. Y fuimos
a centros de produccion agrico-
la, a las empresas LABIOFAM,
a Cloro-Sosa de Villa Clara, en-
tre otras instituciones”.

-&Su mirada pos COVID-19?

—La idea es que nos encami-
nemos a un proposito integral e
imprescindible, el de una sola
salud para el pueblo, que de
manera real y objetiva sume la
salud humana, la salud animal
y la vegetal, en una lucha con-
tra las epidemias, las epizootias
y las epifitias, a partir de las re-
gulaciones conjuntas de los mi-
nisterios de Salud Publica y de
Agricultura y el EMNDC.

‘Ademas, Cuba, pais cada
vez mas bloqueado por Estados
Unidos, necesita que tengamos
un programa agro-alimentario

DBohemia

autoctono, capaz de satisfacer
las necesidades nutricionales
de la poblacion. La importacion
de estos vitales recursos es una
quimera hoy, en medio de la
profundizacion de la crisis del
capitalismo, que sobrevendra
en la pos pandemia. Creo, sin
duda, que en la salud mundial
habra un antes y un después de
la COVID-19”.

-De estas vivencias é&équé
quedara en su memoria?

—No son pocas las experien-
cias vividas en los caminos an-
dados por buena parte del pais
durante estos meses. Pudiera
mencionar lo visto en el pobla-
do Argentina, en el municipio
de Florida, en Camagiiey. Alli
a varias familias, tras haber
salido de un aislamiento por la
COVID-19, las azoté una tor-
menta local severa con vien-
tos que echaron abajo vivien-
das, techos y algunas obras
sociales.

Relata que casi enseguida
salieron a encontrar lo que
la furia del viento les habia
llevado. “Vimos como recons-
truian su comunidad con la
resiliencia caracteristica de
los cubanos, y con fe absoluta
en que recibirian ayuda inme-
diata. Se veia la esperanza en
sus miradas, la confianza en la
Revolucion, la alegria pese al
dolor por las pérdidas, sabien-
do que nuestros lideres esta-
rian dando respuesta y les se-
rian restituidos sus bienes, sus
casas. Uno siente una emocion
indescriptible cuando constata
esa hermosa realidad”. )
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sin descuidar las medidas higiénicas.

COVID-19
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A los 100 dias de iniciado el combate contra

la pandemia en Cuba, los habitantes de la mayoria
de los territorios comenzaron a salir del recogimiento
impuesto por el nuevo coronavirus

Por DELIA REYES, LILIAN KNIGTH y MARIETA CABRERA

olor a cloro en las manos,

y preservando cierta dis-
tancia fisica entre unos y otros,
los habitantes de 13 provincias
y el municipio especial Isla de la
Juventud empezaron a retomar
su andar cotidiano antes de la
pandemia, tras 100 dias de dura
pelea contra la COVID-19.

LaHabanayMatanzas—como
se avizoraba, sobre todo, en la
capital por la constante apari-
cion de casos positivos— queda-
ron fuera de esa avanzada, al no
cumplir con los indicadores epi-
demiologicos requeridos para
comenzar a salir del recogimien-
to impuesto por la pandemia.

Se daba asi, el jueves 18 de
junio, el primer paso de la es-
trategia nacional concebida en
dos etapas: la primera, dirigida

32

c ON elnasobuco derigor, el

a la recuperacion pos COVID-
19 con tres fases bien delimi-
tadas; y, la segunda, enfocada
al fortalecimiento economico
para enfrentar la crisis prolon-
gada a nivel global.

En la etapa inicial el regre-
so a las tareas productivas y
sociales es de forma gradual,
como han explicado las maxi-
mas autoridades gubernamen-
tales de la Isla. Eso significa
que si bien todos los territorios
parten de la primera fase, hay
municipios que podran transi-
tar de forma inmediata a una
segunda o tercera porque no
han tenido casos durante va-
rios dias o sus indicadores es-
tan en un nivel minimo.

La entrada en la nueva eta-
pano quiere decir que los datos
de confirmados con COVID-19

Bohemia

en el territorio nacional van
a llegar a cero. Como ha ex-
presado el presidente cubano
Miguel Diaz-Canel Bermudez,
habra momentos en que se va
a convivir con la presencia de
casos en determinadas propor-
ciones a nivel nacional.

Por eso es tan importante
que la poblacion mantenga un
comportamiento responsable
—-también quienes ya transitan
por la primera fase de la recu-
peracion—, y continuen reali-
zandose con transparencia las
pesquisas activas y virtuales a
fin de detectar mas casos y eva-
luar a los contactos. Es la ma-
nera de cortar la transmision,
evitar posibles rebrotes de la
enfermedad e impedir que esta
se convierta en endémica.

La guerra contra el virus
SARS-CoV-2 continuia. Durante
mas de tres meses el pais ha
batallado duro para salvar vi-
das, proposito en el que los es-
pecialistas de terapia intensiva
y los cientificos de los centros
de investigacion han esgrimido
con éxito sus mejores armas
contra el nuevo coronavirus: la
integracion de conocimientos, la
coordinacion como via segura y
expedita para hallar las mejores
opciones terapéuticas que con-
tribuyan a impedir que los en-
fermos agraven y fallezcan.

A finales de junio, Cuba mos-
traba indicadores favorables
en el control de la COVID-19,
mientras que a nivel interna-
cional las cifras continuaban
creciendo de manera exponen-
cial, tras el levantamiento de
las restricciones.

Luego de anunciar el plan
de recuperacion pos COVID-19
en la mayor de las Antillas, el
11 de junio, el presidente Diaz-
Canel, aseguré que “estamos
en condiciones de controlar la
enfermedad”. Dilatar ese mo-
mento 0 provocar un ascenso
brusco en el nimero de casos
positivos debido a violaciones
de las medidas sanitarias seria
imperdonable.

Del trabajo y los tributos

En el ambito laboral, excep-
to La Habana y Matanzas,
comenzo la incorporacion de
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los trabajadores a los centros 3 JiER
laborales, precisé la ministra £
de Trabajo y Seguridad Social %
(MTSS), Marta Elena Feito &
Cabrera. Durante las tres fa- 3
ses se mantiene el sistema §
de pago por resultados en las Z8%
empresas, y queda suprimi-
do el decimosexto acapite de
la Resolucion 114, que lo con-
diciona al crecimiento de las
utilidades comparadas con
igual periodo del ano anterior.
Cuando no sea posible aplicar
este sistema, los trabajadores
recibiran el salario basico que
incluye los pagos adicionales.
Quedan protegidos salarial-
mente aquellos que pertenecen
a los centros de aislamiento;
en tanto los impedidos de asis-

tir al trabajo porque se encuen-
tran en vigilancia epidemiol6-
gica en su domicilio, cobraran
la totalidad del sueldo durante
el tiempo que permanezcan en
esas condiciones. A las madres
con hijos menores que tienen

activa en la comunidad.

necesidad de circulos infanti-
les se les prorroga la licencia
no retribuida.

A los trabajadores que no
han podido incorporarse a su

Medidas sanitarias en Cuba
para la normalidad tras la COVID-19

Garantizar el distanciamiento fisico y el uso
obligatorio del nasobuco en todas las actividades
de la primera fase.

A partir de |a segunda fase, el nasobuco solo
se utilizara en los lugares piblicos donde haya
concentracion de personas.

Permanece en todo momento la prohibicion de
entrada a los centros laborales de trabajadores
con sintomas de enfermedad respiratoria.

Se mantiene la proteccion a los trabajadores que
se exponen en areas de riesgo.

Permanece la desinfeccion de manos y superficies.

El cambio de una fase a otra dependera del
cumplimiento de indicadores de salud y de
la situacion especifica del momento.

Infografia (Tomada de cubadebate.cu)
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centro de trabajo porque se
encontraban en el exterior, por
asuntos personales, también
se les extiende el periodo de
licencia no retribuida. Aunque
se aclar6 que estas personas
deben realizar la solicitud a sus
respectivas administraciones.

A quienes realizan las labo-
res de asistentes integrales de
servicios de salud y los opera-
rios de lavanderias, que actual-
mente trabajan en 31 hospitales
destinados a los casos con-
firmados o sospechosos de la
enfermedad, se les mantendra
durante las tres fases de la re-
cuperacion un pago adicional
de 250 pesos.

En el caso de los trabaja-
dores por cuenta propia que
se han mantenido ejerciendo
la actividad, aun cuando esta
haya disminuido, deben pro-
teger salarialmente a sus em-
pleados contratados, nunca
por debajo del salario minimo
establecido en el pais. Se les
permite a los arrendadores de
habitaciones o espacios conti-
nuar brindando los servicios
de alimentacion; y los repre-
sentantes de los titulares de
licencia que se encuentren en
el exterior, pueden seguir ejer-
ciendo esta funcion.

En el caso de las prestacio-
nes monetarias excepcionales
de la asistencia social, ya son
aprobadas en las direcciones
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municipales de Trabajo, y no
desde el MTSS como sucedia
antes, una situacion que opor-
tunamente esta publicacion
critico en sus paginas. Durante
la etapa de recuperacion se
mantiene la atencion diferen-
ciada a los nucleos familiares
donde hay personas con disca-
pacidad y adultos mayores que
viven solos.

En el ambito tributario, las
empresas que no puedan cu-
brir con sus fondos las pérdi-
das causadas por la pandemia,
tienen la posibilidad de solici-
tar al Ministerio de Finanzas y
Precios (MFP) la evaluacion de
su financiamiento, expreso la
titular del ramo Meisi Bolafios
Weiss. Asimismo, pueden re-
querir un aplazamiento en el
pago de los impuestos sobre
las utilidades y otros tributos.
Estas medidas también son va-
lidas para las cooperativas no
agropecuarias, y los inversio-
nistas extranjeros en el pais,
sin intereses moratorios.

Las entidades afectadas en
su gestion por la COVID-19,
pueden pedir una bonificaciéon
de hasta un 10 por ciento a la
hora de pagar el impuesto so-
bre utilidades. La ministra su-
bray6 la necesidad del ahorro
tanto en el sector empresarial
como presupuestado, en mo-
mentos en que la economia
cubana enfrenta una contrac-
cion de sus mercados, produc-
to de la pandemia y el recru-
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decimiento del bloqueo de los
Estados Unidos.

Desde la crisis con el com-
bustible del pasado ano, los
precios se han mantenido con-
gelados para evitar la inflacion
después de la subida del salario
al sector presupuestario. En la
primera fase continuaran en
la misma situacion, aunque la
facultad de fijarlos fue descen-
tralizada, en tanto las adminis-
traciones territoriales podran
establecer precios mayoristas
para las producciones locales.
En la segunda fase, anuncio la
ministra, sera actualizada la
politica de precios en el pais.

Medidas ¢ sobre ruedas?

Como sector transversal de
la vida economica y social, el
transporte reinicia gradual-
mente sus servicios en los te-
rritorios durante la primera
fase, en la cual los vehiculos
se moveran solo con el 50 por
ciento de la capacidad de pasa-
jeros de pie.

También en esta etapa a la
mayoria de los trabajadores
se les suspende el esquema de
traslado garantizado durante
el confinamiento y vuelven a
depender de la limitada trans-
portacion publica y privada
general para el acceso a sus
centros laborales.

Ala par, comienza el periodo
vacacional y por ende un flujo
hacia playas, piscinas y otros
centros recreativos que suman
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Durante

la ya iniciada primera
etapa se garantizan
las condiciones
sanitarias

) = y constructivas

- __— enlas escuelas

y las adaptaciones
curriculares

del siguiente curso.

fa

carga al insuficiente parque
automotor.

Por eso no es de extranar la
preocupacion de varias perso-
nas ante ese escenario. Tal es
el caso de Yunior, residente en
Holguin, quien expreso en el
Portal del Ciudadano de ese
territorio su inquietud con la
reduccion del nimero de via-
jes por cuestiones de combus-
tible, la escasa capacidad de
6mnibus Diana —que no daban
abasto antes—y la consecuente
espera que le depara al traba-
jador que no logre montar la
guagua.

Ante opiniones como estas,
autoridades del Ministerio de
Transporte (Mitrans) respon-
dieron en Cubadebate que se
ubicaran inspectores en las
paradas de mayor concentra-
cion para facilitar el orden,
y se controlara el compor-
tamiento de las rutas para
aliviar posibles congestiones
mediante el uso de 6mnibus
de reserva.

Esas guaguas no necesaria-
mente iniciaran surecorrido en
la primera parada, se sumaran
alosrefuerzos de Transmetroy
al apoyo de Transporte Escolar
a centros de salud priorizados.

Si bien estas medidas favo-
recen una circulacion orga-
nizada, los centros laborales
también pudieran fomentar
mas el trabajo a distancia y es-
tablecer ciclos productivos por
turnos.
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Al Mitrans le queda por res-
ponder iqué pasara en puntos
intermedios y en entornos rura-
les o semiurbanos donde las gua-
guas tienen baja frecuencia?

Disfrute seguro

Lareapertura del turismo en el
pais sera también en forma es-
calonada. Juan Carlos Garcia
Granda, ministro del sector, ha
dejado claro que los protocolos
adoptados se corresponden
con las indicaciones emitidas
por la Organizacion Mundial
de la Salud y la Organizacion
Mundial del Turismo.

En la primera fase abriran
los servicios para el mercado
interno, lo cual ha tenido una
buena acogida entre la pobla-
cion cubana que tras meses de
confinamiento aspira a disfru-
tar de las playas, las instalacio-
nes hoteleras o los beneficios
econdémicos que esta actividad
reporta.

Con ese fin, se activaron las
ventas por medio de agencias
de viajes y oficinas de reser-
va de campismo en todas las
provincias declaradas oficial-
mente en la fase uno. Abriran
72 de las 97 instalaciones
existentes y las que perma-
nezcan cerradas continuaran
ofertando servicios a viajeros
y personal en aislamiento, en
tanto otras implementaran in-
versiones planificadas.

En cuanto a los servicios
extrahoteleros y los centros
nocturnos de las instalaciones
hoteleras tendran una ocupa-
cion de entre 30y 50 por ciento,

Captura de imagen de Cubanacan

La reapertura del turismo en el pais sera tam

Cifras al dierre

se registraban 85 decesos.

Hasta el 21 de junio, Cuba reportaba 2 315 pacientes positi-
vos a la COVID-19. Se encontraban ingresados en hospitales
para vigilancia clinico-epidemiolégica 240 personas. Un to-
tal de 2 113 casos se habia recuperado de la enfermedad, y

también cumpliendo los proto-
colos de higiene y seguridad.

Para la segunda fase se pre-
vé el reinicio de las operacio-
nes con turismo internacional
en los hoteles de Cayo Largo,
Cayo Coco, Cayo Guillermo,
Cayo Cruz y Cayo Santa Maria,
y comenzara la renta de autos,
pero solo en el interior de los
polos que se comercialicen para
el turismo internacional.

A las medidas higiénico epi-
demiologicas ya establecidas,
se suman otras como la reali-
zacion de la prueba PCR a los
turistas extranjeros cuando
arriben al pais; ademas, estos
solo podran circular dentro de
los limites del polo turistico en
el cual se encuentren alojados.

Las instalaciones contaran
las 24 horas con la presencia
de médico, enfermera y técni-
co en higiene y epidemiologia,
y se crearan condiciones en
hoteles para el aislamiento de
turistas extranjeros con sinto-
mas respiratorios.

Los trabajadores que pres-
tan servicios en los hoteles de
turismo internacional perma-
neceran albergados dentro del
polo turistico, y se establece
que, para disfrutar de su des-
canso, es obligatorio pasar una

D
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bién en forma escalonada

y se regira por estrictos protocolos higiénicos.
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cuarentena de siete dias y rea-
lizar test rapido al concluir la
vigilancia.

De vuelta a las aulas

A partir de la primera fase, los
directivos y trabajadores del
sector de la Educacion se in-
corporan a las instituciones
educacionales, y laboraran has-
ta el 18 de julio, con un periodo
vacacional que concluye el 22
de agosto.

Al decir de Ena Elsa Velaz-
quez, titular del sector, el ob-
jetivo esencial de esta fase es
garantizar las condiciones en
las instituciones educacionales
y la preparacion de directivos,
docentes, educandos, familias
y la comunidad para el reinicio
del curso escolar 2019-2020. Se
continuara dando solucion a
los problemas de hacinamiento
existente en algunos centros,
en particular en las escuelas
primarias.

Los encuentros presencia-
les reiniciaran a partir de sep-
tiembre, en la segunda fase de
recuperacion, y se extenderan
hasta el 31 de octubre cuando
concluye el curso escolar 2019-
2020. El proximo periodo ini-
ciara el 2 de noviembre.

Por su parte, el ministro
de Educacion Superior, José
Ramon Saborido, explicé que
en la primera y segunda fases
se mantienen suspendidas las
actividades docentes de pre-
grado y posgrado, mientras en
la tercera reinician y se define
qué estudiantes tienen dere-
cho a concurrir a la evaluacion
de fin de curso.

El ministro adelant6 que el 23
noviembre comenzara el nuevo
curso en las universidades cuba-
nas. Para los examenes de ingre-
sos se realizara una sola convo-
catoria, y hay ofertas de plazas
para carreras y para programas
de ciclo cortos, indico. )
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EN EL HUNDO

10 DE JUNIO DE 2020

“Conferencia de Alto Nivel sobre Economia, Finanzas
y Comercio en el Marco del Covid-19"

CUMBRE ALBA-TCP

en solidaridad
contra el egoismo

A identificar potencialidades con vistas a una mayor
integracion regional, propiciatoria
de la complementariedad, exhorto el presidente

cubano, Miguel Diaz-Canel

Por MARIA VICTORIA VALDES RODDA

catastroficos cenirse el

traje de la colaboracion es
la Uinica solucion adecuada, tal
consideran los mandatarios de
la Alianza Bolivariana para los
Pueblos de Nuestra América-
Tratado de Comercio de los
Pueblos (ALBA-TCP). La pan-
demia y sus consecuencias
significan un reto multidimen-
sional con el telon de fondo de
un capitalismo cada dia mas
sofocado en sus propias con-
tradicciones.

Nuestros pueblos y gobier-
nos, sin embargo, no van a
dejarse caer en el desaliento,
porque, como bien dijera el
mandatario de la mayor de las
Antillas, Miguel Diaz-Canel, es-
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PARA estos tiempos casi

tos son momentos de enarbolar
lasolidaridad frente al egoismo.
Y justamente ese fue el propo-
sito de la Conferencia virtual
de Alto Nivel sobre Economia,
Finanzas y Comercio en el
marco de la COVID-19, con-
vocada por el ALBATCP: am-
pliar y concretar en medio de
esta tragedia sanitaria mun-
dial la vision fundacional de
Fidel Castroy Hugo Chavez, de
caminar junto a José Marti en
esta “hora del recuento, y de la
marcha unida”, para “andar en
cuadro apretado como la plata
en las raices de los Andes”.
Animados de ese espiritu
de hermanamiento es imposi-
ble dormirse en los laureles,
pues lo que esta en juego es la
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propia supervivencia econo-
mica de un grupo de naciones
que arrastran las secuelas del
colonialismo, las presiones y
bloqueos yanquis, y los efec-
tos negativos de un virus que
ha evidenciado, aun mas, las
grandes desigualdades entre
naciones ricas y pobres. Pero
frente a ese capitalismo depre-
dador, la entidad multilateral
latinoamericana y caribefa
empuna el estandarte de los
acompanamientos y nunca el
de las soledades.

Cuba Salva

Alintervenir en la Conferencia,
el presidente de la Reptblica
de Cuba ofrecio brindar ase-
soramiento para el enfrenta-
miento de nuevos retos en el
campo epidemiolégico, porque
la nacion antillana tiene la vo-
luntad de impulsar y ampliar
la colaboracion en la Salud en
el seno del bloque. “Ofrecemos
un ciclo de videoconferencias
por expertos cubanos para
transmitir su experiencia en
el combate a la COVID-19 y a
otras situaciones epidemio-
logicas, y ponemos a disposi-
cion de los paises del ALBA al
Instituto de Medicina Tropical
Pedro Kouri como consultor
en esta materia”, indico el es-
tadista, quien exhorto6 a consi-
derar nuestro “enfoque médi-
co innovador para el manejo
de la COVID-19, que tome en
cuenta la prevencion y poten-
ciacion de la inmunidad de los
pacientes con sistema inmune
disfuncional causado por el
envejecimiento y comorbili-
dades”; igualmente, expreso
la disposicion de asumir “el
uso clinico de medicamentos
biotecnolégicos innovadores
cubanos que han resultado
favorables en tratamientos a
pacientes cubanos, sobre todo
criticos y graves de la tercera
edad”.

Asimismo, urgio a “perfec-
cionar las estructuras institu-
cionales del frente economico
del ALBA-TCP para establecer
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Diaz-Canel considerd que hoy “el mundo entero paga el precio
de los abusos del capitalismo en su version salvaje”.

una agenda economica a cor-
to y mediano plazos, disefar
incentivos y trabajar con ma-
yor agilidad y flexibilidad en
la identificacion de oportuni-
dades y proyectos conjuntos”.
Dijo que se cuenta con “la vo-
luntad politica para llevarlo
a cabo y la capacidad demos-
trada de cooperar y comple-
mentarnos, todo lo cual puede
multiplicarse”.

Promover acciones
constructivas

La cita, cuyo caracter eman-
cipador fue elogiado por los
asistentes, tuvo como promo-
tor a Nicolas Maduro Moros,
presidente de la Republica
Bolivariana de Venezuela.
Participaron Daniel Ortega
Saavedra, presidente de la
Republicade Nicaragua; Gaston
Browne, primer ministro de
Antigua y Barbuda; Roosevelt
Skerrit, primer ministro de la
Mancomunidad de Dominica,
y Ralph Gonsalves, primer
ministro de San Vicente y las
Granadinas. Y como invita-
do especial, el expresidente
del Estado Plurinacional de
Bolivia, Evo Morales Ayma.
Ademas de los jefes de Estado
y de Gobierno del bloque, la
videoconferencia conté con
las voces especializadas de
la secretaria ejecutiva de la

Ano 112/No. 13

Comision Econdémica para
América Latina y el Caribe
(Cepal), Alicia Barcenas; el
profesor;, historiador y periodis-
ta espanol Ignacio Ramonet,
y el director del Instituto
Tricontinental de Investigacion
Social, Vijay Prashad.

Hubo intervenciones me-
dulares, por el sabor optimista
que dejaron, a pesar del do-
lor por los fallecidos, como las
palabras vertidas por Ralph
Gonsalves, quien inst6 a los reu-
nidos a que “no nos sintamos
tristes por lo que esta suce-
diendo, seamos optimistas para
buscar apoyo, y ver qué se pue-
de hacer en las areas de coope-
racion”. Considero6 también que
este “es un periodo de pruebas
para nuestros paises”.

Roosevelt Skerrit destaco
la solidaridad de su pais con
Cuba, rechazando el ataque
en contra de la embajada de
La Habana en Washington,
mientras reiter6 que el ALBA-
TCP se creé para afrontar
como region adversidades
tales las que se viven hoy.
Nicolas Maduro adelanté que
la organizacion trabaja en la
reanimacion de Petrocaribe
para este ano, y explico la im-
portancia que tendra la moneda
Sucre en la economia post-
pandemia. Llamé a que la va-
cuna y el tratamiento contra
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la COVID-19 constituyan una
prioridad, y se desarrollen en
alianza con China, Rusia y las
universidades que producen
el inmunizador.

Desafiar un panorama
adverso

Los pueblos del surno lavan a
tener nada facil una vez se su-
pere esta contingencia sanita-
ria, razon de mas para cerrar
filas. Este criterio impregno la
intervencion de la secretaria
ejecutiva de la Cepal, institu-
cion que se empena en reducir
la pobreza en América Latina
y el Caribe, maxime ahora,
ante la pandemia. Como deri-
vacion del panorama actual,
la economia regional caera 5.3
por ciento, en lo que se prevé
resulte la peor contraccion
desde 1930.

Deigual modo, se estima un
desplome del comercio en 15
por ciento. Y por si esto fuera
poco, ya se vaticinan aumen-
tos del desempleo, la pobreza
y la desigualdad. Subrayo los
efectos de esta situacion sobre
las personas mas vulnerables,
como los adultos mayores, los
pueblos indigenas y las nifias
y los ninos.

Ante el desesperante pano-
rama, Alicia Barcenas propu-
so la necesidad de integrar-
nos mas, y hacerlo guiados
por los principios de solida-
ridad, complementariedad y
cooperacion, para generar las
transformaciones estructura-
les y del sistema de relacio-
nes con vistas a un desarrollo
integral.

Como muestra de que si
es posible actuar en conso-
nancia con el humanismo, la
alta funcionaria puso el gran
ejemplo de Cuba al enviar mé-
dicos a otras naciones para
apoyar al enfrentamiento de
uno de los problemas sanita-
rios mas candentes de la épo-
ca contemporanea. )
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Para caerle bien a Trump, el alcalde Giménez se pone en contra

de su comunidad.

La parodia
del alcalde Giménez

El funcionario busca fondo financiero electoral
de la mafia de Miami con sus acciones contra

la familia cubana
Por LAZARO BARREDO MEDINA

AY tantos politicos en
H Estados Unidos, sobre todo

en Miami, acostumbrados
a mentir sobre Cuba, que la
verdad se les ha convertido en
algo molesto, mucho mas cuan-
do de manera infame lo entor-
pecen todo por el odio visceral
que sienten hacia nuestra na-
cion, como se ha visto recien-
temente en la campana contra
las misiones médicas.

La parodia que escenifico el
alcalde de Miami Dade, Carlos
Giménez, es otro ejemplo de
hasta donde la retérica com-
placiente que busca el fondo
financiero electoral puede mos-
trarse en esa cruel deshumani-
zacion contra la familia cuba-
na para congraciarse con los
ricachones que sustentan hoy
el poder politico en esa comu-
nidad. En marzo pasado, armo
tremenda algarabia para pedir
que se suspendieran los vue-
los al vecino del sur, ante los
“peligros de contagios” cuan-
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do se anuncio6 en nuestro pais la
hospitalizacion de los tres ciu-
dadanos italianos detectados
con el nuevo coronavirus en la
ciudad de Trinidad. Ofreci6 de
inmediato una conferencia de
prensa en la que dijo que des-
confia del Gobierno cubano y
que creia que en la Isla se ha-
bian registrado muchos mas
€asos.

Pero su maléfica intencion
le jug6é una mala pasada. Poco
después tuvo que someterse a
cuarentena por haber estado
en contacto con un brasilefio
enfermo que formo6 parte de
la comitiva de Jair Bolsonaro
durante su visita a la Florida,
invitado por Donald Trump. Y
aunque ahora guarda silencio
(esperar que se retracte seria
como pedirle peras al olmo), los
resultados de la COVID-19 casi
tres meses después lo ponen en
entredicho. Hasta el 15 de ju-
nio, Miami Dade, con 2.7 millo-
nes de habitantes, tenia 21 162
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confirmados positivos al virus,
no se conocia cuantas personas
se habian recuperado de la en-
fermedad y se registraban 822
muertos, lo que contrasta con
nuestro pais, de poco mas de 11
millones de pobladores, donde
se habian detectado 2 262 posi-
tivos, recuperado 1 965 pacien-
tes y reportado 84 fallecidos,
todo ello como resultado de
los solidos programas de aten-
cion primaria de salud y de la
existencia de un sistema epi-
demiol6gico de terreno enco-
miado por varias instituciones
internacionales.

Miami sobresale en la po-
litica estadounidense por el
clientelismo desenfadado y los
chanchullos mas inverosimiles;
alli resulta practica habitual la
escandalosa manera en que
los politicos buscan las contri-
buciones monetarias para las
campanas electorales a cam-
bio de respaldo absoluto a los
intereses de grupos que han
hecho una verdadera industria
de las posiciones contra Cuba.
Giménez es parte del nucleo de
€s0s enemigos mas acérrimos
de cualquier recomposicion de
las relaciones entre los dos pai-
ses, como se aprecio durante la
presidencia de Obama, cuando,
junto a connotados cabecillas
contrarrevolucionarios, fue uno
de los integrantes del staff que
centralizo las acciones para
oponerse a las medidas que
procuraron mejorar la vecindad
entre ambas naciones.

Por eso, ahora la mafia de
Miami pretende que el per-
sonajillo sea su proximo can-
didato a la Camara de Re-
presentantes, para intentar
recuperar uno de los escafnos
que perdieron en las pasadas
elecciones, frente a la inmi-
grante ecuatoriana Debbie
Mucarsel Powell. Veremos
qué pasa con este “democra-
ta” elegido alcalde con tan
solo el 8.5 por ciento de los 1.2
millones de votantes regis-
trados en Miami Dade. iQué
desperdicio! °

26 de junio de 2020



lainformacion.com

BOLIVIA

El colapso sanitario ya deja muertos en plena calle.

Crisis sanitaria

y Gobierno
antihigiénico

Cada vez se hace mas evidente la mala gestion

de la pandemia por las autoridades golpistas.
Pero la crisis rebasa esa situacion

Por MARYAM CAMEIO

essoloculpadelnuevocoro-

navirus, un mal que ha azo-
tado a este pais en un momento
de profunda desestabilizacion
politica tras el golpe de Estado
al presidente Evo Morales.
Desde entonces, el Gobierno de
facto ha echado mano a cuanto
recurso posible existe para pro-
longar su estancia en el poder, y
en la actualidad también se sir-
ve de la pandemia para vulne-
rar el derecho de la ciudadania
y postergar, una vez mas, las
elecciones que acabarian con
el mandato de Jeanine Anez.
“Sospechosamente”,los Estados
Unidos y la Organizacion de Es-
tados Americano (OEA) apoyan
el atraso de los comicios de la

I A crisis que vive Bolivia no
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nacion andina, cuando incen-
tivan la mas pronta realiza-
cion de los nicaragiienses, por
ejemplo.

“Esto es ya una catastrofe
—declar6 Adrian Avila, presi-
dente de la Sociedad Boliviana
de Medicina Critica y Terapia
Intensiva—, principalmente por-
que no se han resuelto los pro-
blemas de falta de capacidad
de unidades de terapia inten-
siva que se requieren”’. Y la
actual administracion carece
de una politica sanitaria para
enfrentar la situacion, aseguro
ante la prensa.

Mas la situacion epidemio-
légica también ha sido escena-
rio propicio para el desenterra-
miento de algunos nombres
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en la alta politica que han
lucrado con la enfermedad.
Por un lado, el escandalo por
los respiradores comprados a
Espana, inservibles y adquiri-
dos a sobreprecio, y por otro,
el incumplimiento de las pro-
mesas sobre la llegada de nue-
VOS equipos.

Evo Morales, lider del Mo-
vimiento al Socialismo (MAS),
manifesto en Twitter: “El Go-
bierno de facto sigue mintiendo
alos bolivianos, dice que priori-
za la vida pero, hasta ahora, no
desembolsa los recursos que
necesitan los municipios para
atender la crisis sanitaria. Es
hora de que un Gobierno electo
encare los problemas de salud
y economia”.

Expertos han senalado la
baja o inexistente realizacion
de tests de control, la falta de
medios basicos de atencion,
como equipos de bioseguri-
dad para los trabajadores de
la salubridad, ademas de la
descoordinacion y las contra-
dicciones entre las instancias
del Ministerio de Salud y los
servicios departamentales del
sector. Avila sefal6 que Bolivia
tenia 490 camas de terapia in-
tensiva cuando comenzo a su-
frir el ataque de la COVID-19
y, a pesar de varios anuncios
gubernamentales de compras
masivas y urgentes de equi-
pamiento, hasta principios de
junio se habia logrado habilitar
solo 30 camas mas.

El especialista explico tam-
bién que no se corresponden la
distribucion de los servicios de
terapia intensiva en el pais con
los niveles de afectacion por la
pandemia, concentrada en los
departamentos de Santa Cruz
(este) y Beni (noreste), lugares
donde ya se han ocupado todas
las camas habilitadas. Las 500
unidades de terapia intensi-
va anunciadas en abril, como
otros tantos respiradores, aun
no llegan, insistio.

Perolos desaciertos parecen
“normalizarse” en la narrativa
del Ejecutivo. Fernando Lopez,
ministro de Defensa, anuncio
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Evo Morales advierte de que Aez busca prorrogarse en el poder.

que comenzaria una investiga-
cion “casa por casa” en busca
de posibles casos. Pidio la co-
laboracion de todos, desde las
fuerzas de seguridad, hasta las
empresas privadas. Sera el re-
gistro “mas grande de Bolivia”,
afirmo. Lo extrano es que unas
semanas antes ya habian pro-
metido fortalecer el sistema
nacional de diagnostico, para
realizar mas de 3 000 pruebas
por jornada desde finales de
abril, y mas tarde reconocieron
que apenas existian seis labo-
ratorios dedicados a la COVID-
19, con capacidad total inferior
a1 000 analisis diarios.

Por sifuerapoco,lamayor de
esas instalaciones, el Cenetrop
de Santa Cruz, se declaré en
colapso, por la baja médica del
40 por ciento del personal, con-
tagiado con el SARS-CoV-2; por
la falta de equipos y de reacti-
vos para acelerar las pruebas.
Entonces, scomo exactamen-
te se planea el “registro mas
grande de Bolivia?”.

Estos “adelante y atras” del
gabinete golpista también son
visibles en el terreno politico.
Baste citar las posturas publi-
cas de Jeanine Anez con res-
pecto a la presidencia. Primero
aseveré que su Gobierno era
transitorio. Cuando llego el
dia de que asumiera un nuevo
gabinete, pidi6 una prorroga.
Entonces aseguré que no se
postularia como candidata,
después decidio lo contrario.
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Luego esgrimi6 la necesidad
de retrasar los comicios, que
iban a ser en mayo, agosto,
septiembre, y ahora habla de
noviembre. Asimismo, prome-
ti6 cumplir con la decision de
la presidenta del Senado, Eva
Copa, y del Tribunal Supremo
Electoral, pero sigue sin pro-
mulgar el proyecto de Ley 691,
aprobado por el Parlamento,
que fija las elecciones para
septiembre.

¢Qué pudiera estar esperan-
do Anez con tanta prorroga?
(Existira alguna estratagema
de ultimo momento para im-
pedir al MAS ganar en las ur-
nas? Con toda certeza el mal
manejo de la pandemia, la cifra
de muertos —que ya empiezan
a aparecer en las calles- y de
infectados, el escandalo de los
respiradores y las criticas a
su gestion no le conseguiran
nuevos votos. Sucede que es-
tamos frente a la antipoda de
una mandataria preocupada
por su pueblo, iqué decir sobre
los sectores vulnerables! En su
momento, embistié contra los
galenos cubanos, y resulta que
hoy no puede responder con
eficacia a una enfermedad que
cobra vidas por minuto.

Por cierto, los sectores vul-
nerables en el contexto de
una crisis sanitaria de tamana
magnitud no resultan solo las
personas con mayor riesgo de
infectarse y morir, sino tam-
bién aquellas que presentan
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fragilidades en términos socia-
les. Se trata de quienes no tie-
nen acceso a servicios basicos,
de los ninos en hogares pobres,
de los trabajadores irregulares
que dependen del trabajo dia-
rio para comer y no contaban
con un salario al inicio de la
pandemia. ;

Evidentemente, Anez ha
agudizado la desproteccion en
que se encuentran estos gru-
pos, y se enfrasca en atacar ra-
dios comunitarias para evitar
criticas a su Gobierno mientras
debiera ocuparla la disposicion
de recursos para atender los
graves problemas que enfren-
tan los bolivianos. No obstante,
esta comentarista se atreveria
a decir que a la usurpadora se
le estan acabando las manio-
bras para retrasar los comi-
cios, sobre todo, teniendo en
cuenta que la presidenta del
Senado, Eva Copa, pidié pu-
blicamente a la susodicha que
viabilice elecciones en vez de
prorrogarse en el poder. La
constitucionalmente designa-
da segunda autoridad de man-
do de la nacién respondi6 asi
a un requerimiento guberna-
mental para la realizacion de
un informe médico y cientifico
que garantice que se pueda ir
al sufragio sin riesgo de conta-
gio para la poblacion.

Una vez mas ha quedado
claro que el informe de la OEA
en Bolivia fue “defectuoso” y
Evo y el MAS no cometieron
fraude. También ha quedado
claro —-a ojos que se negaban a
ver— que el Gobierno de Trump
promovi6 el golpe, como han
denunciado muchos, incluso el
congresista republicano Ri-
chard Black. Por esa razon, el
acercamiento de las eleccio-
nes, ya sean en septiembre
0 noviembre, debe, mas que
dar esperanzas, mantener las
mentes alertas. La derecha
siempre puede tener una carta
bajo la manga para intentar sa-
lirse con la suya. °
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La designacion de los nuevos rectores pone en crisis a la oposicion

violenta.

Los cipayos
quedaran aislados

No puede obviarse el respaldo mayoritario
de la poblacion a la salida electoral en contra

de la violencia

Por LAZARO BARREDO MEDINA

nezolano no quiere violen-

cia, sino soluciones me-
diante el sufragio y el respeto
a la Constitucion. Por eso hay
un gran respaldo a la designa-
cion de las nuevas autoridades
del Consejo Nacional Electoral
(CNE), directiva que es el resul-
tado de acuerdos politicos y con
una composicion diversa, para
celebrar los comicios parlamen-
tarios de este ano, y otros en el
2021, como los de gobernadores
y alcaldes, por ejemplo.

“Una buena parte de la oposi-
cion en bloque ha anunciado que
participara en las elecciones
parlamentarias. iBienvenida! Se
estan dando garantias extraor-
dinarias para la participacion
de todos. Bienvenidos, vamos
al juego electoral y que gane el
que tenga que ganar”, insto
el presidente de la Republica

LA mayoria del pueblo ve-
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Bolivariana de Venezuela, Nico-
las Maduro.

En el actual escenario del
pais hay un sector oposicionista
que apuesta por construir alter-
nativas constitucionales demo-
craticas y buscar definiciones en
las elecciones de manera pacifi-
ca, deslindandose de los “exalta-
dos” que desconocen de mane-
ra apatrida la institucionalidad
vigente, no solo cumpliendo las
directrices de Washington para
que no se relaje el clima de con-
frontacion, sino también porque
saben que han perdido, inclu-
so a los gjos de algunos de sus
seguidores, la capacidad para
disputar la politica en el terreno
legal. Saben que no venceran en
las urnas.

Conforme a muchos enten-
didos, ha quedado al descubier-
to la doble moral de sectores
que han estado boicoteando
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la posibilidad de constituir el
Colegio Nacional Electoral, y,
cuando por mandato constitu-
cional esa decision la asume el
Tribunal Supremo de Justicia
tras una negociacion demo-
cratica consensuada, se para-
petan en el cuestionamiento
leguleyesco para favorecer la
intervencion extranjera en los
asuntos internos.

El reconocido constituciona-
lista venezolano Herman Esca-
rra ha subrayado que la decision
del 6rgano superior de justicia
responde a lo establecido en la
Carta Magna y ha recordado
como en los ultimos anos esas
fracciones entreguistas en la
Asamblea Nacional obraron en
desacato y se dedicaron a esti-
mular golpes de Estado y rup-
turas institucionales, a pesar de
los reiterados llamados al dialo-
go de Maduro.

Paises de la Union Europea
y del llamado Grupo de Lima
volveran a quedar “colgados de
la brocha”, para decirlo en buen
cubano, con la subordinacion a
la politica de Trump, cuyos de-
signios e intereses han quedado
desnudados en los testimonios
ofrecidos por John Bolton en su
explosivo libro. Ni siquiera han
tenido el pudor de esperar a ver
cuales son las reglamentaciones
que habra de elaborary aprobar
el organo electoral para cuestio-
nar todo el proceso.

Contrariamente a la injeren-
cia, no pocas fuerzas opositoras
que estan rompiendo con quie-
nes responden a las directrices
de Estados Unidos han encomia-
do la sentencia ejecutada por el
Tribunal Supremo de Justicia,
porque abrira las compuertas
de la participacion y de la recon-
ciliacion nacional.

Las broncas internas en la
oposicion, como las que estan
ocurriendo dentro de los adecos
contra la intolerancia de caci-
ques como Henry “Espoleta”
Ramos Allup, prueban el nivel
de aislamiento que les espera
a los cipayos subordinados a
Washington. °
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Aunque Siria es capaz de producir en tiempos de paz hasta cuatro millones
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de toneladas de trigo al aiio, la cifra de dos millones 900 000 toneladas
para este 2020 no resulta nada despreciable, teniendo en cuenta

la compleja situacion.

Al Cesar...

tlo que es

del César?

La nacion levantina soporta, ademas de la guerra
terrorista, una econdémica de parte del imperio

yanqui. Y las vence

Por MARIA VICTORIA VALDES RODDA

UEMAR los campos de

trigo fue una orden dada

por Donald Trump a sus
tropas acantonadas ilegitima-
mente en suelo sirio. Su pro-
puesta entra en el rango de
lo ilegal, pero mas que nada
en el de lo criminal. Porque
privar de comida a los seres
humanos nunca podra justi-
ficarse con “argumentos” de
lucha por restaurar la demo-
cracia. Y la resonancia de tan
cruel noticia no se hace de for-
ma festinada; se basa en infor-
maciones del International
Business Times, reputado
portal de textos de opinion so-
bre el comercio, los negocios y
el mundo empresarial.

El tiro, sin embargo, ha sa-
lido por la culata, debido a la
grandeza de un pueblo que
ha decidido plantar cara a las
infulas del César de turno:
resistir es producir, de modo
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que, conforme a un despacho
de Prensa Latina, la empre-
sa de Cereales de Siria ha logra-
do mantener una entrega del
apetecido alimento sobre los
dos millones 900 000 toneladas.
Logro relevante cuando la na-
cion arabe debe hacer frente
a todos los tipos posibles de
terrorismo.

¢Trump se vera a si mismo
como Tito Flavio Domiciano,
emperador romano que domi-
no las tierras sirias alla por
el afio 82 a.n.e., por interme-
dio del gobernador Tito Atilio
Rufo, que impuso estrictas me-
didas de control para doblegar
a los “subditos”? Dificil que el
inquilino de la Casa Blanca co-
nozca tanto de historia, mas,
apremiado por algunas voces
dentro de su propio gabine-
te y dando paso a su instinto
hegemonista, envio a James
Jeffery a guisa de aspirante a
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Tito redivivo, para “velar” por
los intereses gringos en el pais
levantino.

Lo curioso es que este fun-
cionario ha admitido que el
objetivo de las medidas “es
atentar contra el sustento del
pueblo sirio para duplicar las
presiones”. En esa linea de
analisis, la agencia noticiosa
SANA denuncio que la escala-
da del bloqueo yanqui significa
que se incrementaran las pér-
didas economicas, cifradas hoy
en mas de 400 000 millones de
dolares.

Porque se trata de un proce-
SO que viene in crescendo con
la imposicion de sanciones uni-
laterales especialmente bajo la
presidencia de Barack Obama.
Luego, en 2019, Trump ratifi-
c6 la denominada Ley César,
dirigida, en lo fundamental, al
sector del petroleo y el gas, hoy
con pérdidas superiores a los
225 000 millones de doélares, ru-
bro en el cual Siria fue autosu-
ficiente antes de 2012. Al igual
que los de Cuba y Venezuela,
el Gobierno y el pueblo sirios
enfrentan un rigico cerco eco-
nomico, comercial y financiero
que procura asfixiarlos, en una
especie de maniobra macabra
muy al estilo de las fuerzas de
seguridad norteamericanas,
que matan a sus propios con-
nacionales.

La Ley César se asento
en los Estados Unidos sobre
la base de mentiras y acusa-
ciones fabricadas, constitu-
yendo una violacion flagran-
te del Derecho Internacional
Humanitario, pues lesiona la
vida de la poblacion en su
conjunto. Paradojicamente, el
recrudecimiento del bloqueo
ocurre en tiempos de lucha
contra la pandemia del nuevo
coronavirus, cuando el Estado
arabe ha demostrado la misma
capacidad de resiliencia de su
Ejército, que gana terreno en
el combate contra el terroris-
mo, incluido el made in USA. Y
sino, qué lectura darle a la alta
cosecha de trigo. °
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La final olimpica en Beijing 2008 contra el ruso Khassan Baroev, el rival
mas duro de su carrera.

LUCHA

iLlegara viejo Mijain
a los Juegos Olimpicos?

Tengamos en cuenta que para entonces
este campeodn tendra ;38 anos, 11 meses

y algunos dias!
Por RAFAEL PEREZ VALDES

IJAIN Lépez tenia pre-
M parada su ultima esto-
cada. Viajar a mediados

de ano a Tokio. Y ganar su casi
increible cuarta medalla de
oro en Juegos Olimpicos (no
lo ha logrado hasta ahora nin-
gun luchador). Pero se apare-
cio la terrible pandemia y los
aplazo para el verano de 2021.
Entonces illegara con 38 afnos
de edad, 11 meses y algunos
dias!

Eso pudo disparar pregun-
tas y quizas preocupaciones.

“Si son en el 2021, en el 2022,
en 2023..., mientras yo siga
con fuerza, y tan sano, iré por
mi cuarta medalla de oro en
Juegos Olimpicos”, dijo para
los lectores de BOHEMIA.
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Antes de volver a darle el
imaginario microfono a nues-
tro astro vamos con dos parra-
fos que reflejan datos impres-
cindibles:

1-El ya retirado ruso Ale-
xandr Karelin (también como
el cubano super pesado de la
modalidad grecorromana), y
considerado quizas el mejor lu-
chador de toda la historia, no
pudo lograr su cuarta de oro
en Sydney 2000 poco después
de cumplir 33 anos de edad.
Se dice que cometiéo un error
infantil en la final contra el es-
tadounidense Rulon Gardner,
a quien Mijain vencié en los
Juegos Panamericanos de San-
to Domingo 2003. Pero es justo
recordar que un ano antes el

DBohemia

norteno estuvo a punto de mo-
rir congelado.

2.-6Quiénes son los luchado-
res que han ganado oro olim-
pico con mas edad? En la gre-
corromana (recordamos que
es el estilo de Mijain) ha sido
el finés Adolf Lindfors, quien
dominé los 82 kilogramos en
Amberes 1920, cuando tenia
41 anos, seis meses y 12 dias.
Pero nos parece que hoy, con el
desarrollo del deporte, y de las
tecnologias, todo es mas dificil.
El monarca mas longevo en la
libre ha sido el soviético Arsen
Mekokishvili, de mas de 87kg:
triunfé en Helsinki 1952 riéndo-
se de sus 40 anos, tres meses y
11 dias.

El campeon

Volvemos con nuestro monarca
de Beijing 2008, Londres 2012y
Rio 2016.

-6Qué mas piensas del
aplazamiento?

—Fue algo muy duro para to-
dos los atletas del mundo, no
solo para mi. La verdad es que
muchos estabamos prepara-
dos, conectados a la 220. Pero
nada, creo que la decision de no
celebrarlos ahora resulté muy
correcta. Lo primero siempre
es cuidar la salud. Ahora debe-
mos prepararnos todos con la
mentalidad positiva de siem-
pre. Quiero pedirle a Dios que
me dé la paz y la tranquilidad
para poder seguir.

-Hablas con muchisima
seguridad.

-Es un objetivo grande en
mi corazon y en mi mente. He
seguido entrenando cada dia
durante todos estos meses de
pandemia. Hago carreras, ejer-
cicios de fuerza y explosividad,
parte de ello en casa, donde
tengo los medios para hacerlo.

—-6Algun posible contrario
especial?

-Los rivales son la naturale-
za, estos virus, la posibilidad de
que se vuelvan a posponer los
Juegos Olimpicos. En cuanto a
los contrarios siempre pienso
que todos tienen clase. El rival
es la mente de uno.
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-4Y el turco Riza Kayaalp,
tu principal rival en los ulti-
mos aiios, tras el retiro inclu-
so dopado del ruso Khassan
Baroev?

—Eltambiéntendra quereajus-
tarse. Ahora, en febrero, se que-
do sin medalla en el Campeonato
Europeo. Pero repito: rivales pe-
ligrosos son todos.

El comisionado

Luis de la Portilla, comisio-
nado nacional de lucha, lo ve
todo con su acostumbrado op-
timismo.

“No es menos cierto que la
edad, como quiera que sea, siem-
pre tiene un riesgo en este sen-
tido. Pero Mijain, como lo fue
el boxeador Teofilo Stevenson,
es un atleta fuera de serie. Si
los Juegos Olimpicos hubiesen
sido en agosto habria llegado
en plenitud. Sus contrincantes
no tienen sus condiciones.

“No es solo un asunto de
edad. El turco Riza Kayaalp,
por ejemplo, es mas joven; pero
ha tenido sus altas y bajas, qui-
zas en los ultimos tiempos un
poco mas en baja. Si hubiese
combatido ahora en Tokio, pues
Mijain le ganaba. No se perfila
un rival”.

El directivo explico que
semanas atras, cuando se
efectuo el clasificatorio olim-
pico de nuestro continente, en
Ottawa, Canada, al que Mijain

e

4

SEIS CON TRES DE ORO

Hay seis luchadores con tres de oro en Juegos Olimpicos,
entre los cuales solo se mantiene en activo Mijain Lopez.

No. Luchador Pais Estilo Anos Total

1 Alexandr URSS G 1988-2000 | 3 oro 1 plata
Karelin Rusia 0 bronce =4

2 Carl Suecia G 1920-1932 | 3-0-0 =3
Westergre

2 Ivar Suecia| L/G|1932-1936 | 3-0-0 =3
Johansson

2 Alexandr URSS L 1964-1972 | 3-0-0 =3
Medved

2 Buvaisar Rusia L 1996-2008 | 3-0-0 =3
Saitiyec

2 Mijain Cuba G 2008-2016 | 3-0-0 =3
Lopez

Lopez asistio, pero no com-
pitio, se encontraba pesando
131 kilogramos (su division es
de 130).

“Lo que mas necesita es la
parte fisica, y no aumentar de
peso, como le ocurrié después
de los Juegos Olimpicos de Rio
2016, en que llegé a 140. Eso
no lo puede hacer. Y hablo de
lo fisico pues domina muy bien
la técnica, saber llevar el com-
bate. El sale a correr todos los
dias tempranito por Quinta
Avenida. Llega a casa y entre-
na con una estera que le com-
pro el Inder. Y por la tarde lo
hace de nuevo.

En Rio 2016 habian pasado 35 segundos cuando destruyo asi los sueiios

del turco Riza Kayaalp.

44

Bohemia

‘Algo mas: pienso que a la
Unio6n Internacional de Lucha le
interesa que llegue a cuatro de
oro. Sera muy bueno para la ima-
gen del deporte. Y, sin que haya
un arbitraje que lo favorezca,
para ganarle habra que pulirla”.

El entrenador

Otro que confia mucho es Ratl
Trujillo, jefe de entrenadores
de la grecorromana, y a cargo
de su preparacion.

“Un afno mas para €l no creo
que influya, segun estudios
que hemos realizado. Su esta-
do psicologico y motivacional
se encuentra muy alto. Hemos
seguido durante la pandemia
su preparacion, y ha sido muy
buena, lo tnico que ha faltado
es el combate. Es alguien ex-
cepcional y tiene gran expe-
riencia. Aunque tiene 37 anos,
su edad biologica es de 30 o
31. Ha existido un muy buen
trabajo entre médicos, psicolo-
gos, fisioterapeutas, el colecti-
vo técnico, y, por supuesto, el
propio Mijain”, nos dijo Trujillo
por teléfono desde la provincia
de Matanzas.

Llegamos al ultimo parrafo.
Se nos disparan la imaginacion
y los deseos. Mijain ganara su
casi increible cuarta corona en
Juegos Olimpicos. Karelin ha-
bra viajado desde Rusia para
ver la hazana. Lo abrazara otra
vez.Y le dira: “Eres el mejor de
toda la historia...”. °
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Junto a su pequeia Eliani.

BADMINTON
La fuerza

Osleni Guerrero piensa en Tokio desde casa

Por GIOVANNI MARTINEZ
N dia apostoé por la raque-
ta y el volante, no quiso

U ser pelotero ni judoca,
sino badmintonista. Fue a bai-
lar a casa del trompo y tir6 sus
mejores pasos en una “pista”
esencialmente dominada por
asiaticos.

Osleni dice que le gusta
porque “es dinamico y siem-
pre tienes que ser creativo”, y
la verdad es que le vino bien
su eleccion, pues hizo historia
como el primer cubano de esta
disciplina presente en unos
Juegos Olimpicos, los de Rio
de Janeiro 2016. Y también al
bajar del nimero 100 en el ran-
king de la Federacion Mundial
de Badminton (BWE, por sus
siglas en inglés), donde se ubi-
ca actualmente en el puesto
87, sitio inamovible mientras el
panorama competitivo esté de-
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tenido ante el brote del nuevo
coronavirus.

En tiempos de aislamiento
fisico nos interesamos a través
de WhatsApp por las ocupacio-
nes de nuestra principal figura
en este deporte, quien ademas
es un papa a todo color en re-
des sociales, siempre junto a
su hija Eliani.

“Ser padre y atleta consti-
tuye una gran exigencia para
mi, porque tengo que llevar
las dos cosas al mismo tiem-
po y con total responsabilidad
para no dejar de cumplir con
el mejor rendimiento. Mi hija
es lo mas lindo que me ha pa-
sado en la vida y me siento
muy motivado con ella. Me he
vuelto mas maduro y cada éxi-
to que tengo en el campo de
juego es para Eliani. A veces
estoy lejos, pero me complaz-

DBohemia

co al dedicarle mis medallas”,
comento Osleni.

El volante hasta Japon

Con respecto a su intencion de
clasificarse para Tokio 2020,
a celebrarse el proximo afo,
aseguro que quiere estar pre-
sente: “Me estoy entregando al
maximo en mi plan de entrena-
miento, donde combino fuerza
y rapidez para no bajar de nivel
en estos dias de confinamiento

.y poder regresar de buena ma-

nera a las competiciones cuan-
do cese la pandemia. Lo mas
importante es mantener una
forma optima y pensar en el
manana”, acoto.

Y asi tiene que ser, pues este
es un deporte de circuitos muy
activos. En marzo Osleni parti-
cip6 en un torneo internacional
en Jamaica y cuando todo es-
taba listo para el Giraldilla de
La Habana, a finales del mis-
mo mes, llego esta enfermedad.
Con respecto al regreso de las
acciones a escala mundial, el
secretario general de la BWE,
Thomas Lund, anuncio las fe-
chas de los clasificatorios con
vistas a los Juegos Olimpicos
de Tokio: “El proceso sera solo
en 2021, para garantizar que
las restricciones de viajes y
otros impactos de la COVID-
19 sean limitados”. Asimismo,
el directivo asevero que en el
periodo entre enero y abril del
proximo afo se incluiran todos
los eventos pospuestos, cance-
lados o suspendidos debido a la
pandemia.

Finalmente aseguro a
BOHEMIA que le queda un
largo camino por recorrer en
el deporte, e incluso algunas
figuras podrian seguir sus
pasos en un futuro cercano,
“como la cienfueguera Yeily
Mari Ortiz y el santiaguero
Leodannis Martinez, ambos
con grandes perspectivas”,
concluyo.

Lo cierto es que Osleni, tan-
to en la cancha como en su fa-
ceta de padre, no deja caer el
volante. Mientras tanto, mu-
chos cubanos sofiamos con
este deporte, otrora exotico y
ahora cercano, gracias a la fi-
gura de un Guerrero. °
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BEISBOL
Maestria,

Yy seguridad

Adios a Juan Castro: una leyenda tras el home

Por GIOVANNI MARTINEZ

N su paso por la vida,
E Juan Castro dejo una hue-
lla imborrable, tanto en
la receptoria como fuera de
ella. Asi lo considera Rogelio
Garcia, emblematico lanza-
dor, a quien su amigo Juanito
le cazaba por aire y tierra los
envios, ademas de compartir
durante todos estos anos una
hermosa amistad allende el
terreno de juego. “No pudo fil-
dear la ultima bola”, comento
a BOHEMIA via telefonica.
Esta dupla dorada vueltaba-
jera compartio durante 16 se-
ries, desde que el lanzador de-
butara en el roster de Vegueros.
“Por la rotacion siempre me
tocaba lanzar martes y sabado
o miércoles y domingo. Era im-
presionante ver a Juanito, no
era un bloqueador, sino un fil-
deador. Tenia unas manos pro-
digiosas, no sé como describir
con palabras lo que hacia tras
el plato. Recuerdo cuando me
decia con total seguridad: ‘Si
pasas del tercero nadie te gana’,
era un catcher increible”, reme-
mora Rogelio.
“Fuera de alli teniamos una
amistad encomiable. Nos reu-
niamos ambas familias y pasa-
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bamos el rato, lo mismo en su
casa que en la mia. Juan Castro
fue la persona mas humilde y
sincera que he conocido. Va a
perdurar dentro de mi corazon
y estoy seguro de que pasaran
muchos afios para que tenga-
mos un receptor tan completo
como €1”, destaca Rogelio.

Cuando administraba y diri-
gia el pitcheo en su provincia
natal, Juan Castro, agacha-
do tras el plato, amortiguaba
lanzamientos de grandes de
aquellos tiempos. Ademas del
propio Rogelio Garcia, tam-
bién lo hizo con Julio Romero,
Omar Ajete y Jesus Guerra,
por solo mencionar algunos de
aquellos staffs de ensueno.

El reconocido técnico Fran-
ger Reynaldo nos confeso,
también via telefonica, que a la
maxima direccion del béisbol
le fue imposible no contar con
él para que diera seguimien-
to al listado de los receptores
identificados como talentos.
“Conociamos de su delicado
estado de salud, pero su dis-
posicion era altisima, asi que
le propusimos que cuando
empezara la Serie la viera por
television y nos mandara pos-

Bohemia

En el Campeonato
Mundial de Italia
1988.

teriormente sus criterios por
escrito. Ahora sabemos que no
van a llegar esos reportes pero,
en cambio, su ejemplo servi-
ra como material didactico a
las nuevas generaciones de
peloteros”, expres6 Franger,
quien igualmente nos adelan-
t6 sobre un proyecto donde
se tendra en consideracion la
memoria del receptor vuelta-
bajero, pues con su nombre
se hara honor cada afio al me-
jor de esa posicion en la Serie
Nacional con la Distincion
Juan Castro.

Tras su retiro del depor-
te activo, Juan Castro dirigio
varios equipos. Fue campeon
en dos ocasiones al frente de
Vegueros en la liga de desarro-
llo; y en las series nacionales 47
y 48 estuvo al frente de Sancti
Spiritus, novena que mantu-
vo siempre en los puestos de
arriba, aunque sin titulos. Con
Pinar del Rio se coron6 en 2011
y comando6 igualmente varios
elencos Cuba, como mismo
cumplié misién en Italia, don-
de consiguio la corona en mas
de una ocasion durante los seis
anos que laboro6 en la Serie A.

Lo cierto es que tras su par-
tida fisica, a los 66 anos de edad
el pasado 14 de junio, después
de una extensa lucha contra el
cancer, el hijo ilustre de San
Cristobal dejoé un contundente
legado. Su maestria, elegancia
y seguridad tras el plato se re-
cordaran, sobre todo en estos
tiempos, en que en esa posi-
ciéon no se vive un panora-
ma tan so6lido como en otros
momentos. o
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MARTHA VECINO ULLOA

En sus labores
como presidente
de la Sociedad
Cultural José
Marti. Igual
responsabilidad
cumplié

en la Oficina

del Programa
Martiano.

Harf, revolucionario

entero

firmando
0 Cuerpe

.

b

Fue un pensador original y hondo, bajo su
direccion la educacion y la cultura cubanas
alcanzaron indudables avances

Por PEDRO ANTONIO GARCIA

URANTE mi nifiez, a
Dinicios de los 60, cuando

mis mayores relataban la
historia reciente, era frecuen-
te oirles mencionar a Jacinto.
Luego supe que ese era uno
de los seudonimos utilizados
en la lucha clandestina por
Armando Hart (La Habana, 13
de junio de 1930-26 de noviem-
bre de 2017). Entonces no podia
imaginar que afos después,
ya adulto y en labores perio-
disticas, lo entrevistaria para
un reportaje retrospectivo, e
incluso, seria el secretario de
redaccion de un suplemento
cultural que él ide6 junto con
Abel Prieto, Cintio Vitier, Jorge

48

Ibarra, Eusebio Leal y otros
relevantes intelectuales.
Segun testimoniara en su
libro Aldabonazo, comenzé a
desarrollar acciones politicas
mientras aun estudiaba Derecho
en la Universidad de La Habana:
“Transcurria el ultimo curso de
mi carrera y desempefaba la
funcién de vicepresidente de la
Asociacion de Estudiantes cuan-
do ocurrio el golpe [de Estado
perpetrado por Fulgencio Ba-
tistal. Desde ese momento, mi
formacion académica me per-
miti6 defender y legitimar juri-
dicamente la accion violenta de
las masas contra el acto crimi-
nal, por lo que este tenia de vio-

Bohemia

Reconocimientos

ON motivo de conmemorarse el

natalicio de esta figura impres-
cindible de la Revolucion, el presi-
dente de Cuba, Miguel Diaz-Canel
Bermudez resalté en Twitter que
Hart, ademas de ser martiano, fi-
delista y marxista, “demostré como
las potencialidades emancipadoras
de la cultura eran un arma para fre-
nar la ofensiva de la industria hege-
ménica yanqui sobre los valores de
nuestros pueblos”.

Asimismo, un sencillo y emo-
tivo acto se efectu6 en el salon
Bolivar del Centro de Estudios
Martianos para rendirle tributo.
Ante la presencia de Victor Gaute,
jefe del Departamento Ideologico
del Comité Central; Alpidio Alon-
so, ministro de Cultura; Eloisa
Carreras, viuda de Hart y directo-
ra del proyecto Crénicas; y otras
personalidades, us6 de la palabra
Abel Prieto, presidente de Casa de
las Américas, quien convoco a es-
tudiar la obra tedrica de Hart, de
gran utilidad en el presente.

Por otra parte, la Biblioteca
Nacional José Marti, en coauspicio
con el Instituto Cubano del Libro,
ha publicado en las redes sociales
la serie Hart en la Memoria, con el
fin de difundir su legado.

lacion de los principios constitu-
cionales”.

El mismo dia de la asonada
(10 de marzo de 1952) fue uno de
los jovenes que acudi6 al Palacio
Presidencial a solicitarle armas
al presidente Carlos Prio, quien
prometio enviarselas a la colina
universitaria. Pero en vez de eso,
el mandatario corri6 a asilarse
en la embajada de México.

Partidario de la lucha arma-
da, se enrolé en el Movimiento
NacionalRevolucionario (MINR),
fundado por Rafael Garcia Bar-
cenas, su profesor, guiay precep-
tor en la Ensenanza Superior.
Al ser arrestado el docente por
sus actividades conspirativas,
Hart asumio su defensa en el
proceso judicial que le siguio la
tirania batistiana, alcanzando
gran notoriedad por su alegato
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sobre la legalidad de la insu-
rreccion, contemplada en la
Carta Magna de 1940, cuando
alguien usurpa el poder e inte-
rrumpe el ritmo constitucional
del pais pasando por encima
de leyes e instituciones.

Como les sucedi6 a muchos de
su generacion, sintié una verdade-
ra conmocion al conocer el asalto
al Moncada y el programa revolu-
cionario esbozado en La Historia
me absolverd. Hart la reflejaria
en Aldabonazo. “En el lider del
26 de Julio encontramos lo que
desde el mismo 10 de marzo de
1952, e incluso antes, buscabamos
los jovenes: un jefe politico revo-
lucionario, hondamente popular,
democratico, sin compromiso con
el sistema prevaleciente y, al mis-
mo tiempo, capaz de organizar la
accion de las masas”.

Cuando a su salida de prision
Fidel fund6 el M-26-7, lo incor-
pord a la organizacion, en la que
el joven integré su Direccion
Nacional. Mientras en México el
jefe de los moncadistas prepa-
raba la expedicion con la cual se
iniciaria la lucha guerrillera, Hart
en plena clandestinidad organiza-
ba el llano. Particip6 junto a Frank
Pais en el levantamiento del 30 de
noviembre de 1956 en Santiago
de Cuba. Subio a la Sierra para
asistir a la reunion con Fidel en
febrero de 1957. Cayo preso el 18
de abril siguiente y se fugo espec-
tacularmente de la carcel tres
meses después.

Volvio a encontrarse con Fidel
en noviembre y al regresar al llano
lo apresaron los aparatos repre-
sivos batistianos (10 de enero de
1958). Gracias a la movilizacion
popular que incluyé una amplia
cobertura periodistica logro salvar
la vida. La tirania lo confiné en el
Presidio Modelo en Isla de Pinos.
El triunfo revolucionario lo sor-
prendio en la carcel.

Impulsor de la cultura

Designado ministro de Educa-
cion, acometio la Campana de
Alfabetizacion con la que comen-
z0 la Revolucion Educacional en
el pais. Tanto Fidel como €l com-
prendieron que no solo bastaba
con ensenar a leer y a escribir a
cerca de un millén de compatrio-
tas iletrados. Con su entusiasmo
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En 1959, mientras se desempeiiaba como ministro de Educacion.

caracteristico, lideré el Ilamado
Seguimiento, para que todos los
cubanos alcanzaran primero el
sexto grado y luego el noveno.
Organizo el plan de becas para los
educandos que vivieran en luga-
res intrincados o con problemas
familiares.

Al constituirse el primer Co-
mité Central del Partido en 1965,
lo eligieron secretario de organi-
zacion. Luego, volvié a Santiago
para asumir tareas partidistas en
la antigua provincia de Oriente,
donde se gano el corazon de sus
pobladores.

Titular de Cultura a partir de
1976, en ese sector siguio libran-
do batallas al rectificar desacier-
tos y errores, al tiempo que res-
tablecia la comunicaciéon entre
las instituciones y la vanguardia
intelectual.

Como afirmara recientemente
Abel Prieto, “sabia oir; dialogar,
debatir, aproximar a interlocuto-
res en apariencia irreconciliables,
sumar a creadores de todas las
tendencias a su programa unitario
de promocion masiva de las artes
y la literatura. Fue muy notable su
capacidad para el dialogo con los
jovenes. No les lanzaba desde un
pulpito conclusiones irrefutables
ni pretendia jamas manipularlos”.

DBohemia

Su ultima mision consistio
en divulgar el pensamiento del
Apostol, una de sus pasiones, y
promover su estudio, incluso,
mas alla de nuestras fronteras.
Abogaba por la articulacion
organica del ideario patrioti-
co cubano del siglo XIX con
el marxismo-leninismo, como
se refleja en su extensa obra
intelectual, la cual, de honda
raiz martiana y fidelista, ocu-
pa un lugar destacado entre lo
mejor del pensamiento revolu-
cionario en Cuba.

Coincido con Abel Prieto
cuando lo califica de “pensa-
dor original y muy hondo, y
un revolucionario de cuerpo
entero”, que nos lega extraor-
dinarias lecciones de lealtad,
sentido de la ética y apego a los
principios.

Fuentes consultadas

El libro Aldabonazo, de Armando
Hart, y los textos periodisticos
Hart, de Abel Prieto (Granma,
2020), y Armando Hart: fervien-
te martiano y fidelista, de Pedro
A. Garcia (BOHEMIA, 2017).
Testimonios y datos ofrecidos
por Eloisa Carreras a la colega
Roxana Rodriguez Tamayo.
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Sempiterno Laliban

Con varias iniciativas difundidas en plataformas
digitales, Casa de las Américas conmemora el
natalicio de quien fuera su director y destacado

intelectual cubano

Por ROXANA RODRIGUEZ TAMAYO

Retamar

es de esos
escritores

que logra
encantar desde
la primera linea,
incluso desde

la aparente
insignificante
glosa.

‘ ‘ NOSOTROS los sobre-

vivientes, / (A quiénes

debemos la sobrevida?
/ ¢Quién se murié por mi en la
ergastula? / iQuién recibio la
bala mia / la para mi, en su co-
razon?”, escribiria Fernandez
Retamar (1930-2019) en El otro,
poema que vio la luz en un mo-
mento crucial de nuestras lu-
chas —el 1° de enero de 1959- y
en cuyos versos ya se revelaba
la responsabilidad ética y politi-
ca que asumiria el creador a lo
largo de su existencia.

Entre los agasajos por el ani-
versario 90 de su nacimiento, se
organizo el coloquio El regreso
de Caliban: presencia de Roberto
Fernandez Retamar, difundido
por medio de plataformas digita-
les, dada las condiciones genera-
das por la emergencia sanitaria.
Y desde este 9 de junio la biblio-
teca de Casa de las Américas,
cuyos fondos bibliograficos se
incrementaron con los libros que
pertenecieron al escritor, lleva su
nombre.

Profesor universitario, tra-
ductor, poeta, critico, ensayista
y diplomatico, a Retamar se le
reconoce como uno de los in-
telectuales mas influyentes y
notables de Latinoamérica y el
Caribe. Su obra ha sido traduci-
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ALABRAS de homenaje divul-

gadas por el presidente cuba-
no, Miguel Diaz-Canel Bermudez
en su cuenta de Twitter: “Roberto
en sus 90. Hoy le recordamos por
su legado poético, por su dimen-
sién humana, por su quehacer re-
volucionario”.

da a multiples idiomas y publica-
da en diversas naciones de casi
todos los continentes. Por su
trascendencia, ha sido acreedor
de diversos lauros y reconoci-
mientos en la arena nacional e
internacional.

Con apenas 22 anos, en 1952,
ya habia conquistado el Premio
Nacional de Poesia, incluso an-
tes de egresar como doctor en
Filosofia y Letras, por la casa de
altos estudios habanera. En esa
década se vincul6 con la pléya-
de de escritores que integraron
la revista Origenes. Desde muy
joven también devino conferen-
ciante acucioso en prestigio-
sas universidades de Meéxico,
Estados Unidos, ademas de la
cubana, actividad que continuo
durante su trayectoria creado-
ra en centros académicos de
Europa del Este.

Durante los primeros anos del
proceso revolucionario fue con-
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sejero cultural de Cuba en Paris,
y poco tiempo después, delega-
do enla 112 Conferencia General
de la Unesco. En 1965 comenzo
a dirigir la revista Casa de las
Ameéricas, pionera de su tipo en
la region y organo oficial de la
acreditada institucion cultural
que €l rigio desde 1986 hasta su
deceso, el 20 de julio de 2019. Ala
publicacion dedico gran esfuer-
Zo, sapiencia, y la convirtio en
una de las mas sobresalientes
de las letras hispanicas.

Considerado por su entra-
nable amigo, el poeta Mario
Benedetti, como “una de las
personalidades mas dinamicas
e irradiantes de la Cuba revolu-
cionaria”, concibié una obra en
la que la ideologia y los enfoques
politicos anduvieron siempre
enlazados a la fuerza y el rigor
literarios.

Tlustrativo de esta afirmacion
es su audaz, visionario y desa-
fiante ensayo Caliban. Apuntes
sobre la cultura de nuestra
America (1971), hasta hoy uno
de los mas sobresalientes tex-
tos de la literatura hispanoame-
ricana del siglo XX. Asimismo,
asumio esa concepcion lirica,
integrada organicamente a la
perspectiva social, politica e
ideologica de entender la reali-
dad de nuestros pueblos, la an-
tologia poética Con las mismas
manos (1962).

Constantes y profundas fue-
ron sus indagaciones en torno
a la figura de José Marti. Y en
1977 fundo y dirigio el Centro de
Estudios Martianos y su Anuario.
Anticolonialista y antimperialista
impenitente, Roberto Fernandez
Retamar no solo absorbio la savia
del Apostol, ademas se impreg-
no del ideario de Ho Chi Minh,
Lenin, Fidel Castro, Ernesto
Guevara, Frantz Fanon, entre
otros. Consiguié en su peculiar
estilo y estética contribuir en la
reformulacion del pensamiento
marxista latinoamericano, apar-
tandolo de dogmatismos y luga-
res comunes, para analizarlo y
comprenderlo como un proyec-
to viable en el camino hacia un
mundo mejor.
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El Noticiero Icaic
Latinoamericano,
dirigido por Santiago
Alvarez, obtuvo la
condicion

de Memoria

del Mundo por parte
de la Unesco

en 2009.

amaras e \ns oS
) micrGfonos en los ofdos

Amplias connotaciones tuvieron el Noticiero
lcaic Latinoamericano, Santiago Alvarez y su
equipo creativo en la construccion de nuestro
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patrimonio filmico, histérico y cultural

Por SAHILY TABARES

L registro audiovisual y la
E memoria de generaciones

patentizan la prominencia
del quehacer que revoluciono el
cine informativo en la mayor de las
Antillas, en América Latina y otros
continentes.

Innumerables hechos, prota-
gonistas, conflictos del Tercer
Mundo, protagonizaron las
emisiones del Noticiero Icaic
Latinoamericano durante 30 afios
(del 6 de junio de 1960 al 19 de ju-
lio de 1990). La experimentacion
osada, el valor estético, el sentido
de estar en el lugar para concebir
productos de calidad influyeron
decisivamente en la concepcion
de relatos verosimiles; estos cap-
turaban gestos, rostros expresi-
vos, mostraban en las pantallas ci-
nematograficas transformaciones
que ocurrian en la Cuba revolucio-
naria y en disimiles ambitos —poli-
tico, econémico, cultural, deporti-
vo, cientifico- de otras naciones.

El maestro Santiago Alvarez,
director del Noticiero desde 1961
(o antecedié Alfredo Guevara),
mantuvo la proyeccion inter-
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nacional de emisiones que de-
nunciaron injusticias sociales,
discriminaciones de las mayorias
desposeidas en reconditos lugares
del orbe, e incluyo testimonios de
la lucha del pueblo vietnamita, la
guerrilla en el Congo, situaciones
complejas en disimiles contextos
desde una postura cultural desco-
lonizadora.

El hecho de cultivar la identi-
dad propia y la primacia de “cama-
ras en los ojos y microéfonos en los
oidos” durante el proceso creativo,
propicio contrarrestar los emba-
tes de la prensa reaccionaria, los
anuncios comerciales, ademas de
contribuir a la formacién de los
publicos.

Este novedoso enfoque de pe-
riodismo cinematografico deviene
un referente en el siglo XXI, pues
las tecnologias imponen, a veces,
determinado predominio del uso
de artefactos sofisticados en de-
trimento del nivel jerarquico de la
idea y del contenido.

¢El sello distintivo del Noticie-
ro? Privilegio la busqueda de lo
extraordinario en lo ordinario, se

DBohemia

detuvo en lo que las personas sue-
len mirar; pero no perciben; busco
en las raices de los acontecimien-
tos, nunca se quedo en las ramas.
Sln duda, fue una escuela para
dlrectores editores, técnicos del

e TercerMundo quienes aportaron

al empeno colectivo de profundi-
zar en las realidades de entornos
y conflictos.

Al revisitarlo emerge la savia
de propuestas informativas don-
de el montaje es un elemento fun-
damental, integra lo emotivo y la
sintesis al recrear la noticia. Lo
refiere Daniel Diez, destacado do-
cumentalista, quien trabajo como
sonidista, musicalizador y perio-
dista en mas de 500 emisiones.

Segun expres6 a BOHEMIA,
“esa etapa fue Unica, irrepetible. El
Icaic ademas de una escuela for-
mativa, era mi segunda casa. Pude
recorrer el pais y parte del mundo.
Estuve cerca de Fidel, escuchaba
sus reflexiones durante los via-
jes. Me adentré en el universo del
montaje cinematografico, constaté
la importancia del equipo en el au-
diovisual, la méagica relacion entre
el cine y la musica, disfruté la plena
libertad creativa. Comprendi que
la critica periodistica es un camino
necesario para enfrentar los erro-
resylas dificultades”.

Diez hizo énfasis en el rigor,
la intencionalidad en el uso de
la imagen, los recursos técnicos.
“Cada especialidad motivo a los
realizadores a desarrollar habi-
lidades en otros géneros, docu-
mentales, ficciones. A Santiago
le gustaba el contraste. Lo de-
mostro en el noticiero sobre la
muerte del Barbaro del Ritmo,
Benny Moré, en lugar de musi-
ca sacra utilizo la propia voz del
cantante”, preciso.

En el Noticiero Icaic Latinoa-
mericano primé el respeto a la in-
teligencia de los espectadores. En
cada propuesta se velo por la reno-
vacion, la busqueda de ideas, el in-
centivo de planteamientos intere-
santes, establecer complicidades
con las personas y hacer pensar.
Rechazo el didactismo a ultranza,
la espectacularidad fatua, en bene-
ficio de la estética humanista que
en todos los tiempos es una clave
esencial del arte en cualquier ma-
nifestacion, sin limites de formatos
olenguajes.
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Aqui, |
Qul iQ
N la sociedad contemporanea lidera la plu-
ralidad de codigos y lenguajes, que consti-
tuyen un flujo y reflujo informativo, aportan
multiples dinamicas a los procesos de lectura 'y
facilitan cambios en esta practica.

Prevalece, de hecho, una variacion de sen-
tido en las relaciones sociales, teniendo en
cuenta los cambios en la tecnologia, el desarro-
llo de infraestructuras y el notable incremento
de soportes no impresos.

Por doquier los relatos ficcionales aportan
diversos contenidos, fabulas, moralejas, que
mediante tramas y personajes producen sen-
saciones, estas alcanzan su climax en narra-
ciones concebidas para explorar la dimensioén
afectiva del ser humano.

El distanciamiento fisico por el bien social,
generado por la COVID-19, motiva a pensar en
el yo y en el otro con perspectivas quiza nunca
imaginadas. Obras clasicas y contemporaneas
transmitidas por la TV revisitan las confronta-
ciones familiares, los bandos en pugna por el
poder o la primacia econdmica, los conflictos
generacionales.

Detractores de las ficciones audiovisuales
no suelen reconocer su trascendencia comuni-
cativa, ni la mediacion cultural de la TV como
institucion que produce y reproduce sentidos
sociales, propone mundos posibles aceptables
o rechazados por los publicos. Desde la panta-
lla se aporta al conocimiento de la realidad y a
la valoracién de los sujetos de esa realidad, se
reafirma la dimension antropolédgica de la cul-
tura en tanto un mundo heterogéneo, hibrido,
donde confluyen repertorios populares, masi-
VoS y cultos.

Poco pensamos, o por lo menos no en su
justa dimension, en la esencia de una histo-
ria que mantiene vigencia en relatos del siglo
XXI: “un gran amor vence a la muerte”. Esta
frase matricial de la obra Romeo y Julieta,
de William Shakespeare, transmitida recien-
temente por el canal Multivisiéon, no es pri-
vativa del clasico inglés ni de su época sino
de la moraleja que contiene la sintesis del
contenido expresado por el escritor. Series,
telenovelas, filmes, teatros, cuentos, cultivan
desde diferentes puntos de vista ese nicleo
dramatdrgico, pero, en ocasiones, este que-
da “agazapado” en la trama debido al torbelli-

Por SAHILY TABARES

;e quiere o no me quiere”

no de violencia, avatares, incomprensiones,
defectos, estereotipos machistas, habitos
nocivos, entre ellos el alcoholismo y la de-
pauperacion moral.

De ningdn modo por casualidad se retrans-
miten las telenovelas cubanas Bajo el mismo
sol (Cubavision, martes, miércoles, jueves,
2:00 p.m.) y La otra esquina (Canal Habana,
lunes, martes, jueves, viernes, 10:00 p.m.).
Ambas colocan en la pantalla conflictos de am-
plia repercusion social.

Intrigas, secretos, malos entendidos, traicio-
nes, devienen condimentos del género teleno-
velesco que apela a los sentimientos, al para-
digma ético, en este los buenos casi siempre
triunfan y los malos son sancionados. Pero un
actor o una actriz no pueden ser expresivos si
no sienten la pasion de una idea para entre-
garse a la creacién de otra vida, con sus esta-
dos de animo; el procedimiento comienza en el
guion y toma consistencia en la direccion artis-
tica de todas las especialidades implicadas en
el concepto de realizacion.

Trasladar una auténtica vida ficcional a
los medios televisivo y cinematografico exige
defender la ilusion de verdad con caracteri-
zaciones, casting adecuado, profundizacion
en el universo interior de cada personaje o
tipo. En ocasiones la interrogante de ¢me
quiere 0 no me quiere? apenas emerge del
subtexto de situaciones y conflictos. Esta
es una deficiencia dramatdrgica, la cual im-
pide a los publicos comprender la enverga-
dura de un conflicto fundamental en la exis-
tencia de cada persona en cualquier lugar
del mundo.

Por eso realizadores y publicos deben ana-
lizar cada escena, cada capitulo, no perder
esencias de relatos que muchas veces colocan
en la cuerda floja la estabilidad emocional de la
existencia cotidiana.

Nunca la ficcién podra agotar su significado,
en tanto responde a la categoria de género cul-
tural, cuya definicion abarca el reconocimiento
de formas y contenidos, los cuales deben vali-
dar el valor estético y cumplir uno de sus fines
primordiales: entretener sin concesiones a la
banalidad, a lo superfluo que nos impide sentir
la verdad de sentimientos y urgencias humanas
todos los dias.
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UTORA de una reconocida
Aobra narrativa, en los gé-

neros de cuento y novela,
dirigida fundamentalmente al
publico infantil y juvenil. Escribe,
asimismo, para adultos, cuento y
teatro.

Egresada del Centro de For-
macién Literaria Onelio Jorge
Cardoso (2002).

Labora como asesora literaria
en la Casa de Cultura de Artemisa.

Ha publicado, para nifos y
jovenes, los cuademos de cuentos
¢Por qué no nos Vvisitan los
extraterrestres? (Editorial Unicor-
nio, 2007), La mochila de Vicente
(Editorial Unicornio, 2015), Permiso
para decir (Ediciones Matanzas,
2017) —Premio Fundacién de la
Ciudad de Matanzas 2016-, La
bruja Maluja (Ediciones Unién,
2018) y Cuentos de Maluya y
otras brujas (Editorial Unicornio,

Autores cubanos

Olga Montes Barrios
(Artemisa, 1973)
Narradora.

2019); asi como las novelas
Gorila del Angumu (Editorial El
Mar y la Montana, 2014) —-Premio
Regino E. Boti 2013-, Danza de
papalotes (Ediciones Matanzas,
2015) —Premio Fundacion de la
Ciudad de Matanzas 2014- y
Chimbe (Casa Editora Abril, 2016)
—Premio Abril 2015-. Sus libros
de cuentos para adultos son De
la vida y de la muerte (Editorial
Unicornio, 2003) —Premio Félix
Pita Rodriguez 2002-, Galeria
de sombras (Editorial Unicornio,
2012) y Desnuda frente al espejo
(Editorial Unicornio, 2017).

Ha escrito los guiones del dibujo
animado £/ nifio de chocolatey del
teleplay Luna mia, ambos para la
television.

Sus textos han aparecido
en una decena de antologias,
publicadas en Espana, Alemania
y Cuba.

Ha sido reconocida, igualmente,
con premios en Encuentro Deba-
te Provincial (narrativa) (2002),
en Encuentro Debate Nacional
(narrativa) (2014), en Premio Carlos
Jesus Cabrera (2016), en Premio
de Humor Aquelarre (2016), en
Beca de Creacion de la Uniéon
de Escritores y Artistas de Cuba
(Artemisa, 2016), en Premio La
Edad de Oro (2018), en IV Premio
Internacional de Teatro Joven
(Espana, 2019) y en Concurso
Internacional Micro Radio Teatro
de Dramaturgas (Espana, 2019);
asi como con mencién especial
en Concurso Interamericano de
Cuento Fundacion Avon para
la Mujer, Argentina (Argentina,
20006).

Ha integrado el jurado de
numerosos certamenes literarios
y de composicién musical, a nivel
municipal, provincial y nacional,
entre ellos Concurso Literario
Regino E. Boti, Premio David y
Concurso Literario Luis Rogelio
Nogueras.

Integrd la delegacion cubana a
la Feria Internacional del Libro de
Mendoza (Argentina, 2018).

Es miembro de la Unién de
Escritores y Artistas de Cuba.

IEI INSTITUTO CUBANO DEL LIBRO
Direccién de Promocion

novedades editoriales

Carlos Montenegro

Hombres sin mujer
Carlos Montenegro
Editorial Letras Cubanas
Coleccion La Novela
Cuarta ediciéon, con estudio
introductorio y anexos del in-
vestigador Jorge Domingo Cua-
driello, de una novela clasica de

las letras cubanas.

fan—

EL AROMA'

DE LAS FRUTAS

CUBANA

Jorge Antonio Pno Alea®

El aroma de las frutas
cubanas

Jorge Antonio Pino Alea

Editorial Cientifico-Técnica
Profundo y ameno estudio rela-
cionado con las frutas cubanas,
sustentado en las Ultimas tres
décadas de labor investigativa
de su autor.

Y

i
Frg Alejandfe CESSta

Yo es otro
Frank Alejandro Cuesta
Ediciones La Luz

Coleccion Abriendo

las Constelaciones
En este su primer poemario, el
autor —también disenador grafico—
propone una reflexiva mirada a
las realidades y problematicas
del hombre y su mundo.
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Regreso a la patria, en brazos de su padre.

CUBA 2000

El final de
una batalla

Multitudinaria movilizacion popular acudio en apoyo
de un padre que reclamaba la devolucion de su hijo

secuestrado
Por PEDRO ANTONIO GARCIA

NA gran expectacion reina-
U ba en el aeropuerto. Tiempo

después Fidel, quien se ha-
llaba en el lugar, confesaria: “He
vivido momentos emocionantes a
lo largo de mi vida revolucionaria
[...] Dejando de mencionar otros
momentos inolvidables, en ningu-
na de las ocasiones mencionadas
experimenté tan intensa emocion
como cuando al abrirse la puerta
del pequeno avion que los trajo de
Estados Unidos, después de tan-
tos meses de batallar sin tregua,
vi emerger a las 7:53 de la tarde
del 28 de junio las figuras de Juan
Miguely Elian”.

Todo comenzo el 25 de noviem-
bre de 1999, cuando las agencias
cablegraficas reportaron el ha-
llazgo de un nifo aferrado a una
camara de neumatico, por unos
pescadores estadounidenses fren-
te alas costas de Fort Lauderdale.
Luego se supo que el pequeno se
nombraba Elian Gonzalez Bro-
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tons y habia permanecido dos dias
ala deriva tras el naufragio de una
embarcacion —que viajaba ilegal-
mente hacia la Florida-, en el cual
perecieron sumadre y la casi tota-
lidad de los pasajeros.

En la ciudad matancera de
Cardenas, el padre de la criatura,
Juan Manuel Gonzalez, estaba
ajeno a los acontecimientos. Ese
fin de semana habia ido a buscar
a Elian a casa de Elizabeth, la
progenitora; se habia encontrado
un candado puesto en la puerta y
el extrano silencio de los vecinos.
En cuanto supo por el televisor el
paradero de su hijo, escribi6 sen-
das cartas al Minrex y al Consejo
de Estado solicitando apoyo para
recuperarlo.

Una noche, seglin testimoniara
anos mas tarde al portal Cubarte,
recibi6 una llamada telefonica:
“Ven para La Habana. Fidel quiere
verte”. Lleg6 de noche al Consejo
de Estado. El Presidente cubano

Bohemia

lo recibi6 en su despacho: “;Tu
qué quieres hacer? Si quieres irte
con toda tu familia se te hacen los
papeles y te vas”. “No, yo quiero
que me devuelvan a mi hijo a su
pais”. “Tranquilo. A partir de ma-
nana mismo se vuelca la nacion
completa a hacer el reclamo por el
regreso de tu hijo”.

Entretanto, en Miami el Servi-
cio de Inmigracion y Naturali-
zacion (INS) de Estados Unidos
puso al menor al cuidado de
Lazaro Gonzalez, un tio-abuelo
paterno residente en esa ciudad.
Y una jueza le otorgd custodia
legal. Ya estaba en marcha el te-
nebroso plan para apoderarse del
nino, concebido por los sectores
mas reaccionarios de la comuni-
dad cubanoamericana del sur de
la Florida, los cuales convirtieron
al pequenio en trofeo publicitario
como parte de su guerra sucia
contra la Revolucion Cubana.

Interrogado por unos perio-
distas, Fidel alert6 que, si en tres
dias Elian no era devuelto, Cuba
desencadenaria una batalla inter-
nacional. A la jornada siguiente, el
estudiante de la secundaria basica
Félix Varela, de Cardenas, Yarian
Daniel Medina, delegado a la
VIII Conferencia de las Brigadas
Técnicas Juveniles (BTJ), en el
Palacio de Convenciones propuso
a los participantes dirigirse a la
Seccion de Intereses (actualmen-
te la embajada estadounidense) y
frente a ella exigir el regreso del
nino cubano.

Comenzo asi la cruzada de un
pueblo por los derechos de un pa-
dre y su hijo, que incluy6 no solo
multitudinarias manifestaciones
populares, sino también tribunas
abiertas y mesas redondas tele-
visivas. Cuenta el portal Cubarte
que era tanta la identificacion con
la causa de Elian, que por aquellos
dias una académica cubana, en
visita de trabajo a Washington, le
dio una contundente respuesta a
un aduanero en aquel aeropuerto:
“,Cubana?”. “Si, senor”. “.Viene
a llevarse al nifio?”. “Si me lo dan,
me lo llevo”.

El 5 de enero de 2000 el INS re-
conocio el derecho de Juan Mguel
a la patria potestad. La Fiscal
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Elian, hoy ingeniero
industrial, visita

el Museo

de la Batalla

de ldeas,

en Cardenas.

General, Janet Reno, fij6 el re-
torno del nifio para antes del 14 de
enero. Pero los parientes y los sec-
tores mas reaccionarios de Miami
apelaron la decision y llevaron el
caso ante los tribunales estadouni-
denses. Miami habia convertido el
€aso en un circo mediatico; para
su sorpresa la opinion publica nor-
teamericana repudi6 esa actitud y
se mostro partidaria de la causa
del progenitor.

No es de extranar que, al pasar
el tiempo, un periodista de ideas
conservadoras, Alejandro Rios,
haya reconocido: “Durante la saga
del nino Elian Gonzalez, la comu-
nidad exiliada cubana del sur de
la Florida comenzo6 a estar en en-
tredicho. Recuerdo en mi oficina
del Miami Dade College c6mo un
cordial amigo americano comenzo
a evitar mi presencia cuando supo
que yo abogaba por la estadia del
nino naufrago con sus parientes
de Miami”. Mas objetivo, el em-
presario cubanoamericano Carlos
Saladrigas confeso recientemente:
“Se dano la reputacion de la comu-
nidad. Se nos vio una pasioén y una
intolerancia, que para el resto del
mundo no era aceptable. Le dimos
en bandeja de plata la imagen de
que éramos unos barbaros”.

Hubo necesidad de un operati-
vo policial para rescatar a Elian de
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sus secuestradores. El 22 de abril,
en una base aérea, se lo entrega-
ron a su padre, a favor de quien
sentencio la Corte Suprema el 26
de junio.

Veinte anos despué€s, en su
ciudad natal, Elian declararia a la
prensa: “Cada batalla que libra el
pueblo de Cuba con justicia es una
batalla de la que me siento parti-
cipe, formo parte de ese reclamo
como mismo este pais un dia hizo
un reclamo por mi”. Y el hoy inge-
niero industrial concluyo: “La ges-
ta que una vez surgio por el recla-
mo de un nino, sirvi6 para aunar
a todos los cubanos, y le siguieron
otras por el regreso de los cinco
héroes, el perfeccionamiento eco-
némico, por llevar los servicios de
nuestros médicos y profesionales
al mundo, porque Cuba sea cada
vez mas digna”. °

Fuentes consultadas
Informaciones aparecidas en el diario
Granma entre noviembre de 2019 y
junio de 2020, y en El Nuevo Herald
(4 de abril y 22 de noviembre de
2019). Los textos periodisticos Un
nino que nos convoco a batallar por
su destino (Portal Cubarte, 2019),
Elian Gonzalez fiel a las batallas de
Cuba (Periédico Girén, 2019) y Elian
Gonzalez, la historia que estremecio
al mundo (Portal Cubahora, 2014).
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EFEMERIDES
DE AGOSTO

PRIMERA QUINCENA

2 (1925) Inicia sus sesiones
el Tercer Congreso Obrero Na-
cional, en Camagley, con la
asistencia de 160 delegados de
82 organizaciones proletarias.
Como acuerdo del evento queda
fundada la Confederacion Na-
cional Obrera de Cuba (CNOC).
ANIVERSARIO 95.

3 (1895) Antonio Maceo ree-
dita en plena manigua el pe-
riédico mambi El cubano libre,
como continuidad al fundado
por Carlos Manuel de Céspe-
des en la Guerra del 68.
ANIVERSARIO 125.

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ )

[ ]

[ )

[ )

[ )

[ )

s 5 (1925) Julio Antonio Mella y
e otros tres revolucionarios cu-
® banos logran llevar al barco
: soviético V. Vorovsky, anclado
e en Cardenas, la solidaridad del
: pueblo cubano.
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ANIVERSARIO 95.

6 (1945) Estados Unidos lan-
za una bomba atémica sobre
la ciudad japonesa de Hiros-
hima. Tres dias después otra
urbe nipona, Nagasaki, corre
igual suerte.

ANIVERSARIO 75.

9 (1945) Inicio de la Opera-
cion Tormenta de Agosto por
el Ejército Soviético, la cual
desaloja a las tropas invaso-
ras japonesas que ocupan el
nordeste chino (Manchuria) y
Corea. ANIVERSARIO 75.

14 (1870) Fallece el notable
musico cubano Manuel Sau-
mell. ANIVERSARIO 150.

15 (1940) Es asesinado el re-
volucionario y profesor universi-
tario Ramiro Valdés Daussa al
enfrentar a elementos gansteri-
les que pretendian imponer el
pandillerismo en la casa de al-
tos estudios. ANIVERSARIO 80.
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A cargo de
PEDRO ANTONIO
GARCIA

Fotos: Archivo
de BOHEMIA

3 DE JULIO DE 1915
Juan Manuel Marquez

UENTAN que, al ser elegido con-

cejal en Marianao, no se ocupa
en buscarles puestos a los amigos,
sino en que el municipio tuviera bi-
blioteca, en establecer una estrecha
vinculacion entre las escuelas y los
museos, incluso promueve la existen-
cia de una banda de musica. Cuando
la asonada militar, encabezada por
Fulgencio Batista, implanta una cruen-
ta tirania en Cuba (1952), la combate
desde su instauracion y al comprobar
que el régimen dictatorial ha cerrado
todos los caminos legales, se va con
Fidel a México a preparar la expedicion
del Granma en la cual viene como su
segundo al mando. Juan Manuel Mar-
quez nace en el caserio de Santa Ana
(cerca de lo que hoy es Santa Fe, en
el municipio habanero de Playa), el 3
de julio de 1915. Por enfrentarse a la
tirania machadista, muy joven (1932)
sufre prision en el Castillo del Principe
y en el Presidio Modelo. Por sus ac-
tividades revolucionarias, el régimen
Caffery-Batista-Mendieta también lo
envia a la carcel del Principe y a la de
Isla de Pinos (1936). Tras la apertura
democratica de 1937, se afilia al Par-
tido Auténtico al creer, como muchos,
que seria el continuador de la obra de
Antonio Guiteras; pero cuando esa or-
ganizacion gana las elecciones y conti-
nua la corrupcion administrativa de go-
biernos anteriores, se convierte en su
tenaz critico mediante el periodismo
radial y escrito. Junto con Eduardo Chi-

bas funda el Partido Ortodoxo (1947).
Debido a su oposicion a los desmanes
de la tirania batistiana, sufre una sal-
vaje golpiza en junio de 1955 por parte
de la Policia y es necesario su ingreso
hospitalario. A su lecho de convale-
ciente va a verlo Fidel, quien le propo-
ne integrarse al grupo expedicionario
con vistas a iniciar una insurreccion
popular armada. Luego del desembar-
co del Granma y la dispersion ocurri-
da en Alegria de Pio, queda solo. Un
campesino infame lo entrega a la
soldadesca. Es asesinado el 15 de
diciembre de 1956.

3 DE JULIO DE 1960
Ley punal contra Cuba

proyecto de resolucion conjunta
que confiere al Presidente de
esa nacion facultad para redu-
cir o eliminar la cuota azucarera

L conflicto del Gobierno Re-
volucionario con las compa-
nias petroleras llega a su climax.
Estas primero reducen la impor-
tacion de combustible, luego se

niegan a refinar petréleo soviéti-
co adquirido por el Estado cuba-
no, lo que contraviene las leyes
promulgadas incluso antes de
1959. Cuba interviene las refi-
nerias Texaco, de Santiago de
Cuba, y las de La Habana, pro-
piedad de las transnacionales
Esso y Shell. En represalia, el 2
de julio de 1960 la Camara de
Representantes de los Estados
Unidos aprueba por 394 votos
a favor y ninguno en contra un

de la Isla en el mercado nortea-
mericano. La “Ley punal contra
Cuba”, como la bautizan enton-
ces, es ratificada al dia siguien-
te por el Senado estadouniden-
se y el 6 de julio de 1960, de
acuerdo con esa legislacion, el
presidente Eisenhower veta la
compra de 700 000 toneladas
de azlcar cubano ya elaboradas
y convenidas entre los dos pai-
ses. Se inicia asi la guerra eco-
ndémica yanqui contra la Isla.
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No dejes pasar la oportunidad de visitarnos y experimentara una

estancia fuera de lo comiin, convirtiéndose en su mejor opcion.

Horario de Verano (Como llegar?
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- Fotografias con animales exéticos.
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A cargo de

YAMILA BERDAYES

Nefertiti ha sido
considerada

la mujer mas
hermosa

del Antiguo Egipto.

w2

Sobre la cambiante tradicion

del ideal estético,

se interesa Laura Estrada, de Mayabeque

NA antigua sentencia ané-
Unima referida en diferentes

fuentes asegura: “jHay un
color que embellece sobrema-
nera a las mujeres: el rojo del
pudor!”. No le ha faltado cierta
veracidad, aunque tampoco fue
tomada siempre al pie de la le-
tra por las féminas enteradas del
precepto. En realidad el cuidado
y la imagen del cuerpo de muje-
res y hombres se ha mantenido
a lo largo de la historia de la hu-
manidad con canones diferentes,
segln la estética y la mentalidad
del momento en las diversas cul-
turas, pero casi siempre con el
propésito de mostrar belleza, pa-
ra siy ante los demas.

Se cuenta que la emperatriz
romana Popea, esposa de Neron,
movilizaba cada manana alrede-
dor de 100 esclavos para que la
ayudaran en su extremadamente
complicado aseo personal, y cada
uno tenia encomendada una la-
bor, entre ellas, la de aplicarle

sobre el rostro una mascarilla
inventada por la propia gran seno-
ra, que incluia ingredientes tales
como harina de centeno, hojas
de verbena, miel y leche de burra.
Se le limpiaban, raspaban y fric-
cionaban todos los orificios del

Cleopatra marcé su época como
reina de belleza.

Bohemia

cuerpo, se perfumaba su aliento
con perejil y se le disimulaban
§ con lunares pintados los granos
y verrugas. Al menos esto fue lo
que dejaron documentado sus
contemporaneos, tal vez desde la
censura, la admiracion o la envi-
dia y sin consultar el testimonio
de la aludida.

Desde los tiempos mas remo-
tos, moldear el cuerpo ha cons-
tituido una obsesion. Los gimna-
sios -y mas recientemente los
quiréfanos— han sido parte de
la blusqueda de una pretendida
perfeccion.

Las primeras manifestaciones
estéticas que desde el lejano pa-
sado han llegado hasta nuestros
dias son las venus prehistéricas,
figuras de damas rollizas con
caderas y pechos voluptuosos.
Y hay evidencias de que en el
Antiguo Egipto existi6 una nota-
ble preocupacién por el cuidado
de la figura en vida y también
después de la muerte. Nefertiti y
Cleopatra fueron de las grandes
bellezas de aquellos tiempos.
Enfatizan las fuentes que el cul-
to al cuerpo comenzaba cada dia
—para hombres y mujeres— por
un bano perfumado y una exfo-
liacion —tratamiento cosmeético
para eliminar células muertas
de la piel- con una pasta hecha
de cenizas y tierras. Ellas busca-
ban una imagen esbelta, labios
carnosos y senos firmes; ellos,
espaldas anchas, ojos grandes
y cintura fina. Los dos sexos te-
nian en comun el gusto por el
pelo negro, cortado en linea rec-
ta a la altura de las cejas y de los
hombros. También poseian pre-
ferencia por las pelucas, hechas
con hilos de seda y adornadas
con cintas de oro.

El esplendor que exalté la be-
lleza egipcia resulté mas discre-
to en la Grecia clasica. Se sabe
que las griegas de aquella época
vivian tejiendo y ocupadas de las
labores del hogar, tenian la tez
blanca y solo podian mostrarse
maquilladas en sus habitacio-
nes. Se buscaba entonces una
armonia entre cuerpo y mente,
lo artificial cedia el paso ante lo
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Escribe a Seccion: “Le Contesta BOHEMIA” Apartado 6000. La Habana. Cuba (CP 10696)

natural. Las proporciones perfec-
tas del cuerpo solo se alcanza-
ban con la gimnasia, regla que
se cumplia sin objecion alguna.

Mientras el concepto de per-
feccion masculina apenas ha
cambiado —torso esbelto, pier-
nas firmes, espaldas anchas-—,
en las mujeres ha sido muy ver-
satil. Por ejemplo, en la rigurosi-
dad de la Edad Media la belleza
y el maquillaje llegaron a con-
vertirse en simbolo de lujuria y
prostitucion.

El cuidado de la figura vuelve
a resurgir en los siglos del Xl al
XIll 'y durante el Renacimiento
(XV-XVI), ltalia se convierte en
referente estético. De ello dejo
constancia la escultura de mar-
mol blanco, con 5.17 metros de
altura, el David, de Miguel Angel
Buonarroti, arquitecto, escultor y
pintor italiano de este periodo y
uno de los mas grandes artistas
de todos los tiempos. También
Alberto Durero, famoso artista
del Renacimiento aleman, y el
pintor italiano Leonardo da Vinci,
establecieron reglas y diagra-
mas para la figura ideal. Cuando
Catalina de Médici (1519-1589)
alcanza el reinado de Francia se
rode6 de especialistas en perfu-
mes, y se le atribuye haber con-
vertido a Paris en el centro eu-
ropeo de la moda y la estética.

Con el paso de los anos, la hi-
giene personal fue tomando tam-
bién importancia, y las duchas
diarias se pusieron de moda,
dejando atras perniciosas creen-
cias como la permeabilidad de
la piel y que el cuerpo mojado
era susceptible de contraer en-
fermedades. Llegaron de vuelta
las mujeres rollizas con cintura
finay el pelo espeso. La gordura
se hizo sinébnimo de holgura eco-
nomica y de buena salud. Pero
cuando la obesidad comenzd a
causar estragos, ganaron prota-
gonismo las dietas y recomen-
daciones para la alimentacion
saludable. Por los anos 50 del
siglo pasado, tener una figura
delgada volvia a ser novedad y
lindura; incluso se llegd a extre-
mos tales que hicieron aparecer

Ano 112/No. 13

Enla Grecia clasica, Apolo encarnaba
el ideal de belleza varonil.

enfermedades peligrosas como
la anorexia.

El culto al cuerpo y la belleza
de los humanos no parece haber
tenido limites. Y por supuesto
que nuestro tiempo tampoco es-
capa a tales exigencias. En aras
de alcanzar la plenitud y el ideal
de hermosura deseado, desde
edades tempranas, y mas tarde

= - LS

El David, de Miguel f\ngel, representa
los ideales renacentistas de belleza
masculina.
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tratando de evadir el inevitable en-
vejecimiento, las personas lidian,
a veces obsesivamente, con no-
ciones, acertadas o equivocadas,
sobre alimentacion saludable y
equilibrada, ejercicios fisicos, e
incluso se llega al uso de drogas,
cirugia plastica a veces riesgosa,
implantes de silicona y colageno;
se llevan maquillajes, tintes para
el pelo, tatuajes y modas de todo
tipo al gusto, para hacer que cual-
quier cambio apetecible les sea
permitido.

Sin prejuicios ni actitudes ex-
cluyentes, lo mas sensatamente
deseable debiera ser que prima-
ra siempre la racionalidad y el
sentido comun, para armonizar
la cultura, y la buena salud fisica
y mental, con la belleza propia
de cada individuo, y edad. (]

CIEOSrAPIdo

*CARLA GUTIERREZ: La
palabra quindenio defi-
ne un espacio de tiem-
po de 15 anos. -NORMA
PEREZ: Segun fuentes
especializadas, las célu-
las madre cancerosas
fomentan el crecimiento
anémalo de los tejidos
malignos y su multiplica-
cion. *MARIA INIGA: La
frase: “Estar a dos velas”
equivale a estar sin dine-
ro, sin recursos de ningun
tipo. José Maria Iribarren
(1906-1971), abogado, pe-
riodista, lexicografo, pare-
mi6logo —especialista en
refranes— y escritor espa-
nol, en su libro El porqué
de los dichos, sugiere que
esta expresion alude al
juego y al hecho de que
antiguamente en las tim-
bas y partidas de naipes
ilegales, el banquero so-
Ila contar los puntos y el
dinero a la luz de dos ve-
las. En este supuesto, si
un jugador lograba ganar
todo el dinero de la ban-
ca literalmente dejaba al
banquero “a dos velas”.
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CONSEJO PARA
LAS ADOLESCENTES

Este es un fragmento de una carta de una lectora:

...Me atrevo a escribirle para pedirle un con-
sejo... No tengo con quien hablar estas cosas, en
las amigas no siempre se puede confiar, me di-
ran que soy boba y quizas hasta se rian, en mi
casa menos porque mi madre jamas me permite
estos temas.

Tengo 16 anos y lo hice por primera vez... me
senti medio obligada y ademas fue sin protec-
cion, ...tenia y tengo miedo... todo fue un desas-
tre, no era lo que yo pensaba, siempre crei que
debia ser un momento especial... me siento mal,
Y0 no queria pero él insistio demasiado... somos
novios hace seis meses y me dijo que seria una
prueba de mi amor... ojala yo hubiera sido mas
fuerte...

Es una pena que esta joven no tenga la ayuda
y orientacion de su madre, la persona mas indi-
cada para ello, pero en vistas de que eso sue-
le ocurrir, aun en estos tiempos, orientar a las
adolescentes sobre este tema sera lo mejor.

Como ella piensa, y también los sexd6logos, ese
momento debe ser especial por muchas razones
que aqui no tengo el espacio para explicar. Es te-
rrible que se haya sentido presionada por el novio,
esas cosas tienen que llegar suavemente cuan-
do ambos lo desean, y estar rodeados de amor,
comprension y seguridad en si mismos, nunca
de miedo, y hasta de ciertas condiciones.

El acto sexual produce una verdadera revo-
lucion dentro del organismo, de los sentidos
y de los sentimientos. En casos como este su-
giero que vivan esta experiencia nuevamente,

Realizacion: ROSA M. CUBELA

sin presiones, y para que el sexo sea un placer
de ahora en adelante, es necesario que hablen
mucho al respecto.

Segun los especialistas consultados, el ejer-
cicio de la sexualidad es un largo proceso de
aprendizaje, que se desarrolla durante toda
la vida e involucra mas que unos minutos de
coito. Debes determinar por ti misma el mo-
mento correcto. Si no estas preparada, en-
tonces no estas lista y necesitas tiempo. A
una adolescente no le hace ningun dano es-
perar para comenzar a tener relaciones sexua-
les con su pareja, mientras tanto puede apren-
der a conocer su CUErpo y sus sensaciones.
Esto no quiere decir que no pueden tener sexo,
solamente que es una decision mas inteligen-
te si eligen no hacerlo, y mucho menos si no
se sienten seguras. Cada persona debe esco-
ger por si misma. Ademas es imprescindible
no olvidar nunca que protegerse garantiza la
vida, cometer ese terrible error se puede pa-
gar muy caro. Una enfermedad de transmision
sexual o un embarazo no deseado cambiarian
su futuro para siempre.

Finalmente, te diré que se debe llegar a las re-
laciones sexuales solamente porque son desea-
das mutuamente, porque se quiere dar y recibir
placer. No por dar una prueba de amor, o porque
todas las amigas ya lo estan haciendo, o porque
€so0 las convierte en una persona adulta.

Espero que estos pequenos consejos ayu-
den a todas las adolescentes, y también a
ellos, que son la otra parte del asunto y pue-
den tener muchas dudas de como enfrentar una
vida sexual sana y placentera. Ademas, hablar
con un médico, seguro les hard mucho bien, y
dara otras orientaciones mas especializadas
que les haran falta.

PARA PIERNAS
CANSADAS

ENCILLOS cambios en tus habitos cotidianos

aliviaran la pesadez de tus piernas y te permi-
tiran una jornada de trabajo mas productiva. Aqui
algunos consejos:
1-Si trabajas sentado y permaneces mucho tiem-
po en la misma posicion, o pasas mucho tiempo
de pie, comienza a cambiar de postura. Levanta-
te a menudo, ve al bano, sube y baja escaleras
y mueve las piernas aun estando sentado.

2-Camina. Hazlo aunque sea 30 minutos dia-
rios. Si estas en la playa, aprovecha para ha-
cerlo sobre la arena, es ideal para reactivar
la circulacion, tonificar los musculos y agilizar
las articulaciones.

3-Eleva las piernas, siempre que puedas duran-
te unos minutos. A la hora de dormir, coloca una
almohada bajo tus rodillas.

4-Bebe mucha agua. Es una de las mejores
armas para combatir la retencion de liquidos
y la pesadez.

5-Diariamente, al finalizar la jornada, realiza un
masaje en tus piernas en direccion ascendente.
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6-Evita la ropa ajustada. Los jeans demasiado
cenidos entorpecen la circulacion de la sangre
y generan retencion de liquidos.

7-Huye de los tacones altos. Si son de tres a
cinco centimetros son ideales; pero si exceden
esa altura, se produce una contraccion en los
musculos que obstaculiza el buen retorno sangui-
neo. Tampoco conviene que los uses demasiado

BOCADILLO DE CLARAS
DE HUEVO

EGURAMENTE, en alguna ocasion, has realizado

alguna receta solo con yemas de huevo y no
has sabido qué hacer con las claras, pues aqui
te ofrecemos una alternativa, una simple tortilla
de acelga o cebollino con ellas, en bocadillo.

Ingredientes:

e 8 claras de huevo

e 1 punadito de acelga o cebollino
e Cdrcuma

e Sal

e 2 tomates

e 2 ajos (opcional)

e Aceite

Preparacion:

Primero preparas la salsa para el pan, para
ello tritura los tomates troceados con sal y
aceite en la batidora, puedes anadirle dos ajos
crudos, porque las claras sin la yema son so-
sitas. Con esta salsa unta el pan del bocadillo
y reserva.

Has la tortilla con las claras, la sal, las acelgas
o cebollino y cdrcuma, esta ultima para que que-
de una tortilla amarilla, y asi disimular la falta de
yemas. Reparte la tortilla entre dos bocadillos.

Antes de servir calienta unos 15 minutos a
150° a partir del horno frio. Ya tienes dos delicio-
sos bocadillos de claras de huevo, calentitos y cru-
jientes, que se pueden preparar con anterioridad
y solo es necesario darles 15 minutos de horno
antes de servir.

pequenos, ya que desestabilizan la circulacion
a nivel de la planta del pie.

8-El exceso de sol y los banos muy calientes
dilatan los capilares.

9-No fumes. El tabaco, entre otras cosas, deja
residuos toéxicos que afectan la microcirculacion
sanguinea, favoreciendo ademas, la aparicion
de celulitis.

FLAN DE CREMA
DE CACAHUETE

ENCILLISIMO flan de crema de cacahuete,
realizado en el microndas, o si no tienes lo
puedes hacer en el clasico Bano de Maria.

Ingredientes:

e 4 huevos

e 14 litro de leche

e 2 cucharadas soperas de crema
de cacahuete

4 cucharadas de azucar

e Sal

Caramelo liquido

Preparacion:

Introduce los huevos, el azucar, la crema de
cacahuetes, y la sal en un recipiente apto para
mezclar todos los ingredientes con la batidora.

Rocia el interior del molde con el caramelo
liquido. Vierte la mezcla que has triturado en
su interior y envuelve el molde con plastico de
cocina. Pincha su plastico, para que salga el
vapor.

Introduce en el microndas a media potencia,
25 minutos aproximadamente. Comprueba el
nivel de coccion, si aun le falta dale unos mi-
nutos mas. Deja enfriar, desmolda y guarda en
el refrigerador hasta el momento de servir.

Ano 112/No. 13
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SOPA FILOSOFICA

Lista de palabras

JUDAISMO

LENIN

SOFISTAS

KANT

AGRIPA

MARX

ANARQUISMO

LESIEVICH

ANTROPOCENTRISMO

PLATON

MENDELEIEV DEMOCRITO

EMERSON

SENECA

ENGELS

RELATIVISMO

ESCEPTICISMO

SOCRATES

HEGEL

SOCIALISMO

IDEALISMO
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IVANCHUK AL ATAQUE

Aunque pasé su mejor momento deportivo, lvanchuk
continia siendo un adversario temible por su enorme
talento, depurada técnica y carisma como luchador
del tablero.

L Gran Maestro ucraniano, idolo en Cuba por

sus reiterados éxitos en el torneo Capablanca
in Memoriam, ataca duro esta vez, utilizando
con eficiencia sus piezas mayores: la Dama
y ambas Torres.

VI Sunway Sitges International, 2019
Blancas: Vassily Ivanchuk

Negras: R. Praggnanandhaa
Apertura: Pedn Rey, Defensa Siciliana

1.e4 ¢5 2.Cf3 Cc6 3.Cc3!? d6 4.d4 cxd4 5.Cxd4 Cf6
6.Ac4 Db6 7.Cdb5 (mas agudo) 7...a6 8.Ae3 Da5
9.Cd4 e6 10.0-0 Ae7 11.Ab3 Cxd4 (interesante es
11...0-0 12.f4 -12.h3!?- 12...Cxd4 13.Axd4 eb5!?)
12.Axd4 0-0 (hay un equilibrio aproximado) 13.Dd3
b5 14.a3 Ab7 15.f4 Tac8 16.Rh1!? Dd8 (mejor Dc7)
17.Tael Te8 18.Te2 Af8 19.Dh3 d5? (ahora las blan-
cas ganaran espacio en el flanco Rey, de considerar
19...ab!) 20.e5! Ce4 21.f5!! (las negras no tienen
contrajuego) 21...Cc5 (21...exf5??+— 22.Dxf5 Tc7
23.Cxed+— ganando) 22.f6! Cxb3+- (22...g6 deja
ahogadas a las negras, sigue 23.Tf4 para 24.Th4
con clara ventaja) 23.cxb3 a5 24.Te3! b4 (24...g6
25.Tf4 es muy fuerte) 25.fxg7 Axg7 26.Tg3 Te7
27.T7f4 bxc3 28.Dh6 Df8?? (pierde 28...Rf8 29.Txg7
Re8 30.bxc3 Tc6 31.Tg8+ Rd7 32.Txd8+) 29.Th4
f5 30.Dxh7+ Rf7 31.Dg6+ Rg8 32.Tgh3 abandonan
las negras

GERARDO LEBREDO
Maestro Internacional
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Este aino fueron digitales

NA pandemia: Ia

COVID-19, imposibi-
litd que las postales ale-
goricas al Dia de las Ma-
dres —que cada ano pone
a disposicion del ptblico
el Grupo Empresarial Co-
rreos de Cuba (GECC)-se
comercializaran a través
de la red postal nacional
y llegasen a manos de
las destinatarias por las
vias habituales.

Sin embargo, el GECC
buscé una solucion, en
nuestro criterio excelen-
te: desde el lunes 4 de
mayo*, los interesados
en acceder a las tarjetas
(27 modelos) tuvieron la
opcién de seleccionar y
descargar, de manera
gratuita, las piezas de
su interés en formato di-
gital desde el sitio web
WWW.COITeo0s.cu.

En él, se indicaban
los pasos a seguir para
efectuar la descarga,
tanto si el usuario acce-

dia desde una computa-
dora o un teléfono movil;
de igual manera, se ins-
taba a la poblacion que,
de existir alguna duda o
sugerencia, se comuni-
caran a través de la sec-
cion de comentarios del
citado sitio.

Creemos que esta es
una variante que llegd
para quedarse, con las
necesarias adecuacio-
nes, mas allda de una
contingencia  sanitaria
que ha puesto en com-
bate a toda la humani-
dad, y ya ha cobrado
mas de 370 000 vidas
hasta el momento de re-
dactar estas lineas.

Asi, podria constituir
una opcion alternativa pa-
ra quienes deseen des-
cargar y adquirir, pago
mediante, las tarjetas digi-
tales; debiera, asimismo,
ofrecer la posibilidad de
remitir las tarjetas desde
el sitio a los moviles y/o

e —

direcciones de correos,
es decir un servicio mas
completo.

Aclaramos, no se tra-
ta de eliminar el sistema
tradicional, unico en el
mundo, sino de hacerlo
coexistir con el empleo
de las tecnologias. Seria
conveniente, asimismo,
numerar las piezas y
consignar los nombres
de los disenadores, ele-
mentos muy importantes
para los coleccionistas.

Desde este espacio
nuestra felicitacion al

ah
I\.
D [
- el ) -
WAHE 1
Grupo Empresarial Co-
rreos de Cuba por su ini-
ciativa al no dejar pasar
por alto una fecha tan
arraigada en la pobla-
cion cubana y posibilitar,

utilizando las redes, el
homenaje a las madres.

*Como es tradicion, nues-
tro pais festeja el Dia de
las Madres el segundo
domingo de mayo, en esta
ocasion la efeméride fue el
dia 10.

LUCIA SANZ ARAUJO

No es lo mismo...

Aveces ocurre que dos
palabras se parecen
muchoy se usan indistin-
tamente, pero mal. Los
parénimos —“vocablos
que tienen semejanza o
relacion entre si por su
etimologia, su forma o
sonido”—, por lo general,
no significan lo mismo.
Asi sucede con infestar
e infectar, verbos proce-
dentes del latin, lengua
en la que también tienen
una escritura parecida,
pero solo parecida.
Infestar procede de
infestare 'y entre sus
acepciones se hallan
las siguientes: “dicho
de ciertos organismos
patégenos: invadir un
ser vivo y multiplicarse
en él, como los para-
sitos en sus hospeda-
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dores”; “dicho de los
animales o plantas ad-
venedizas: causar es-
tragos y molestias en
los campos cultivados
y aun en las casas”,
como ocurre con las
plagas o los insectos.
Por otra parte, infec-
tar, del latin infectare,
“dicho de algunos micro-
organismos patégenos,
como los virus y las bac-
terias: invadir un ser vivo
y multiplicarse en él” vy,

también, “corromper
con malas doctrinas o
ejemplos”.

Si se fijan bien, ade-
mas de la similitud en
la escritura hay un pa-
recido en su significado.

Solo que mientras la
infestacion la producen
organismos patogenos
—“que originan y desarro-
llan una enfermedad’—,
la infecciéon la causan
microorganismos —“mi-
crobios (nombre gené-
rico que designa los
seres organizados solo
visibles a través de un
microscopio”, como Vi-
rus y bacterias)- tam-
bién patégenos.

De modo que un cul-
tivo puede ser infestado
por una plaga —“apari-
cion masiva y repentina
de seres vivos, por ejem-
plo insectos, que causan
danos”—, 0 una zona por
mosquitos e, incluso, el

Bohemia

mar por tiburones, todos
ellos visibles. Los virus y
las bacterias no se ven;
pero infectan y hacen
mucho dano.

La COVID-19 se trans-
mite de persona a per-
sona a través de las
microgotas o gotitas
de Fliigge —por el bacte-
ridlogo e higienista ale-
man Karl Fligge, quien
demostré su existencia
en la década de los 90
del siglo XIX-. Estas son
“particulas diminutas,
expelidas al hablar, to-
ser, estornudar y hasta
respirar y pueden trans-
portar agentes infeccio-
so0s”. Por eso, la palabra
de orden es prevencion.

MARIA LUISA
GARCIA MORENO
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HORIZONTALES
1-Iglesia y monasterio con te-
rritorio propio regidos por un
abad o una abadesa. 6-Ebrio.
12-Principio, nacimiento. 13-
Sanara. 15-Parte superior del
calzado, que abraza el pie por
encima. 16-Intenté. 18-Cada
una de las plantas que viven
de preferencia en el agua.
19-Seduces. 21-Simbolo del
sodio. 23-Piélago. 24-Mem-
brana interior del ojo. 25-
Vasija grande de metal, re-
donda y poco profunda (pl.).
27-Labré. 28-Arbol pequefio
de corteza amarga. 31-Orden
acompasado en la sucesion
0 acaecimiento de las co-
sas. 33-Valiente. 36-Vocales
de pare. 37-Alina Olga Torres
(inic.). 38-Atiborrar. 40-Cace-
rola. 42-Onda. 43-Instrumen-
to musical. 45-Simbolo del
neon. 46-Progreso, avance.
49-Embarcacion pequena del
Mediterrdneo. 51-Entregar.
52-De apear. 54-Escapamos,
huimos. 56-Infusion. 58-
Campeodn. 59-Brotar. 60-Sin
compania. 62-Interjeccion
jOx! 64-Doraremos. 66-Perso-
na de cortos alcances que en
todo yerra o se equivoca. 68-
Arbol de unos 12 metros de
altura, de buena madera'y un
fruto semejante a la guaya-
ba, pero sumamente acido,
gue se usa para refrescos.
69-Perteneciente o relativo
a la nosologia.
VERTICALES
1-Embustero. 2-Relativo a los
dos lados. 3-Ave originaria de
América Meridional, del tama-
no de la gallina que se domes-
tica facilmente y sirve como
de guardian de las demas
aves. 4-Preposicion (gram.).
5-Dentro de una ciudad, villa
o0 lugar. 6-Avion. 7-Forastera.
8-Articulo gramatical. 9-Altar.
10-Raza de perros. 11-Culmi-
nacién del placer sexual.
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12-Intervencion quirdrgica. 13-
Adverbio de cantidad. 14-Rio
de Suiza. 17-Dios del sol para
los antiguos egipcios. 20-En-
cendido (inglés). 22-Brisa. 25-
Constante usada en Mateméa-
tica. 26-Medida de peso chi-
na. 29-Adulones. 30-Remaras.
32-En otro ano. 34-Ligaduras,
nudos. 35-Interjeccion que in-
dica risa, burla o incredulidad.
36-Indoeuropeo. 39-Actuacion
artistica de caracter excepcio-
nal. 41-Fatuo, simple y como
pasmado. 44-Vestuario. 47-
Ayudante de campo. 48-Radio
Rebelde. 50-Vaso de colmena
(pl.). 53-Fabulista griego del si-
glo Vl a.n.e. 54-Elegante, dis-
tinguido, a la moda. 55-Insigni-
ficante, sin importancia. 56-De
toser. 57-Pronombre personal.
60-Astro rey. 61-Festival de la
cancion iberoamericana. 63-
Interjeccion usada para dete-
ner las caballerias. 65-Primer
grupo fénico de moneda. 67-
Lengua provenzal.
(Solucion en la pag. 63)
ROSA M. CUBELA
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FRASES CELEBRES

No le temo al enemigo que me ataca, mas
le temo al falso amigo que me trata.
George Herbert

Lo esencial es invisible a los ojos, solo es
posible verlo con el corazdn.
Antoine de Saint Exupery

La cortesia hace que el hombre aparezca
exteriormente tal como debiera ser en
su interior.

La Bruyere

La astucia puede tener vestidos, pero a
la verdad le gusta ir desnuda.
Thomas Fuller

Parte de la curacion esta en la voluntad
de sanar.
Séneca

El buen humor resuelve dificultades vy
prolonga la vida.
Mario Sarmiento
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/ TE ADVERTI QUE PARA
e P | CIRCULAR VPor LA S\UDAD )
|f’ ¢Por qué dejaste\-., (Es que dijo ERA MEJOR EL TOoO 4
| |

a la muchacha que me iba a TERRENO
\que salia contigo? | [ tratar con

Sesmm e Ldulzura,yyol

soy diabético
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