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¡EL taekwondo ha golpea-
do a la pandemia! Hemos 
comenzado a escribir 

hoy tratando de usar una ima-
gen. Una de las esferas que para-
lizó casi de forma total la llegada 
de la COVID fue el deporte. Pero, 
como señala el refrán, “a falta de 
pan, casabe”. O dicho de otra for-
ma: “a falta de las competencias 
tradicionales, pues online”.

Ha sido, por supuesto, en la 
modalidad de Poomsae (mo-
vimientos de defensas y ata-
ques contra varios adversa-
rios imaginarios).

Y de todo ello habló para 
los lectores de BOHEMIA, vía 
WhatsApp, el comisionado 
nacional de taekwondo, Iván 

Una mueca 
a la COVID
Vistazo a importantes medallas de cubanos 
en competencias online

TAEKWONDO

Por RAFAEL PÉREZ VALDÉS

Fernández Quirós. Lo hizo con 
su acostumbrada velocidad al 
expresarse. Es como si tuviera 
puesto el kimono.   

–Se ha competido mucho en 
taekwondo.

–Ha sido en la modalidad de 
Poomsae, que es en la que se 
puede competir a distancia, de 
una manera seria. Y en eventos 
de prestigio, de mucha calidad, a 
partir de que la tecnología lo per-
mita. Y que los organizadores lo 
tengan todo montado para que se 
sumen los principales atletas, ya 
sea de nuestra área, o del resto 
del orbe. Es necesaria la presen-
cia de árbitros de mucho nivel.

–¿Cuáles han sido los princi-
pales resultados de Cuba?

–Ese quinto lugar de Darío 
Navarro Riquelme, en el Primer 
Online Europeo, a unas milé-
simas de una de las medallas 
de bronce. Solo superado por 
atletas de tanta calidad como los 
presentados por China Taipei y 
Rusia. Nadie del continente estu-
vo por delante de él. Fue el mejor 
de nuestra región en su catego-
ría, la Juvenil. 

“En el Primer Online Eu-
ropeo hubo en total más de 2 000 
participantes, en su categoría 
más de 500, y una gran canti-
dad de países tributaron en la 
inscripción.

“Él llegaría al clasifi catorio 
centroamericano ya en la de 
adultos. Tiene edad para compe-
tir a nivel centroamericano”.

–¿Cuál es el otro evento 
destacado?

–El otro muy importante fue 
el Open de Perú, una nación que 
tiene excelentes competidores 
de Poomsae, con campeonas 
mundiales en el sexo femenino, 
y muy buenos resultados tam-
bién en el masculino. Había te-
nido un magnífi co desempeño 
en los Juegos Panamericanos 
de Lima 2019, no por ser sede, 
sino por alinear notables com-
petidores. Ellos convocaron a 
un abierto, que no era tan abier-
to, al principio tenía un límite de 
hasta 20. Después, por el interés 
y la calidad de muchos lo eleva-
ron a 30 para todo el mundo. Eso 
cerró las inscripciones con un 
nivel bien arriba. 

“Y nuestro Darío se coló tam-
bién ahí, y solo fue superado por 
un coreano, por un local, también 
de mucha calidad, y él quedó con 
medalla de bronce. Para mí es el 
segundo resultado más impor-
tante en cuanto a la participa-
ción de Cuba en esta modalidad 
online. Lo digo en eventos que 
de realizarse de manera presen-
cial hubieran tenido la misma 
calidad, no solo por los compe-
tidores, sino por la forma en la 
que los comités organizadores 
lograron concebir esos eventos. 
Y que jueces de reconocida ta-
lla internacional califi caran las 
actuaciones”.

Darío Navarro 
Riquelme: grandes 

esperanzas.
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“Cuba participó además en un 
desafío que organizó Argentina. 
Lo hicimos de forma bastante 
masiva porque logramos incluir 
a atletas de Camagüey, Santiago, 
Villa Clara, que son provincias 
que en esa modalidad tienen 
mucho nivel. La propia capi-
tal, con atletas de la base, como 
son los Escorpiones Blancos 
de Boyeros, capitaneados por 
Alexis Díaz Catalá, un excelen-
te entrenador, muy longevo, y 
la excampeona cubana Nidia 
Muñoz Alemán, quien participó 
en Juegos Olímpicos y tiene mu-
cho nivel.

“La importancia que tuvo el 
desafío de Argentina fue que 
logró la participación de repre-
sentantes de más de 40 países, 
y una cantidad de más de 1 000 
atletas. Repito: pudimos incluir 
a fi guras que son de provincias, 
es decir, no de las preselecciones 
nacionales. Y que lográramos 
también resultados en las cate-
gorías en las que participaron, 
la Infantil, la de Cadetes, en la 
Junior. Emergieron desde varias 
provincias, y desde la propia ca-
pital, que nosotros en la comisión 
no conocíamos porque no habían 
competido a nivel nacional, por 
su corta edad, y la suspensión de 
competencias”.

–¿Algún otro evento?
–Sí, uno más, importantísimo, 

llamado Hanmadang organiza-
do también por Argentina, por 
nuestro tocayo el gran maestro 
Iván Rojas, quinto dan.

“Se compitió en Poomsae, 
rompimiento, combate virtual y 
defensa personal. Cuba exten-
dió su participación a provincias 
como las que mencioné. No solo 
en Poomsae, también en rompi-
miento. Y dentro del Poomsae no 
solo en el evento tradicional, sino 
en el Libre, en el cual tenemos a 
dos buenos exponentes, y pudi-
mos acceder a medallas. De he-
cho nosotros arrasamos y fuimos 
felicitados. Hubo otros eventos 
pero de menor calidad”.

–Han tenido mucha activi-
dad en medio de la pandemia.

–Si no recuerdo mal fuimos 
uno de los pocos deportes en 
Cuba, junto al ajedrez, que lo-
gró organizar un evento online 
nacional. Tuvimos la plataforma 

necesaria y todo salió con las 
pautas planifi cadas. Los jueces 
hicieron un gran trabajo de ma-
nera imparcial al evaluar a los 
competidores de las 13 provin-
cias que participaron.

“Solo hubo tres provincias 
que tristemente no se sumaron: 
Pinar del Río, Sancti Spíritus y 
Mayabeque. Pusieron sus limi-
tantes. Nosotros pensamos que 
sí podían hacerlo. Fue todo un 
éxito, se vio por la televisión, se 
publicó en sitios importantes.

“Ello nos dio la posibili-
dad de que la Panamericana 
Juvenil nos invitara al segundo 
test online de Poomsae. En el 
primero no nos invitaron, por-
que realmente en ese momen-
to no estábamos insertados en 
Poomsae. Esta vez nos dieron 
un cupo.

“Lamentablemente no pu-
dimos participar: no podemos 
acceder a la plataforma de 
Internet (Zoom), por el blo-
queo económico hacia Cuba. 
Tratamos de utilizar otras, 
pero no lo permitieron, algu-
nas utilizadas por importan-
tes asociaciones regionales, 
como la propia Europea. Fue 
un fi asco. Nuestro único re-
presentante, Darío Navarro, 
podía haber logrado un resul-
tado importante”.

–Darío es nuestra principal 
fi gura.

–Él lo es en la modalidad 
Tradicional de Poomsae. Hay 
otra, la Libre, en la que lo es 

el camagüeyano Pedro Pablo 
Escalona Guerra, y lo secun-
da un santiaguero, Vladimir 
Alarcón Fuentes. En la com-
petencia organizada por Ar- 
gentina ganaron oro y bronce. 
Y es la primera en la que ac-
túa en los eventos clasifi cato-
rios, digamos para los Juegos 
Centroamericanos y del Caribe. 
Es el primero y si el país logra 
en él la clasifi cación, pues ya lo 
hace en las dos del Poomsae. 
Por eso es tan importante que 
todos dominen las dos.

–¿Perspectivas en Poomsae?
–Lo vengo diciendo desde 

hace mucho rato. Es una pena 
que Cuba tenga una desventa-
ja de 30 años en su práctica. Se 
hacía para una prueba técnica, 
cambiar de cinta, como en el judo 
y otras artes marciales. Pero esa 
no es la manera artística de lo 
competitivo, la cual se educa de 
un modo diferente.

“Ya hemos ido dando pasos 
importantes, a pesar del poco 
tiempo de creado un espacio para 
ello en el equipo nacional. Lo pri-
mero que pretendemos es lograr 
la clasifi cación para los Juegos 
Centroamericanos y del Caribe 
previsto para el año 2022”.

En 2022 se espera lleguen 
nuevos éxitos en el Poomsae. ¿Y 
antes, por el estelar Rafael Alba, 
en la modalidad de combate, en 
los Juegos Olímpicos de Tokio 
aplazados para el 2021? Ojalá 
pudiera llegar a medalla, pero 
sabemos es muy difícil. 

Iván Fernández Quirós: siempre optimista.
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