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ESDE que se decretd la presencia de
D la covid-19 en Cuba ha sido perma-

nente el llamado de las autoridades
sanitarias a proteger a los ninos y adoles-
centes de casa. Sin embargo, el alarmante
aumento, mes tras mes, de los casos diag-
nosticados en edades pediatricas (menores
de 18 anos), reclama mayor analisis colec-
tivo y medidas pertinentes.

Por alglin tiempo la poblacién creyd de
que los nifos no enfermaban y que, si lo
hacian, no llegaban a la gravedad. Sin em-
bargo, semejante mito lamentable acabd
derrumbandose con el incremento soste-
nido de casos diagnosticados —e incluso,
ingresados en terapias por complicaciones—
correspondientes a ese grupo poblacional.

La doctora Lissette del Rosario Lopez
Gonzalez, jefa del Grupo Nacional de Pe-
diatria del Ministerio de Salud Publica, ha
dejado claro que durante el primer rebrote
unos 200 menores de edad contrajeron el
SARS-CoV-2 y en la segunda ola resultaron
alrededor de 600; mientras en la actua-
lidad se regjstran por encima de 23 000
pacientes. Una cifra a todas luces escalo-
friante, y que genera tantas interrogantes
como desasosiegos.

Resulta logico pensar que a mayores in-
dices de transmision hay un mayor riesgo
de enfermar. Asi han reflexionado los exper-
tos, de ahi su mensaje recurrente hacia la
familia de prevenir y no exponer innecesa-
riamente a los pequenos fuera del hogar.

Son tiempos de mantener conductas
juiciosas y reglas de bioseguridad estric-
tas, porque de eso depende la salud y
hasta la vida de nuestros menores; como
la de todos.

Si para los adultos —con mayor respon-
sabilidad y conciencia de la severa reali-
dad- el confinamiento provocado por la
pandemia ha sido un dolor de cabeza, para
los infantes ha sido una prueba de fuego.
Son los nifos verdaderos héroes de esta
indeseada etapa que ha conmocionado al
mundo entero.

Quizas el primer impacto para los ino-
centes fue el indescifrable receso escolar,
tras el cierre de las instituciones educativas
donde, ademas de aprender, compartian
con sus companeros de aula. Asimismo,
como por un golpe de timén, cesaron sus
paseos sabatinos, la prohibicién de los gus-

tados juegos en la calle o el parque, la pos-
tergacion de visitas a casa de la abuela u
otros familiares.

Lejos de esos ambientes y rutinas tradi-
cionales, y sometidos a un largo “encierro”
dificil de soportar para ellos —aun cuando
sea una buena causa resguardarlos de un
virus que no discrimina edades—, los infan-
tes debieron adaptarse a nuevos sistemas
de vida para hacer mas llevadera la situa-
cion. Cultivar el ingenio, la paciencia y la
comprension del contexto resultan vitales
para salir vencedores de esta batalla.

Entre esas practicas se insertaron, por
ejemplo, las teleclases. Estas no solo han
cumplido el objetivo de continuar el cur-
S0 escolar a pesar de la adversidad; sino
gue sirven para emplear de manera Util el
tiempo y para reforzar los lazos familiares
en funciéon de un propdsito comdn.

Por mas que duela el aislamiento, es ne-
cesario entender que el nuevo cédigo de la
felicidad es estar sanos. Y es que amén de
esa energia y vitalidad que los caracteriza,
los nifios y adolescentes también se con-
tagian con el coronavirus, no son inmunes.
Aungue sea incomodo quedarse en casa
en esas edades propias para la socializa-
ciéon y el esparcimiento, no cumplir con las
medidas establecidas puede acarrear serias
consecuencias y tardias lamentaciones.

La proteccion de los nifnos y adolescen-
tes esta en manos de sus padres y tutores.
Son estos los principales encargados de
velar por su integridad fisica y psicologica,
pero fundamentalmente quienes deben
guiarlos en la comprension y la paciencia,
incentivarlos a fomentar habitos higiénicos
sensatos, evitar exponerlos; asi como ga-
rantizarles y exigirles el respeto a las nor-
mas de distanciamiento social. Hagamos
que nuestros hijos crezcan saludables, que
salgan ilesos de esta lucha y que tanto es-
fuerzo del pais valga la pena.

Desde los geniales consejos que Cha-
maquili, las reflexiones matutinas del doc-
tor Duran, el desvelo de los cientificos que
con arrojo epopéyico ya nos han regalado
los bulbos de la esperanza, hasta el com-
promiso manifiesto de las autoridades del
pais, se ha ratificado la voluntad de no
desmayar en la proteccién de la infancia.
Porque —como dijo Marti- los nifos son la
esperanza del mundo.

A ColuMNA EDITORIAL

Bohemia

25 de junio de 2021




INTERVENCION SANITARIA

La cita
masiesperada

En un barrio del Cotorro
se cuida cada detalle
del proceso

de vacunacion contra

la covid-19

para que marche

sin contratiempos

Por MARIETA CABRERA
Fotos: YASSET LLERENA
ALFONSO

“ YA tengo la primera
Abdala”, dijo la mujer
sonriendo mientras su-

jetaba el trocito de algodon en la

zona del brazo donde acababa de
ser inyectada por la enfermera del
consultorio cinco del reparto La

Torre, en el municipio habanero

de Cotorro. “Cuando recibi la

citacion para vacunarme vi que el
dia programado me correspondia
trabajar; se lo expliqué al médico
de la familia y me cambio la fecha
para hoy”, conté Alba Marina

Arencibia Savon, de 53 anos.

Ella es una de las 991 personas
que se prevé vacunar en ese
consultorio con el candidato va-
cunal cubano Abdala, creado
por investigadores del Centro de
Ingenieria Genética y Biotecno-
logia, como parte de la intervencion
sanitaria en grupos y territorios
de riesgo que se realiza en el pais
desde el 12 de mayo.

Cuando el equipo de
BOHEMIA visito la localidad,
en la primera semana de junio,
era administrada la dosis
inicial del preparado.

Quince dias antes de comenzar
alli la intervencion —empezo6 el 29
de mayo en todo el municipio-,
i Y/ | activistas de las organizaciones
El doctor Yerandys del Pozo conversa con cada uno de los voluntarios para de masas y otros lideres de la
definir si cumple con los criterios de inclusién de la intervencion sanitaria. comunidad informaron a cada

Afio 113/No. 22 Bohemia 5




Cada sujeto, antes
de ser vacunado,
firma un registro

para dar fe

del consentimiento
informado previsto
en el proceso.

Estudiantes de Medicina chequean la presion arterial de quienes seran
vacunados, previamente a la administracion del inmunégeno.

persona la fecha y hora en
que debia acudir a recibir el
inmunogeno, pues se establecen
horarios escalonados para atender
10 sujetos cada hora, explico el
doctor Yerandys del Pozo Diaz,
residente en Medicina General
Integral y médico del consultorio.
“Esta es una de las poblaciones
mas grandes que tiene el Cotorro.
Nos asignan 110 dosis diarias
del candidato vacunal, o sea 11
bulbos”. Alrededor de las seis
de la manana llegan los frascos
al consultorio. Los traen dentro
del termo apropiado para su
traslado en un transporte desde
el policlinico Efrain Mayor y los
reciben el médico y la enfermera.

6

De inmediato, colocan los
bulbos en otro termo que existe en
el consultorio con la temperatura
adecuada para la conservacion
del producto y a las siete de la
manana empiezan a vacunar al
primer grupo.

Cinco dias después de iniciada
la intervencion sanitaria en el
consultorio habian aplicado la
primera dosis a los mayores de 60
anos que cumplian los criterios de
inclusion definidos en el proceso e
inmunizaban a la poblacién de 39
a 59 anos.

En una mesa ubicada cerca
de la puerta de entrada al
consultorio, Dayami Zaldivar
Gomez, profesora de sexto
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grado de la escuela primaria Félix
Varela, escribia en una planilla
el nombre y los apellidos, edad, y
numero de carné de identidad de
uno de los pobladores de la zona
que seria vacunado. Ella forma
parte del grupo de trabajadores
del sector de Educacion que apoya
la intervencion sanitaria en la
localidad para lo cual previamente
fueron capacitados.

“Una vez que registro los datos
generales delapersonayelmédico
la interroga para saber si cumple
con los criterios de inclusion, esta
firma la planilla para dar fe del
consentimiento informado que se
requiere en el proceso”, detall6 la
profesora.

Héctor Joaquin Viera Ramirez,
de 57 anos, llego6 al consultorio
poco antes de la hora indicada.
“Me alegré cuando un profesor de
la escuela llevo la citacion hasta mi
casa hace tres dias. Estoy al tanto
de las noticias y queria que llegara
este momento para sentirme mas
protegido”, expres6 y asegurd
no padecer de enfermedades
cronicas ni estar asustado por
algtn posible evento adverso del
candidato vacunal. ‘A mi esposa la
vacunaron ayer y ambos estamos
muy agradecidos”.

Pero no todos logran estar
sosegados en los minutos previos
al pinchazo. Relato el doctor
YerandysdelPozoqueaalgunosles
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sube la presion arterial, incluyendo
individuos no diagnosticados como
hipertensos, por el propio acto de
la vacunacion, “aun cuando se ha
visto hasta ahora que los eventos
adversos que pudiera ocasionar
el candidato vacunal son leves,
apenas dolor en el sitio de la
inyeccion.

“A estas personas tratamos de
calmarlas, les administramos un
farmaco para regularles la presion
yalos 30 minutos las chequeamos.
Si alguna continia descompen-
sada le indicamos ir para la casa,
tomar su medicamento, relajarse,
y venir temprano al otro dia para
evaluarla nuevamente”.

Previsiones que alientan
la confianza

Para Ruth Maday Ramirez Li-
mas, técnica en Enfermeria,
es importante anotar con exac-
titud la informacion solicitada
en cada registro para garantizar
la calidad del proceso. En el area
de vacunacion ella se encarga de
inscribir;, ademas de los datos
generales del sujeto inmunizado,
el nombre del candidato vacunal
que se le administro, a qué hora lo
recibio, la dosis y el lote empleado,
el brazo donde fue inyectado, asi
como la firma del individuo y la de
la enfermera que lo vacuno.

Con igual rigor, explico, es
preciso cumplir la cifra de

Tras recibir

el candidato
vacunal, debe
esperarse

una hora

en el area

de observacion,
por si surge algiin
evento adverso.
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personas quedebenservacunadas
cada dia. Si hay algunos que
padecen enfermedades cronicas
y no es posible aplicarles el
candidato vacunal porque estan
descompensadosenesemomento,
los lideres de la comunidad visitan
las casas de quienes debian acudir
mas tarde y les adelantan la cita,
precisoella. Incluso, sies necesario
convocan a otros para mantener
la fluidez del proceso y cumplir
el cronograma de inmunizacion
“porque una vez que el bulbo es
abierto hay que administrar las 10
dosis que contiene”.

La también técnica en En-
fermeria Yaquelin Mesa Zayas,
con una década de experiencia,

confirmé lo dicho por su colega.
‘Aqui no falta ni sobra nada”,
resumio la seno y agrego
que junto con los 11 bulbos le
suministran las jeringuillas, el
alcohol y el algodon que deben
consumir en cada jornada.

En el area de vacunacion
el equipo de BOHEMIA pu-
do apreciar el celo con que
Yaquelin protege los pomitos
con el candidato vacunal que
permanecen dentro del termo.
Luego de lavarse las manos con
abundante agua y jabon, tomo de
este recipiente el bulbo abierto (el
cual colocaria después dentro del
termo, pero aislado de los frascos
aun herméticos), extrajo la dosis

Sin desatender sus tareas docentes, varios profesores de la escuela primaria
Félix Varela apoyan la intervencidn sanitaria, aseguré Oscar Guerra.
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Abdala avanza
por todo el pais
como parte

de la intervencion
sanitaria.

necesaria y hundié con pericia
la aguja en el brazo de Héctor
Joaquin Viera, quien debera
volver luego de 14 dias para
recibir la segunda dosis.

Pero antes de retornar a su
casa, Viera debio permanecer
una hora en el area de ob-
servacion creada en la escuela
primaria Félix Varela, ubicada
frente al consultorio. Virginia
Torres Sudrez, asistente educa-
tiva de ese plantel, se encargo
de acompanarlo —como hace
con todos los vacunados—, hasta
dicha area, donde estudiantes de
Medicina vigilan la aparicion
de algin evento adverso al
preparado.

Lesly Maria Cremé Barbachan,
alumna de quinto ano de Medici-
na de la facultad Miguel Enri-
quez, esta en esas labores desde
que comenzé la intervencion
sanitaria en el reparto La Torre.
“Cuando una persona llega aqui
lo primero que hago es tomarle
la temperatura y preguntarle
como se siente. Tengo que estar
atenta porque algunos son hi-
pertensos y presentan dolores
de cabeza, lo cual puede ocurrir

y hay que tenerlos controlados:
chequearles la frecuencia res-
piratoria, cardiaca y la presion
arterial. Incluso, aunque no
tengan sintoma alguno, cinco
minutos antes de que vayan para
sus casas les chequeo otra vez la
tension arterial.

“Lo que mas he visto aqui
es personas hipertensas que
se ponen nerviosas y les sube
un poco la presion. Cuando eso
ocurre, se lo informo al médico,
quien le administra al sujeto
Captopril u otro farmaco indi-
cado, y lo mantenemos en
observacion”, comenté la mu-
chacha. Agregé que cuando los
individuos vacunados llegan a
dicha area se les orienta que ese
dia no realicen esfuerzo fisico ni
ingieran alcohol. También les
recomiendan no planchar, lavar
o hacer tareas similares “porque
uno de los eventos adversos
del preparado es el dolor y la
inflamacion en la zona de la in-
yeccion, por tanto la persona
debe estar tranquila”.

Neykol Hernandez Galvez,
presidente del Consejo Popular
San Pedro-Centro Cotorro, refi-
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ri6 que en el puesto de direccion
creado en dicho Consejo per-
manece un vehiculo desde las
6:30 de la manana hasta las cinco
de la tarde para trasladar hacia
el policlinico a quien presente
una reaccion y requiera atencion
médica.

En caso de que el evento
adverso aparezca después que
la persona regresé a su hogar,
aclaro el doctor del Pozo, “debe
acudir al consultorio y yo lo
acomparno al policlinico. Esto se
ha informado a la poblacion y
hasta ahora no ha habido ningun
inconveniente”.

En el consultorio, como
en el aula

Visitar a los pobladores del reparto
La Torre es parte de la labor habi-
tual que en estos meses realizan
los profesores de la escuela Félix
Varela, afirmo Oscar Guerra Diaz,
su director. “El proceso del centro
no se ha detenido, seguimos
trabajando en la visualizacion
de las teleclases y cada viernes
los maestros van a las casas y
entregan a los estudiantes las
hojas de trabajo.

“Ahora, sin descuidar esas
tareas ni las medidas higiénico-
sanitarias, algunos docentes se
ocupan también, junto con acti-
vistas de las organizaciones de
masas, de citar a la poblacion
para que acuda a vacunarse. Pa-
ra Virginia Torres la mayor
recompensa por su apoyo al
personal de la Salud es que “la
gente del barrio esta contenta”.

Laalegria con que Alba Marina
Arencibia sali6 del con-sultorio,
con la primera dosis de Abdala en
su brazo, lo confirmé. Para ella
—aunque sabe que la vacuna
por si sola no hara el milagro
de contenerla pandemia, cuan-
do hay mucha indisciplina
todavia—, la ocasion merece ser
celebrada: “Nosotros estamos
acostumbrados, desde que
nacemos, a ser inmunizados
contra varias enfermedades,
pero esta vacunacion contra la
covid-19 quizas haya sidolamas
esperada por mi y por millones
de personas en Cuba”. °
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La vanguardia’

El Partido Comunista de China nunca ha abandonado
su posicion de timonel. Sus logros son palpables

Por MARIA VICTORIA VALDES RODDA

ER tanta gente vestida
Vigual fue una total sorpre-
say, para colmo, casi nadie
caminaba: la inmensa mayoria
andaba en bicicleta. Con 12 afios
supuse que tales personas serian
muy aburridas, pero otro asom-
bro me esperaba en la Opera de
Pekin y en el Restaurante del
Pato Laqueado, escenarios am-
bos de acentuada perfeccion.
Incluso en 1973 China lo hacia
todo exquisitamente. A 40 afios
de esa experiencia sigue igual de
magnifica y mejor, dejando bo-
quiabiertos a quienes la conocen.
En un nuevo cumpleafios
del Partido Comunista de la
Republica Popular China y no
uno cualquiera, BOHEMIA
contacto en exclusiva a un refe-
rente habitual cuando se trata
del gigante asiatico: Eduardo
Regalado, especialista del Centro
de Investigaciones de Politica
Internacional (CIPI), en La
Habana.
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Desde sus primeras palabras
corroboré mis viejas sensacio-
nes: “El asombro nunca me ha
dejado de acompafiar en mis
vigjes a China. La primera vez
que fui nunca habia visto tan-
tas gruas en una ciudad, levan-
tando tantos edificios. Tampoco
antes habia tenido una vision
tan cercana y palpable de lo que
era el desarrollo. Las ciudades
chinas crecen e incorporan la
modernidad, sin renunciar a
lo tradicional. Y desde el punto
de vista social he visto en otras
partes mucho mas vagabundos
que en la China de hoy. Sus ciu-
dades son organizadas, discipli-
nadas. Ademas, en la Republica
Popular China (RPCH) sobre-
sale la amabilidad. Por otro la-
do, cuando visité a Shanghai
presencié el mundo del futuro.
Retando los principios de la
arquitectura alli hay construc-
ciones de vanguardia, que en la
noche se transforman brillando
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La gente vive en una
tranquilidad asombrosa.

con luces extraordinarias. He
viajado con académicos extran-
jeros, visitantes habituales de
las grandes capitales del mundo,
y en China no sacan el dedo del
disparador de sus camaras para
captar todo lo que les impresio-
na. En el conjunto del pueblo se
nota que se alimenta, se viste y
transporta mucho mejor que en
etapas anteriores. También vive
en una tranquilidad asombrosa,
nada que ver con las represio-
nes que atiborran las noticias de
la prensa occidental”.

Entonces las preguntas se
imponen ante un aniversario
tan singular de los comunistas
chinos; en ello nos centramos:

-¢En 100 anos hay des-
gaste para una definicion
ideologica?

—Es un tiempo considerable
para cualquier organismo vivo,
social, cultural o politico. Y ya
el Partido Comunista de China
(PCCH) cumpli6 su primer cen-
tenario. Desde su fundacion, el
1 de julio de 1921, se armo del
pensamiento mas progresista
de la humanidad, el marxismo;
se forjo con una conviccion de



que el capitalismo era defectuo-
S0, no viable para el pais y que
el socialismo estaba destinado
a sustituirlo; y ha contado con
la gran fortaleza de representar
los intereses fundamentales de
la mayoria de la poblacion. A pe-
sar de los reajustes y transfor-
maciones necesarios, su actuar
ha demostrado que sus princi-
pios y virtudes fundacionales se
mantienen intactos.

-t(De haber habido des-
gaste, scomo lo resolvio el
PCCH?

-El Partido en su largo transi-
tar ha pasado por diferentes eta-
pas y coyunturas. Su desarrollo
no ha sido lineal, sino de un an-
dar zigzagueante, con procesos
de autocritica, rectificacion, en
los que siempre ha estado abier-
to a aprender de la experiencia.
El “Gran salto adelante” fue una
etapa de retroceso, donde se
desconocieron las leyes objeti-
vas del desarrollo social, con un
gran voluntarismo que causo
una hambruna gigantesca. Otra
etapa adversa fue la “Revolucion
Cultural”, con una extrema
agitacion social, sumamente
nefasta para la esfera social y
cultural. Sin embargo, el PCCH
nunca abandoné su posicion de
timonel de la construccion del
socialismo y rescato la nave en
un mar en plena tormenta. Lo
hizo a través de un ejercicio de
analisis, autocritica, proponién-
dose pasar a una etapa superior.
Nada de retroceso, de abandono
del socialismo, sino que convoco
a dejar atras todo lo negativo y
avanzar hacia una gran renova-
cion econémica, social y politica.
Ha enfrentado la realidad con
valentia: con transformaciones
necesarias guiadas por los prin-
cipios del socialismo.

-Hay quienes dicen que
son dogmaticos; éusted qué
opina?

-Es un gran error asociar al
Partido Comunista chino con el
dogmatismo, pues ha dado lec-
ciones muy convincentes en la
historia de como ha sido capaz
de asumir actitudes super flexi-
bles y dialécticas. En la etapa

10

inicial de la lucha revoluciona-
ria, con pleno reconocimiento
de las particularidades propias,
se alejo de la postura clasica que
predominaba dentro del movi-
miento comunista internacional
de aquel entonces, que veia solo
la exclusividad del proletariado
al frente del proceso de la revo-
lucion social. Exalto el papel del
campesinado, lo que posibilito
establecer una estrategia de lu-
cha de cerco a las ciudades y eso
le dio el triunfo.

“Los comunistas chinos de-
fendieron sus criterios en la
practica, la que les concedio la
razon. También, después que el
Partido sale de etapas tan con-
vulsas como fueron el ‘Gran
Salto Adelante’ yla ‘Revolucion
Cultural’, hizo un analisis de su
realidad, de las condiciones del
escenario global y rompi6 con el
modelo que se estaba utilizando
en la practica de la construccion
socialista. Comienza asi un
proceso de descentralizacion
economica, utilizacion de las re-
laciones monetario-mercantiles,
inclusion en la economia de los
diferentes sectores econémicos,
incluyendo el privado nacional y
el capital extranjero, y con una
gran apertura al exterior. De tal
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El investigador
Eduardo Regalado
excluye

el dogmatismo
del PCCH.

modo, puso en ejecucion un nue-
vomodelo econémico de manera
sumamente antidogmatica. Y es
entonces cuando comienza todo
el proceso de reforma economi-
cay de apertura, sin abandonar
los principios fundamentales del
socialismo. En los ultimos 40
anos, China ha demostrado la
viabilidad y los éxitos de su mo-
delo de desarrollo econémico,
de su caracter innovador, de re-
conocimiento de sus particulari-
dades con apego a los preceptos
de esa obra, que no es otra que
una sociedad nueva, mas huma-
nay de justicia social”.
-¢{Marxismo-leninismo,
maoismo o dengxiaopismo?
-El Partido Comunista chino
aplica el marxismo, el legado
de Lenin, pues su reforma eco-
nomica tiene mucho que ver
con el espiritu de la experiencia
leninista de la Nueva Politica
Economica [en ruso, Noévaya
Ekonomicheskaya Politikal, la
NEE que intent6é aplicar pero
que la vida no le dio tiempo a de-
sarrollar. Considero igualmente
que ha tomado lo mejor de Mao
Tse Tung, a la vez que existe un
alto contenido de las ideas reno-
vadoras de Deng Xiaoping sobre
el socialismo con peculiaridades
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nacionales. Ningun elemento se
contrapone al otro. Tienen sus
valores: emancipacion de las
clases mas oprimidas, solidari-
dad con los paises en desarrollo
y los socialistas, asi como los
cinco principios de Ia coexisten-
cia pacifica. Actualmente, China
propone una iniciativa de mejo-
ra global, La Franja y la Ruta,
como alternativa de desarrollo
internacional. Convoca a una co-
munidad de destino compartido:
todos los paises ganaran en sus
intentos de progreso y satisfac-
cion, con un caracter inclusivo
de bienestar comun.

-6Por qué China es tan
cuestionada?

-Hablar de China se hace
un ejercicio muy complejo, por
cuestionamientos de tirios y
troyanos. Todo parte de la con-
cepcion e intereses ideologicos
y politicos con que se evalie al
pais. Los dogmaticos no aceptan
a la China con sus peculiarida-
des y caracter innovador, siem-
pre les ronda la suspicacia de
que existe una desviacion hacia
el capitalismo. Para los occiden-
tales, es un Estado dictatorial y
autocratico, violador del debido
orden. También abundan en los
medios a su servicio el concepto
de “imperialismo, colonialismo
o0 la amenaza” de China. Hablar
con un sentido objetivo y equili-
brado de ella es un ejercicio que

Shanghai es el mundo del futuro.
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exige conocimiento de causas,
distante de la superficialidad y
los prejuicios. Estamos refirién-
donos a un pais que inici6 su
transformacion econémica con
una gigantesca poblacion, alre-
dedor de un cuarto de la mun-
dial, y con significativo atraso.
“Para sus propositos de de-
sarrollo economico e incremen-
to del nivel de vida nacional ha
tenido que abrirse paso en el co-
merecio y las finanzas internacio-
nales, en la entrada de capitales,
incorporacion de tecnologia. Sin
embargo, en menos de 40 anos
se ha convertido en la segunda
economia del orbe, en uno de
los principales motores de creci-
miento de la economia mundial
y en generador de tecnologia.
Pero ha tenido que avanzar a
contracorriente, es decir, con
las leyes injustas y excluyentes
del orden capitalista global. Los
resultados (impulsados por los
comunistas) han sido tales, que
hace poco una empresa estado-
unidense realiz6 a nivel interna-
cional una encuesta sobre los
diferentes Partidos gobernantes
y el PCCh obtuvo la mas alta ca-
lificacion, con un 95 por ciento

de aprobacion”.

—-4Hacia donde va China con
su Partido al frente?

-La Republica Popular

Chinavaencaminada haciauna
nacion que satisfaga las nece-

sidades populares de manera
cada vez mas plena. Ya en 2021
erradico la pobreza extrema.
En estos momentos se encuen-
tra dando pasos para ir cerran-
do la brecha entre los menos
y los mas favorecidos. En este
siglo XXI va impulsando sus
mecanismos de participacion,
de opinion, de una democracia
participativa, de acuerdo con
su concepcion de democracia
y que en nada se asemeja -y
tampoco cede- a la exigencia
de una supuestamente supe-
rior venida de Occidente, que
le quieren imponer. También va
dando pasos significativos ha-
cia una relacion mas amigable
con el medio ambiente, dentro
de una concepcion integral de
progreso. Y paulatinamente va
transformando las reglas de la
economia mundial.

“Cuando se profundiza en qué
consiste la Franjay la Ruta de la
Seda, vemos que es un paso im-
portante para poder cambiar el
actual orden imperante. China
se presenta ante cada pais con-
sultando cudles son sus necesi-
dades, cuales son sus aportes
y qué puede hacer en favor de
crear una sinergia para el desa-
rrollo de ambas partes. Esas
son nuevas formas de inte-
ractuar. Asimismo, China esta
emplazando a una (otra) gober-
nanza en sustitucion de lo ac-
tualmente establecido: injusto

my avasallador. Mientras, aboga
5 por una Comunidad de destlno
8 compartldo donde todos ga-
§nen. Me parece que es hacia
;alh donde se mueve el Partido
g Comunista de China. Meta
8 gopuesta a la propaganda de la
” prensa occidental, que, desde
un tremendo aparato bien or-
questado, constantemente lo
difama y ataca”.

Eduardo Regalado y esta
reportera coinciden en que esa
perversa actuacion no impe-
dira el lucimiento chino, ni el
perenne asombro de todos no-
sotros. China tiene desde hace
un siglo una vanguardia que no
solo la defiende, también le ha
dado digno realce. °
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Una silla sigue vacia en la casa de Diagneris Flores Garcia, mientras
Angeli y Achly a ratos balbucean: papa, papa...

ASISTENCIA SOCIAL

La responsabilidad de los padres no tiene por qué
recargarse al presupuesto asistencial. Cuando ellos
no cumplen, las madres disponen de vias rapidas

para demandarlos

Por DELIA REYES GARCIA / Fotos:

un afio y medio; y Ashly,
lactante de ocho meses,
juegan en la cuna, mientras
la madre, Diagneris Flores
Garecia, con las manos en la ca-
beza, se pregunta qué le dara
de comer a sus ninas. Semanas
antes, el padre de las criaturas
tiro la puerta de la casa y se
perdio, quién sabe a donde. No
era la primera vez que lo hacia.
En el mes de diciembre,
cuando comenzaron a reali-
zar el levantamiento de los
nucleos vulnerables en el mu-
nicipio de Marianao, el delega-
do de circunscripcion alerto a
la trabajadora social de este
caso. Diagneris fue visitada, y
tras declarar la insuficiencia
de ingresos, en enero recibio
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LAS hermanitas Angeli, de

YASSET LLERENA

un cheque para poder alimen-
tar a sus hijas.

César Varela Ruiz, subdirec-
tor de Prevencion, Asistencia
y Trabajo Social en la direccion
municipal de Trabajo, la alerto
de que el padre de las menores,
joven, sano y en edad laboral,
debia incorporarse al empleo
para asumir la responsabilidad
en la manutencion de su familia.
Pero eso no sucedio. Diagneris
estaba atormentada, ya no le
quedaba ni un solo centavo, y
el padre sin aparecer. Gracias
a la ayuda de los vecinos, ese
dia y los que siguieron, las tres
pudieron alimentarse. “iQué
puedo hacer? (A donde ten-
g0 que ir para denunciarlo?”
se preguntaba la joven una y
otra vez.

Bohemia

to con Pedro Pablo Fundora
Linares, director de Trabajo y
Seguridad Social; Varela Ruiz,

~ y otros funcionarios del muni-

cipio de Marianao, y les expu-
so la situacion de esta familia.
Dias después le abrieron un
expediente y se le aprobd una
prestacion monetaria temporal
de la asistencia social. Hasta
el sol de hoy, el padre sigue sin
asumir su responsabilidad con
las ninas.

En el municipio de San
Miguel del Padron, “la mayor
vulnerabilidad economica y
social del territorio esta en las
madres solteras con varios hi-
jos, que no pueden incorporar-
se al empleo. Ellas no hacen lo
que esta establecido: denunciar
a los padres irresponsables.
Pero como viven en familias
disfuncionales, aunque estén
protegidos por la asistencia so-
cial, muchos de esos pequenos
cuando crecen no se vinculan
laboralmente, pueden llegar
incluso a cometer acciones de-
lictivas”, valora Leidy Laura
Pérez Gonzalez, directora mu-
nicipal de Trabajo y Seguridad
Social.

Melisa Laura Mena Zulueta
vive en Playa, tiene 22 anos y
tres criaturas que cuidar, el
mas pequeno de solo un aiito.
En diciembre pasado ella fue

Leidy Laura Pérez Gonzalez,
directora de Trabajo y Seguridad
Social en San Miguel del Padron.
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al consejo popular y expuso su
situacion de desventaja eco-
nomica a la trabajadora social.
Los padres de estos nifios tam-
poco se ocupan de sus hijos. En
enero le entregaron un cheque
como vulnerable por el valor de
3 660 pesos, y la incluyeron den-
tro de la lista de las madres sol-
teras que reciben prestaciones
temporales. Melisa Laura y sus
ninos, duermen en literas, en
un estrecho cuarto, a lo sumo
de dos metros de largo, por uno
y medio de ancho.

Del levantamiento para los
nuevos casos vulnerables, en
este municipio se identifico casi
una veintena de madres que
estaban en similares condicio-
nes, y sin reclamar en los tri-
bunales la pension alimentaria
para sus hijos. Autoridades en-
trevistadas para este reportaje
sostuvieron que ellas prefieren
buscar el abrigo de la asisten-
cia social, antes que buscarse
lios con sus pares masculinos.
Incluso, reconocieron los di-
rectivos, ni siquiera saben lo
que tienen que hacer ni como
proceder. Tampoco son orienta-
das en sus comunidades por las
autoridades ni los trabajadores
sociales.

Voz de la experiencia

El verde aceituna del Tribunal
Supremo imprime un aire de

N >~

Melisa Laura Mena Zapata y sus tres hijos viven en condiciones

habitacionales criticas.

solemnidad al lugar, y cuanto
alli acontece. El magistrado,
Carlos Manuel Diaz Tenreiro,
accede con gentileza al dialogo
con BOHEMIA, para mostrar
el camino a miles de madres
solteras y que tienen hijos me-
nores sin ser atendidos por sus
progenitores.

“La ley procesal cubana tie-
ne un procedimiento que es
muy rapido para reclamar una
pension alimenticia a los pa-
dres. La madre va al Tribunal
municipal, se presenta ante el
secretario, y de manera oral, no
tiene que llevar ningun papel

Desde la Carta Magna

A Constitucion de la Republica de Cuba establece en su

capitulo Ill dedicado a las familias, que todos los hijos
tienen iguales derechos, y el Estado garantiza mediante los
procedimientos legales adecuados, la determinacion y el re-
conocimiento de la maternidad y la paternidad.

Especificamente el Articulo 84 norma: “Las madres y los
padres tienen responsabilidades y funciones esenciales en
la educacién y formacién integral de las nuevas generaciones
en los valores morales, éticos y civicos, en correspondencia
con la vida en nuestra sociedad socialista.

“Las madres y los padres u otros parientes consanguineos
o afines que cumplan funciones de guarda y cuidado tienen el
deber de dar alimentos a ninas, ninos y adolescentes, respe-
tar y garantizar el pleno ejercicio de sus derechos, proteger-
los de todos los tipos de violencia y contribuir activamente al
desarrollo pleno de su personalidad”.

Ano 113/No. 22
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escrito, le plantea la demanda
de pension. Ella solo debe pre-
sentar la tarjeta del menor. Si
los conoce, puede agregar los
datos del centro del trabajo del
papa del nino, y el salario que
recibe.

“De oficio, el tribunal dicta
un auto (decision) y manda a
embargar el salario en el centro
donde labora el padre, y le fija
una pension provisional para
que de manera inmediata el
nino tenga alimentos. Luego se
convoca a una comparecencia,
para que se presenten la ma-
dre y el padre, en un plazo de 10
dias, puede ser menos, o quizas
mas si el hombre vive en otra
provincia lejana, a donde se le
manda un aviso oficial para que
se presente en el tribunal”.

En una accion conciliadora,
se trata de ponerlos de acuer-
do en el monto de la pension.
De no ser asi, el tribunal dicta
sentencia al otro dia, a menos
que el padre alegue tener mas
hijos o el salario no sea el que
declar6 la mama del nifio. En
estos casos, el demandado tie-
ne dos dias para presentar los
documentos probatorios. El
tiempo de duracion del proceso
no debe exceder un mes.

Sin embargo, reconoce
Diaz Tenreiro, “a partir de
la apertura del trabajo por
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cuenta propia y del trabajo
informal, la posibilidad de
embargar la pension en el
centro de trabajo se ha com-
plicado. Ese es un reto que
tiene la ley procesal cubana
que sera actualizada, segun
el cronograma legislativo”.
La cuantia de la pension es
otra preocupacion. Antes de la
reforma de los salarios, las ju-
bilaciones, y las prestaciones
de la asistencia social que re-
quirio6 el ordenamiento mone-
tario y cambiario, los montos
que debian pagar los padres
solian ser de 30, 50 o 100 pe-
sos. “Y ese dinero ahora es sal
y agua, porque los precios han

aumentado tremendamente, y La infancia feliz es responsabilidad mayor de los padres.

por tanto el nifio necesita mas.
Mi opinion es que debe acer-
carse al valor de la canasta
basica de bienes y servicios,
es decir, mas de 1 000 pesos,
aunque siempre hay que tener
presente la capacidad de la
persona obligada a pagarla”.

En tanto las circunstancias
han cambiado, la Ley Procesal
permite a las madres cuyos
hijos reciben pensiones, hacer
una demanda incidental. Para
eso se vuelve al Tribunal muni-
cipal, y de manera oral o escrita
piden un cambio de pension. El
magistrado aclara que eso no
se hace de oficio, hay que ir alli
a solicitarla.

Aunque esta es una via expe-
dita para reclamarles a los pa-

.III il ;
Carlos Manuel Diaz Tenreiro,
magistrado del Tribunal Supremo.
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dres irresponsables la pension
para sus hijos, en los ultimos
anos la cantidad de deman-
das ha venido disminuyendo,
y a la larga, recaen sobre las
espaldas del presupuesto asis-
tencial. “Cuando empecé de
juez en 1983, la primera causa
de radicacion a los tribunales
en materia de familia eran
los divorcios. Eso se mantie-
ne hasta ahora. Y la segunda,
las demandas de pensiones de
alimentos. Con el devenir del
tiempo estas ultimas han dis-
minuido paulatinamente.

“Y no me parece que sea
porque las personas resuelven
este asunto de manera mas
cordial. El problema esta en la
materializacion de la pension
alimenticia, es decir, en las ma-
neras de poder llegar a embar-
gar la pension, lo cual se hace
muy complejo con la presencia
del empleo informal, y muchas
personas viviendo de remesas
o del “invento”. Las institucio-
nes, entre ellas los tribunales,
estan abocadas, en este nuevo
escenario, a ser mas creativas
y buscar alternativas a esta
problematica”.

Aunque la vocacion del siste-
ma judicial cubano pone énfasis
en la prevencion, persuasion y
educacion de los sujetos del de-
recho, ante los casos de actitu-
des irresponsables, las madres

Bohemia

Comportamiento
de la radicacion
en el proceso de
Alimento en los

Tribunales
Municipales
Populares
Periodo: Anos 2011
hasta 2020

Anos Radicacion
2011 5721
2012 5 897
2013 5 493
2014 4 769
2015 4 301
2016 3913
2017 3432
2018 3263
2019 3177
2020 2011
Total 41 977

Grafico del comportamiento de las
solicitudes de pensiones radicadas
en los tribunales.

pueden realizar en la Fiscalia
municipal una acusacion con-
tra el normal desarrollo del
menor. Esta figura delictiva,
sancionada en el Codigo Penal,
instruye que se aplican multas,
0 privacion de libertad entre
tres meses y un afno, e inclusive
ambas. °
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EDUCACION
Los encantos

de Leonor Peérez

Alla, en un apacible remanso de la geografia
holguinera, niios y profesores viven el privilegio
de continuar apegados cada dia al pupitre

y al pizarron, a pesar de los obstaculos

que impone la covid-19

Texto y fotos: PASTOR BATISTA VALDES

EONOR Pérez Cabrera, el
Lnombre no puede ser mas
apropiado para un centro es-
colar donde al visitante le parece
que en cualquier momento apare-

Desde que los niios
acceden a la escuela,
cumplen al pie de la letra
las medidas de seguridad.

Cada grupo es llevado
al aula por el maestro
o la maestra.
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cera el nino José Marti, vestido de
uniforme rojo y blanco, pafnoleta
azul y mochila al hombro, entre los
mas de 60 alumnos que conforman
la matricula.

La escuela, desde luego, no esta
en la calle Paula habanera, donde
nacié el Héroe Nacional cubano,
sino en un apacible paraje rural
de la geografia holguinera, en el
oriente del pais, conocido como
Jagiieyes, cercano a los limites con
la provincia de Las Tunas.

Ustedes son realmente privile-
giados, le comento a Anisley Garcia
Donny, coordinadora general del
primer ciclo en esa ensefanza,
quien, a modo de respuesta, me re-
gala una criolla sonrisa.

Obviamente, sabe muy bien por
qué lo digo: mientras en toda Cuba
hay cientos, miles de escuelas ce-
rradas como consecuencia de los
peligros que genera la covid-19,
aqui nifias y ninos continuan re-
cibiendo, cada dia, las clases co-
rrespondientes a los programas
que el Ministerio de Educacion
concibe desde preescolar hasta
sexto grado.

“El hecho de que nuestro muni-
cipio de Calixto Garcia no presen-
te una situacion complicada con la
pandemia, no significa que en la es-
cuela nos confiemos o descuide-
mos. Por el contrario, dia por dia
extremamos las medidas para
que no haya casualidad”, afirma

" Anisley.




“Me refiero, por ejemplo, al pa-
so podalico y condiciones para la
desinfeccion de manos a la entrada
de la escuela por parte de todos, uno
por uno. A eso se suma la ubicacion
de agua clorada también en los ba-
nos, el uso obligatorio y permanen-
te del nasobuco, el distanciamiento
nunca inferior a un metro en todas
las areas. De hecho, el aula con mas
alumnos tiene 11 solamente”.

Relativamente cerca de no-
sotros, Yanet Vazquez Mojena y
Yenni Yero Rodriguez, escuchan
con atencion, asintiendo, de vez en
vez, con la cabeza. Ambas tienen a
Su cargo una pesquisa que a pesar
de su recurrente realizacion (dos
veces al dia) no cae entre las fa-
tales redes del formalismo o de la
superficialidad.

“A las siete de la manana esta-
mos ahi, frente a la escuela, espe-
rando a que lleguen los ninos y el
personal docente o de servicios.

Entonces les preguntamos si
se sienten acatarrados o con al-
gun sintoma parecido, dudoso; les
pedimos que se bajen un instante
el nasobuco para revisar la nariz
y les recordamos que ante cual-
quier sospecha deben avisarnos de
inmediato. Por la tarde repetimos
similar procedimiento. Parece ru-
tinario, pero no podemos dejar que
se convierta en una rutina o en
algo aburrido. Los padres coope-
ran mucho, los nifios también”, ex-
plica Yanet.

Una de las principales medi-
das, sin embargo, esta asociada a
la no entrada de personas ajenas
al centro.

“Y cuando por razones muy jus-
tificadas alguien accede, entonces
se le toman todos los datos y se
sigue rigurosamente el protocolo
establecido desde el punto de vista
higiénico y sanitario para impedir
contagio o transmision de la enfer-
medad, ademas de limitar su mo-
vimiento al area o local especifico
que visitara”, anade Anisley.

Actuar asi, no solo ha redunda-
do en una proteccion segura para
alumnos, profesores y demas
trabajadores de la escuela, sino
también en confianza y tranqui-
lidad para padres y familiares de
los nifios.
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El proceso docente transcurre sin dificultad en esta apacible escuelita

holguinera.

Pues si que lo son, afortunados,
me digo entonces a mi mismo,
mientras dejo atras la entrada de
la limpia y acogedora escuelita ru-
ral que lleva el nombre de Dona
Leonor, la adorada madre de José
Marti.

No sé para otros transeuntes o
viajeros que circulan por la carre-
tera central... para mi, detener la
marcha y permanecer unos minu-
tos mirando a esas personitas aten-
diendo a la maestra, levantando la
mano para responder la pregunta
recién lanzada al aire o simplemen-
te riendo, merendando o jugando
durante el receso, deviene esa mez-
cla de placer y de privilegio que no
todo el mundo, ni en todas partes,
puede disfrutar hoy. °

Volvera el dia

en que imagenes asi
retornen a todas

las escuelas del pais.

25 de junio de 2021



| §u banca enla c;api‘tal

Conezea los beneficios que (@

su TARJETA MA@[NJEW@A

¢ Le permite al cliente disponer - (s
de su dinero sin tener que : i
llevarlo en efectivo.

* Recibir transferencias
monetarias.

» Realizar cambio de monedas.

» Hacer extracciones a través de la
red de cajeros automaticos en todo
el pais a cualquier hora del dia.

o Efectuar transferencias monetarias hacia
otra cuenta soportada en tarjeta de igual
moneda, emitida por cualquier banco comercial
cubano.

» Realizar compras en la red comercial de todo el pais
que posean TPV.

 Extraer dinero en las sucursales bancarias y en CADECA que dispongan
de TPV recibiendo una bonificacién.

 Pagar servicios con mayor comodidad y rapidez a través del cajero automatico o de
Telebanca.

» Consultar el saldo de su cuenta y las Gltimas operaciones realizadas a través de los cajeros
automaticos.

« Realizar compras por INTERNET a través de la PASARELA DE PAGO.

Contactenos:
Telf: 7868 3535 (TELEBANCA)
clientes@banmet.cu.
www.banco-metropolitano.com.cu

H
o v
Q Tl -

——

Ly

(o 1519 -2019 O@
; -
Yi4s GRP

Siguenos en las Redes Sociales: Facebook, Twitter, Youtube: @BanmetCuba



Gleln[e

ERNESTO ALVAREZ BLANCO

Memorias y secretos
de un matancero
multifacético: hombre
de letras y de bien

Por IGOR GUILARTE FONG

como un jardin biblico, un

lugar ameno donde se goza
la felicidad plena. Pero cada
quien tiene uno, dibujado a su
manera. En el cuarto-estudio
de su casa de Cardenas, donde
habita en estanteria la historia,
tiene el suyo Ernesto Aramis
Alvarez Blanco. Dice —como de-
cia su primo Juan Padron, si, el
de Elpidio Valdés— que la histo-
ria es su paraiso.

Nacido en 1968, €l mismo es
un hombre con historia: tiene
una obra vasta, titulos, premios
nacionales y foraneos; aunque
los lleva con humildad porten-
tosa. En su genio y sus manos,
cualquier nombre interesante
de antafno o documento raro y
valioso puede convertirse en
libro. No podria ser diferente,
porque Ernesto tiene linaje de
detective del pasado; de crea-
dor que posee la vocacion de
enriquecer su entorno desde lo
estético y lo utilitario.

-éA juzgar por lo que refleja
su obra, es Cardenas como una
“patria chica” para usted?

—Soy nacido y criado aqui.
Salvo unos anos que vivi en
Cataluna, Espana, he perma-
necido en este terruno. No he
podido escribir ninguno de mis
libros fuera de Cardenas. Fungi
como Historiador de la Ciudad
de 2002 a 2011 y la asamblea
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EL paraiso es concebido

municipal me otorgé en 2013
el titulo de Hijo Ilustre. Estoy
atado por lazos indisolubles,
Cardenas es parte intrinseca
de mi vida como yo de ella.

-¢{Cuan beneficioso o com-
plejo puede ser realizar una
obra intelectual trascendente
desde una pequena localidad?

—Creo en la obra que uno sea
capaz de hacer y en sus frutos;
en el esfuerzo, en la dedica-
cion, en la capacidad de conver-
tir el talento en algo provechoso
para los demas... He podido de-
sarrollar mi labor, proyectan-
dola primero hacia la localidad
y la provincia, y luego hacia el
resto de Cuba y el mundo. Es
cierto que ayuda estar cerca
de las fuentes importantes de
informacion y de las editoriales.
Pero si la obra carece de valor,
ya sea en el pueblo mas pequeno
o en la urbe mas cosmopolita, de
nada servira. Nunca he sentido
sobre mi el peso del llamado fa-
talismo geografico.

-éSe considera un hombre
multifacético?

—Soy museotlogo, investigador,
escritor, poeta, coleccionista, un
apasionado de la numismatica
y también un enamorado de la

Bohemia

radio (cada martes hago una
seccion sobre historia local en
Radio Ciudad Bandera); ade-
mas de mantener mi blog El
Cardenense... Pero aqui mayor-
mente se me conoce como El
Historiador; a pesar de no desem-
penar oficialmente esa funcion
desde hace 10 afos.

“Cada dia alguien se acerca
o llama por teléfono para pre-
guntarme una duda, darme una
opinion, pedirme orientacion
para buscar datos sobre algin
tema o realizar alguna tesis;
incluso, en los casos mas ex-
tremos, para dirimir un debate
entre personas sobre los mas
disimiles temas de la historia
local o nacional”.

-4Cuales hechos y figu-
ras cardenenses pueden
tener valor en la historia
de Cuba y no se les sublima
adecuadamente?

—Hay muchos acontecimien-
tos y personalidades locales
que en su época trascendieron
al plano nacional e interna-
cional, sin embargo, han sido
poco estudiadas o divulgadas.
Cualquiera mereceria un libro.
Tengo la suerte, como muchos
cardenenses, de haber nacido
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Junto a Fidel en
el Museo

a la Batalla

de Ideas,

del cual fue
fundador

y director.

y de vivir en una ciudad privile-
giada por la historia.

“Varios episodios ocurrieron
en este suelo como primicias: la
primera estatua publica dedica-
da a Colon en Hispanoameérica,
el izamiento de nuestra ensena
nacional, la primera ciudad que
tuvo alumbrado publico, la pri-
mera semana de la cultura...
Figuras hay también: los ora-
dores Miguel Figueroa y José
Antonio Cortina, el escritor
Emilio Bobadilla (Fray Candil),
el actor Paulino Delgado, l1a com-
positora Gisela Hernandez; los
patriotas Fernando y Domingo
Méndez Capote; Néstor Ponce
de Leon y Emilia Casanova; el
capitan de la vanguardia del yate
Granma, José Smith Comas;
Oscar Maria de Rojas y otros
nacidos en la region historica
de Cardenas, cuya labor merece
que se les conozca y estudie”.

-¢(Entre sus varios libros
tiene algun preferido?

-Desde 1990 hasta la fecha,
he tenido la fortuna de publi-
car 16 libros en editoras de
Cuba, Espana, Estados Unidos
y Argentina. De ellos mi “hijo”
preferido es la biografia de
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¢ hombres del Renacimiento: co-
¢ nocer de todo un poco. También
g tener la actitud de aprender e
¢ investigar cada dia, y saber co-
g. municar esos conocimientos. Si
g no se esta convencido de esas

Oscar Maria de Rojas, fun-
dador y primer director del
Museo y Biblioteca Publica de
Cardenas. Pero no me refiero
a la publicada por Ediciones
Matanzas, en 2001, que por ra-
zones editoriales fue reducida a
un centenar de paginas; sino al
texto original, que tiene mas de
900 cuartillas y duerme en una
gaveta de mi archivo.

-6Como valora el trabajo
de los museos actualmente?

-Es un mundo interesante,
complejo y apasionante. El mu-
seologo debe ser como eran los
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Algunas obras de su capacidad
creativa.
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° cualidades es mejor dedicarse

a otra profesion.

“Los museos deben estar so-
metidos a constante renovacion
y movimiento, de lo contrario
se convierten en espacios frios
y vacios o gabinetes de obje-
tos mas o menos curiosos. Los
museos cubanos -y del mundo-
tienen el reto de reinventarse a
diario, de hacer cada vez mas
atractivas sus exposiciones y
acercarlas al publico median-
te disimiles vias. Estos dias de
pandemia han demostrado que
esas instituciones pueden tra-
zar estrategias nuevas, sobre
todo aprovechar las innegables
ventajas de Internet, a fin de di-
vulgar el patrimonio que ateso-
ran. Aunque no hay nada como
el contacto visual directo con
las piezas y colecciones”.

-:,Como valora el oficio de
un historiador? (Y la ense-
nanza de la historia en Cuba?

—El oficio del historiador si-
gue siendo tan necesario como
siempre. Tal como expreso
el gran Ramiro Guerra: “La
Historia nos ayudara a descu-
brir los caminos de hoy y de ma-
nana, a marchar por ellos con
paso firme y corazon serenoy a
mantener en alto la esperanza”.
Por experiencia puedo decir que
a muchos jovenes les interesa
la historia, se me acercan con
frecuencia, me llaman, me es-
criben por Facebook o mi blog
para que les aclare algin dato
o recomiende bibliografia. Aun
asi, creo que es necesario lograr
maneras efectivas para que la

juventud participe mas del es-

tudio y la divulgacion de nuestra
historia. Hay que mostrarles los
héroes tal como fueron: seres
humanos, de carne y hueso.
-4Qué prefiere en sus ratos
de ocio? ;Qué no le gusta?
-Soy muy casero, mi casa y
mi estudio son mi mejor refugio.
Pagaria con gusto, si pudiera,
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por tal de no salir a la calle, pero
entiendo que como historiador
y ser humano estoy obligado a
tener vida social, aunque sea
de vez en vez. En ratos de ocio
leo, investigo, desordeno y reor-
deno mis papeles y colecciones.
Cocino cada dia, hago manda-
dos, veo la telenovela de turno...
Prefiero las canciones de Serrat,
el color rojo, las novelas histori-
cas, el otono y los meses mas o
menos invernales, antes de que
rompa la primavera. No sigo de-
portes ni tengo vicios. Aunque
si leer y coleccionar son vicio o
deporte, entonces si”.

-;Como logra conjugar tan-
tos proyectos intelectuales con
los quehaceres cotidianos?

—Manejo el tiempo con dis-
ciplina férrea, casi militar.
Escribo de lunes a viernes
un promedio de ocho horas
diarias. Antes o después me
dedico a “sobrellevar” los que-
haceres corrientes, de nuestro
dia a dia.

-¢En qué trabaja en la
actualidad?

-Escribo... Gracias al ena-
morado y comprometido mece-
nazgo de mi esposa Madelayne
Fernandez escribo un libro
aplazado por mas de 30 anos.
Es el tiempo que he dedicado
a prepararme e investigar en
archivos cubanos y extranjeros.
Se trata de la historia de la
region de Cardenas desde las

Su figura ha inspirado
hasta caricaturas.
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lf . . - J{(&?“
En familia, como le gusta estar.

remotas eras geologicas has-
ta el regreso a casa, en el afio
2000, del nifno Elian Gonzalez.

“No es una historia de la
ciudad, ni siquiera del munici-
pio actual, sino que contiene el
devenir de la antigua jurisdic-
cion que en los siglos XVI al
XIX -y atn en el XX- abarcaba
Cardenas, Jovellanos, Marti,
Maximo Gomez, Carlos Rojas,
Varadero, Cantel, Camarioca,
Guamutas, Guamacaro, Guasi-
mas y otros sitios de la geogra-
fia matancera”.

-6A qué lugar va normal-
mente y a cual le gustaria ir?

—Me encantan, como se com-
prendera, los archivos, bibliote-
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cas, librerias, monumentos his-
toricos y museos. También me
enamora Barcelona, ciudad en
la que he vivido periodos cortos
y largos. Como no es malo so-
nar: me gustaria visitar Egipto
con sus piramides y el nuevo
museo de El Cairo; y en Paris,
el museo del Louvre y la tumba
de Napoleon en la Cripta de los
Invalidos. No es mucho pedir,
4verdad?

-4Qué significan la amistad
y la familia?

-Soy en verdad afortunado
de los muchos amigos que ten-
go en Cuba, Estados Unidos,
Espana y otras partes. Amigos
que siempre estany que acuden
presurosos cuando los necesito.

g También soy reciproco. Algunos
= me acompanan desde el pasado
8 y el recuerdo. No sabria qué ha-
£ cer sin ellos, como tampoco sin
& mi familia. Familiares y ami-
gos son aliento y sostén de mi
modesta obra historiografica y
literaria.

-Se dice que conocer el pa-
sado es vital para proyectar
el futuro. &¢Usted que “bebe”
normalmente nuestra historia,
como ve el manana de Cuba?

—Cuba es y seguira siendo,
estoy seguro, como lo demues-
tra su historia: un perenne naci-
miento; una construccion, como
lo son6 Marti, con todos y para
el bien de todos. °
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Investigaciones han com-
probado que estos animales
- Son muy utiles para reproducir
3y analizar con detalle padeci-
< mientos como el cancer, enfer-
zmedades infecciosas y otras
& £ asociadas a mutaciones gené-
2 tlcas asi como para estudiar
= < el funcionamiento del sistema
€ inmune, en la practica de tras-
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ANIMALES DE LABORATORIO

Cuando la ciencia
se auxilia de ratas

La experimentacion con roedores, conejos, monos

y otras especies ha posibilitado que en el mundo

se cuente hoy con adelantos médicos valiosos

como vacunas, analgésicos, transfusiones, anestesias

o trasplantes
Por NAILEY VECINO PEREZ

sonajes célebres, y no lo

digo precisamente por Re-
my, la rata parisina con la que
Pixar atrajo grandes éxitos,
entre ellos un Oscar a Mejor
Pelicula de Animacién (2008).
Me refiero, en este caso, a los
miles de ratas y ratones que,
durante décadas, han sido pro-
tagonistas en experimentos e
investigaciones in vivo de la
biologia y la medicina. Sin ellos
seria casi imposible hoy llegar
a las ansiadas vacunas contra
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HAY roedores que son per-

el nuevo coronavirus, a las que
aspiran laboratorios de mas de
150 paises en el mundo.

No es el unico modelo ani-
mal que se utiliza para experi-
mentar en laboratorios, pero el
hecho de que compartan 95 por
ciento del genoma con el ser
humano, convierte a ratas y ra-
tones en un modelo ideal para
la investigacion médica; suma-
do a otras ventajas como su pe-
queno tamarno, la facilidad para
sumanejo y cria en cautividad y
el rapido ciclo reproductivo.
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plante de organos, empleo de
quimioterapia o en el desarrollo
de la cirugia; si bien se utilizan
sobre todo en estudios biotecno-
logicos para probar la eficacia
y seguridad de todo medica-
mento y en otros procesos de
obtencion de nuevos productos
como vacunas, anticuerpos y
monoclonales.

En 1664, el cientifico inglés
Robert Hooke los us6 por pri-
mera vez para estudiar los
efectos del incremento de la
presion del aire. Otro investiga-
dor neoyorquino, Halsey Bagg,
obtuvo en 1920 la primera cepa
del raton albino de laboratorio,
denominado BALB-c. La revis-
ta Curiosidades Médicas llega
incluso a predecir que muchos
de los ratones albinos utiliza-
dos en la actualidad en América
son descendientes directos de
aquella cepa pionera, con una
genética transmitida a lo largo
de 200 generaciones.

La ciencia de animales de
laboratorio surge para propor-
cionar a la comunidad cientifica
las normas en aspectos relacio-
nados con la experimentacion
animal. La cifra de animales
utilizados como experimento se
ha incrementado en los ultimos
afos, sobre todo en la region de
América Latina, seglin repor-
ta la Asociacion Internacional
para la Evaluacion y Acredita-
cion del Cuidado de Animales
de Laboratorio.

En tanto, la tesis Comu-
nicacion biomédica en la in-
vestigacion de animales, del
director de Comunicacion
del Centro Investigativo de
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la Universidad de Navarra,
Enrique Sueiro, recoge que
“desde que en 1901 el doc-
tor Emil von Behring recibio
el Premio Nobel por su ha-
llazgo del antisuero para la
difteria (experimentado en co-
bayas), 144 del total de Nobel
de Medicina (76 por ciento) re-
cibieron el galardon gracias a
investigaciones con animales”.

Otros hechos cientificos rele-
vantes como el descubrimiento
de la insulina, el desarrollo de
terapias antirretrovirales en el
tratamiento del VIH-Sida, o la
vacuna contra el virus del pa-
piloma humano y el ébola, han
sido posibles gracias a ensa-
yos en los que han participado
también modelos de raton. Sin
embargo, su innegable utilidad
no debe evadir otros aspectos
como la actitud ética y respon-
sable en el trabajo y manejo con
la especie.

Mientras la humanidad re-
clama tratamientos seguros y
eficaces para las enfermedades
que le aquejan, la preocupacion
por el bienestar animal en las
especies de experimentacion
también se extiende. Es asi
como hacer uso de roedores,
cuis o primates para llevar a
cabo experimentos cientificos
se ha convertido contradictoria-
mente en una practica cada vez
mas rechazada por la propia
sociedad. Por una parte, activis-
tas exigen buscar alternativas
a su uso; por otra, sujetos mas
radicales exigen la total supre-
sion de practicas con la especie
animal.

Siguen siendo mayoria los
investigadores que defienden
la necesidad de continuar con
estos experimentos, tanto para
mejorar la salud de los seres
humanos, como para combatir
enfermedades que afectan a
esas propias especies. Muchos
alegan que el numero de ani-
males de laboratorio que sufre
danos en la experimentacion es
minimo, si se compara con el
sacrificio de otros destinados a
la industria alimentaria o en el
enfrentamiento de plagas. No
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obstante, aseguran que se han
adoptado medidas que posibili-
tan reducir en 34 por ciento la
cifra de animales destinados a
la investigacion, los cuales son
reemplazados, siempre que sea
posible, por cultivos celulares o
simulaciones informaticas.

Asi todo, la practica con ani-
males en laboratorios esta le-
jos de desaparecer. El Codigo
de Nuremberg, considerado el
primer referente internacional
en el campo de la ética de la in-
vestigacion, establecio en 1947
que cualquier experimento en
humanos debe ser disefado y
basado en resultados de inves-
tigacion animal.

En tanto, la Declaracion de
Helsinki de 1964, el documento
mas importante en este tema
luegodel Codigode Nuremberg,
y que ha sido actualizada con
reformas posteriores, sefala
que la investigacion médica en
humanos debe apoyarse, entre
otras cosas, “en experimentos
de laboratorio correctamen-
te realizados y en animales,
cuando sea oportuno. En la
investigacion se debe prestar
atencion adecuada a los fac-
tores que puedan perjudicar
al medioambiente y debe
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garantizarse el bienestar de
los animales utilizados en los
experimentos”.

La regla de las R

En 1959, los cientificos britani-
cos Russell y Burch formularon
el llamado “precepto de las tres
R” (reemplazar, reducir y refi-
nar) en su libro Los principios
de la técnica de experimenta-
cion animal. Dicho concepto
representalabusqueda de enfo-
ques alternativos que reduzcan
la utilizacion de animales en la
investigacion, la regulacion de
las condiciones en los bioterios
y el manejo de los especialistas,
quienes deberan cumplir con
estrictas normas bioéticas.

La primera norma (reem-
plazar) apunta a métodos que
eviten o sustituyan el uso de
animales, lo que incluye tanto
los reemplazos absolutos (sus-
tituirles por cultivos celulares
y modelos informaticos), como
los reemplazos relativos (susti-
tuir vertebrados por animales
con una menor percepcion del
dolor como insectos, parasitos
y bacterias).

La segunda pauta (reducir)
alude a toda estrategia que ten-
ga como resultado el uso de un
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menor numero de animales o
sacar provecho y obtener toda
la informacion posible por cada
uno para asi limitar o evitar el
uso posterior de otros.

Por ultimo, la tercera R (re-
finar), implica la modificacion
y mejoramiento de las técnicas
experimentales para minimi-
zar el sufrimiento y la angus-
tia de los animales, ademas
de mejorar su bienestar desde
que nacen hasta su muerte. En
este sentido, la médica veteri-
naria, profesoray colaboradora
del Programa Universitario de
Bioética dela UNAM, Elizabeth
Téllez, indica que “refinar las
técnicas experimentales quie-
re decir utilizar aquellas que
sean lo menos invasivas y dolo-
rosas para los animales.

“Por fortuna, ya hay una gran
variedad de metodologias y far-
macos para ello. También es un
hecho comprobado que los ani-
males que viven en bienestar,
con sus necesidades cubiertas
y un enriquecimiento ambien-
tal, proveen resultados mas
adecuados, validos y extrapola-
bles”, agrega la especialista, al
tiempo que coincide con otras
fuentes en que, para garantizar
el bienestar de esos animales,
deben asegurarse las condicio-

nes adecuadas de temperatura,
humedad, iluminacion, ruido,
nutricion y sanidad en los labo-
ratorios o bioterios.

De hecho, cada institucion
donde se realice esta practica
debera instaurar un Comité
Institucional de Cuidado y Uso
de Animales de Laboratorio,
cuyo reglamento se regira por
la legislacion nacional y, sino la
hubiese, adoptara normativas
internacionales.

Gato por liebre.
Buscando alternativas

En 1993 se produjo el primer
encuentro del Centro Europeo
para la Validacion de Métodos
Alternativos (Ecvam, por sus
siglas en inglés), en el que se
decidi6 que era prioritaria la
implementacion de las tres R
para la producciéon y control
de calidad de productos bio-
logicos. Los informes sobre
bienestar animal elaborados
por ese centro son documentos
de referencia en la materia y
se utilizan en los programas de
entrenamiento y uso animal
de la Organizacion Mundial de
la Salud para el control de la ca-
lidad de vacunas.

También las normas inter-
nacionales para la investiga-

Para el manejo de especies en viveros o bioterios, los
especialistas deben cumplir estrictas normas bioéticas.
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cion biomédica que involucra
a animales, enunciada por el
Consejo para la Organizacion
Internacional de Ciencias
Biomédicas y el Consejo
Internacional para la Ciencia
de Animales de Laboratorio, ha
servido de marco reglamenta-
rio desde que fueron escritos
por primera vez en 1985.

Hoy, el trabajo de estos orga-
nismos y de otras instituciones,
ONG y grupos de activistas por
la defensa de los animales, se
centra en buscar las mejores
soluciones al conflicto de traba-
jar con especies vivas, brindan-
doles el respeto y cuidado que
merecen hasta que sea posible
prescindir de su uso. Algunas al-
ternativas experimentales ya se
han puesto en practica, por ejem-
plo, en la Facultad de Medicina
de la Universidad Autonoma de
México, donde se dejaron de usar
conejos en cirugias y se sustitu-
yeron por modelos morfo-anato-
micos sofisticados.

En los ultimos anos, toda
la informacion generada a
partir de los estudios con ra-
tones esta siendo recopilada
por The International Mouse
Phenotyping Consortium, cuyo
fin es generar un catalogo com-
pleto del fenotipo de los ratones
mutantes con indicadores para
cada enfermedad, asi como un
protocolo estandarizado para
eliminar las variables ideales
para los diferentes estudios.

Mientras se buscan las mejo-
res alternativas, y el desarrollo
de la industria biotecnolégica y
farmacéutica dependa en gran
medida de la experimentacion
con animales en sus laborato-
rios, la mejor apuesta sera la de
implementar en cada practica
a Russell y Burch. Para corro-
borarlo, la Unién Europea pro-
mueve la entrega de los premios
3R cada dos anos, una suerte de
estimulo para incentivar mejo-
ras en esa linea de trabajo que
hoy dia, pese a la polémica, si-
gue siendo imprescindible para
predecir la eficacia y los efectos
secundarios de los productos de
la ciencia en el ser humano. @
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la gallma de Ios
huevos de oro

A pesar de la
disminucion de la
cantidad de desechos
generados durante el
primer cuatrimestre
de 2021, el Grupo
Empresarial de
Reciclaje cumplio el
plan de exportaciones.
Los ingresos en
divisas logrados

por las empresas
permitieron financiar
pequenas inversiones
que han posibilitado
el incremento de

la recuperacion,

del coeficiente de
disponibilidad técnica
de los equipos,

tanto de transporte
como tecnoldgicos,

e introducir nuevos
procesos para obtener
materias primas

de mayor calidad

y valor agregado

S3ATVA V1SILVE H0LlSVd

Por MARIA DE LAS NIEVES
GALA y PASTOR BATISTA
VALDES

24 Dohemia 25 de junio de 2021



AJO pleno sol, José Luis §
B Mesa esta enfundado en 5
overol y lleva puesta una %
gorra. Eso no impide que su ¥

rostro muestre las huellas de Z g

tantas insolaciones y del polvo E
que lo envuelve. Es asi, no hay
otra manera de ejecutar el ofi-
cio que desempena desde 1987:
el oxicorte.

“Es duro y peligroso”, afir-
ma, y para no dejar dudas
muestra pequenas quemadu-
ras, producidas en medio de
esas faenas. “Cualquier chispa
puede danarte, pero no es cosa
para tener miedo”, nos anima,
mientras demuestra la manera
de picar el pedazo de chatarra
que tiene delante. Entonces, de-
teniendo por unos segundos su
actividad, enfatiza que un buen
soldador puede especializarse
en la técnica del oxicorte y que,
bajo cualquier circunstancia,
debe cumplir las normas de
seguridad y proteccion.

En el amplio patio de proce-
samiento hay toneladas de cha-
tarra ferrosa. Desde la cabina
de la grua que conduce, Oscar
Moya observa el panorama,
reconoce que es un trabajo
arriesgado pero si se cumple
lo indicado, no hay problemas.
“Yo soy mas que relambio”,
dice jocosamente. Bien sabe
por qué. En verdad acumula
anos en esa funcion y la domi-
na perfectamente.

‘“Aqui llegué en 1979, recién
habia cumplido misién interna-
cionalista en Angola. Empecé
como ayudante de oxicorte,
también ocupé cargo adminis-
trativo; he aprendido de todo un
poco, pero lo que mas me gusta
es operar la grua”.

Se considera privilegiado por
esa ardua labor, entre otras co-
sas porque “he recorrido toda
Cuba; ademas, me ha permitido
conocer paises como Jamaicay
Bélgica, adonde fui como grue-
ro. Pienso que la materia prima
tiene un gran papel en la socie-
dad, pero hay que aprovecharla
al maximo. Antes se recupera-
ban muchas cosas; sin embar-
g0, hoy no se hace”.
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en La Habana.

Ralkis Benitez, director de
la Unidad Empresarial de Base
(UEB) Ferrosa, en el momento
de nuestro recorrido, admite
que desde que asumio la respon-
sabilidad intento “ponerse en
los zapatos del otro” para poder
comprender a sus trabajadores.
“Converso con ellos, escucho
sus criterios y trato de aprender
de una actividad compleja. Este
trabajo hay que hacerlo bajo sol,
con polvo por todas partes, no
hay otra manera”.

Asevera que, de sus 107 tra-
bajadores, 60 estan directamen-
te vinculados a la produccion y,
de ellos, 25 son oxicortadores.
“Por lo general, son primos,
padres, tios, que han ido apren-
diendo el oficio. En ese grupo
estan, ademas, los choferes de
camiones, ayudantes, operarios
de gruas y pesadoras”.

Aunque la materia prima que
sale de esta instalacion —por lo
regular- va directamente para
Antillana de Acero, en el ulti-
mo ano no ha sido asi, pues la
empresa esta sometida a un
proceso inversionista. “Por eso
se decidio aprovechar el inven-
tario que existia, exportary en-
viar hierro hacia la fundicion
9 de abril, de Sagua la Grande,
Villa Clara.

“La norma de los oxicorta-
dores es grande. Los jovenes o
los que estan proximos a retiro
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Grupo de oxicortadores de la Unidad Empresarial de Bése (UEB) Ferrosa,

——

se pueden quedar cortos. En
marzo, por ejemplo, algunos
llegaron, pero otros no”, alega
el director. En ese momento los
trabajadores esperaban que se
informase la distribucion de
utilidades del primer trimestre.
Para ellos lo justo es apegarse
al principio de que reciba mas
quien mas aporte.

Un bien preciado

Es la chatarra ferrosa uno de
los renglones mas preciados.
En el primer trimestre del afio
se habian recuperado mas de
30 000 toneladas, segun expu-
so el vicepresidente primero
del Grupo Empresarial de Re-
ciclaje (GER), Miguel Angel
Hamadi, en el programa televi-
sivo Mesa Redonda. “Hoy en el
mercado internacional tiene un
precio en el entorno de los 400
dolares por tonelada”, manifes-
to, y subrayo que todo cuanto se
pueda recuperar supone un alto
impacto, desde el reciclaje a la
produccion nacional de acero.
En el oriente del pais tam-
bién se apuesta por consolidar
ese sector. Del mismo modo
que miles de deportistas, es-
tudiantes, cientificos, artistas
o investigadores cubanos con-
servan en sus hogares trofeos,
medallas, diplomas, recono-
cimientos, el avilefio Rodolfo
Martinez guarda el suyo.
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No lo gano en un concurso
de Matematica, festival de mu-
sica popular o con los guantes
de boxeo sobre un ring, sino
con otro tipo de guantes: los de
trabajo, espejuelos de protec-
cion y una mecha de oxicorte
al rojo vivo, durante una com-
petencia nacional que situ6 en
linea a los hombres mas dies-
tros del pais en esa labor, no
por gusto considerada la mas
ardua entre cuantas realizan
las empresas recuperadoras
de materias primas.
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“Tengo 60 anos de edad,
llevo 20 trabajando aqui
y no pienso irme porque
me siento bien”, afirma

Paula Gird, clasificadora y
operadora de prensa.
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La montaia de chatarra baja poco a poco.
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Habria que preguntarse, sin
embargo, por qué a pesar de
tanto rigor, ély otros 300 traba-
jadores del sector en Ciego de
Avila contintan ahi “dispuestos
alaborar sin limite de horario, a
cargar un tren a media noche si
es necesario o aresponder ante
cualquier convocatoria”, afirma
Manuel Rieche, director gene-
ral de la mencionada empresa,
perteneciente al GER.

Una de las razones la ofrece
Paula Giro, quien acumula mas
de 20 afios como clasificadora

Bohemia

y operadora de los equipos en-
cargados de prensar metales,
papel y carton: “No te niego
que a veces estoy un poco ago-
tada, pero ya mi organismo esta
acostumbrado a la actividad y
me sobrepongo. Aqui me siento
muy bien, en un ambiente sano.
Somos una gran familia”.

A esto se sumaalgoqueellay
sus comparieros perciben direc-
tamente: beneficios asociados a
la redistribucion de una parte
de las utilidades que asegura la
entidad (mas de cinco millones
de pesos inscritos, en general,
durante el primer trimestre del
afno) y que hacen mucho mas
comprensible la estabilidad de
la fuerza laboral alli.

En constante movimiento

Si la materia, como definieron
los clasicos del marxismo, esta
en constante movimiento, la evi-
dencia de ese principio ocupa
permanentes espacio y tiempo
en el territorio avileno, donde
no hay margen para la inercia.

Manuel Rieche, y su joven di-
rector de operaciones, Kendry
Mastrapa, exponen con senci-
llez novedades introducidas en
los ultimos afios, gracias al inge-
nio del propio colectivo. En ese
sentido estan la maquina para
quitarles el forro a segmentos de
cables eléctricos desechados que
cobran alto valor econémico; el
equipo que permite aprovechar
tejido desechado para la fabrica-
cion de una guata de altisima ca-
lidad que a primera vista parece
algodon; el molino para triturar
vidrio o el sistema para lavar
botellas, cuyo funcionamiento le
ha ahorrado al pais alrededor
de 23 000 euros.

Todo ello guarda relacion
con un movimiento muy arrai-
gado dentro de la empresa a
favor de la recuperacion, que
mantiene “fantasticamente”
activos medios como una vieja
retroexcavadora Doosan, con-
vertida en grua con sistema
hidraulico, protagonista de la
carga de trenes y de otras ope-
raciones en el patio; las pren-
sas ya mencionadas o el camion
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autocarga, por solo mencionar
tres ejemplos en que choferes,
operadores, técnicos, mecani-
cos y especialistas devienen
verdaderos cientificos.

Nuevos elementos, en cam-
bio, han comenzado a llamar la
atencion recientemente, mas
alla de la mirada de un colectivo
al que ya nada sorprende.

Se trata de ocho modernos y
muy funcionales triciclos, llama-
dos a acercar aun mas la recu-
peracion de materias primas a
barrios y comunidades, en par-
ticular a los mas alejados del lu-
gar donde funcionan los puntos
fijos (tiendas) de compra.

Esos medios no cayeron del
cielo ni llegaron por aquella “vie-
ja canalita” a la cual décadas
atras se acostumbraron muchos
directivos. “Dichos triciclos, dos
montacargas y cinco camas am-
pirol (debemos sumar tres mas)
son resultado de ingresos que
hemos tenido por concepto de
nuestras exportaciones”, expli-
ca Manuel Rieche.

En La Habana, uno de los
beneficiados con los modernos
triciclos es el joven Raul Rodri-
guez, obrero de la UEB ubicada
en el municipio de Cerro, quien
considera que el equipo es muy
bueno y, sobre todo, resuelve
bastante. “Hace dos meses co-
mencé a usarlo y no ha habido
dificultad. Hay que tener pre-
caucion y amarrar bien la car-
ga”, dice, mientras baja sacos
de pomos plasticos en el taller
dedicado al procesamiento de
ese recurso, en areas donde ra-
dica la ERMP de la capital.

Para Rosa Maria Reyes,
directora adjunta de dicha
empresa, los 14 triciclos que
adquirieron son como hormigas
que no paran: “Estan distribui-
dos en los municipios de Plaza
de la Revolucion, Cerro, La Ha-
bana del Este, Centro Habana
y La Habana Vieja; y atienden
la red de tiendas, que genera
mucho carton”, apunta.

Durante su intervencion en
la Mesa Redonda, Miguel An-
gel Hamadi afirm6 que una par-
te de los materiales reciclables
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“Todavia quedan muchas
potencialidades sin aprovechar
dentro del territorio y a escala de
pais”, opina Manuel Rieche.

recuperados se dirigen al mer-
cado externoy que, a pesar del
descenso en la generacion y
circulacion de desechos duran-
te el primer cuatrimestre del
ano, se logro cumplir el plan de
exportaciones al 107 por cien-
to, tras ejecutarse 8.1 millones
de USD.

“Al obtener las empresas el
80 por ciento de la liquidez en
divisas, se asegura el aprovi-
sionamiento de insumos re-
queridos para la vitalidad de la
industria y la ejecucion de pe-
quenas inversiones que han
posibilitado el incremento de la
recuperacion y del coeficiente
de disponibilidad técnica de los
equipos de transporte y tecno-
légicos, ademas de introducir

-
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Los aios pasan y sigue ahi, izando toneladas de prese

2 nuevos procesos (trituracion,
¢ lavado, prensado) para obtener

‘o = materias primas de mayor cali-

dad y valor agregado”, anadio.

Subrayo que a los principales
£ proveedores nacionales de in-
% sumos se les transfieren fondos
en divisas para la adquisicion
de partes, piezas, gases y repa-
racion de equipos, entre otros.

Por su parte, el presidente
del GER, Jorge Luis Tamayo,
explico el esquema descentrali-
zado de financiamiento en divi-
sas, que, como se sabe, permite
alas empresas disponer de una
capacidad de liquidez en divi-
sas de 0.80 centavos por cada
dolar de exportacion, “dinero
que pueden utilizar en la com-
pra de insumos, partes, piezas
y agregados, y en la ejecucion
de pequenas inversiones para
el desarrollo de la actividad.
Por ejemplo, la adquisicion de
150 triciclos eléctricos para la
recuperacion”.

También se refirio a la in-
corporacion de productos que
anteriormente no se recupe-
raban o se ejecutaban en muy
pequena escala: es el caso de
las botellas de ron y cervezas
personalizadas, frascos de me-
dicamentos, envases de plasti-
co, partes, piezas, agregados,
equipos, laminados, angulares
y otros, obtenidos del desmonte
de embarcaciones en desuso.

Al profundizar en el tema,
Hamadi declaroé que, con el em-
pleo de los propios desechos

e~

nte y de futuro.
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producciones. “Entre estas des-
tacan bloques y losas, tuberias,
mangueras, herrajes, conexio-
nes plasticas, soga, grapas,
vasos. Con ello, ademas de re-
solver problemas cotidianos de
la poblacion, se obtienen mayo-
res ingresos que permiten man-
tener los precios de compra a los
suministradores de materiales
reciclables y se incrementa la
eficiencia de las empresas de-
dicadas a esa actividad”, acoté.
Las posibilidades en ese te-
rreno son inmensas y el asunto
esta en aprovecharlas todas,
considera Manuel Rieche, di-
rectivo en Ciego de Avila. “Algu-
nos renglones como el cobre son
realmente estratégicos. Por eso
le concedemos alta prioridad a
todo lo que se pueda recuperar.
“Hablo también de una
chatarra ferrosa vital para la
produccion de palanquillas en
laminadores como los ubicados
en Las Tunas y en La Habana
o para el acero que demanda el
programa de la vivienda; meta-
les no ferrosos, papel y carton,
plastico con destino a las indus-
trias de Villa Clara y Cienfuegos;
vidrio para la fabrica ubicada en
La Lisa; envases textiles, chata-
rra electronica (ala que le apro-
vechamos hasta la tornilleria),
frascos de medicamentos, equi-
pos electrodomeésticos, cables,
neumaticos, baterias...”.

Pensar como pais

La vida laboral de Farah Ma-
ria Ramos, directora de la
Unidad Empresarial de Base
No Ferroso, ha transcurrido
practicamente en la industria
del reciclaje. “Somos una orga-
nizacion creada con una vision
muy acertada por parte del Che
Guevara, en funcion de que no
se pierda nada”, dice al recibir-
nos en su modesta oficina.

Rememora como “durante el
periodo especial hubo un auge
del sector, después declin6 y
en los ultimos anos ha cobrado
fuerza. El organismo mantiene
muy clara la estrategia”.
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La UEB No Ferroso permite al pais la

Amante de su colectivo, Farah
Maria no puede evitar la refe-
rencia que siempre lleva dentro:
“Aqui todo el mundo se entrega al
ciento por ciento. Nos dedicamos
al procesamiento y comerciali-
zacion de productos no ferrosos,
tanto para la industria nacional
como para la exportacion”.

La UEB que ella dirige esta
constituida por dos talleres: uno
especificamente para los pro-
ductos genéricos no ferrosos
y otro para latas de aluminio.
“Ambos tienen gran impacto en
la economia nacional —subraya—

sustitucion de importaciones.

pues, por ejemplo, de aqui sale
el cobre para fabricar los cables
que necesita la Empresa Eléc-
trica, en tanto le entregamos a
Cubana de Bronce el material
con el cual elaboran sistemas
hidraulicos.

“También suministramos
recursos al Fondo de Bienes
Culturales. De esta unidad sa-
li6 el material con que se hizo
la estatua de Alicia Alonso, en
el Gran Teatro de La Habana,
y también el destinado para
obras realizadas por el aniver-
sario 500 de la capital”.

VOT1IN ONIJ3AA VHLUVIN

Farah Maria Ramos,
directora de la Unidad
Empresarial de Base
No Ferroso.
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Estratégico, segun la direc- .
tiva, es el aporte en divisas.
“En 2020 —-puntualiza- realiza-
mos exportaciones por valor
de un millon 856 000 dolares, x
y todavia quedan reservas en §
nuestras producciones”. g

Afiade que, si bien existe la
Ley 1288/75, que obliga al sec-
tor estatal a entregar su ma-
teria prima a la industria, “es
preciso crear condiciones para
que todos sus desechos nos
lleguen. Debemos pensar mas
como pais y favorecer que lo ge-
nerado aqui sea comprado en
el exterior”.

En su opinion, el encadena-
miento productivo es decisivo.
“No puede ser ficticio. Recibi-
mos la materia prima y, a la
vez, la entregamos a clientes
que elaboran distintos pro-
ductos. La Empresa de Con-
ductores Eléctricos Conrado
Benitez (Eleka), por ejemplo,
garantiza la fabricacion de
cables; Cubana de Bronce
fabrica pilas de aguas; el ma-
terial entregado a la Oficina
del Historiador se destina a la
restauracion...”.

También anima y reanima
la presencia de jovenes en el
sector. Entre ellos esta Fernan-
do Rey Caceres, de 24 afios de
edad, jefe de brigada en el ta-
ller donde reciben, procesan y
clasifican las latas de aluminio:
“Aqui trabajamos con mucha
cohesion. Antes no dabamos
abasto, desafortunadamente
ha mermado la materia prima
debido a la pandemia”.

Al definir a la UEB, Farah la
considera como si fuera la mé-
dula de la empresa porque “re-
presenta ahorro para el Estado
y también entrada de ingresos
ala entidad”.

Enderezando una marana de
alambres esta Roly La Fuente.
“Es un trabajo artesanal, duro,
pero hay otros mas engorrosos.
Soy clasificador de metales y
para eso estamos preparados”,
comenta.

A su lado, yacen residuos
llegados de la UEB Enrollado
Eléctrico Coco Peredo, en Diez En plena faena.
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de Octubre. De repente toma
una muestra de alambre extrai-
do y asevera: “Hay que dejarlo
asi, limpiecito, para que pueda
tener valor”.

Diariamente, anade Farah,
se define a qué darle prioridad.
“El cobre es lo que mas dinero
da, pero no es lo iinico”. Aun ast,
senala cables procedentes de la
Empresa Eléctrica y explica:
“aqui les quitamos la envoltura
con una peladora rustica que ya
tiene varios anos”.

Se han reparado instalacio-
nes pero las mejoras tecnolo-
gicas son insuficientes, entre
otras razones porque resultan
costosas. “Aun asi —agrega- te-
nemos un montacargas nuevoy
se nos va a entregar otra prensa
para agilizar el proceso produc-
tivo. Requerimos un horno para
quemar los desechos de los ca-
bles; los residuos que pueden
tener uso los transferimos a la
unidad de plasticos”.

La introduccion de nuevas
herramientas también esta pre-
vista. “Nos hemos ido metiendo
en nuevos proyectos, como el
desarme de motores, que ahora
se hace de forma artesanal”.

Rodeado de monitores de
computadoras, teléfonos y otros
objetos esta Harry O’Farrill, cla-
sificador por la parte de chatarra
electronica: “Cualquier pieza o
equipo puede ser util. Se extrae
aluminio, acero, cobre, plastico”.
En el momento de nuestra visi-
ta, fragmentaba un disco duro:
“Se venden las placas, de alto
valor para la exportacion, es
muy bien pagado”. Al preguntar-
le sino se agobia, responde: “Me
gusta lo que hago, no me canso,
me entretengo y me olvido de la
covid-19. El cerebro genera nue-
vas ideas”.

El camino de las botellas...

A Luis Campos se debe el rus-
tico aparato con que elaboran
vasos en la UEB No Metalica
Paquito Rosales. Con 70 calen-
darios, hijos, nietos y bisnietos,
manifiesta que hace dos anos
lleg6 a esa entidad, luego de ha-
berse jubilado. “La direccion del
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centro conocio que yo estaba ha-
ciendo vasos con una maquinita
en mi casa y me propuso traba-
jar aqui. Me fui con la pandemia,
pero retorné. Ahora preparo a
mi hijo Yasser Campos, de 28
anos, ademas de que hay com-
paneros habilitados”.

Explica que se hicieron los
moldes con piedra pémez, a los
cuales se les coloco la resisten-
cia. “La botella se pone en el
orificio alli abierto hasta que se
corta a la altura deseada para
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Harry O’Farrill,
clasificador por la
parte de chatarra
electronica.

obtener el recipiente. Pero no
tenemos condiciones, solo una
resistencia, lo ideal es que cada
bloque tenga la suya; si no, hay
que cambiarla cada vez que
difiera el diametro del frasco.
Otra ruta critica es la lija, con
la que se le da el toque final al
vaso. No disponemos de ella.

“Pero a pesar de todas las
dificultades, se ve el resulta-
do. Podemos hacer creaciones,
bonitos vasos y ceniceros que
tienen demanda”.

VOT1IN ONIJO3AA VHLUVIN

Luis Campos, creador
del aparato con que
elaboran vasos en

la UEB No Metalica
Paquito Rosales.
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Quien lo escuche no tendra
la menor duda de que es una
buena idea, necesitada de otra
mirada, de una pequena inver-
sion que puede traducirse rapi-
damente en frutos.

Acompanados por Yosney
Pozo, técnico en produccion
de la UEB, continuamos el re-
corrido por el area de fregado.
Increiblemente, no se observa
ni un cristal en el piso, aunque
la limpieza de las botellas es
manual. Se trata de un trabajo
complejo, de pie todo el tiempo.
Digna Alba Marquez lleva 25
anos alli como recuperadora.
Trata las botellas con delicade-
za, las clasifica para que des-
pués sean llevadas al proceso
de limpieza. Es una de las cua-
tro mujeres que laboran en la
mesa junto a dos hombres que
realizan la funcion de estibado-
res y descorchan los frascos.

Mejorar la tecnologia de la-
vado de la linea de botellas y
otros envases de vidrio es in-
tencion de la UEB No Metalica
Paquito Rosales. Segun explica
a BOHEMIA Yanivia Rodriguez,
directora de la entidad, ya tienen
firmado un contrato con la em-
presa Alastor para la reparacion
de la caldera, en aras de lograr
una mayor calidad y eficiencia
en el proceso de lavado. También
proyectan la instalacion de pane-
les solares que permitira un aho-
rro de energia en el proceso.

La incorporacion de desechos,
que por diferentes razones en
otros momentos no se reciclaban,
ha generado oportunidades de
ingresos. En ese caso estan las
botellas de ron personalizadas,
botellas de cerveza importada y
frascos de medicamentos. Al res-
pecto, el vicepresidente primero
del GER anade que de “envases
de vidrio, especificamente de
medicamentos, ya han entrega-
do cuatro millones de unidades al
Ministerio de Salud Publica”.

Potencial para mas

Sustituir importaciones y apor-
tar ingresos por las expor-
taciones adquiere cada vez
mas importancia para Cuba.
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Utilizando los propios desechos reciclables recuperados,
la organizacion ha comenzado a fabricar nuevas
producciones, entre las que destacan:

Programa de la Vivienda

- Mangueras y tuberias
plasticas: 190 mil metros.

- Conexiones: 2 mil 300
unidades.

- Bolsas plasticas: 38 mil 200
unidades.

Destino a la Agricultura

- Soga: 12 mil metros.
- Grapas: 314 kg.

Empresa del Tabaco

-Cajas para tabacos:
44 unidades.

Destino Circulos Infantiles

-150 unidades de:
Multimuebles, cestos,
banquetas de madera, rejas de
seguridad.

Minindustria y
Empresa de Conservas:

- Tapas plasticas: 41 mil uni-
dades.

Alta demanda popular

-2 mil 200 Productos con destino al
Sistema de Comercio en los territo-
rios para su venta a la poblacién:
Cubos, palanganas, platos.

tros trabajadores.

Todas estas nuevas producciones al cierre de abril han reportado un in-
greso de 9 millones 540 mil pesos, que se traducen en mayor eficiencia
para las empresas, incremento de las utilidades y de los ingresos de nues-

La industria del reciclaje tiene
potencial para seguir contribu-
yendo a la economia.

Por lo que representa para
la sociedad y el medioambien-
te, es justo seguir apostando
por esta empresa, creada por
el Comandante Ernesto Che
Guevara, el 7 de noviembre
de 1961.

El Grupo Empresarial de Re-
ciclaje ha dado pasos importan-
tes, expuestos en la Estrategia
Nacional de Desarrollo hasta
2030, entre cuyos principios
fundamentales estan el aprove-
chamiento de las capacidades,
recursos financieros y capital
humano; la reconversion tecno-
logica gradual con mecanismos
propios, asi como la inversion ex-
tranjera para contar con mayor
capital, de cara a los proyectos
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mas complejos desde el punto
de vista tecnologico.

En ese sentido, como expre-
so el presidente del GER, Jorge
Luis Tamayo, vale destacar la
firma de 23 convenios con uni-
versidades de todo el territorio
nacional. “Se organiza el Con-
sejo Técnico Asesor, la rubrica
de alianzas estratégicas entre el
Grupo de la Electronica y el de
Reciclaje, asi como la creacion
del Observatorio Tecnologico
para esa actividad”.

Laindustria del reciclaje, como
algunos la llaman, puede ser una
gallina de oro, pero exige el empu-
je de todos y la asimilacion de una
cultura popular e institucional que
es preciso sembrar y sistemati-
zar desde el hogar, la familia, la
escuela y la sociedad en su mas
abarcadora expresion. °
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El verdadero campesino nunca le ha fallado a Cuba.

Cambios en el agro

Nuevas medidas buscan encaminar el uso mas
eficiente de la tierra en el ambito cooperativo,
aparentemente estrecho, pero en verdad decisivo

Texto y fotos: PASTOR BATISTA VALDES

ON la vision dialéctica que

siempre ha tenido la Re-

volucion —apta para valo-
rar asuntos, ajustar procesos
y adoptar decisiones segun el
momento histérico— se abre una
nueva oportunidad para la red
de cooperativas agropecuarias.
Con un sentido innovador, se
trata de fortalecer y consolidar
ese sector en aras de una mejor
explotacion de las potencialida-
des que tiene la tierra para la
alimentacion humana, y para lo-
grar la tan ansiada y necesaria
soberania alimentaria.

El tema trascendid reciente-
mente, en el contexto de un inter-
cambio que mantuvo a cientificos
y expertos en linea directa con la
mas alta direccién cubana, en-
cabezada por Miguel Diaz-Canel
Bermudez, presidente de la Repu-
blica, y el primer ministro Manuel
Marrero Cruz.
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Sustentada en el parecer de 17
instituciones y llamada a enrique-
cerse mas cuando —a modo de
consulta— retorne a las bases pro-
ductivas, la propuesta no parece
ser un simple “pase de grada” a
ras de capa vegetal.

La alternativa de disolver a un
grupo de cooperativas, unificar
otras, crear un instituto para el fo-
mento y desarrollo de esas estruc-
turas de produccion agropecuaria
a fin de contribuir al fortalecimien-
to de las existentes, promover el
nacimiento de entidades nuevas
y robustecer el sustento legislativo
necesario en materia de coope-
rativismo, indica que esta vez la
intencion va mucho mas alla de
lo epidérmico para profundizar,
sacudir, fertilizar el terreno.

Nada de eso obedece a una
simple inspiracién. Durante el
propio encuentro, el doctor en
ciencias Alcides Lépez Labrada,
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director de la Escuela Ramal del
Ministerio de la Agricultura, hizo
clara referencia a un ramillete
de razones harto conocidas por
directivos, productores, obreros,
campesinos, consumidores y has-
ta por esa figura que un “buen”
dia surgié6 —como la mala hierba—
para seccionar la mejor tajada,
desde un rol intermediario.

Si el hombre sirve...

Todo el mundo conoce, en fin, la
existencia de un grupo de coope-
rativas que mantienen una situa-
cién econémica desfavorable: no
explotan la tierra con eficiencia,
no estan adecuadamente inserta-
das en las cadenas productivas,
lo que les impide cerrar ciclos, o
no acaban de lograr la estabilidad
y la preparacién en sus dirigentes,
tal como demandan procesos de
esa indole.

Si a eso, como consta en la
resena sobre el tema publicada
por el periddico Granma, se suma
que, “hablando en plata” y por los
motivos que sean, hasta ahora
no ha sido suficientemente valo-
rado el asunto de la autonomia
de las cooperativas, hay vacios y
contradicciones legislativas en la
interaccion de esas entidades con
los actores econdmicos de su en-
torno, y también carencia de pro-
gramas de formacién, desarrollo y
educacion cooperativa, entonces
se torna cada vez mas obvia la
necesidad de hacer algo.

Trillar bien el camino (mediante
la disolucién donde haga falta, la
union si fuera necesaria, la crea-
cién de nuevas unidades) puede
ayudar a revertir poco a poco el
desfavorable panorama.

Ideas en estudio, como la de
incursionar de forma experimental
en una especie de cooperativas de
segundo grado o lo que es igual:
la fusion de varias cooperativas
primarias en una organizacién su-
perior, podria conducir a mejores
resultados, siempre que medie
una valoracion de factibilidad ob-
jetiva, de rigor, libre de improvisa-
ciones, para no cometer errores ni
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dia a dia dia a dia dia a dia dia a dia

tener que recoger a la vuelta de
un tiempo, el mismo cordel que
antes se ha soltado.

Expertos opinan que esa forma
de integracion podria asegurar ser-
Vicios para las cooperativas, fortale-
cer la colaboracién entre ellas o con
las autoridades y organizaciones lo-
cales, ademas de contribuir a me-
jorar las condiciones de vida de los
cooperativistas, de los campesinos,
de las comunidades, atender pro-
blemas especificos, como los de or-
den logistico, de capacitacién, de
comercializacion y necesidades
de las juntas directivas.

Nadie osaria poner en tela de
juicio que todo eso hace falta. Un
hecho no menos real es que, en
medio de restricciones y medidas
cada vez mas brutales contra Cuba
por las sucesivas administraciones
estadounidenses y, como conse-
cuencia también de insuficien-
cias de orden interno, se hace
imprescindible elevar el volumen
de productos que no requieren de
una cesarea en el vientre del co-
mercio exterior porque pueden
llegar, perfectamente, mediante
el parto natural de la tierra, si se
le aprovecha bien y si se organizan
eficientemente los procesos.

Infinidad de ejemplos, en todo
el archipiélago, confirman la cer-
teza de que si el hombre sirve la
tierra sirve. Ha transcurrido mas
de un cuarto de siglo y todavia me
parece inaudito lo que entonces
estaba sucediendo en las afueras
de Las Tunas, donde, bajo condi-
ciones similares, separadas ape-
nas por unos pelos de alambre,
en igual suelo, el mismo régimen
de lluvia... las vacas de una uni-
dad productora daban un buen
promedio de litros de leche per
capita y las de al lado daban...
practicamente, lastima.

Pero si del verdadero poten-
cial que anida en la tierra se tra-
ta, basta tener en cuenta lo que,
como norma, ha estado sucedien-
do durante décadas en todas las
provincias, donde renglones como
la propia leche, el tabaco, el café,
muchos frutales y otros productos
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Con una integracion efectiva entre cooperativas se puede hacer un mejor
uso de los medios y recursos disponibles.

son asegurados de forma mayori-
taria y, a veces, casi total, por un
sector cooperativo y campesino
cuyos verdaderos y mas genuinos
exponentes, justo es decirlo, nun-
ca le han fallado al pais.

No son estos tiempos de mie-
do, sino de encomios a la tierra,
al campesino, a los cambios; a las
medidas concebidas para un seg-
mento, pero con la transparente
intencién de beneficiar a la socie-
dad y a la economia nacional en
Su conjunto, sin perjuicio para los
actores directos o sujetos activos
de esas transformaciones, siem-
pre estratégicos por demas. Nadie
olvide ese Ultimo “detalle”.

Los vagos no progresan

Confianza en que todo puede
salir bien... desde luego que si.
A nada bueno han conducido,
nunca, el miedo, la inseguridad,
la incertidumbre.

Que ninguna medida, cambio,
revolucion en el &mbito agrario es
facil lo razond, explicd y demostrd
Fidel desde que al referirse a las
cooperativas en los anos 60 del
pasado siglo sentencié que “la re-
volucién del sistema de produc-
ciéon industrial es siempre mucho
mas sencilla que la revolucion en
el campo”.

Y qué es lo que se pretende
hacer, si no lo que el general de
ejército Raul Castro Ruz ha reite-
rado en innumerables ocasiones
para destrabar todos los nudos que
frenan el desarrollo de las fuerzas
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productivas, conscientes por de-
mas de que eso es perfectamente
posible y de que, como también él
ha dicho: “los frijoles son tan im-
portantes como los canones”?

Lo lamentable es que, por la
razdn que sea, haya miles y miles
de hectareas sin uso productivo,
perdidas muchas veces entre
malezas y marabul, mientras hay
lugares de este mundo carentes
de suelos donde, sin embargo,
se siembra y se cosecha sobre la
roca o el diente de perro.

Inadmisible es que permanezca-
mos impasibles 0 que —teniendo,
ademas de la razén, todos los ins-
trumentos institucionales, huma-
nos Yy juridicos— no enfrentemos a
quienes, como también dijo Fidel,
le roban al pueblo vendiendo 10
veces mas caro lo que producen o
lo que ni siquiera han producido.

Sigue siendo hora de hacer
una reverencia real, practica, tan-
gible frente al trabajo, tal y como
también llamé el Comandante en
Jefe al expresar en aquel encuen-
tro con cooperativistas:

“[...]1 los vagos no progresan.
Los vagos no nos ayudaran jamas
a liberarnos de las necesidades,
ni de las miserias. Por eso, hay
que rendirle culto al trabajo; ver
el trabajo como lo que es y no
como un castigo. Era en el pasa-
do instrumento de explotacion del
hombre. Hoy es instrumento de
la redencién del hombre, de la su-
peracién del hombre, del progreso
del hombre”. )
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g durante esos anos en que las en-
z fermedades transmisibles eran la
5 principal causa de mortalidad. Hoy
@ la mayor de las Antillas administra,
8 de forma gratuita, vacunas que

: iéon
Cuba tiene una larga experiencia en el desarrollo y producci
i

Ambos candidatos son fruto de 30 anos de experiencia de Cuba
en el desarrollo y produccion de vacunas.

El expediente del candidato vacunal Abdala fue
presentado a la entidad reguladora cubana para
obtener el autorizo de uso de emergencia.
Soberana 02 lo hara en los proximos dias

Por NAILEY VECINO PEREZ

inici6 en Cuba la primera
campana de vacunacion
contra la poliomielitis, dirigida
por el Ministerio de Salud Publica
con la ayuda de las organizacio-
nes de masas. Tiempo después
arrancarian otras acciones de
inmunizacion contra la Triple
(difteria, tosferina y tétanos), asi
como para prevenir la rubeola,
el sarampion y la parotiditis.
Iniciado 1976, La Habana re-
porté una epidemia de enfermedad
meningocdcica que pronto afectd
a miles de ninos y jévenes. Para su
prevencién y control un grupo de
expertos cubanos del actual Insti-
tuto Finlay de Vacunas (IFV), bajo
la batuta de la doctora Concepcion
Campa Huergo, cre6 en 1984 la
vacuna VA-MENGOC BC, recono-
cida a nivel internacional y cuyo
componente forma parte hoy de
Soberana 01, candidato vacunal
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contra la covid-19, desarrollado
por el propio IFV.

Esta vacuna esta incluida en el
Programa Nacional de Inmuniza-
ciones y ostenta la medalla de oro
de la Organizaciéon Mundial de
Propiedad Intelectual. La vacuna
cubana contra la Hepatitis B es
la primigenia que se logr6 desa-
rrollar y producir en la region de
América Latina, y pionera también
en obtener una calificacién por
parte de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS); en tanto la
Haemophilus influenzae tipo B,
igualmente nuestra, se registra
como la primera vacuna para uso
humano cuyo antigeno se logré
por via sintética.

De a poco, y con muchos esfuer-
z0s, Cuba ha logrado implementar
un programa de inmunizacion que
ha sido resultado de las transfor-
maciones sociales iniciadas con
el propio triunfo revolucionario,
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protegen a su poblacién contra 13
enfermedades.

“Todo ello ha sido posible por-
que se cuenta con un alto estandar
de buenas practicas de produccién
—avaladas por la OMS-y porque te-
nemos la capacidad para fabricar,
en un corto periodo de tiempo, can-
tidades considerables de lotes de
vacunas”, resaltd en conferencia
de prensa el presidente de BioCu-
baFarma, Eduardo Martinez Diaz.

No es, por tanto, mera even-
tualidad, que contemos hoy con
cinco candidatos vacunales contra
el virus SARS-CoV-2. Més de 30
anos de experiencia en fabricacion
de inmundgenos avala que Cuba,
pese a las restricciones que le
impone el cerco econdmico, co-
mercial y financiero de Estados
Unidos, alcance y cumpla los es-
tandares establecidos por la OMS
para pasar a dos de esos candida-
tos al estado de “vacunas”.

Resultados de
estudios clinicos

Cientificos cubanos revelaron que
la eficacia de Abdala, con sus
tres esquemas de vacunacion,
muestra un resultado de 92.28
por ciento. En tanto la eficacia
de Soberana 02 en dos dosis de
aplicacion, es de 62 por ciento y
se espera que tras el resultado de
la tercera dosis alcance entre 85
y 95 por ciento.

Segln explicd el doctor Vicente
Vérez Bencomo, director general
del Centro de Ingenieria Genética
y Biotecnologia (CIGB), la OMS es-
tablece como requisito que, para
considerarse vacuna, el fabricante
debe demostrar en su candidato
una eficacia por encima de 50 por
ciento, asi como con un interva-
lo minimo de confianza de 30 por
ciento. Tanto Abdala, como Sobera-
na 02 cumplen esos parametros, de
ahi que para su uso de emergencia
solo reste la aprobacion de la enti-
dad reguladora nacional: el Centro
para el Control Estatal de Equipos y
Dispositivos Médicos (Cecmed).
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“Debido a que los resultados
son positivos se espera obtener
en las préximas semanas este au-
torizo, lo que permitira extender la
aplicacién de ambas vacunas a
todo el pais”, puntualiz6 el doctor
Eduardo Martinez Diaz.

Una vez avance este proceso,
Cuba contara posiblemente al cierre
de 2021 con el ciento por ciento de
su poblacién inmunizada y se con-
vertiria asi, quizds, en una de las
primeras naciones en lograrlo con
un producto de factura nacional. De
hecho, con los resultados obtenidos
hasta el momento, cuando al me-
nos 24 por ciento de la poblacion ha
recibido ya la primera dosis de uno
de los candidatos, Cuba encabeza
la lista de paises que mas dosis de
vacunas administra a diario.

De igual forma, como digno
ejemplo de solidaridad y colabo-
racion con los paises del area, la
nacién antillana ya ha donado sus
primeras 30 000 dosis de Abdala
a Venezuela para contribuir con el
enfrentamiento a la enfermedad
en la hermana nacién.

Soberana 02 en
edades pediatricas

Los ensayos clinicos pediatricos
con Soberana 02 en Fase |y |l
iniciaron el pasado 14 de junio en
una primera etapa con menores
de edades comprendidas entre los
12 y 18 anos. Sobre este proceso
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el director adjunto del IFV, Yury Val-
dés, expuso que “con los resultados
del estudio se hizo un informe de
seguridad en el cual se demostrd
la seguridad del candidato vacunal
en estas edades y fue entregado a
la autoridad reguladora.

La tolerancia del estudio permite
ampliar hasta 150 la muestra de
ninos vacunados entre los 12y 18
anos, y también posibilitard imple-
mentar la inoculacion en edades
menores (entre los tres y 12 anos)”.

Por su parte, la directora de in-
vestigaciones clinicas del CIGB, Ve-
rena Muzio, adelant6 que se espera
sumar también en el ensayo clinico
pediatrico al candidato Abdala, asi
como desarrollar la vacunacion ha-
cia la provincia de Camaguey, “te-
rritorio con amplia experiencia en la
evaluacion de vacunas pediatricas
y una historia de trabajo conjunto
con el CIGB”, apuntd.

Ante el bloqueo,
alternativas

Cuba cuenta con las capacidades,
el personal calificado y la expe-
riencia de trabajo con plataformas
tecnoldgicas para garantizar el
éxito del escalado productivo, sin
embargo, dificultades derivadas
del bloqueo estadounidense limi-
tan la aceleracién del proceso.
Asi lo reafirmd Rolando Pérez
Rodriguez, director de ciencia e
innovacién de BioCubaFarma,
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Cuba encabeza

la lista de paises
que mas dosis de
vacunas administra
diariamente.

al tiempo de reconocer que no han
dejado de buscar alternativas.

“En el caso de Soberana 02
se han enfrentado dificultades de
logistica y operaciones, asi como
escasez de insumos y materiales,
de ahi que hemos tenido que bus-
car soluciones tecnoldgicas para
suplirlos. Esto, sin embargo, nos
ha llevado a tener un mayor cono-
cimiento del proceso productivo y
ha remarcado la importancia de la
ciencia y la innovacién como palan-
ca para el desarrollo. No renuncia-
mos a que Cuba pueda ser capaz
de producir decenas de millones de
dosis de Soberana 02 en 2021”,
agregd Pérez Rodriguez.

Sobrados motivos tiene Cuba
para seguir apostando por su in-
dustria biotecnoldgica, la historia
recoge los datos e incluira en ella
la labor de sus cientificos y exper-
tos en estos anos de pandemia. El
resultado de sus candidatos vacu-
nales ocupara titulares —-me atrevo
a decir— en la mayor parte de los
espacios de comunicacion en el
mundo; tanto en los que recono-
cen y como los nacidos en esta
tierra se enorgullecen de sus lo-
gros, como en los que, aun incré-
dulos, ponen en duda estas cifras
porque siguen sin entender —o no
quieren— que una nacion del Tercer
Mundo, cercada econémicamente,
pero en resistencia, sea capaz de
hacer tanto con tan poco. )
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¢ la Organizacion de Naciones
3 Unidas (ONU) por el minis-
2tro de Relaciones Exteriores
2 Bruno Rodriguez Parrilla.

Este aiio el impacto fue de mas de nueve mil millones de ddlares, precisé
el jefe de la diplomacia cubana, Bruno Rodriguez Parrilla.

CUBA-ESTADOS UNIDOS

Obcecado en su politica agresiva, Washington sufre
otra estrepitosa derrota moral ante un pueblo

que no claudica
Por ERNESTO EIMIL REIGOSA

ACE tiempo que la vota-
cion contra el bloqueo con-

cita uno de los criterios mas
consensuados en la comunidad
internacional. Casi la totalidad
de los gobiernos reconocidos
por las Naciones Unidas, perte-
necientes a todas las ideologias,
votan cada afo contra €él.

En los ultimos tiempos,
con sus efectos mostrando-
se con mayor severidad, la po-
litica de Estados Unidos hacia
Cuba ha supuesto dificultades
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adicionales para la poblacion de
la nacion caribena. Sin duda, las
vicisitudes que recientemente
han sobrevenido suponen un
contexto economico desafiante,
que se ha complejizado por la
pandemia de covid-19.

Asi lo recoge el informe
“Necesidad de poner fin al
bloqueo econémico, comercial
y financiero impuesto por los
Estados Unidos de Ameérica
contra Cuba”, presentado en
la sede neoyorquina de
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El texto, en virtud de la re-
solucion 74/7 de la Asamblea
General de la ONU, fue so-
metido a votacion en este or-
ganismo multilateral este 23
de junio. El resultado no fue
diferente al de ocasiones ante-
riores. Al final fue aprobada la
resolucion contra esa medida
unilateral por 184 votos a favor,
dos en contra (Estados Unidos
e Israel) y tres abstenciones
(Colombia, Ucrania y Brasil).

“El dano humano es in-
calculable”, dijo el canciller Ro-
driguez Parrilla en su discurso
en New York. “La vida de nin-
guna familia cubana escapa a
los efectos de esta politica”. En
este sentido, las autoridades de
Cuba han puesto varios ejem-
plos que resultan mas ilustrativos
que la mera exposicion de da-
tos y cifras. Existe el caso de
la empresa estatal Medicuba, la
cual el ano pasado contacto a
50 companias estadounidenses
para explorar la posibilidad de
importar insumos “que habrian
sido beneficiosos para pacien-
tes cubanos, particularmente
en areas como la oncologia y la
pediatria”. La gran mayoria no
respondio al pedido. Y tres de las
entidades (Waters Corporation,
Dexcom y la filial en el nortefio
pais de Royal Philips N.V) ar-
gumentaron que no podian es-
tablecer vinculos comerciales
bilaterales, debido a las regula-
ciones federales.

El jefe de nuestra diploma-
cia sostuvo que, si en medio de
las restricciones del bloqueo el
efecto de la pandemia no ha sido
mayor en Cuba, es por la solidez
de su sistema de salud, la for-
taleza de su potencial cientifico
y por el esfuerzo del personal
sanitario en el empeno funda-
mental de salvar a la gente. Esto
supone una de las razones mas
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urgentes y humanitarias para
que Washington levante algunas
de las prohibiciones. Bajo ningtin
concepto deviene licito que una
nacion atente contra el derecho
alavida de nadie. Y el férreo cer-
co esta enfocado especialmente
en afectar las vidas de aquellas
personas mas vulnerables.

En otra parte de su exposi-
cion ante medios de prensa, en-
fatiz6 que esa linea constituye
una violacion masiva, flagrante
y sistematica de los derechos
humanos de todas las cubanas 'y
todos los cubanos, y transgrede
los principios en los que se sus-
tenta el sistema de relaciones
internacionales, incluidos los del
comercio y la navegacion.

También manifesto que es
inaceptable manipular la lucha
contra el terrorismo con fines
coercitivos. Nueve dias antes de
la toma de posesion del actual
gobierno, la administracion de
Donald Trump incluyé a Cuba
en una deleznable lista. “Nadie
puede sostener que Cuba es
un estado patrocinador del te-
rrorismo”, sentenciéo Rodriguez
Parrilla.

Por otro lado, el represen-
tante permanente de la nacion
nortena en la ONU, Rodney
Hunter, en un breve discurso
pronunciado cuando se debatia
la resolucion sobre la necesidad

de poner fin al bloqueo, defendio
cinicamente la postura de que
esta es una politica que “favore-
ce al pueblo cubano”. Que busca
empoderar a la ciudadania para
que siga con su futuro.

Las autoridades cubanas, sin
embargo, han manifestado en
ocasiones anteriores su rechazo
a la presion externa y a la inje-
rencia que tenga como objetivo
presionar al pueblo a que tome
una accioén o una posicion deter-
minada. Las ciencias humanas
saben esto hace mucho: el cami-
no a la democracia y el entendi-
miento no pasa por la coaccion.

Harto llamativo es que el dis-
curso de Hunter entre en con-
tradiccion con las afirmaciones
hechas por el presidente esta-
dounidense Joe Biden durante
la campana electoral. En aquel
instante, el candidato declaré
que desmontaria “las politicas
fallidas de Trump que han causa-
do dano en los cubanos y sus fa-
milias (y que) no ha hecho nada
para promover la democracia y
los derechos humanos”.

El gobierno de Trump freno
la mayoria de los acuerdos del
breve proceso de restableci-
miento de relaciones bilaterales
promovido por Barack Obama,
aprob6 mas de dos centenares
de medidas que golpearon la
maltrecha economia cubana y

B

“noreupejesuaid

Serguéi Lavrov y Jorge Arreaza, cancilleres de Rusia y Venezuela,
respectivamente, han sido dos de los mas consistentes aliados
de la misién cubana en la ONU.
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retomo la politica de la confron-
tacion bilateral.

Hasta ahora “Biden ha sido
totalmente indistinguible de
Trump en la politica y los men-
sajes hacia Cuba”, valoré en un
tuit el 23 de abril Ben Rhodes, ex
consejero adjunto de Seguridad
Nacional de Obama y quien lide-
ro las negociaciones secretas
que propiciaron el restableci-
miento de relaciones diploma-
ticas entre Washington y La
Habana, en 2015.

La actual administracion ha
subrayado que los nexos con
Cuba, que estan siendo some-
tidas a revision, no constituyen
una prioridad para la politica ex-
terior de EE.UU. Segun exper-
tos, ademas de concentrarse en
su agenda domeéstica, las causas
de la “inaccion” pueden estar
relacionadas con la correlacion
de fuerzas en el Congreso: en
el Senado hay un empate entre
democratas y republicanos y
la Camara de Representantes
cuenta con una minima mayoria
del partido de Biden.

Pero mas alla de problemas
internos, un gobierno extranje-
ro debe asumir la convivencia
con individuos que ejerzan el
derecho a la resistencia frente a
acciones de poder extraterrito-
rial. El rechazo a la dominacion
parte, primeramente, de la inca-
pacidad de aceptar a una fuerza
superior sin importar lo absolu-
ta que sea.

La responsabilidad particu-
lar de cada Estado deberia es-
tar centrada en demostrar la
voluntad politica de solucionar
los conflictos. En este aspec-
to los manuales internacionales
son exhaustivos. Se trata de es-
tablecer un canal de dialogo, un
compromiso de ambas partes de
revisar los procesos, hacer con-
cesiones y modificar las posicio-
nes originales. °
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AMERICA LATINA

de San Carlos de Guatemala.

Pintura Expuesta en la Catedra José Marti de la Universidad

Unidos en el
bicentenario

de Carabobo

La XIX Cumbre del ALBA-TCP proyecta afianzar
el mecanismo en un contexto signado por la pandemia
y las politicas injerencistas norteamericanas

Por FATIMA VERA

L ALBATCP como me-
Ecanismo de integracion

ha servido para concretar
proyectos de cooperacion entre
paises de América Latina y el
Caribe, una zona que necesita
proyectar su desarrollo en clave
regional frente a los intereses
privados que sobrevuelan las
mas cruentas realidades socia-
les. Esse sentido de cooperacion
constante, respaldo y apoyo ante
politicas injerencistas permeo
la XIX Cumbre del ente, donde
uno de los puntos que marco la
agenda fue la votacion de las
Naciones Unidas en la que se
aprob6 una vez mas la resolu-
cion cubana a favor de eliminar
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el bloqueo norteamericano, que
ha sometido esta tierra nuestra
a limitaciones y restricciones
economicas recrudecidas en ple-
na pandemia.

“Todo nuestro apoyo a las
naciones del Caribe en su recla-
mo a recibir un trato justo y di-
ferenciado, indispensable para
enfrentar los retos derivados del
cambio climatico, los desastres
naturales, el injusto sistema
financiero internacional y las
nuevas y dificiles condiciones
que impone la pandemia de co-
vid-19”, afirmé Bruno Rodriguez
Parrilla, ministro de Relaciones
Exteriores de Cuba, en esta cita,
que celebro el bicentenario de
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i la batalla de Carabobo, liderada
2 por Simoén Bolivar y decisiva en

la lucha contra el colonialismo
esparnol.

Rodriguez Parrilla reflexio-
no sobre la pandemia cuando
declar6 que ha evidenciado
la fragilidad de las economias
subdesarrolladas. “¢Como se
puede explicar a los pueblos
que los extraordinarios ade-
lantos de la ciencia y la disposi-
cion de la comunidad cientifica
mundial para enfrentar a la
covid-19 no puedan garantizar
que la gran mayoria de la hu-
manidad acceda a los medica-
mentos imprescindibles?”

Ademas, cuestioné los obs-
taculos impuestos por decenas
de paises a la exportacion de
insumos médicos y la manera
en que Estados Unidos refor-
z0 sus sanciones, y destaco la
crisis multidimensional que en-
frentamos y la ausencia de vo-
luntad politica para revertir las
decisiones egoistas que priorizan
las riquezas para unos pocos por
encima de la vida de los seres
humanos.

En ese sentido se pronuncio
el presidente de Bolivia cuando
denuncio la ventaja sacada de la
crisissanitaria,oportunidadpara
el negocio de unos cuantos en la
region. “Ante este oscuro pano-
rama, ALBA requiere poner la
justicia social, la produccion,
la sustitucion de importaciones
en el centro de las acciones,
orientadas hacia el vivir bien
de los pueblos”. Y agrego que
la reactivacion de PetroCaribe y
el Banco del ALBA, asi como la
programacion de la creacion de
un fondo humanitario y un ban-
co de vacunas, constituyen ya
algunas de las respuestas de la
entidad progresista.

Luis Arce también agradecio
el apoyo de los pueblos latinoa-
mericanos a Bolivia, no obstan-
te la manipulacion mediatica a
que han sido sometidos, y pidio
disculpas, como Estado, por
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los abusos, atropellos y vulne-
raciones a derechos a las que
fueron sometidas las legaciones
oficiales de las republicas de
Venezuela y Cuba por las autori-
dades golpistas.

Asimismo, reconoci6 el es-
paldarazo de ambas naciones
a la revolucion democratica y
cultural de Bolivia. Estamos
reconstruyendo nuestra patria,
que fue destruida por un gobier-
no de facto. Hemos retomado el
camino del pueblo, afirmo.

Por su parte, el presidente
de Nicaragua, Daniel Ortega,
declar6 que la Alianza es el nu-
cleo para fortalecer la defensa
de nuestros pueblos frente a las
agresiones imperialistas.

“Estos son los momentos
mas duros de la siembra, cuan-
do esta florenciendo”, dijo el jefe
de Estado ante las nuevas agre-
siones emprendidas por EE.UU.
contra sus compatriotas, pero
afirmé que “es mas grande la
fuerza de los pueblos”.

ALBA: desarrollo y defensa

El mecanismo de integra-
cion, en pos del desarrollo de
los pueblos reconoce también
su soberania, algo que se rela-
ciona de manera reciproca con
el desarrollo, porque los planes
nacionales para hacer avanzar
economias, disminuir la pobre-

za y aumentar los accesos solo
puede lograrse desde el rechazo
al vasallaje que impone Estados
Unidos. A su vez, un desarrollo
realmente positivo, que toque
los bolsillos y las condiciones de
vida de ciudadanas y cuidada-
nos, solo es posible si se pien-
sa y se lleva adelante en clave
soberana, no de intereses pri-
vados de multinacionales o de
gobiernos externos. Lo cual, a
fin de cuentas, también es una
defensa frente a quienes crean,
fomentan o apoyan politicas
injerencistas que perpetian y
agrandan las desigualdades.

Por esa razon, resulta su-
mamente importante la decla-
racion del secretario ejecutivo
del organismo, Sacha Llorenti,
quien aseguré que se trabaja
para afianzar ain mas el blo-
que y dar un salto cualitativo
hacia la unidad, en un panora-
ma donde Estados Unidos y las
oligarquias regionales generan
un boicot a los esfuerzos de
integracion. “Nosotros somos
una alianza por la vida, para la
vida, [que] prioriza la situacion
de los pueblos, de la unidad,
antes que la mera integracion
aduanera, comercial, como se
suele hacer”.

A esa impostergable vision
de futuro, se suman los com-

Se trabaja para afianzar atin mas la Alianza y dar un salto cualitativo
hacia la unidad.
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promisos explicitados en la de-
claracion final de la cumbre. Se
acordo potenciar el desarrollo
de la zona econdmica comple-
mentaria ALBA-Petro Caribe
como un modelo de desarro-
llo productivo y tecnologico, y
se hizo resaltar la necesidad
de fortalecer la Comunidad de
Estados Latinoamericanos y
Caribenios (Celac) como meca-
nismo de concertacion politica
que reune a los estados de la
region, basado en el principio de
unidad en la diversidad.

Justo y necesario fue el re-
chazo a la actuacion del secre-
tario general de la Organizacion
de Estados Americanos, Luis
Almagro, quien ha conducido a
ese organismo multilateral por
una senda de despropositos al
legitimar acciones violentas,
intervenciones en los asuntos
internos y rupturas del orden
constitucional en algunos paises
de la region.

El hecho de que este encuen-
tro haya coincidido de manera
deliberada con los 200 afios de la
batalla de Carabobo invita a una
reflexion sobre los puntos de
contacto entre aquel momentoy
el actual. Si ayer tuvo al frente a
Simon Bolivar, quien visiono a la
Ameérica unida, y la victoria fue
de suma importancia paralograr
la independencia de Espana,
hoy asistimos al momento en
que es imperioso definir formas
de desarrollo e integracion que
garanticen la soberania frente
al imperio estadounidense, al
que ni la pandemia ha servido
de excusa para flexibilizar sus
posturas ante los gobiernos pro-
gresistas de la zona.

De ahi que el mandatario ve-
nezolano Nicolas Maduro reafir-
mara ellegado vigente. “O somos
libres todos o no es libre nadie”,
era la concepcion de Bolivar y
es el concepto que esta presente
hoy en esta cumbre del ALBA-
TCE sentenci6, y conrazon. @
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ORIENTE MEDIO

Pocas contradicciones en el nuevo Gabinete israeli.

Dos elecciones
entrelazadas

Israel e Iran han elegido nuevos gobiernos, a través
de dos procesos diferentes, pero que inciden
en la estabilidad del Levante

Por MARIA VICTORIA VALDES RODDA

A opinién publica mundial
hla estado tan pendiente de
i Benjamin Netanyahu se-
ria destronado tras 12 anos de
“corona”, que, en alborozados
comentarios —incluso en la pren-
sa progresista— resenan al deve-
nido Gobierno israeli signado
por las diferencias ideologicas.
Incluso Occidente ha llegado a
decir que se trata de una “coa-
licion de izquierdas”, de “una
pequena revolucion dentro de
Israel”. Por supuesto, estas dos
ultimas afirmaciones estan en
consonancia con lo qué se en-
tiende por tales.

En opinion de esta comen-
tarista hay un error de apre-
ciacion, porque de los seis
miembros que lo integran, cinco
siguen considerando vital y justa
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la Ley de Estado, la cual define
aIsrael como el “Estado nacion
del pueblo judio”. Ademas, deja
bien claro que “el Estado ve el
desarrollo de los asentamien-
tos judios como un valor nacio-
nal y actuara para alentarlos y
promoverlos”.

Si esos cinco politicos a to-
das luces defienden el sionismo,
i/donde estan sus contradiccio-
nes? Considero que no habra dis-
crepancias de fondo, apenas en
los matices. De ese criterio son
la Autoridad Nacional Palestina
(ANP) y Hamas, que ante el
anuncio de Naftali Bennett como
nuevo primer ministro israeli
senalaron ver escasas diferen-
cias con el gobierno saliente de
Netanyahu. A Europa Press,
el portavoz de Hamas, Fawzi
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g Barhum, declaro el 13 de junio:

¢ “No importa la forma del gabine-
te israeli. No cambiara la natura-
leza de nuestra relacion: es una
entidad de ocupacion y coloniza-
cion a la que hay que resistiry lu-
char por nuestros derechos, por
todas las vias de resistencia”.

Es cierto, hay una excepcion
puntual ahora: Mansour Abbas,
lider de los arabes israelies con
el Partido Ra’am, con cuatro es-
canos en el parlamento hebreo.
Durante meses lo fueron tan-
teando para ganarselo e inclu-
so lo hizo Netanyahu. Mansour
accedio a otorgar sus cuotas de
poder para derrotar al indesea-
ble “Bibi”. Y lo hizo con la con-
dicion de evaluar en el futuro la
derogacion de la Ley de Estado
para que su gente, desde 1948
en Israel (son hoy por hoy el 21
por ciento de la poblacién), asi
como que al resto de las comu-
nidades no judias, se les con-
sidere integrantes del pueblo
israeli, sin discriminaciones.
De momento, atin no ha tenido
una postura publica con res-
pecto a los palestinos. Habra
que esperar.

Un nino que sonaba
con matar arabes

Lejos estan estas lineas de abor-
dar uno por uno a los integran-
tes de la formacion de Gobierno
israeli en accion desde el 14
de junio de 2021, luego de su
aprobacion por el Parlamento.
Tampoco lo hara con respecto
a las 13° elecciones presiden-
ciales iranies del 18 de junio.
De eso mucho ya se ha escrito.
BOHEMIA pretende razonar,
con informaciones objetivas, so-
bre como ambos procesos en-
trelazados pudieran influir en el
curso del Oriente Medio.

Para ello se hacen nece-
sarias algunas precisiones:
Naftali Bennett, del Partido de-
rechista Yamina, y Yair Lapid,
del Partido llamado centrista
liberal Yesh Atid, se alternaran
en el poder por un determinado
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periodo. En los dos anos de
ejercicio como primer minis-
tro, Bennett sera asistido por
Lapid al frente del Ministerio
de Relaciones Exteriores. Lue-
go, al pasar a funciones de pri-
mer ministro, contara con la
asistencia de Bennett como ti-
tular del Interior. Los dos pues-
tos claves de cualquier pais.

Concentrémonos en Bennett,
cabeza clave de las principales
decisiones. Se trata de una per-
sonalidad fuerte, acostumbrada
a mandar, reacio a las negati-
vas. Siendo muy joven sirvio
en Sayeret Matkal, unidad de
combate del Ejército y, segun
algunas fuentes periodisticas,
se ha jactado de haber matado
a muchos arabes. Esta actitud
responde a su educacion fa-
miliar; la que todavia residien-
do en los Estados Unidos era
abiertamente sionista. Bennett
ha dicho ser de corazon, y de
obra, solidario con los colonos
en Cisjordania.

Sus posturas en relacion a
los vecinos cercanos tampoco
son ni conciliadoras ni respe-
tuosas: para los palestinos ha
expresado “ni agua, ni oxigeno,
ni nada”. Mientras fue Ministro
de Defensa ejecuté acciones
militares de envergadura tanto
contra la resistencia en la franja
de Gaza de Hamas, como contra
civiles desarmados, arropado

en una carga de odio sionista
incontenible.

En 2016 develo otra vez su
rostro ideologico al declarar a la
publicacion espanola E1 Mundo:
“Ningun discurso cambiara el
hecho de que el pueblo judio esta
en Jerusalén desde hace 3 000
afnos. Es nuestra capital. Estoy
en contra de un Estado palesti-
no porque no quiero dividir mi
pais”. Y en cuanto al actualmen-
te elegido Gobierno soberano de
Teheran ha dicho que “la elec-
cion de Raisi es, diria yo, la
ultima oportunidad para que las
potencias mundiales despierten
antes de regresar al acuerdo nu-
clear y comprendan con quién
estan haciendo negocios. [ ...l la
posicion de Israel al respecto no
cambiara”, difundié este 21 de
junio RT.

Nuevos
aires politicos y nuevas
hostilidades contra Iran

Continuar siendo una nacion au-
ténticamente soberana siempre
cuesta caro, mas cuando son co-
diciados los recursos naturales o
se le teme desde una pretendida
carrera armamentistica. Nunca
son suficientes las declaracio-
nes oficiales. En este caso de
las autoridades de la Republica
Islamica de Iran sobre el desa-
rrollo pacifico de la energia nu-

ese sigue siendo el objetivo cen-
tral de la revolucion, iniciada en
1979, que derroco del sah Reza
Pahlevi, aliado incondicional
del Reino Unido y los Estados
Unidos. Esta ultima potencia no
olvida, pues sigue considerando
una afrenta la toma de rehenes
de su embajada.

De modo que las hostilidades
son permanentes, sin importar
el signo partidista en la Casa
Blanca; por ejemplo, este 23 de
junio el Gobierno democrata blo-
queo el acceso a varias docenas
de sitios web vinculados a Iran,
dijeron funcionarios estadouni-
denses e iranies a varios medios
de prensa. Algunos especulan
que es para boicotear la posi-
bilidad de volver a retomar las
negociaciones sobre un acuerdo
nuclear internacional. No obs-
tante, es muy significativo que
ocurriera después de las pre-
sidenciales donde sali6 elegido
Ebrahim Raisi, ex juez princi-
pal del pais y estrecho aliado
del lider supremo, el ayatola Ali
Jamenei.

Para Washington ambos de-
fienden posturas extremas. Lo
es abrazar decisiones sobera-
nas? Los Estados Unidos, en
anos anteriores, han acusado a
Raisi de violaciones de derechos

clear para bien de su pueblo. Y humanos, imponiéndole sancio-

Ebrahim Raisi es el nuevo presidente de Iran.
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nes que practicamente impo-

g sibilitan tratos oficiales con él.

Otra vuelta de tuerca: el pueblo

¢ irani vive bajo los efectos de un
& bloqueo yanqui y occidental.

Ante eso, Israel bate palmas de
apoyo.

Teheran, por su elevado sen-
tido de justicia, se les opone
asimismo con su historica y
firme postura de defensa a los
derechos del pueblo palestino y
de otras naciones arabes, sien-
do Iran de descendencia persa.
Raisi no diferira de tal postura.
Cabe suponer entonces peligro-
sos acontecimientos, en un futu-
ro no muy lejano. °
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ESPANA

La liberacion momentanea de los independentistas no resuelve
el problema, pero allana rencores y circunstancias.

La derecha arremete contra el presidente
del Gobierno, Pedro Sanchez, por indultar

a los lideres separatistas

Por ELSA CLARO

EGUN Pablo Casado
s (Partido Popular), el

independentismo cata-
lan concierne a todo el Pacto
Comunitario. Asi lo expuso a
la presidenta de la Comision
Europea, Ursula von der Le-
yen, quizas olvidando las par-
ticiones territoriales de los
ultimos tiempos. La descuar-
tizada Yugoslavia, por ejemplo.
Probablemente Bruselas se
abstenga de enredarse en una
confrontacion que pudo tener
enfoque constructivo, pero en
su lugar la derecha esparnola
complica el asunto, suponien-
do suya la verdad y el espano-
lismo, y colocando por delante
ambiciones electoreras.

Esa ansiedad por el poder
lleva a promover otra mocion
de censura contra el gobierno de
Pedro Sanchez, tomando esta
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vez de pretexto los indultos a
los independentistas. La medi-
da de gracia no implica la abso-
lucion, sino la suspension de las
condenas a quienes encabeza-
ron el proceso soberanista.

La alianza PSOE-Unidas
Podemos emprende un trabajo
de distension con la autonomia
catalana, tras sus mas recientes
elecciones, buscando estabili-
dad. El Partido Popular, impul-
sado o seguido por los ultras
de VOX y por un Ciudadanos
en merma, dice defender la
unidad nacional, pero danan,
separan y ahondan crisis.

En esta oportunidad, Casa-
do no tiene la sana fiebre de
sensatez mostrada en abril
del 2020 al negarle apoyo a la
ultraderecha cuando pidieron
la destitucion del equipo go-
bernante. Ahora es él, con
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g empuje de VOX, quien pro-
¢ mueve la dimision de Sanchez,
la disolucion del Parlamento y
convocatoria a elecciones, en
tanto exige el regreso de los
reos a la carcel mientras se
ventilan los recursos en contra
por el Tribunal Supremo.

Pedro Sanchez defendié su
decision ante aquellos que le
acusan de traidor y malversa-
dor por el indulto (.?), insis-
tiendo en que es solo un paso
en aras de “reducir la discor-
dia politica y territorial”, algo
imprescindible si se procura
“la convivencia en Cataluna”.
Fue una tormentosa delibera-
cion legislativa donde se repi-
tio el estilo descompuesto de
los conservadores espanoles.

En tono comedido, Jaume
Asens, quien preside el Grupo
Parlamentario de Unidas Po-
demos en el Congreso, da una
vision sopesada: “No se le pue-
de pedir a los independentistas
que dejen de ser independen-
tistas de la noche al dia. Si la
mitad de los catalanes son in-
dependentistas no es por arte
de magia, sino que han suce-
dido una serie de cosas. Antes
[de los gobiernos] del PE los
independentistas eran un 10
por ciento y ahora lo son uno
de cada dos catalanes”.

En cuanto a los dirigentes
que escaparon a Bélgica, Asens
consider6: “Hay una anomalia
clara. Por unos mismos hechos
unas personas han estado cuatro
anos en prision y otras han esta-
do en libertad. Aqui se han visto
como hechos gravisimos, pero
en Europa se le vieron como he-
chos de naturaleza politica con
poca relevancia”. Con respecto
a esos expatriados, los indepen-
dentistas piden que sean favore-
cidos con el perdon presidencial
también.

Queda abierta a vientos poco
felices una tragedia que jamas
se convertira en comedia. @
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JUEGOS OLIMPICOS
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Un osito contento

¢Volvemos hoy a los de Moscu 1980, incluido aquel
nuevo salto de los cubanos en la tabla de medallas?

Por RAFAEL PEREZ VALDES

quieren aduenarse de la

pantalla de la computadora:
los Juegos Olimpicos de Moscu
1980 fueron los primeros celebra-
dos en un pais socialista. En ellos
se continuo viendo, entre otros t6-
picos muy interesantes, el ascenso
cubano en la conquista de meda-
llas tras el Triunfo de la Revolucion
(ocho de oro-siete de plata-cinco
de bronce=20).

La memoria y los archivos re-
gistran que resulto una cita brillan-
te apesar del boicot de los Estados
Unidos y de otros 35 paises. En el
tapete se manejo la invasion de la
Union Soviética a Afganistan (si,
tema muy controversial, en el que
se alegé razones de seguridad).
Pero no se puede negar que el
osito Misha, mascota oficial, tenia
motivos solidos para sentirse muy
feliz cuando fue despedido con un
globo de helio. Somos muchos los
que no lo olvidamos...
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U NOS datos contundentes

&Y recordamos, sin mas de-
mora, aquellas ocho coronas
de Cuba?

Vamos a empezar con tres
de ellas:

El boxeador super completo
Teofilo Stevenson se convirtio en
el segundo en ese deporte en ga-
nar tres medallas de oro en Jue-
gos Olimpicos.

La jabalinista Maria Caridad
Colon fue la primera latinoameri-
cana en subir al punto mas alto del
podio, gracias a un envio de 68.40
metros (récord olimpico), logrado
en su primer envio, pues andaba
lesionada y tenia que jugarselo
todo en esa primera salida.

Y Daniel Nufiez, el pionero de
nuestro pais entre los pesistas,
quien termin6 campeon.

Las otras cinco, ademas de la
sexta lograda por Stevenson, las
aportaron los boxeadores: Bau-
tista Hernandez (division de los
54 kilogramos), Angel Herrera
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o Teofilo

| Stevenson, en
la foto
en el podio
de Mosctu
1980,
se convirtio
en el segundo
boxeador
que gano tres
coronas.

(division 60), Andrés Aldama (67),
Armando Martinez (71) y José
Gomez (75). Los pugilistas, inte-
grantes de nuestro buque insignia,
alcanzaron también dos de plata:
Hipolito Ramos 48), Adolfo Horta
(57); y par de bronce: José Aguilar
(63.5), Ricardo Rojas (81).

¢Los otros
subcampeones?

Vamos a ir cerrando las otras
cinco de las siete de plata. Los
judocas sumaron tres: Rafael
Rodriguez Carbonell (60), Juan
Ferrer Lahera (78) e Isaac Azcuy
(86).Y el atletismo dos: Silvio Leo-
nard (10.25 segundos en los 100
metros planos) y Alejandro Casa-
nas (13.40 en los 110 con vallas).

Cuba asistio con 208 atletas, de
ellos 32 mujeres, quienes partici-
paron en 19 deportes. La cosecha
de medallas (repetimos: 8-7-5=20)
los ubico en la cuarta plaza por
naciones. En la cita anterior; la de
Montreal 1976, se habia llegado a
6-4-3=13 (octavo lugar).

Y ahora terminamos el capitu-
lo de las otras tres de las cinco de
bronce. Una del atletismo: el dis-
cobolo Luis Mariano Delis (66.32
metros). Otra de las pesas: Alber-
to Blanco (division de los 100 kilo-
gramos, biatlon de 385). Y una en
tiro: Roberto Castrillo (modalidad
skeet, 25-23 puntos).
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Los XXII Juegos Olimpicos
1980 se desarrollaron del 19 de ju-
lio al 3 de agosto de 1980. La can-
didatura fue lanzada a tltimo mo-
mentoy la capital soviétic agand
la eleccion por 39 votos contra 20
que recibio Los Angeles. A la urbe
nortena volveremos hoy...

En Moscu 1980 participaron
5 179 atletas (4 064 hombresy 1115
mujeres) de 80 paises, en 21 depor-
tes y 204 especialidades.

Las cinco primeras naciones

en la tabla de medallas fueron 1.- !

Union Soviética (80-69-46=195),
2-Republica Democratica Ale-
mana (47-37-42=126), 3.—Bulgaria
(8-16-17=41), 4-CUBA (8-7-5=20),
5.-Italia (8-3-4=15).

Algunas fuentes, como las En-
ciclopedias Ecured y Wikipedia,
mencionan a Stevenson entre los
deportistas mas destacados de
Moscu 1980. La primera de ellas
consigna también al gimnasta
soviético Alexander Ditiatin, pri-
mero en conseguir ocho medallas
en unos Juegos Olimpicos; el ale-
man democratico Gerd Wessig,
primero que batié el récord del
mundo de salto de altura bajo los
cinco aros (2.36 metros); el nada-
dor soviético Vladimir Salnikov
(bajo la barrera de los 15 minutos
en los 1 500 metros, con 14:58.27).
Mientras que Wikipedia, ademas
de a Stevenson, solo a dos mas: los
britanicos estrellas del atletismo
de medio fondo Steve Ovett (oro
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Aquel jabalinazo de Maria Caridad Colon la convirtié en la primera
latinoamericana campeona en Juegos Olimpicos.

-800, bronce-1500) y Sebastian Coe
(oro-1 500, plata 800).

Volviendo al osito
contento

Ahora volvamos a Misha: se es-
cogi6 un simbolo patrio (el oso
pardo). Fue la primera mascota
que alcanz6 un caracter universal.
Vino a darle continuidad al éxito de
Waldo en los Munich 1972 (el perro
salchicha creado por Otl Aicher),
y de Amik en los de Montreal 1976
(castor creado por Yvon Laroche,
PierreYves Pelletier; Guy St-Ar-
naud y George Huel).

Misha alcanz6 un punto mas
alto que las dos anteriores. Su

Daniel Nuiiez fue el primer pesista cubano campedn bajo los cinco aros.
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disenador fue Victor Chizhikov.
Cuando este fallecio en julio de
2020 debe haberle quedado, entre
las alegrias y tristezas que forman
parte de la vida, una trascenden-
tal: Misha se encuentra en dura
pugna entre las dos mejores mas-
cotas olimpicas junto con Cobi (pe-
rro inspirado en el pastor catalan),
la de Barcelona 1992, creada por
Javier Mariscal.

¢Es dificil imaginar que el osito
Misha sigue vivo? No. Y por eso
vio como arfios después de Moscu
1980, por esos trazos del destino, se
celebraban unos Juegos Olimpi-
cos en Estados Unidos. La Unién
Soviética pago con la misma mo-
neda y no asistio a los de Los An-
geles (“falta de garantias para sus
atletas”, se dijo). No estuvieron 14
Estados, entre ellos Cuba (en ex-
presion de solidaridad).

No es todo: aquel inolvidable
osito contento andaba preocupado
por la posterior comercializacion
creciente del deporte, el dopaje...
¥, mas aca, la pandemia del covid-
19, toda la incertidumbre con los
de Tokio 2020 (aplazados para
2021 con igual nombre). °

Fuentes:

Famosos y Desconocidos, Cuba-
nos en Juegos Olimpicos. Autores:
Juan Velazquez Videaux, Ana Maria
Lujan O~Farrill, Irene Forbes Pérez.
Enciclopedia Ecured. Enciclopedia
Wikipedia.
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ATLETISMO

En modo masivo

Yorgelis Rodriguez saco pasaje para Tokio
en La Habana y son 19 los representantes olimpicos

cubanos en esa disciplina
Por GIOVANNI MARTINEZ

T—— .

Alegria y sacrificio son dos virtudes que confluyen en la personalidad
de Yorgelis Rodriguez.

ON la suma de 6 437 pun-
Ctos en la ultima confron-

tacion nacional realizada
esta temporada en el habanero
Estadio Panamericano, la hep-
tatlonista Yorgelis Rodriguez
se agencio un boleto para los
Juegos Olimpicos de Tokio 2020
(del 23 de julio al 8 de agosto de
2021).

La titular panamericana de
Toronto 2015 afrontara su se-
gunda presentacion bajo los
cinco aros de manera conse-
cutiva, tras sacar un séptimo
lugar en su paso por Rio de
Janeiro 2016; en aquella opor-
tunidad, con récord nacional
incluido (6 481 puntos).

Aunque es cierto que se ha-
bia alejado de sus mejores re-
sultados debido a reiteradas
lesiones, volvio a retomar en
los ultimos meses el nivel acos-
tumbrado con mucho esfuerzo
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y paciencia. Finalizo octava
en el Hypo Mitin de Gotzis,
Austria (6 293), y pocas sema-
nas después consiguio el anhe-
lado cupo para representar a
todos los cubanos en una de
las especialidades mas duras
del atletismo.

Tras obtener el lauro, la
abnegada atleta, con su habi-
tual gracia, posteé en su cuen-
ta de Facebook: “Cuando
yo digo que hay Yorgelis
pa ‘rato tomen nota, ya estoy
en Tokio”.

Para agenciarse el éxito en
La Habana hizo registros de
muy buen nivel en casi todas
las pruebas. Complet6 un se-
gundo dia con 6.47 metros en el
salto de longitud, 46.63 metros
en la jabalina y corrié los 800
metros en 2:14.84 minutos, para
sobrepasar por 17 unidades los
6 420 (minima olimpica).
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La otra cubana de la dis-
ciplina que buscaba un re-
gistro, Adriana Rodriguez, no
lleg6 a lo exigido, a pesar de
completar dos jornadas de ex-
celencia para ella, por lo que
tendra que esperar el cierre
del periodo clasificatorio por
ranking para saber si compe-
tira o no en la capital nipona.
Similar situacion la de Jorge
Fernandez en el lanzamien-
to del disco, pues quedo en
63.24 metros, asi que tam-
bién debera aguardar por los
resultados de otros.

Por el mundo

Mientras Yorgelis sacaba su
pasaje para Japon, a miles
de kilometros otra cubana
dominaba en los 800 metros
del Mitin Atlético de Ordizia,
en el territorio vasco, y con
ese resultado pasaba a enca-
bezar el ranking de la actual
temporada.

Era Rose Mary Almanza,
quien con récord personal
de 1:56.42 minutos, completo
la mejor carrera de su vida,
en la que fue su primera pre-
sentacion en Europa durante
este periplo.

La camagiieyana, que ya
tenia un cupo asegurado
para Tokio como ochocentis-
ta, formo parte también de
la posta 4x400 que en mayo
pasado dio un alegron a toda
Cuba tras llevarse la meda-
lla de oro en el Campeonato
Mundial de Relevos de Silesia,
Polonia, lo cual automatica-
mente garantizo la presencia
de la cuarteta criolla en esa
atractiva prueba durante la
lid estival.

Lo cierto es que el atletis-
mo no recesa y se ha pues-
to en modo masivo. Sera de
hecho uno de los deportes
que en mas cuantia nos re-
presentara bajo los cinco
aros, pues con la inclusion
de la heptatlonista Yorgelis
Rodriguez al listado, suman
19 los clasificados hasta el
cierre de esta edicion de
BOHEMIA. °
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El torneo de Curazao es una puerta
abierta para los jovenes talentos

Por GIOVANNI MARTINEZ

PALCO 211
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Sangre joven y gran velocidad se fusionan
en el mayabequense Marlon Vega.

® DEDICADA al fallecido presidente de la
Federacién Cubana, Higinio Vélez Carrién,
la Ill Copa del Caribe de Curazao (del 26
de junio al 3 de julio) es una lid a la cual
asistimos con la obligacion de ganar, pues
los rivales de turno son todos de poca con-
sideracion, como Islas Virgenes, Peru y el
elenco anfitrién. En la némina cubana, pre-
dominantemente joven, resaltaron nombres
de peloteros que incluso pudieron reforzar
el equipo que se enfrascé en el Preolimpi-
co de Florida, por la calidad y los nimeros
que traian de lides nacionales, como son
los casos de los jugadores de cuadro Luis
Vicente Mateo, Santiago Torres y el héroe
de la gran final de la Serie 60, el granmen-
se Guillermo Garcia, quien decidid el sexto
juego del play off con un batazo por el jardin
derecho que dej6é al campo al campedn de-
fensor Matanzas. El joven de 20 anos tuvo
su oportunidad por decisién del manager
Carlos Marti y cerr6 de 4-4 el compromiso
definitivo, bateando ante el picheo matance-

ro 12 inatrapables en 19 turnos, incluidos
dos jonrones e impulsando cinco carreras,
para redondear un estratosférico average de
632. Y lo mismo para los lanzadores Frank
Madan (el mejor derecho de la contienda, 13
ganados y cinco perdidos, promedio de ca-
rreras limpias de 3.30 y WHIP de 1.14). Asi
como también Marlon Vega, galardonado con
el premio Novato del Ano en la udltima campa-
na (nueve éxitos y solo dos fracasos, ademas
de tres salvados, promedio de efectividad de
4.36 carreras limpias por partido y un WHIP
de 1.68). Al jovencito de solo 18 anos, quien
lanza mas de 90 millas, los contrarios le ba-
tearon para un average de 249 y sumé 75
ponches en 30 salidas al monticulo, 22 de
ellas en rol de relevista.

® LA BOLA RODO de Asia hasta América
para que la casa de los Pericos de Puebla
albergara el ultimo Preolimpico rumbo a
los Juegos Olimpicos de Tokio 2020. China
Taipei decliné ser la sede de este clasifi-
catorio, debido a la situacion que afronta
con la pandemia de la covid-19, y junto con
su vecina China no asistieron a México, la
sede definitiva. Otro conjunto ausente de
esta lid fue Australia, por lo que de un to-
tal previsto de seis equipos, el calendario
se ajustd a solo tres: Holanda junto a los
dos clasificados previamente por América
en Florida, Venezuela y Republica Dominica-
na. Precisamente, el duelo latinoamericano
abria las puertas del Estadio Hermanos Ser-
danel, que encendia sus luces a la vez que
cerrabamos esta edicion de BOHEMIA.

e LA MAXIMA DIRECCION DEL BEISBOL
CUBANO informé que cuenta con kid com-
pletos de bateo para entregar a los ocho
primeros lugares de la pasada Serie Na-
cional y la misma cantidad serd recibida el
préximo ano para completar la totalidad de
los equipos, o sea, los ubicados entre los
puestos nueve y 16 en la pasada contien-
da, lo que mejorara la infraestructura del
cien por ciento de los elencos que dispu-
tan nuestro torneo local. Igualmente, cada
provincia recibié una jaula de bateo, asi
como una pistola radar, herramienta basi-
ca para conocer la velocidad de los lanza-
dores. También se conocié que todos los
combinados cuentan con 500 pelotas de
estreno para realizar las practicas con vis-
tas a la temporada 2021-22. Una buena
nueva sin lugar a dudas, sobre todo en me-
dio de las limitaciones que afronta cada
dia el deporte en nuestro pais, debido prin-
cipalmente a la incidencia del bloqueo
estadounidense.
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REGRESARA A LAS PISTAS. El vallista ruso
Serguei Shubenkov, campedon mundial de
Beijing 2015 y acusado de dopaje, volvera al
deporte luego de recibir la autorizacion del tri-
bunal disciplinario de la Unidad de Integridad
del Atletismo (UIA), con sede en el Principado de
Monaco. Segin esa entidad, Shubenkov no
cometio ninguna falta o negligencia relativa
a las normas relacionadas con el uso de sus-
tancias prohibidas. Aclara Prensa Latina que
la instancia analiz6 el caso del atleta, quien
en una muestra tomada fuera de competi-
cion por la UIA el 15 de diciembre de 2020
detecto una baja concentracion del diurético
Acetazolamida. Después de una investigacion
exhaustiva para aclarar las explicaciones ofre-
cidas por el vallista, el ente comprobé que el
atleta ingiri6 de manera involuntaria los resi-
duos de la medicacion utilizada para el trata-
miento de su hijo de tres meses. La acusacion de
la UIA se remitio a un panel de tres personas
del tribunal disciplinario, quienes consideraron el
caso como “verdaderamente excepcional”.
Ademas, aceptaron la declaracion de no cul-
pabilidad o negligencia del vallista y rechaza-
ron la peticion de la UIA de inhabilitarlo por un
periodo de 90 dias. Shubenkov también gané
la plata en el Mundial de Londres 2017 y el
bronce en la cita universal de Moscu 2013,
asi como la corona europea en Helsinki 2012
y Zirich 2014, y en pista cubierta lo hizo en
Gotemburgo 2013. GANA PILOTO HOLANDES
GRAN PREMIO DE FRANCIA DE FORMULA 1. El
piloto holandés Max Verstappen, del equipo Red
Bull, conquist6 el trono tras adelantar al britanico
Lewis Hamilton (Mercedes) en el tramo final de
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Kevin de Bruyne no
celebro su gol

por respeto

a los daneses.

una carrera trepidante. Hamilton, toda una leyen-
da del automovilismo mundial, fue segundo y
vio como Verstappen se imponia en el circuito
Paul Ricard de Le Castellet, en una ruta donde
el mexicano Sergio Pérez (Red Bull) venci6 al
finlandés Valtteri Bottas (Mercedes) en la lucha
por el tercer puesto. Por escuderias los McLaren
fueron la tercera fuerza del certamen, con el
britanico Lando Norris quinto y el australiano
Daniel Ricciardo, en el sexto puesto. Los Ferrari
decepcionaron en esta ocasion, con un undécimo
lugar para el espanol Carlos Sainz Jry en el de-
cimosexto el monegasco Charles Leclerc. ALGO
QUE A USTED PUEDE INTERESARLE. Kevin de
Bruyne no celebré su gol ante Dinamarca. El
centrocampista belga se acerco al sitio donde,
aunque por suerte no fallecio, una jornada antes
cayo derrumbado el danés Christian Eriksen,
quien sufrio un paro cardiaco en pleno juego
durante el debut de su escuadra ante Finlandia
en la Eurocopa 2021. Afortunadamente volvio
a respirar tras las asistencias médicas. A un
costado de la cancha tuvo que ser atendido
de urgencia mientras que sus compaiieros de
equipo le cubrian para evitar que los aficiona-
dos pudieran presenciar la escalofriante esce-
na. Pocos olvidaran el momento en que terminé
la carrera de este talentoso futbolista de solo
29 aios de edad. “Marqué, pero no queria ce-
lebrar ese gol. Tengo demasiado respeto por
los aficionados daneses”, afirmé el jugador del
Manchester City una vez concluido el compro-
miso, en el cual su seleccion se llevo la vic-
toria en Copenhague (2-1), durante la fase de
grupos de la importante competicion del Viejo
Continente. (G. M.)
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Bultura

Ambos
han sido
reconocidos
con varios
premios y
distinciones
por la
dedicacion
y la calidad
artistica
demostradas
durante mas
de cinco .
su labor r'ij{' \
profesional. | "*\.\\ 1

decenios en
RADIO |

“Estimular la fantasia
e quien escucha”

Ideas, pensamientos, satisfacciones nunca
olvidadas por los renombrados artistas
Caridad Martinez y Alberto Luberta Noy

Por SAHILY TABARES / Foto: LEYVA BENITEZ

en cuerpo y alma a un medio

e comunicacion que nutre

la vida de generaciones, pues

al prestar atencion a palabras,

sonidos, atmosferas, saberes,

musicas, las audiencias sien-

ten nexos con realidades-otras.

Infinitas imagenes auditivas han

sido creadas por ellos mediante
fabulosos relatos y personajes.

La partida fisica de Alberto
Luberta Noy, Premio Nacional
de Humorismo, no lo silencia en
el olvido. Su programa Alegrias
de sobremesa es un clasico que
sent6 pautas en el sistema de
la radio cubana durante mas
de cinco decenios.

En una oportunidad me
coment6 en exclusiva para
BOHEMIA: ‘“Apuesto por el
humor de situaciones. Su ri-
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I OS uni6 el amor; la entrega

queza permite ir a la satira y
la herencia del bufo. Despliego
visiones criticas mediante el
doble sentido, soy consciente
de todo lo que este aporta so-
cialmente, debemos estimular
la inventiva de las personas. El
nuestro es un pueblo divertido
capaz de reirse hasta de las
situaciones absurdas. Mis per-
sonajes son tipicos cubanos y
cubanas, encarnan cualidades
de cualquier latitud. Tienen un
vocabulario particular, nunca
exagero o denigro, pues de-
fienden valores éticos en sus
interpretaciones”.

Junto a su esposa, Caridad
Martinez, directora de Progra-
mas en Radio Progreso, la se-
gunda casa de ambos, siempre
disfruto “estimular la fantasia
de quien escucha”.

Bohemia

Ella, por su parte, ha en-
tregado talento y magisterio a
la direccion de radionovelas,
cuentos, teatros. Le place com-
partir con nuestra publicacion
una especie de decalogo en la
direccion de actores y actrices:
“El primer paso esta en la co-
rrecta seleccion de las voces,
en el momento de hacer un re-
parto; tengamos presente que
esa es la unica condicion para
asumir el personaje asignado.
En diferenciar los timbres esta
una de las claves del éxito, si
son parecidos provocan con-
fusion en el oyente. Conocer la
sensibilidad y la creatividad de
aquellos a quienes hemos soli-
citado para trabajar, garantiza
un proceso idoneo y mejores
resultados finales.

“Durante la labor de mesa
son analizados todos los ele-
mentos de la puesta radiofo-
nicos, estos les permiten a los
intérpretes la construccion de
su figura dramatica, lograr una
correcta caracterizacion.

“Cuando comenzamos a gra-
bar los capitulos debemos llegar
al estudio muy seguros de lo que
queremos y en el ensayo guiar-
los en lo que va sucediendo.

“Tampoco perdamos de vis-
ta la época y el lugar donde se
desarrollan las acciones, pues
requieren una determinada dic-
cion y debemos decidir como
debe hablar cada personaje”.

Caridad Martinez, Premio
Nacional de Radio y Maestra
de Juventudes, siente multiples
satisfacciones cuando los jove-
nes se interesan por conocer
las complejidades del lenguaje
radiofonico en un medio de co-
municacion al que también han
llegado las nuevas tecnologias
para influir en la calidad de la la-
bor artistica.

Y junto con Luberta transmi-
ti6 a sus hijos valores positivos y
estéticos desde los sonidos que
permiten ver e imaginar otros
mundos posibles, proximos o
lejanos, a cualquier humano en
la tierra.

25 de junio de 2021



WEB CULTURAL

EARTE

tododearte.cult.cu

Sitio web elaborado por Cubarte.

Ajiaco artistico

Blenwenida/o a Todo de Arte: Repositorio de Informacién de la Cultura Cubania,

Nno°3In2"a}ieapopo}

En Todo de Arte se aprecia buen uso

de la multimedialidad.

Portal digital cubano que almacena una
variedad de productos comunicativos
realizados por nuestros creadores

Por JEIDDY MARTINEZ ARMAS

tiempo a través de la cul-

tura nacional, abrochen
sus cinturones, ya partimos.
Entramos al Portal Cubarte y
a su espacio sitiosculturales.
cult.cu. El siguiente paso es
pinchar Para descargar, y ac-
ceder a Todo de Arte: Repositorio
de Informacion de la Cultura
Cubana.

Ahi hallaremos un arsenal de
las mas exitosas peliculas del
patio, videoclips de gran popu-
laridad para adultos y nifios, li-
bros, documentos, videojuegos,
aplicaciones para la computa-
dora y el movil. Los internau-
tas tienen acceso, asimismo, a
los programas televisivos como
La pupila insomne; y el privi-
legio de disfrutar, en i!!Alicia
y la danza aqut!!!, fotografias
y videos de la prima ballerina
assoluta. También se aprecia
una coleccion de musica cuba-
nay otra de carteles alusivos a
filmes muy populares de nues-
tro cine.
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u N viaje en la maquina del

El sitio web exhibe un disefio
agradable, se navega por €l de
forma fluida durante varios
minutos, permite una excelente
retroalimentacion con el publi-
co gracias a la utilizacion de fil-
tros variados y la posibilidad de
autentificarse para asi obtener
un mejor resultado.

Los beneficios de este por-
tal no pueden negarse y en la
misma plataforma de navega-
cion nacional, cibernautas de
distintas generaciones pueden,
individual o colectivamente, de-
leitarse —por ejemplo- con aque-
lla pelicula que no tuvieron
tiempo de ver por la television o
escuchar el disco que no habian
tenido la oportunidad de com-
prar. Sin dudas, la variedad de
opciones propicia que los usua-
rios se gratifiquen en la comodi-
dad de su hogar —-mas ahora, en
época de pandemia- y llegue de
este modo la cultura a todos.

Ante el auge en nuestro pais
de programas televisivos fora-
neos y la manera en que las

Bohemia

industrias culturales se aden-
tran e influyen en el imaginario
social, sobre todo de los mas
jovenes, es de suma importan-
cia un portal web como este,
una propuesta cohesionadora
que nos hace sentirnos orgullo-
sos de nuestra cultura al ver
de nuevo éxitos de Buena Fe,
la pelicula Conducta, a Alicia
Alonso interpretando Carmen
o escuchar a los Van Van, entre
otras alternativas.

No significa lo anterior que
rechacemos productos comuni-
cativos extranjeros —para gus-
tos, los colores—; sin embargo,
es bueno privilegiar el arte de
cualquier procedencia o nacion,
sus valores educativos y esté-
ticos, frente a la superficiali-
dad de muchos programas del
llamado “paquete”, como los
reality shows.

Somos un ajiaco maravilloso,
lleno de sabores diversos, pero
con un sello indiscutible. Esta
cultura hecha en Cuba puede
ser disfrutada también con
orgullo por los coterraneos
emigrados, gracias a Todo de
Arte...

Al final de este gratificante
viaje, desconectamos Internet,
no importa, ya la pelicula fue
descargada o tal vez la musica
activé sensaciones positivas del
pasado y con el videoclip infan-
til rememoramos la felicidad de
nuestra infancia, de ese modo
nos acompanaran por siempre.
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ARTES VISUALES

noticierocultural.icrt.cu

La muestra,
integrada
por obras
de los dos

ultimos aiios,
compendia
su particular

sin desasirse de su esencia

estética.
] ’,
y estética. Exhibida en la
ave Galeria Habana, por medio
de plataformas digitales, des-

Irazos en c _

Al celebrarse 40 anos de vida artistica del puesta este creador visual
notable creador visual cubano, la Galeria Habana  cubano celebra cuatro déca-
exhibe en plataformas digitales un conjunto de das de vida artistica, justo en

su obra, concebida en los dos Ultimos afos el recinto que tantas veces
ha acogido su obra.
Por ROXANA RODRIGUEZ TAMAYO Oriundo de la ciudad de

Cardenas, en Matanzas, Moi-
sés Finalé Aldecoa (1957)
confluencias y cruces bor de este artista, siempre cursoé los primeros estudios
Asimb()licos convida Moi- diferente, sugestiva y reple- de arte en su provincia na-
sés Finalé en la exposi- ta de aires novedosos, pero tal y continu6 los de nivel
cion Entre senufo y Meninas.
La seleccion esta conformada
por 16 lienzos, de mediano
y gran formato, concebidos
durante 2020 y 2021, me-
diante el uso de la técnica
mixta, cuya unidad de con-
junto revela a un Finalé
experimentador impenitente
e incansable en reflexionar
sobre preocupaciones y cues-
tionamientos vinculados con
la sociedad y todo aquello
que involucre a los humanos,
a partir de su peculiar vision
del ser caribeno.

Pinturas, grabados y hasta
esculturas en metal integra- aunque disponible en plataformas digitales, a la jomada inaugural asistieron
das a los cuadros, cautivan destacadas figuras de la cultura, como Luis Morlote, presidente de la Unidn
al espectador adepto a la la- de Escritores y Artistas de Cuba.

(]
50 Bohemia 25 de junio de 2021

noticierocultural.icrt.cu




medio y superior en la capi-
tal, donde egreso, en 1979, de
la Universidad de las Artes.
Apenas recién graduado, sus
creaciones se expusieron en
los circuitos mas prestigio-
sos de Cuba. En pocos anos,
su obra comenzo a recorrer
el mundo y hasta el presente
se ha presentado en acredi-
tados espacios de América,
Europa y Norteamérica.

En la actual muestra el ar-
tista, una vez mas, se devela
y autentica como transfigu-
rador de mundos, concepto
acunado para su creacion
plastica, que suele estar im-
pregnada de elementos y re-

noticierocultural.icrt.cu
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noticierocultural.icrt.cu

ferentes de diversas culturas
y en la cual substancialmente
se amalgaman nuestras as-
cendencias africana, caribena
y europea. Formas sinuosas,

DBohemia

3
2
o,
o
?
g
]
=
=
s
£
2
5
e
o
<

Los grabados
son mayoria en
Entre senufo

y Meninas.

tonalidades oscuras, terrosas
a veces; claras y brillantes,
otras, emergen de Entre se-
nufo y Meninas para delinear
trazos en clave Finalé.
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Se aprecia
un genuino aire
renovador, al
ser empleados
tonalidades

y elementos
que generan
texturas
diversas y una
visualidad
sugerente.
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AUGUSTO MONTERROSO

“La generacion del cuarenta”,
a la cual pertenecieron, entre
otros, Carlos Illescas y Otto
Raul Gonzalez. Fue cofun-
dador también de la revista
¢ Acento, uno de los nucleos
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En 1988 fue condecorado con la Orden Mexicana del Aguila Azteca,
por su aporte a la cultura de México.

Letras que muerden

Trascendental narrador y ensayista, famoso
internacionalmente por sus minificciones,
el centenario de su natalicio se cumplira este ano

Por JEIDDY MARTINEZ ARMAS

ESPERTO y tal vez no
Dfue una sorpresa para €l

que ese animal prehis-
torico estuviera en el mismo
lugar. Nos podemos imaginar
aquella escena contada en El
dinosaurio, la cual tiene mul-
tiples interpretaciones debido
a la manera en que el autor fu-
siona en una sola linea el uni-
verso real y el fantastico. Ese
minicuento es considerado uno
de los relatos mas breves de la
literatura hispanoamericana y
mundial. Hasta un concurso li-
terario anual realizado en Cuba
lleva su nombre.

Nos preguntamos enton-
ces, écudles son los datos bio-
graficos mas importantes del
creador? Tito, como también
lo nombraban sus amigos y
familiares mas allegados,
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vino al mundo el 21 de diciem-
bre de 1921 en Tegucigalpa,
Honduras. Hijo del guatemal-
teco Vicente Monterroso y de
la hondurena Amelia Bonilla.
Desde los 11 afios abandon6
por voluntad propia la escuela
y se acerco de forma autodi-
dacta a los clasicos de la lite-
ratura, los cuales le servirian
de inspiracion.

Vivi6 en su infancia tanto en
Honduras como en Guatemala,
pero a los 15 anos se mudo con
su familia definitivamente a la
nacion originaria de su padre,
alcanzando alli la mayoria de
edad. Hacia 1940 comenzo a
adentrarse en el ambito de la
narrativa; sus dotes de lider las
uso al crear la Asociacion de
Artistas y Escritores Jovenes
de Guatemala que atrajo a
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intelectuales mas inquietos poli-
ticamente de ese pais. En dicha
publicacion y en el periédico El
Imparcial publica en 1941 sus
primeros cuentos, época en la
que trabaja de manera clan-
destina para derrocar la dicta-
dura de Jorge Ubico.

Desde 1944 se exilia en
Meéxico, debido a su activismo
politico. Alli se las arregla para
asistir todas las tardes a la
Facultad de Filosofia y Letras
de la UNAM y relacionarse
con escritores mexicanos y
de otros lugares de América
Latina, pero no es hasta 1956
que comienza a residir per-
manentemente en la nacion
azteca, ejerciendo como profe-
sor en el citado centro de altos
estudios.

Su primer libro publicado fue
Obras completas (y otros cuen-
t0s), en 1959. Le seguirian, entre
otros, La oveja negra y demds
fabulas (1969), Movimiento per-
petuo (1972), Lo demds es silen-
cto (1978), Viaje al centro de la
fabula (conversaciones, 1981),
La palabra mdgica (1983) y
La letra e: fragmentos de un
diario (1987).

Muchos académicos afir-
man que Augusto Monterroso
cambio la manera de escribir
y de leer literatura. Se puede
apreciar que en su obra re-
saltan la economia literaria,
el humor, la ironia, la reivin-
dicacion de la fabula. Retoma
asimismo la tradicion nacional
y revitaliza la intertextualidad
en lengua castellana. No fue
parte del boom, aunque se subio
a la ola experimental en soli-
tario, es asi que en sus textos
los géneros son convenciones
traspasables.

Con el emblematico persona-
je de Eduardo Torres presente
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en su novela Lo demds es
stlencio, el autor construye
una autobiografia ficticia de
si mismo, con agudeza, sen-
tido del humor y originali-
dad. En otro de sus libros:
La palabra mdgica (1993)
inicia la costumbre de incluir
en sus escritos miscelaneas
sobre la vida de los autores
que admira, como Horacio
Quiroga, Ernesto Cardenal,
Miguel Angel Asturias, William
Shakespeare, Charles Lamb o
Jorge Luis Borges.

De los textos de Monterroso
ha dicho Isaac Asimov que
son en apariencia inofensi-
vos, muerden si uno se acerca
a ellos sin la debida cautela
y dejan cicatrices, y por eso
resultan provechosos. Por su
parte, el critico y periodista
cultural sueco Karl Steineck
expreso sobre La oveja ne-
gra y demds fabulas: “El que
piense leer solo un libro en la
vida asegurese que sea ese li-
bro”. No es de extranar esta

recomendacion, pues aqui
Monterroso hace reflexionar
con pequenas narraciones
-en las que la mayoria de los
protagonistas son animales—
sobre la propia existencia
humana.

Cuando un talento tan in-
menso se desborda a través de
las letras no tardan en llegar
los reconocimientos. En 1993
lo nombraron miembro de la
Academia Guatemalteca de
la Lengua Espanola. En 1996 la
Universidad de San Carlos de
Guatemala le otorgo el titulo
honorifico Doctor Honoris
Causa. Ese mismo ano re-
cibi6 el Premio de Literatura
Latinoamericana y del Caribe
Juan Rulfo. En 1997, obtuvo el
Premio Nacional de Literatura
de Guatemalaporlatrascenden-
cia de su obra en todo el mundo
y en 2000 el Premio Principe de
Asturias de las Letras en su vi-
gésima edicion.

La vigencia literaria de
Monterroso se consolida por

A 222 edicion del Premio Celestino de Cuento, que aus-

pician la filial holguinera de la Asociacion Hermanos
Saiz y Ediciones La Luz, estuvo dedicado precisamente a
Monterroso y tuvo lugar a mediados de este junio en plata-
formas digitales. El lauro recay6 en el cuaderno Bumbos, de
Héctor Leandro Barrios. Mientras que otros tres creadores
recibieron menciones: Katherine Perzant (Happy Ballantine),
Erian Pena (Corner) y Darcy Bo (Levitando).
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Junto a
Monterroso,
el personaje
principal de
su minicuento
mas famoso.
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Su primer libro publicado.

la lealtad de sus lectores en
todo el mundo. Cumpliria 100
anos el proximo diciembre, si
el 7 de febrero de 2003 no hu-
biese fallecido en la capital
mexicana por causa de un paro
cardiaco. Sus libros no enve-
jecen, contindan dialogando
sobre quiénes somos, nuestros
angeles y demonios, esa es la
universalidad que siempre ten-
dran; lo supo bien Tito, quien
para escribir ponia una parte
de si mismo, dejaba su alma
en las letras.

53



AqQui, la

L@

NIGMATICO y poderoso, el mal, sim-

bolo de la peste para los antiguos

griegos, irradia violencia, mediante di-
versas variantes, en obras del audiovisual
contemporaneo. Como el Edipo Rey, de
Sofocles, algunos personajes se debaten
entre lo que son, lo que saben, lo que no
saben, limites del consciente y el incons-
ciente. La ironia tragica acentua el engano
del protagonista consigo mismo, a través del
continuo ocultamiento.

En diferente contexto, desde otras circuns-
tancias y perspectivas, ocurre en la telenove-
la brasilena Mujeres ambiciosas. Esta puesta
hace pensar en la repercusion de la agresivi-
dad entre las personas. Relato crudo, dado
al tono filosdfico, se cuenta en el género tra-
gicomedia, que acude a estereotipos, estos
simbolizan conceptos, en lugar de compleji-
dades psicoldgicas tridimensionales.

No espere que la temible Beatriz (Gloria
Pires) evolucione, reconozca su maldad,
cese de obstaculizar los justos propdsitos
de quienes defienden la justicia y la verdad.
Los personajes tipos como ella responden al
diseno dramatdrgico de la aparente entidad
humana, encarnan actitudes: el mal, la avari-
cia, el poder a toda costa. Nunca se transfor-
man en buenos, ni siquiera el amor provoca
el mas leve cambio.

El discurso del género atrae porque coloca
las emociones en juego, presenta el mundo
afectivo de la pareja, las amistades; cada his-
toria queda dominada por el reconocimiento
de la virtud, esta se persigue durante toda la
trama hasta el dltimo capitulo.

De ninglin modo por azar generaciones di-
versas disfrutan el espectaculo de la pasion,
sobre amores contrariados, la felicidad con-
quistada tras muchos sacrificios.

Desde otras problematicas, la serie cuba-
na Rompiendo el silencio indagd en las zo-
nas oscuras del alma y acciones de cruda
violencia.

Publicos heterogéneos, participativos, in-
teligentes, demandan audiovisuales que

Por SAHILY TABARES

Interpretar para comprendemos mejor

cuestionen el mal y la tragedia. Con inde-
pendencia del punto de vista de cada rea-
lizador, para lograrlo, las ficciones deben
cumplir con la ley del conflicto, estructuras
dramaticas y distintos preceptos, entre
ellos tiempos especificos, duracion y cli-
max de escenas, y otros requerimientos
indispensables, no para construir una pers-
pectiva de eficacia propia de la propagan-
da, sino artisticidad en la organizacién del
conjunto.

En opinién del director Jesus Cabrera,
Premio Nacional de Television: “Las tele-
novelas y las series responden a la catego-
ria de género cultural, que atane a la riqueza
de contenido y forma, al valor estético de lo
presentado en pantalla. Para comprender
estas complejidades es preciso analizar la
construccién significativa de otros mundos,
estos son reales, aunque no coincidan con
los propios o los mas conocidos”.

De hecho, la TV se apropia de mdiltiples
voces para montar un polidiscurso, el cual
explora la dimension interior de cada ser hu-
mano. El fendmeno social que presentan las
ficciones no se comprende solo acudiendo a
la mera descripcion de mecanismos textua-
les: redundancia o reafirmaciéon de convencio-
nes; se deben interpretar los planteamientos
sobre asuntos y fendmenos que actualmen-
te conmocionan al mundo: la violencia en las
familias, la homofobia en sociedades patriar-
cales, el racismo.

En la era de las tecnologias, |la representa-
cién es la manera de hacer visibles, con ima-
genes y palabras, las complejidades de una
nacion y de su cultura, de modo que consti-
tuye el término mas adecuado para abordar
convenciones, las cuales organizan nuestra
percepcion y la nocién de realidad.

Es preciso ver en profundidad, mas que
mirar, los relatos televisuales enfocados en
sentimientos y razones, porque de ellos
aprehendemos en toda su dimension con-
flictos que aquejan a las personas en el
convulso siglo XXI.
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Guillermén
combatio

en las tres
guerras

por la
independencia
y de simple
soldado llego
a ostentar

el grado

de mayor
general.

GUILLERMON MONCADA

El mas valiente
entre los valientes

Asi lo describia Policarpo Pineda Rustan, su primer
jefe en la manigua, quien ademas anadia: “Es bueno y de las fuerzas que, al mando del
bravo y se puede confiar en él”

Por PEDRO ANTONIO GARCIA
A sociedad colonial lo so-
Lmeti(’) a una doble discri-
minacion. Por ser negro y
por nacer fuera del matrimonio.
Natural de Santiago de Cuba (25
de junio de 1845), quienes lo co-
nocieron dicen que era alto de
estatura —algunos historiadores
aseguran que media mas de 1.90
metros—, mas bien esbelto y muy
musculoso, de extremidades
largas, labio superior delgado y
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dientes muy blancos. No fuma-
ba. Amaba la musica y el baile:
en el carnaval, actuaba como
bastonero en la comparsa de su
barrio natal, Los Hoyos.

Segun la tradicion oral, reco-
gida por un diario en el centena-
rio de su nacimiento, Guillermon
Moncada aprendi6 a manejar el
machete como arma de guerra
con una negra liberta llamada
Na Amalia, quien tenia su

Bohemia

conuco en la esquina de Tumba
Cuatro (en la hoy interseccion
g de las calles Reloj y Habana).
€ Alli iba todas las tardes después
£ de una jornada de trabajo en
°la carpinteria donde comenzo
como aprendiz. Seglin testigos
de la época, contendia con los
mas bravos y pocas veces salia
derrotado.

Gracias a su madre, Maria
Dominga de la Trinidad, apren-
di6 a leer y a escribir. Ella incul-
c6 a sus hijos sentimientos de
patriotismo y amor por Cuba.
No se opuso a que Guillermon se
alzara a mediados de noviembre
de 1868, quien se alisto a las orde-
nes del capitan Policarpo Pineda
Rustdn, este, al presentarle el
joven santiaguero a Maximo
Gomez cuando el Generalisimo
asumi6 el mando de la Division
Cuba en 1870, lo califico como el
mas valiente entre los valientes,
anadiendo: “Es bueno y bravo, y
se puede confiar en é1”.

Gomez aquilato las cuali-
dades de Moncada en toda su
magnitud y le entreg6 la jefatu-
ra de un batallon, ya con el grado
de capitan. Tiempo después, al
preguntarsele su opinion sobre
el subordinado, respondio: “Este
Guillermon vale mucho, ademas
de muy valiente, tiene dotes de
mando y gran habilidad estraté-
gica [...] Sino lo matan, llegara
muy lejos”.

Fue Jefe de la vanguardia

V :uogioensny|

mambi dominicano invadieron
Guantanamo en 1871, tres anos
mas tarde, ya coronel, se fue con
este abatir el cobre a Camagiiey.
En 1877 lo designaron jefe de la
Brigada de Mayari. Ante el Pacto
del Zanjon fijo claramente su
posicion: “No podemos admitir
nunca la paz que bajo condicio-
nes tan humillantes nos brindan
los espanoles”. En un comenta-
rio sobre el deshonroso Pacto
asevero6 en una carta a Vicente
Garcia. “Oriente, en la cuestion
presente, tendra que salir con
honor”.



T

Su casa en Santiago de Cuba atin se conserva.

Estuvo al lado del Titan
de Bronce en la Protesta de
Baragua. El gobierno constitui-
do en los historicos mangos lo
ascendio a general de brigada.
Se alzo en la Guerra Chiquita
y el Comité Revolucionario
Cubano, presidido por Calixto
Garcia, le impuso el grado de
mayor general.

El Estado espanol lo secues-
tré en alta mar cuando se dirigia
a Jamaica y lo recluy6 en insalu-
bres carceles. Regreso a Cuba en
1886 y otra vez sufrio prision en el
cuartel Reina Mercedes (lamado
posteriormente Moncada, en su
honor) a finales de 1893.

Ya minado por la tuberculo-
sis, dijo presente al llamado
de José Marti el 24 de febrero de
1895. March6 ese dia a la ma-
nigua encabezando un pufado
de patriotas. Bajo sus ordenes
se levantaron Periquito Pérez y
los guantanameros Victoriano
Garzon en las cercanias de
Santiago, Quintin Bandera en
San Luis y Alfonso Goulet en El
Cobre. A Saturnino Lora, jefe de
los conspiradores en Baire, le
comunic6é mediante un mensaje:
“De orden del general Moncada,
que se levante el dia 24 por la tar-
de y espere ordenes”. Su capaci-
dad de lider fue tal que Horacio
Rubens, jurista muy vinculado
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con el Apostol en la preparacion
de la Guerra Necesaria, preci-
saria anos mas tarde en uno de
sus textos: “Sin Guillermoén no
hubiera habido Revolucion en
Oriente el 24 de febrero”.
Cuando sinti6 la proximi-
dad de la muerte, Moncada le
entregé a Victoriano Garzon el
mando de la tropa subordinada
directamente a él. En hamaca,
agonizante, lo trasladaron a casa
de la familia Avila, en Joturito,
municipio santiaguero de Alto
Songo. Le acompanaban Rafael
Portuondo Tamayo y una peque-
na escolta. Fallecio el 5 de abril
de 1895, a las 7:35 de la noche.
Dejo tras de si un grupo nume-
roso de mambises sublevados
en espera de los principales jefes
de la Revolucion: Marti, Gomez
y Maceo. o

Fuentes consultadas

El libro EI general Guillermon
Moncada, de Abelardo Padron.
Los ensayos 24 de febrero de
1895: Inicio de la guerra de
Marti; de Hortensia Pichardo, y
Guillermon, el caballero negro, de
Leonardo Grinan Peralta. EI texto
periodistico Guillermon, de Lino
Dou (Diario de la Marina, 1929).
El Diccionario Enciclopédico de
Historia Militar de Cuba.
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EFEMERIDES
DE JULIO

SEGUNDA QUINCENA

16 (1881) Nace en La Haba-
na el relevante etndlogo y
antropélogo Fernando Ortiz.
ANIVERSARIO 140.

17 (1961) Por resolucion mu-
nicipal, la Plaza Civica de La
Habana pasa a denominarse
Plaza de la Revolucién José
Marti. ANIVERSARIO 60.

20 (1926) Asesinado el lider
obrero Alfredo Lopez, por la tira-
nia machadista.
ANIVERSARIO 95.

22 (2001) Fallece el destaca-
do disenador, dibujante, ilus-
trador y pintor Eduardo Munoz
Bach, prolifico cultivador del
cartel. ANIVERSARIO 20.

24 (1961) Llega a Cuba el
primer cosmonauta del mun-
do: Yuri Gagarin.
ANIVERSARIO 60.

26 (1953) Asalto a los cuarte-
les Moncada y Céspedes, en
Santiago de Cuba y Bayamo,
respectivamente. Dia de la
Rebeldia Nacional.

27 (1956) José Antonio Eche-
verria parte hacia Chile para
asistir a un congreso latino-
americano de estudiantes.
ANIVERSARIO 65.

27 (1961) Fidel inaugura el
Parque Nacional de la Penin-
sula de Zapata.
ANIVERSARIO 60.

29 (1976) Alberto Juantorena
se convierte en el primer bi-
campeon olimpico del atle-
tismo cubano al imponerse,
durante los juegos celebrados
en Montreal, en los 400 me-
tros planos. Dias antes habia
obtenido el oro en los 800.
ANIVERSARIO 45.

30 (1896) Muere en com-
bate el general de brigada
mambi Juan Bruno Zayas.
ANIVERSARIO 125.
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A cargo de
PEDRO ANTONIO
GARCIA

Fotos: Archivo
de BOHEMIA

2 DE JULIO DE 1846

LG

ON solo 800 mambises opone re-

sistencia a unos 2 600 efectivos
del ejército espanol que buscan revan-
cha por una derrota que habrian sufri-
do el dia anterior. El 18 de noviembre
de 1896, Serafin escoge el Paso de
Damas, del caudaloso rio Zaza en
Sancti Spiritus para entablar batalla,
la cual dura cuatro horas. Al escasear
el parque, el jefe cubano dispone la
retirada. Mientras imparte ordenes,
una bala enemiga lo impacta. El gene-
ral insurrecto intuye su final: “Me han
matado”. No obstante, conmina a sus
subordinados: “Que siga la marcha”.
Serafin Gualberto Sanchez Valdivia
nace en Sancti Spiritus el 2 de julio
de 1846, en una familia de hacenda-
dos con un gran poderio econémico.
Combatiria en las tres guerras luego

Sgrafi_n Sanchez

de iniciarse como insurrecto en fe-
brero de 1869, cuando se alza con
45 hombres en su provincia. Pelea
bajo el mando de Ignacio Agramonte
y Maximo Gémez. Termina la contien-
da del 68 como coronel. En 1879 el
Comité Revolucionario de Nueva York
lo designa jefe del movimiento inde-
pendentista en su territorio y lo ascien-
de a General de Brigada. Da inicio a
la Guerra Chiquita en su suelo natal
al levantarse en armas el 11 de no-
viembre de 1879. Al fracasar el estalli-
do insurrecto, decide embarcar por la
costa norte, cerca de Remedios, hacia
los Estados Unidos. En el exilio, el hijo
de hacendado conoce la pobreza y
trabaja en diversos empleos, en-
tre ellos, el de tabaquero. Colabora
con Marti y el Partido Revolucionario
Cubano y participa en la organizacion
del frustrado plan de Fernandina, en
la cual encabeza un contingente que
debia arribar a Cuba por el sur villa-
reno. Mas tarde, en julio de 1895,
al frente de una expedicion desem-
barca por la playa de Tayabacoa, al
sur de Sancti Spiritus, y levanta el
centro del pais. Junto con Gémez y
Maceo carga al machete en lguara,
Mal Tiempo, Coliseo y Calimete. Es
ascendido a Mayor General. En ene-
ro de 1896 Goémez le ordena regre-
sar a Las Villas para reorganizar el
4° Cuerpo. Encuentra la muerte en
Paso de Damas.

24 DE JUNIO DE 1826
Pedro Santacilia

L précer mexicano Benito

Juarez llega a llamarle “mi
querido hijo Santa”; cuando los
franceses invaden la nacién her-
mana, le encomienda al cubano
el cuidado de su esposa e hijos
(la hija mayor de Juarez es ya su
novia) y la dificil tarea de adquirir
armas en los Estados Unidos,
entonces en plena guerra civil.
Pedro Antonio Santacilia nace en
Santiago de Cuba el 24 de junio

de 1826. Por sus actividades en
contra del colonialismo espanol
es deportado a Espana en 1852.
Se fuga a Gibraltar y viaja a los
Estados Unidos. En 1856 cono-
ce en Nueva Orleans a Juarez y
a partir de entonces los une una
sblida amistad. Tras la derrota
de los franceses, acompana al
amigo y ya suegro en su gobier-
no de reconstruccion y reformas.
Siete veces el pueblo mexicano

£~
oA

lo elige para el Congreso Federal.
Logra que México reconozca la be-
ligerancia mambisa en el 68 y se
desempena como agente de los
insurrectos en ese pais durante la
guerra del 95. En 1902 reclama
su ciudadania cubana. Muere en
México el 2 de marzo de 1910.
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A cargo de

YAMILA BERDAYES

' mejorconsalud.as.com

tEsta sucio?

El panico a la suciedad es la sugerencia
que nos hace Betsy Montenegro, de La Habana

I sientes repulsiéon hacia la
SSuciedad es probable que
sufras de misofobia, enfer-
medad mental de quienes temen
a la mugre. Con este padeci-
miento se experimenta un miedo
irracional y absoluto hacia la su-
ciedad. Quienes lo sufren van de
aberracion total hacia las bacte-
rias y la posibilidad de infectarse.
Etimol6gicamente, su nombre vie-
ne de las palabras griegas mysos,
contaminacién y phobos, miedo.
Fue descrito por primera vez en
el ano 1879 por el médico y neu-
rélogo estadounidense William A.
Hammond. Se confirma que en el
extremo mas critico de la enfer-
medad, el paciente puede llegar a

WEDEE

Especificamente sobre
inteligencia emocional
indaga Luisa Villalonga,
de La Habana
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aislarse por completo del mundo
por miedo a contaminarse.

La misofobia se encuentra
dentro de los trastornos obsesivo-
compulsivos y cursa también con
un terror incontrolable hacia olo-
res y excreciones corporales, los
ambientes con fuentes de infec-
cién potenciales a los gérmenes,
y la suciedad en general.

Incluso se describe que los
misofébicos sienten angustia
irresistible ante la amenaza in-
minente de enfermarse o morir
y para contrarrestar este senti-
miento, tienden a lavarse com-
pulsivamente las manos y
desinfectar superficies con las
que interactian. Sin embargo,

dejti

E cree esta determinada
por lo funcional del compor-
tamiento de un ser humano

en sociedad, asi lo explican en-
tendidos en el tema. Depende de

Bohemia

Misofobia, miedo irracional
a la suciedad.

el peligro es solo producto de
su fantasia.

Van con una tension constan-
te a nivel mental y reportan sentir
sintomas fisicos como: nauseas
o pérdida del equilibrio, dificul-
tad para respirar, opresion en el
pecho, miedo a perder el control
de las extremidades, escalofrios,
sofocamiento y aumento de la
frecuencia cardiaca. Todas estas
senales estan dadas por una reac-
cion somatica que experimentan,
como forma de dar salida a la can-
tidad de angustia que sienten.

De manera general explican
los médicos que la misofobia se
origina por experiencias trauma-
ticas. No obstante, se cree que
otra causa de la dolencia pudiera
ser algun esquema educativo es-
tricto que devenga en terquedad
del comportamiento. Sin embar-
g0, apuntan que también la carga
genética es importante y no se
puede obviar.

El tratamiento a llevar para en-
frentar esta fobia es largo. Se re-
comiendan procesos terapéuticos
cognitivo-conductual, que ayuden
a entender el origen de la repul-
sién. Pero si este método no es
exitoso, ya se ha intentado hacer
que los pacientes enfrenten sus
miedos con terapia de exposicion
y prevencion de respuesta. En ca-
sos criticos, se trata con ansioli-
ticos de intensidades diferentes.
Se ha demostrado que medita-
cién e hipnosis pueden resultar
efectivas.

la capacidad de un individuo para
expresar, entender y administrar
SUS propias emociones.

Es posible aprender a desa-
rrollarla. De acuerdo con The
Conversation —red de medios de
comunicacion sin fines de lucro
que publican noticias en Internet
escritas por académicos e

25 de junio de 2021



Escribe a Seccion: “Le Contesta BOHEMIA” Apartado 6000. La Habana. Cuba (CP 10696)

investigadores— estos son los
puntos para saber qué tan eleva-
da es tu inteligencia emocional:
c6mo reaccionas ante situaciones
determinadas o circunstancias
comprometedoras. Una inteligen-
cia emocional sana podria marcar
la pauta entre reacciones violentas
hacia los demas e incluso con uno
mismo. Las emociones son huma-
nas, de eso no hay duda, pero hay
escenarios que pueden abrumar a
las personas y, en consecuencia,
hacerlas actuar de formas no ade-
cuadas que repercutan negativa-
mente en sus vidas.

Las personas con una inte-
ligencia emocional poco desa-
rrollada tienden a reaccionar
explosivamente ante sentimien-
tos negativos, sin detenerse a
observar la situacién con dete-
nimiento. No son capaces de
analizar los pros y los contras, y
la afrontan de manera impulsiva.
Por esto, son mas propensas a
ser socialmente disfuncionales.

Un indicador de inteligencia
emocional desarrollada es la ca-
pacidad de entender las situacio-

blog.tactio.es

Pocas personas saben identificar la inteligencia emocional.

nes dificiles como un desafio, en
lugar de paralizarse o de explo-
tar ante ellas, las personas con
una alta inteligencia emocional
se enfocan en los recursos que
tienen al alcance para resolver
problemas, no permiten que
angustia y ansiedad se vuelvan
intolerables, son conscientes de
sus limites y de sus capacidades
para hacer frente a situaciones

DEFtIrorrapido

*DENIS PENALVER: La pala-
bra cretino es un galicismo,
deriva de la voz cretin que
su a vez procede etimoldgi-
camente de chretien, o sea,
cristiano. Al parecer, cretin
se empez6 a usar en la re-
ligion en Saboya para referir-
se a los habitantes del otro
lado de los Alpes, hoy Suiza,
que acogio el credo cristiano
difundido por los reformistas
en el siglo XVI. Tanto Lutero
como Calvino vulgarizaron al-
gunos pasajes de la Biblia
para que fueran comprendi-
dos por el vulgo. De ahi, que
el vocablo cretino se emplea-
ra también como sinénimo de
incultura y pobreza espiritual.
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*MOISES DELGADO: Uno de
los mayores desastres eco-
légicos consiste en la ex-
tincion de los corales por el
saqueo para la fabricacion
de joyas y souvenir, la con-
taminacion de las aguas y
ciertas artes de pesca, a lo
que hay que sumar el calen-
tamiento global.
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de riesgo. De esta manera, le es
mas sencillo lidiar con sentimien-
tos negativos sin abrumarse.

Las personas de inteligencia
emocional elevada son conscien-
tes de sus limites, tienen amplio
conocimiento de su vida interior
y la controlan, tienen un didlogo
constante consigo mismos. Asi,
saben como mantener la ansiedad
0 el estrés en niveles adecuados y
como hacer frente a situaciones de
incertidumbre o de peligro poten-
cial. Con esta actitud —claro esta—,
generan vinculos de empatia con
otros, logran extender su relacion
sana consigo mismos y hacia el ex-
terior, sin permitir que esto compro-
meta su seguridad apasionada.

Son personas mas competen-
tes en el trato con el otro —des-
de su nudcleo familiar, amigos
o hasta la atencion al cliente,
por ejemplo-y les resulta facil
ajustarse a las normas de cada
circulo social en el que conviven
de manera cotidiana.

Segun investigadores, las per-
sonas que carezcan de estos
recursos no estan perdidos ni
mucho menos, se puede traba-
jar con ellos por medio de un
proceso terapéutico personal,
en el cual cedan y se den el
tiempo-espacio para conocerse
mejor y reconocer sus propias
limitaciones humanas. [
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ARA los ninos, esas histo-

rias de un magico mundo
imaginado y narrado con el
fin de entretenerlos, tranquili-
zarlos o adormecerlos, leidas
0 contadas por los padres,
se convierten en las primeras
experiencias de orden signifi-
cativo. Estas costumbres fami-
liares ayudan a despertar en
los mas pequenos el amor por
la lectura. Una pasion que pue-
de cultivarse.

Cuando el nino lee solo

Es muy importante que les
regales libros a tus hijos. De-
bes saber qué tipo de obras
suelen preferir en los distin-
tos estadios de su madura-
cion intelectual y psicolégica.
Recuerda que no puedes

EL PLACER DE LA LECTURA

imponer tus gustos porque la
lectura, muy hermosa, intere-
sante y conveniente para ti,
al nino puede resultarle horri-
ble y aburrida. Utiliza la intui-
cion y el afecto en este punto
y permitele ejercer su derecho
a seleccionar con libertad lo
que lee.

Comenta tus lecturas con
el nino. Estas conversaciones
pueden ser muy enriquecedo-
ras y te permitiran acercarte
a la comprension de su forma
de pensar. También convidalo
a comentar contigo los libros
que esta leyendo. No como una
obligacion o un examen, sino
como un intercambio amistoso
entre personas que comparten
una misma aficion.

Es en el nucleo familiar don-
de comienza la idea de la lec-
tura como una actividad que
contribuye a descifrar y enten-
der el mundo que nos rodea.
Ensenar a nuestros hijos a go-
zar con la lectura, a descubrir
su encanto, significa contribuir
a que su vida sea mas plena.

Consejos

—Recuerda que se aprende
con el ejemplo. Si tu hijo te ve
disfrutar y dedicar un espacio
de tu tiempo a la lectura, com-
prendera que es una actividad
importante.

—Dedica un espacio en la
casa para los libros, donde el
nino pueda también colocar sus
propios ejemplares. Haz que el
libro sea visto en el hogar como
algo valioso.

—Es necesario dejar al alcan-
ce de los mas pequenios, libros
de colores llamativos que pue-
dan palpar y manipular para
que se acostumbren a verlos
como un elemento Iddico. Ellos
mismos, observando a los adul-
tos de la familia, aprenderan a
sostenerlos, pasar las paginas,
en fin a disfrutarlos.

—Utilizalos como premio,
como regalo y nunca como cas-
tigo. Es muy negativo para su fu-
turo como lector, obligar al nino
a la lectura como reprimenda
por su mal comportamiento.

—Animalos a que te acompa-
nen cuando vas a las librerias o
en tus busquedas en las biblio-
tecas. Convierte esa actividad
en algo divertido e interesante.

L agua es el liqguido mas co-

mun en el planeta y también
en tu cuerpo. Ha sido utilizada
durante mucho tiempo como
tratamiento natural de diver-
sos padecimientos tanto fisi-
COS como emocionales.

La hidroterapia, nombre por
el que se le conoce, se puede
aplicar a todo el cuerpo o a al-
gunas de sus partes, utilizando
agua a temperaturas variadas.
Puede contribuir a la curacion

CADA GOTA UN MILAGRO PARA TU CUERPO

de las enfermedades mas diver-
sas mediante la presion ejercida
sobre el cuerpo o de los banos
simples, también con la adicion
de determinados productos.

El efecto terapéutico de la
hidroterapia se logra porque el
agua actua sobre el metabolis-
mo, el sistema nervioso y la
circulacion sanguinea.

Especialistas consultados
aseguran que el maximo prove-
cho se obtiene al utilizarla re-

gularmente. Y si tomamos en
cuenta algunas creencias, el
tratamiento a partir del agua
“no solo es capaz de purifi-
car el cuerpo, sino también el
espiritu”.

Entre los beneficios mas
importantes de esta terapia se
encuentran:

—-Disminuye los dolores
articulares.
—Mejora la circulacion

sanguinea.
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-Retarda el proceso de des-
calcificacion 6sea.

-Tonifica los musculos y favo-
rece la flexibilidad.

-Incrementa la capacidad
respiratoria y mejora la oxige-
nacion de la sangre.

-Refuerza la actividad inte-
lectual y contribuye al equilibrio
psicoafectivo

Los banos que mas reco-
miendan los especialistas para
revitalizar la piel, fortalecer los
tejidos y ganar tonicidad, son
los de agua fria, aunque no
son los Unicos benéficos. Tam-
bién son muy buenos los de
agua de mar, los de sales o jabones
de bano relajantes, los de agua
templada, de chorroy los de hier-
bas aromaticas entre otros.

Flotar en el mar ayuda a me-
jorar el sueno, aliviar el estrés,
favorece a las personas hiper-
tensas o con artritis, y jhasta se
dice que rejuvenece!

¢Qué tipo de bano es bueno
para cada padecimiento?

Los especialistas reco-
miendan:

Para la hipertensién: Agua
caliente aplicada en los brazos
y tibia para los pies.

Para la anemia: La aplica-
cion de banos de agua tibia en

POLLO AGRIDULCE

Si eres amante de los sa-
bores agridulces no puedes
perderte esta receta en la que
te ensenamos a preparar un
pollo exquisito.

Ingredientes:

e 225 g de pechugas de

pollo sin hueso y sin piel

e 1 pimiento verde sin semi-

llas, cortado en cuadraditos
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pies y brazos, y agua fria en el
pecho y la espalda.

Para las hemorroides: Bano
frio de asiento, también fun-
ciona usar una compresa de
agua fria en la region lumbar.
En algunos casos, los banos de
asiento con agua caliente resul-
tan beneficiosos.

Para la osteoporosis y el
reumatismo: Los banos de agua
de mar por su alto contenido de
calcio y magnesio. Banos de agua
caliente.

Para la sinusitis: Bano frio.

e 1 cebolla picada

e 2 dientes de ajo, picados

e 2 cdas. de vino

e Aceite

® 4 cdas. de harina

e 4 cdas. de fécula de maiz

e 145 taza de agua

® 15 cdita. de bicarbonato

Para la salsa agridulce:

e 3 cdas. de salsa de tomate

e 3 cdas. de salsa picante

e 3 cdas. de jugo de naran-
ja, limon, pina, ciruela

e 1 cda. de vinagre

e 1 cda. de salsa china (al
gusto)

e 15 cdita. de almidén de
maiz o harina de trigo

e 2 cdas. de aceite

e Pimienta blanca en polvo

Preparacion:

Corta las pechugas de pollo

en cubos pequenos y ponlas a
marinar en el vino por aproxi-

Para las varices: Alternar
agua fria y caliente en las pier-
nas. También son muy reco-
mendados los banos de mar.

Como si fuera poco, lo estu-
diosos del tema afirman que la
verdadera fuente de la juventud
esta en el agua. Asi que no te
limites, toma esos dos litros de
agua diaria que se recomien-
dan y cada vez que puedas,
date un bano en la playa o su-
mérgete en la banera con hier-
bas aromaticas. jTu cuerpo te
lo agradecera!

madamente 10 minutos. En
un tazén, mezcla todos los in-
gredientes de la salsa. Reser-
va. En otro tazon mezcla las
cuatro cucharadas de harina,
cuatro de fécula de maiz, la ¥~
taza de agua y la ¥~ cuchara-
dita de bicarbonato y echa los
cubos de pollo. Luego frielos
con aceite caliente hasta que
estén bien cocidos. Al termi-
nar colécalos en un plato con
servilletas de papel para que
absorban el aceite. Deja so-
lamente dos cucharadas de
aceite en el sartén. Agrega el
ajo; frie hasta que su aspecto
sea ligeramente dorado. Luego
agrega el pimiento y frie hasta
que desprenda su aroma. Colo-
ca la salsa agridulce en el sar-
tén y lleva a ebullicién. Mezcla
con el pollo y la cebolla picada.
Sirve inmediatamente.
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ADAN

SOPA DE LETRAS

Palabras a encontrar:

ENTRE —

NUMERADOR 1AV ROPBEMPZOF
GBTOOZFXULYSN

ADUCIR PAGINAR RUVLNEPBANNJ
AV I AEPZUTUEJ

ALGO PUERIL TLXARTSKEUTCG
ONGAFSORGRFP

ALUVION RABO BJNONMQPEGIP
EKJNELHKVRFL

ARCA REBOTAR REPOSARFUNEW
SAXQEDXPYBOC

AUTO RECADERO YFBODNTU I P UN
KRSOEEQOLEVR

CENSO REPOSAR SORPRESI VOOD
LREJHUNANDIP

DESENFRENO  SORPRESIVO LEPXEPCOAZKDO
ADANDRIRTYVSI

GUIA TERMAL MAGDAVEKAI LN
RCICUMUTC CI FS

INCISO TRANSMITIR EENLUCONENRL
TRANSMITIRPYV

MOTA VEGETAL | TRABHDRHAERB

ADIVINANZA

Si me tienes, quieres compartirme. Si me compartes, no me tienes.

¢Qué soy?
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INVASION EN
EL FLANCO DAMA
Db -

.h*

El Gran Maestro de Paises Bajos Anish Giri invade
con fuerza el flanco Dama rival para obtener una
agradable victoria.

0 es frecuente que en un Ruy Lépez las negras
enroquen largo, en este juego sucedi6 y alla
fueron las blancas en busca del Rey adversario..

FIDE Candidates 2020 Ekaterinburgo,
RUSIA, 2021

Blancas: Anish Giri

Negras: Ding Liren

Apertura: Peoén Rey, Ruy Lopez o Espaiiola

1.e4 e5 2.Cf3 Cc6 3.Ab5 (el histérico Ruy Lopez)
3...a6 4.Aa4 Cf6 5.0-0 Ae7 6.Axc6 (es una va-
riante del Cambio diferida) 6...dxc6 7.d3 (amenaza
capturar €5) 7...Ad6 8.Cbd2 Ae6 9.Cb3 (una juga-
da nueva) 9...De7 10.Ca5 0-0-0 (la alternativa es
10...Th8) 11.De2 (11.c4?? para Db3 11...Ab4! con
ventaja) 11...Ag4 12.¢3 ¢5 (12...De6!? para accio-
nar en el flanco Rey o bien 12...Cd7!?) 13.a3 c6
14.b4 Ac7 (tres jugadas para esto, ¢vali6 la pena?)
15.Cb3 (15.Cc4!? era de interés) 15...Cd7 16.h3!
(16.Ae37?! .f5! con un inesperado contrajuego) 16...
Ah5 (16...h5?7? 17.hxg4d hxg4 18.Cg5 con ventaja;
16...Ae6!? era interesante) 17.Ae3 f5! 18.Axc5
Df7 (amenaza Cb3 y a la vez presiona en la verti-
cal f) 19.Tab1 g5?! (era buena 19...fxe4! 20.Dxe4
Axf3 21.Dxf3 Dxf3 22.gxf3 Cfe=) 20.exf5 g4? (ade-
cuado era 20...Dxf5) 21.Cg5 Dxf5 22.h4! (cancela
el intento de ataque negro) 22...b6 23.Ce4!? (23.
Ae3!?) 23...bxc5? 24.bxc5 (con serias amena-
zas en el flanco Dama) 24...Cf6 25.Cd6+! Axd6
26.cxd6 Txd6 27.d4! (amenaza e5 y a6 a la vez)
27...c5 (27...Rd8 28.Dxeb! es ganador) 28.Cxc5
Te8 29.Dc4! Abandonan las negras, eran muchas
las amenazas.

GERARDO LEBREDO
Maestro Internacional
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Aves acuaticas en los humedales de Cuba

ON ese titulo fue apro-

bado por Resolucién
# 135 del Ministerio
de Comunicaciones de
Cuba del 1° de diciembre
del ano 2020, la emisién
de un formato especial
para presentar varias
de las principales aves
acuaticas que podemos
encontrar en nuestros
humedales.

La emisién, obra
del artista de disefo
Roberto Roiz, fue pues-
ta en circulacion el dia
15 de ese mes y consta
de cinco sellos para co-
rreo ordinario, impresos
en setenant* junto a
una bandeleta**, de los
cuales se imprimieron
seis mil ejemplares.

El sello por valor de
10 centavos muestra al
Guanabd Real (Nycta-
nassa Violacea); el de 20

centavos a la Garza Real
(Egretta thule), mientras
que el de 40 centavos
nos presenta a la Garza
de Vientre Blanco (Egretta
tricolor).

Por su parte, el se-
llo por valor de 75 cen-
tavos muestra a una
Garza Roja (Egretta ru-
fescens) y el de 85 cen-

CUATICAS EN LOS

ALES DE CUBA

PRIMER DA

Sobre Primer Dia de la emision.

tavos al bello Flamenco
(Phoenicopterus ruber).
Sin duda esta emision
contribuye a elevar nues-
tros conocimientos sobre
las aves en los humeda-
les cubanos a la vez que
internacionalmente es un
atractivo para el turismo
de observacion de aves
que va ganando adeptos.

*Setenant quiere decir
impresion junta de sellos di-
ferentes.

**Bandeleta es algo pare-
cido a un sello postal (forma
similar a los que acompana)
pero que no llega a serlo por
faltarle el nombre del pais, el
valor facial y el servicio que
presta (en este caso correo
ordinario).

JUAN HERNANDEZ
MACHADO

Para componer
palabras...

E denomina elemento

compositivo a la par-
ticula portadora de signi-
ficado, de origen griego
y latino, que no llegan a
constituir palabra, pero
que, combinadas entre
si 0 con otras de nuestro
idioma forman numerosas
palabras compuestas.

El pequeno guién in-
dica donde se coloca la
palabra que se anade;
SuU UsoO aparece en las
primeras hojas o detras
del diccionario; a veces
el elemento compositivo
se emplea delante: se-
micirculo; detras: primo-
génito; indistintamente
delante o detras: micro-
bio, biodegradable e, in-
cluso, en ocasiones, se
combinan dos o mas de
esos elementos, como
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Falabreando

puedes apreciar en orto
+ grafia y auto + bio +
grafia.

Aunque la television
es un invento de la prime-
ra mitad del siglo XX, el
vocablo que le da nombre
se forma con un elemen-
to compositivo de origen
griego: tele-, “lejos”, que
contribuye a la formacién
de palabras como telé-
grafo, telescopio, tele-
patia y television; mas
modernamente se han
generalizado teleclase,
teleconferencia y tele-
trabajo.

Otros ejemplos inte-
resantes son -bio- —sig-
nifica “vida” y se emplea
en biologia, anfibio, bio-
grafia, bioquimica, entre

otros- y -gen- —significa
“origen” y se emplea,
por ejemplo, en genética,
generar, engendrar, onto-
genia (“desarrollo del indi-
viduo, referido en especial
al periodo embrionario”),
transgénico (“organismo
vivo que ha sido modifica-
do mediante la adicién de
genes exdgenos —de ori-
gen externo— para lograr
nuevas propiedades”).
Con el desarrollo de las
ciencias de la vida, con
frecuencia surgen nuevas
palabras que llevan estos
antiquisimos elementos.
En medicina también
se emplean muchos de
ellos: algia- (dolor), en-
tero- y colon- (intestino
delgado y grueso), -itis

Bohemia

(inflamacion), -céfalo-
(cabeza), -podos- (pies),
oto- (0ido), psico- (alma),
taqui- (rapido), cardias-
(corazdn), neuro- (nervio),
osteo- (hueso). Muchas
veces se combinan entre
si—neuralgia, cefalalgia,
enteritis, otitis, colitis,
taquicardia— o con otros
elementos: psicoterapia,
colonografia. Como se
aprecia, estos elementos
compositivos  contribuyen
a la formacion de multi-
ples vocablos, algunos de
ellos muy modernos.

Por supuesto, no solo
existen en relacion con la
medicina y las ciencias de
la vida en general. La lis-
ta es larga y abarcadora;
por ello, retomaremos el
tema...

MARIA LUISA
GARCIA MORENO
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HORIZONTALES

1-Descenso, baja. 7-Simbo-
lo de la plata. 9-Numen, ins-
piracién de un poeta. 10-Im-
par. 11-Violonchelo siamés.
13-Nota de la Redaccion.
14-Poner la fecha. 16-Con
ocho angulos iguales. 20-
Entrega. 21-Meollo. 23-De
ser. 24-Primer grupo fénico
de duelo. 25-Carinoso. 29-
Abreviatura del acido desoxi
ribonucleico. 30-Mover el
cuerpo, los piesy los brazos
en orden y a compas. 32-
Nacer. 34-Aliento de perso-
nas o animales. 36-Que se
ha retirado de un empleo y
disfruta algin premio por
sus buenos servicios. 37-
Rey de los visigodos entre
672 y 680. 39-El alma pro-
piamente dicha segin la
mitologia egipcia. 40-Nota
musical. 42-Gallardia, buen
porte. 43-Lanchén para la
carga y descarga de los
buques (pl.). 47-Irma Diaz
Estrada (inic.). 48-Religiosa.
49-Aféresis de ahora. 50-
Terminacion verbal. 52-En
lingliistica, nombre que se
da a la u considerada como
semiconsonante explosiva.
53-Amarran. 55-Personifi-
cacion del gobierno de los
EE.UU. 57-Bogar. 59-El que
es diestro en la equitacion.
60-Onomatopeya de la voz
del carnero. 61-Dorar. 62-
Quiere. 63-Piélago. 64-
Parte mas consistente del
tallo de los vegetales. 65-
Rezar.

VERTICALES

1-Recelar. 2-Pronombre
demostrativo. 3-Meda-
lla grande que usan como
adorno las labradoras.
4-Meter discordia o cizana.
5-Interjeccion usada para
detener las caballerias.
6-Libre de culpa. 7-Conjun-
cion: y (inglés). 8-Espesor.
9-Sustancia dura y fibrosa
de los arboles debajo de
la corteza. 11-Su Alteza
Real. 12-Aviacion (abrev.).
15-Campeédn. 17-Circuito
Integrado. 18-Padecer ham-
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bre. 19-Bebida hecha con
maiz. 22-Protuberancia en
los tejidos de una planta.
26-Diptongo. 27-Unidad de
presion atmosférica. 28-
Canto cadencioso con que
acompanan los marineros
su faena. 31-Archipiélago
de Oceania en la Polinesia.
32-Elevar un liquido por me-
dio de una bomba. 33-Rela-
tivo al ambar. 35-Conjunto
de elementos materiales
de un ordenador electroni-
co. 38-Té chino medicinal.
41-Que tiene la misma
férmula que otro, pero que
difiere en algunas propie-
dades (Quim.). 43-Masa
mineral en ignicién. 44-
Enumerar. 45-Onomatope-
ya que expresa el sonido
de un golpe. 46-Detener.
51-Cabeza de ganado.
54-Isla de Dinamarca. 56-
Medida antigua de longijtud.
58-Apécope de malo. 59-
Interjeccion que repetida
denota risa. 63-Consonan-
tes de muro.

(Solucion en la pag. 63)
ROSA M. CUBELA
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FRASES CELEBRES

Nada se olvida mas despacio que una
ofensa; y nada, mas rapido que un favor.
Martin Luther King

Todos creen que tener talento es cuestion
de suerte; nadie piensa que la suerte
pueda ser cuestion de talento.

Jacinto Benavente

Siempre es mas valioso tener el respeto
que la admiracion de las personas.
Jean Jacques Rousseau

Antes de iniciar la labor de cambiar
el mundo, da tres vueltas por tu propia
casa.

Truman Capote

Asicomo el hierro se enmohece cuando no
se le hace trabajar, y el agua se corrompe
y con el frio se hiela, de igual manera el
talento se echa a perder sin ejercicio.
Leonardo da Vinci

Me marcaron a fuego... pero no pudieron
quemarme.
José Narosky
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HUMOR X

QUE ESTA B\l QUESO ESO DERE

S ) - X\ P
g iN11L0 \W(gN(Ees...CoN Vo CARO
WYY W SER UNA TRAMPA!

<. ADONDE CREES QUE VAS
SUELTO Y SIN VACUNAR?
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