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INFANCIA

Luces enia oscuridad

Con mirada también centrada en los derechos de los infantes,

el nuevo Cadigo de las Familias afianza el interés superior

de niias, niios y adolescentes, y su autonomia progresiva.

Sin embargo, desde las representaciones sociales se reproducen

y naturalizan patrones, habitos, prejuicios, vestigios de una cultura
patriarcal que vulneran la aspiracion de que crezcan en un ambiente
libre de agresiones fisicas, sexuales, psicoldgicas y emocionales.
Las cifras registradas de maltrato infantil en el pais son apenas la
punta del iceberg

Por DELIA REYES GARCIA
Fotos: GILBERTO RABASSA
llustraciones: FELIX M. AZCUY
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algunas veces agitados.

En ocasiones, ella es Pul-
garcitay entra un sapo que se
la lleva muy lejos. Otras, esta
encerrada en un gran castillo
y llega la madre a cortarle su
cabello largo largo como el de
Rapunzel. Cuando esta en el
bosque, cantandole a los paja-
ritos como Blancanieves, vie-
ne el cazador con un cuchillo
en mano a arrancarle el co-
razon, y se horroriza... Son
muchas las noches en que
despierta jadeante, sudoro-
sa; llama a la madre y ella le
refunfuna. “Duérmete, Alicia,
es de noche todavia”.

Pero la nina no siempre
suefna cosas “feas”. A veces,
vestida de Moana disfruta na-
vegar por el océano, hacerle
travesuras a Maui, devolverle
lavida a Te Fitiy saber que la
abuela Tala esta cuidandola
desde el fondo del mar. Para
Alicia no hay ningun “mune-
quito” mejor que ese. “Ella no
le tiene miedo a nada. Su fa-
milia la cuida”, dice mientras
termina de dibujar a su per-
sonaje preferido, navegando
sobre apacibles olas, con una
manta gigante debajo del bar-
quito y muchos pececitos de
colores. Entonces, se levanta
del suelo y grita a toda voz:
“Yo soy Moanaaaaaa”.

Los padres de Alicia se
separaron cuando tenia seis
meses de nacida. La madre
cumplia 20 afios y nunca le
perdono al papa el engarfio con
otra mujer. Aunque las dos re-
cibieron —aun es asi- mucho
apoyo familiar; la mama heri-
da comenzo una escalada de
maltratos contra la pequena,
segun iba creciendo. En las
noches la obligaba a dormir
amenazandola con la bruja
que entraria por la ventana.
Si la nifia rompia algo, aun
sin querer, proseguian ofen-
sas, golpes, castigos y “para
el cuarto con laluz apagada”.
Los sollozos y la suplica de la
nina estremecian los cimien-
tos de la casa, mas no el
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LOS suenos de Alicia son

corazon de la madre: “Ella no
llora sangre”.

Aunque sus allegados han
alertado a la mama, ha sido
como hablar con la pared. “Es
mi hija y hago con ella lo que
me da la gana. A mi me en-
senaron asiy mira el tamafo
que tengo”, suele responder.
Reproduce en la educacion de
su hija los mismos métodos
“disciplinarios” que utilizaron
con ella.

A pesar de los maltratos,
Alicia —desde los primeros
anos- impresiono a la familia
por su inteligencia. Mucho
antes que otros ninos de su
edad, aprendio los colores,
las vocales, a contar hasta el
10, las figuras geométricas,
el nombre de los animales,
incluso su clasificacion en bi-
pedos y cuadrupedos. Desde
que tenia tres anitos recitaba
Ayer pasé por tu casa/ me
tiraste un limon... o Hay sol
bueno y mar de espuma/ y
arena fina, y Pilar...

La memoria de Alicia
es increible. Mantiene vivo
cada detalle, cuando “mami
(su bisabuela) me llevaba el
biberon de leche por las ma-
nanas... los masajes con cre-
ma que le daba en las piernas
porque le dolian... el dia que
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fuimos a la playa y jugamos
a levantar un castillo de are-
na muy grande, y después no
quiso jugar mas y se quedo
mucho tiempo mirando el
mar”... Asi, como mismo tie-
ne tallados estos recuerdos,
hay otros que la aterran.

Alicia, como el resto de los
ninos en Cuba, va a la escuela.
Desde el primer dia de clases
sumama le leyo la cartilla: “si
le faltas el respeto a la maes-
tra o no atiendes la clase, ya
sabes lo que te espera. Tienes
que comerte todo el almuerzo.
La merienda no la compartas
con nadie. Si un nino te mete,
no te quedes dada”. Para inti-
midarla, le dijo que mandaria
una bruja a vigilarla.

Un dia, la auxiliar peda-
gogica le dio las quejas a la
madre de que la nina estaba
abrazando y besando mucho
a los ninos del aula. Cuando
salieron de la escuela, la fue
injuriando y golpeando duran-
te todo el camino. Eso no fue
suficiente. En casa le dio otra
zurra, la encerroé en el cuar-
to, sin juguetes, sin television.
Sin nada. La nina no lloro.

Los lazos afectivos con la
madre comenzaron a frag-
mentarse, a tal punto, que
solo deseaba que ella sufriera
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mucho. Desde la cama, miro
hacia el techo y comenzoé a
contar estrellas, una, dos,
tres... hasta el 100. Y volvia a
iniciar... Alicia, con solo cinco
anos, no vive en el pais de las
maravillas.
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Para evitar que su esposo
maltrate a los hijos y a ella
misma, Lucia hace cualquier
cosa. Lelleva el café ala cama,
le quita los zapatos cuando re-
gresa del trabajo. Tiene lista
la comida. Mantiene el ho-
gar impecablemente limpio.
Hace colas para comprar los
alimentos. Incluso, cuando €l
se lo exige, tiene relaciones
sexuales, aunque esté muer-
ta del cansancio. Por mucho
esfuerzo que haga, no puede
evitar que el padre descargue
suira contra todos.

“Cuando nos casamos €l
era otra persona. Atento,
muy halagador. Me regala-
ba flores casi todos los dias.
Luego, cuando empezaron
a nacer los ninos, las cosas
fueron cambiando. Manuel
fue el primero, tiene nueve
afos. Luego siguieron Ange-
la, de siete; y Orestes, de cin-
co. Con la nifia, que es muy
inquieta, por cualquier cosa
se quita el cinto para pegarle.
A Manuel lo respeta un poco
porque ya se le ha enfrenta-
do. Sin embargo a Orestes, lo
acribilla a golpes”, relata.

Cada vez que ella interce-
de termina llena de moreto-
nes. Después €l pide perdon,
promete no hacerlo otra vez,
abraza a los nifnos, se los lle-
va a pasear y regresa como si
nada hubiese pasado. Mas, a
la vuelta de unos dias, vuelve
a repetir el ciclo de la violen-
cia intrafamiliar. Primero las
ofensas por cualquier cosa:
el reguero de juguetes, las
tareas sin hacer, alguno que
deja la comida. “Y yo sudo
mucho para traer el dinero a
esta casa”, grita. Mas tarde,
los golpes. Que si los nifios
hacen bulla al jugar y él esta
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mirando la television. Que si
se fajan. Que si ella los con-
siente mucho. Luego viene
el falso arrepentimiento y las
promesas al aire.

El sabado los ninos estan
en el hogar, no tienen clases.
Ella los deja con el padre para
sacar los mandados en la bo-
dega. De regreso los siente
dando gritos atroces. Algu-
nos vecinos se asoman a las
ventanas. Nadie osa meterse.
Lucia empuja la puerta, suel-
ta las jabas. Corre despavori-
da para el cuarto de los hijos.
Y alli esta €él, con un cable de
electricidad pegandole a los
tres.

Ella empieza a gritarle
horrores, mientras trata de
quitarle el cable. Forcejean.
De un empujon la lanza con-
tra el piso. Sale directo para
la cocina y regresa con un
cuchillo. Le va para arriba a
Lucia. El mayor de los ninos
se le pone delante y estira los
brazos tratando de detener al
padre, entonces el arma filosa
atraviesa sus manos.

Al ver la sangre, el hom-
bre reacciona. Lucia carga
a su hijo, busca una toalla, la
envuelve con presion. Llevan
al nifio al cuerpo de guardia
del policlinico. En el camino,
el padre les advierte: “si di-
cen algo, ya saben. Esto fue
un accidente. Manuel tu esta-
bas jugando con el cuchillo y
sin querer te lo enterraste”.
Cuando llegan, el menor es
atendido con urgencia, le co-
sen las heridas. Los tres re-
pitieron la misma version. No
hubo denuncia.

Lucia le implora al marido
mandarlo a casa de una tia
que lo quiere mucho. El acep-
ta, pero con una condicion:
“tiene que regresar dentro
de un mes. Yo soy su padre y
Manuel tiene que vivir en esta
familia. No quiero que ande
por ahi pasando trabajos”.

Esa noche, después de lle-
var al hijo para la otra casa,
Lucia casi no puede ni dor-
mir. “,Qué pasara si dejo a

Bohemia

mi marido? ;Dénde me voy a
meter con mis tres hijos? Sise
entera que nos vamos es capaz
de matarnos. Dios mio, ¢hasta
cuando tendré que aguantar
esto?”. Desde la cama, mira el
techo y comienza a contar es-
trellas, una, dos, tres... hasta
el 100. Y vuelve a iniciar. Lucia
solo tiene 23 afios y su mundo
se quiebra como fino cristal.

* k%

Cuando su mama volvio a ca-
sarse, la nina se sintio muy
feliz. La habia visto llorar mu-
chas veces por los rincones y
ahora ella estaba esplendoro-
sa. Cantaba todo el dia, en el
jarron de la sala nunca falta-
ban las flores silvestres. Ma-
ria disfrutaba de esa alegria
a cada minuto porque ya su
mami jugaba con ella y hasta
le iba a regalar un hermanito.
“Mi papi es un hombre muy
bueno, aunque a veces es ca-
prichoso”, comentaba con sus
amiguitos en la escuela.

Cuando nacié Noel, aque-
llo fue una fiesta. Y asi cele-
braron el cumpleanos de los
dos hasta que el nino cumplio
los cuatro y Maria ya era una
adolescente de 12. La familia
vivia en una aparente armo-
nia. Los exabruptos del pa-
drastro, cuando la comida no
estaba en tiempo o la madre
demoraba, eran vistos como
algo natural.

Al entrar en la secundaria
basica conoci6 a un mucha-
cho que le robo el corazon. Se
hicieron novios de inmediato.
Ella era delgadita, muy boni-
ta, con un pelo castano que
le llegaba a la cintura y ojos
azules como el mar profundo.
El, de complexion fuerte, piel
quemada y pelo negro ondu-
lado. Ese dia se dieron el pri-
mer beso. A ella la cabeza le
daba vueltas.

Alllegar ala casa, Mariale
conto enseguida a la madre,
entonces ella le dijo: “eres
muy chiquita todavia para
estar pensando en novio. Ni
se te ocurra abrir la boca para
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decirselo a tu papi porque no
te va a dejar salir ni a la esqui-
na del pueblo. Tu sabes que él
es muy celoso contigo”.

Pero esa noche, en la in-
timidad de la habitacion, la
madre le confeso al esposo de
los amorios de la nifia. El se
puso hecho una fiera. “Si veo
a ese mocoso por aqui lo voy a
matar a patadas”. Desde ese
momento, la vida de Maria
se convirtio en un infierno.
Tenian que verse a escondi-
das porque su papila velaba a
donde quiera que fuera. Hasta
que llego el dia aciago.

La madre habia salido con
el hermano a casa de unos
parientes, no volveria hasta la
tarde. Ella estaba estudiando
en el cuarto, cuando el padras-
tro se le paro delante. “Ahora
mismo te voy a ensefiar quién
manda aqui” y la tiré sobre la
cama. La adolescente estaba
tan aterrada que no podia gri-
tar. Solo sentia la respiracion
agitada del hombre, mientras
la violaba con furia salvaje.
Con lagrimas en los ojos la
nifna rogaba por que llegara
su mama. Cuando termino
de arrancarle su virginidad y
robarle su inocencia, le juré
que si contaba algo acabaria
con la familia completa.

Desde esa tarde, las pier-
nas de Maria quedaron
atadas a la voracidad incon-
trolable de su padrastro.
Ella sentia tanta vergiienza
que no podia mirar a los ojos
del novio. Tampoco los de su
madre. El sentimiento de
culpa la atormentaba. Una
manana que Maria andaba
muy distraida, la abuela, que
llevaba meses observandola
y presentia que algo extrano
sucedia con su nieta, se sento
a sulado. Le tomo las manos
y pregunto: “;Tu estas em-
barazada?”. Los sollozos de
Maria no dejaron brotar las
palabras.

Efectivamente, Maria traia
un bebé en su infantil vientre.
Se formo tremendo revue-
lo en la familia. Muchas de
las sospechas recaian en el
padrastro, pero la madre no
queria ni oir hablar de eso.
“Si él es un hombre integro,
la ha criado muy bien, a quién
se le puede ocurrir semejan-
te locura”, aducia colérica. Su
ceguera llego a tal punto de
sentar al marido en unassillay
alanifa en otra. “,A ver, aho-
ra vas a decirme delante de
tu papi si fue €l o no quien te
embaraz6?”. Maria, temblan-
do como una hoja batida por
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un vendaval, respondio: “no
mama, no fue mi papi”.

Después de montar un
gran teatro contra el novio, y
decir barbaridades como: “le
voy a arrancar la cabeza con
el machete, lo voy a denunciar
para que se pudra en la car-
cel”, el padrastro, investido
de una flema inusual, dijo a la
esposa: “no te preocupes, no-
sotros criaremos a ese nifio”.
Y punto en boca.

Maria abandono la escue-
la. Sus suenos de estudiar
medicina quedaron truncos.
Después de parir a su bebé
lloré tanto que los ojos se les
rasgaron. Con el cursar de
los meses, si alguien tuvo al-
guna duda de quién era el pa-
dre, la cara del nifio hablaba
por si sola. Su madre no qui-
so abrir los ojos a la realidad.
La familia guardoé un silencio
complice.

Duérmete mi nino/ duér-
mete miamor... le tararea en
la noche a subebé. Cuando se
queda dormido, lo pone en su
cunita. Después ella se acues-
ta. Desde la cama, mira el
techo, y comienza a contar es-
trellas, una, dos, tres... hasta
el 100. Y vuelve a empezar...
Maria, a sus 14 anos, quisiera
que la tierra se abriera; mien-
tras reza para que otras ninas
no sufran lo mismo.

*%k*

El dia que se caso la herma-
na de Ana Paula hicieron una
gran fiesta. La casa se lleno
de invitados. Todos estaban
muy contentos, bailaban,
reian...y bebian a tutiplén,
hasta que se fueron para la
luna de miel los recién casa-
dos. La madre de Ana Paula,
cansada de tanto ajetreo, y
con tragos de mas, cayo en la
cama como una piedra.
Mientras dormia, escucho
entre suerios los gritos de su
hija llamandola y sacando a
alguien de su cuarto. Al otro
dia desperto con una resaca
tremenda y una ansiedad muy
extrana. { Como imaginar que
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sumarido, quien habia criado
a su hija desde bebita, pudiera
hacerle dano? Ni pensarlo.
Ana Paula ya habia cumpli-
do 10 anos. Era una nifia ale-
gre e inteligente. Mas, desde
ese dia de la boda, se volvio
introvertida y esquiva. No obs-
tante, la vida seguia su curso
en pleno inicio de la pandemia.
La madre salia, desde horas
bien tempranas, a marcar en
las colas para poder comprar
alimentos. Las escuelas esta-
ban cerradas y muchos cen-
tros de trabajo también. Por
tanto, el padrastro quedaba en
casa cuidando de la nina.
Paso el tiempo y paso...
hasta que un dia, solitas las
dos en casa, la madre, con
aquel sueno en la cabeza,
emplazo a Ana Paula: “inifna,
cuéntame qué pasoé por la
noche el dia de la boda de
tu hermana?”. La pequena
bajo la cabeza y comenzo6 a
llorar. Su cuerpo temblaba y
las manos le sudaban a can-
taros. Narro6 una a una las co-
sas que le hacia el padrastro.
Horrorizada, la madre abrazo
a su hijita. Solo atin6 a decirle:
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“Vistete, que nos vamos a
pasear”, mientras buscaba
fuerzas para enfrentar aque-
lla monstruosidad.

Salié del cuarto de Ana
Paula y, desde el suyo, llamoé
al marido: “ahora mismo vie-
nes para aca y recoges todas
tus cosas. Voy a denunciarte
alaPolicia... Eres un degene-
rado” y apag6 el movil. Salie-
ron a pasear, tomaron helado,
caminaron hasta el cansancio.
La madre la entretuvo como
pudo y le advirtio que al otro
dia iban a ir a hacer la de-
nuncia. Cuando llegaron a la
casa, el padre ya habia reco-
gido todas sus cosas y puesto
pie en polvorosa. Temprano,
al otro dia, salieron para la
estacion. Luego las citaron
a las dos para el Centro de
Proteccion a Ninas, Ninos y
Adolescentes (Cpnna) de la
direccion de Menores del Mi-
nisterio del Interior.

Alli, delante de los especia-
listas que realizan la explora-
cion a las victimas de abuso
sexual y evaluan la validez
del testimonio para el hecho
delictivo —donde por cierto,

Abuso lascivo:
2016----966
2017-----985
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no habia un psiquiatra—, Ana
Paula no quiso hablar. La no-
che anterior habia escrito todo
lo que el padre la obligaba a
hacer. Les entrego ese papel
que, desafortunadamente, no
tenia la misma validez de un
testimonio hablado.

Como la nina enmudecio
ante la comision legal en el
Cpnna, la remitieron para
el Centro Nacional de Edu-
cacion Sexual (Cenesex). Ahi,
dos psiquiatras, uno de ellos
con experiencia de trabajo en
estos casos, si lograron que
les contara lo sucedido. Pero,
a los efectos legales, ese tes-
timonio tampoco fue valido.
Ana Paula tendra que volver
al Cpnna y abrir de nuevo sus
heridas. Entre una cosay otra,
ya han pasado algunos meses
y el padrastro sigue viviendo
la dulce vida en la calle.

Ella padece de terribles pe-
sadillas, lo siente a sulado. En
la noche, desde la cama, mira
el techo. Comienza a contar
estrellas, una, dos, tres... has-
ta el 100. Y vuelve a empezar...
Ana Paula solo tiene 12 anios y
vive aterrorizada.

Junio 2018/
Mayo 2019 ------1 179

Fuente: Informe presentado por Cuba sobre
prevencidn y enfrentamientos a la trata de persona
y la proteccidn de las victimas.
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Sobre génesis y secuelas de la violencia
infantil e intrafamiliar, asi como

de las fortalezas y debilidades

en su enfrentamiento, opinan expertos.
El llamado popularmente Codigo

de los afectos abre, sin duda,

nuevos horizontes

cualquiera de sus mani-

festaciones, también es
una pandemia latente en Cuba.
Segun opiniones recogidas
en Guantanamo, Santiago de
Cuba, Villa Claray La Habana
los casos que se denuncian, y
luego vistos en tribunales, son
apenas la punta del iceberg.
De manera solapada, muchos
quedan sin salir a la luz publi-
ca. Lo llaman el “subregistro”
en las estadisticas.

Los expertos coinciden en
que durante la etapa de covid-
19, con el confinamiento en las
casas, las cifras se elevaron
considerablemente y demos-
traron de manera fehaciente
que el hogar de las victimas
se convirtio en el principal es-
cenario donde ocurren estos
hechos. El maltrato infantil,
ya sea fisico, sexual, psicolo-
gico, emocional, generalmente
sucede puertas adentro y es
expresion de la violencia de
género e intrafamiliar.

Como génesis de este feno-
meno, los invitados al dialogo
con BOHEMIA identifican a
la violencia como algo natura-
lizado, a partir de una cultura
patriarcal que se reproduce e
institucionaliza. El condicio-
namiento y las representacio-
nes sociales juegan un papel
determinante, en tanto lo que
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LA violencia infantil, en

para unos puede ser maltra-
to, para otros no. En muchas
familias prima el machismo,
existen tabues y prejuicios
relacionados con la sexuali-
dad. Advierten también so-
bre falta de comunicacion,
exceso de confianza con los
victimarios, negligencias en
los cuidados al menor, como-
didad de los padres, baja per-
cepcion del riesgo, tolerancia
social al consumo de alcohol
y dependencia econémica del
victimario.
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Asimismo, alertan sobre
el miedo a la denuncia, en la
mayoria de los casos el abu-
sador sexual forma parte del
entorno afectivo de la victima.
“Cuando se descubre el hecho,
generalmente la familia pre-
fiere no decirlo, o no llegar a
las instituciones pertinentes
para proteger a esa otra per-
sona, porque piensa que no va
avolver a pasar. Se trata de re-
solver el asunto en el marco fa-
miliar para que no trascienda.
No se sepa para cuidar de la
integridad del nifio y, si es ado-
lescente, mas todavia. Si es un
varon, ni hablar. Creen que lo
estan protegiendo, cuando es
lo contrario”, subraya Damian
Montoya Rivera, miembro de
la Comision de Psiquiatria Fo-
rensey Validacion de Testimo-
nio, en Santiago de Cuba.

De tal manera se produce
el llamado “circulo de silen-
cio”, donde se implican los fa-
miliares que conocen el hecho
y las victimas. Al callar estos
actos, se corre el riesgo de que
se sigan multiplicando contra
otras personas inocentes,
como ocurrio en el caso Lau-
ra, relatado en la pagina web
de nuestra revista. Ademas,
se deja peligrosamente a la

g X
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Mesa Redonda en Guantianamo: Yasmiany Lopez, jefa del Grupo de Psicologia de Salud; mayor
Isabel Cortina, primera oficial de Menores del Minint; Anay Duvergel, especialista de Trabajo
Social de la FMC; Alexandra Cobas, miembro del Secretariado de la FMC; Roberto Soler,

subdirector de Educacion.

deriva el tratamiento médico
de los afectados.

Huellas

Cualquier tipo de agresion, in-
cluso la verbal, puede marcar
la vida de una persona. “Lo
peor es la violencia psicologi-
ca, ala cual no se le dedica mu-
cho tiempo. No hay un golpe
que no tenga detras una pala-
bra. No hay un acto de agre-
sion sexual que no lleve una
palabra. Una palabra puede
ir antes, durante o después. Y
va marcando esa tolerancia a
laviolencia. {Hasta donde una
palabra me llega y me hiere? y
puede dafiar mucho mas que
lo que me estan haciendo en
el cuerpo”, reflexiona Annie
Duany Navarro, jefa del Gru-
po Nacional de Psiquiatria del
Ministerio de Salud Publica.
Sobre las secuelas que deja
el maltrato infantil e intrafami-
liar, los expertos insisten en
las afectaciones psicolégicas
y psiquiatricas, que pueden
conducir a trastornos de la
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conducta y el suicidio como
colofon de la depresion.

Sobre los traumas que pro-
voca la violencia sexual en
los mas pequenos, esclarece
Oscar Ernesto Estrada de la
Hoz, psiquiatra infantil del
Centro Nacional de Educa-
cion Sexual (Cenesex) en La
Habana: “Mientras menos
afios tenga, menos secuelas
debe haber en el futuro por-
que en esas primeras edades
actuan los llamados bloqueos
neuroéticos. Mientras mejor
se maneje el hecho violento
por los especialistas, menos
danos deben haber. Si es mas
grande el nino y mayor viven-
cia y exposicion tuvo al hecho
violento, por supuesto, mayor
secuela va a quedar”.

Por su parte, al referirse a
las conductas suicidas, Yas-
miany Neris Lopez Villa, jefa
del grupo Provincial de Psi-
cologia de Salud de Guanta-
namo, puntualiza: “Antes de
la covid-19 teniamos adoles-
centes con intentos suicidas

Bohemia

sobre todo porque no con-
seguian lo que querian en la
familia, ‘perretas’ como se le
dice habitualmente: no consi-
go lo que quiero, no voy a la
fiesta, no voy a los carnava-
les, pues entonces hago algo
que moleste a mis padres,
los haga sentir mal o voy a
ejercer algun tipo de presion
sobre ellos a partir de este
comportamiento.

“Pero el pasado afio y en
lo que va de 2022, si ha habi-
do muchos casos de ninos y
adolescentes con intentos de
suicidio, no relacionados con
conductas de baja tolerancia a
la frustracion, sino por depre-
sion grave”.

Las vias mas frecuentes
por donde llegan las denun-
cias de maltrato infantil e in-
trafamiliar a las autoridades
son la Casa de Orientacion
de la Mujer y la Familia de la
Federacion de Mujeres Cuba-
nas (FMC), el sistema educa-
tivo en sus niveles primario
y secundario, el Centro de
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Proteccion a Ninas, Ninos y
Adolescentes de la direccion
de Menores del Ministerio del
Interior (Minint), el Cenesexy
factores de la comunidad.

Concuerdan en que direc-
tamente de las familias entran
pocas denuncias y la mayor
cantidad se recibe en las ca-
beceras municipales. La baja
incidencia que existe en las
zonas rurales de ningiin modo
significa menores indices de
violencia infantil e intrafami-
liar. En esos lugares aparta-
dos estan tan naturalizadas
las practicas patriarcales que
no se visibilizan como flagelo.

Los maltratos al interior de
las familias tienen un caracter
acumulativo y parten de rela-
ciones familiares especificas,
donde se reproducen este-
reotipos, practicas, habitos,
de una cultura condicionada
socialmente.

Fortalezas

El nuevo Codigo de las Fa-
milias es un documento

esperanzador para la so-
ciedad cubana. De manera
tacita expresa la necesidad
de una vida familiar libre de
violencia en cualquiera de sus
manifestaciones y confiere a
ninas, ninos y adolescentes el
derecho a ser escuchados de
acuerdo con su capacidad y
autonomia progresiva. A ser
protegidos contra todo tipo
de discriminacion, perjuicio,
abuso, negligencia o explota-
cion. De igual manera, apun-
tala el interés superior de los
infantes y adolescentes, asi
como la obligacion de atender
la vulnerabilidad que puedan
padecer.

Ademas de lo prescrito en la
norma, en el enfrentamiento a
la violencia infantil e intrafami-
liar los entrevistados sefalan
otras fortalezas como la inte-
gracion en equipos multidis-
ciplinarios e intersectoriales,
formados por los ministerios
del Interior, Justicia, Salud,
Educacion, ademas del Tribu-
nal Supremo y la FMC.

Igual incluyen el Programa
Nacional de la Prevencion
del Abuso Infantil (conjunto
Mined-Minint), la labor del
Centro de Proteccion a Ni-
nas, Ninos y Adolescentes,
el accionar de la FMC en la
comunidad y en las casas de
orientacion, y de los Centros
Comunitarios de Salud Men-
tal, el apoyo del Partido
y del Gobierno, el trabajo
del Cenesexy las consejerias
contra la violencia.

A partir del trabajo realiza-
do en Santiago de Cuba con
el proyecto Sonrisa sin lagri-
mas “se ha incrementado la
cantidad de denuncias, y se
ha acortado el tiempo entre
su radicacion y el hecho de-
lictivo. Algo muy positivo si
tenemos en cuenta que antes
el delito podia haber ocurri-
do meses o un ano atras. Y
ya no es solo mama o papa,
otros familiares también van
alas estaciones a formular la
denuncia”, sostiene Marluvis
Hinojosa Hernandez, fiscal

Mesa Redonda en Santiago de Cuba: Damian Montoya, miembro de la Comision de Psiquiatria
Forense y Validacidn de Testimonios; mayor Geiza Gonzalez, jefa de la Unidad de Prevencion

del Organo de Atencion a Menores del Minint; Marisol Esteris, subdirectora de Educacion; Yamilka
Rodriguez, coordinadora del Programa de Salud Mental y Abuso de Sustancias; Marluvis Hinojosa,
Fiscal jefa del Grupo de Proteccion a la Familia y Asuntos Constitucionales del municipio;
Yohandra Sanchez, funcionaria ideoldgica de la FMC; teniente coronel Nélida Gonzalez, jefa

del Cpnna del Minint.
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Mesa Redonda en Villa Clara: Aimee Fournier, miembro de la Comision Provincial de Peritaje

de Psiquiatria Infantil; Mercedes Peralta, fiscal provincial; Ana Marilyn Lépez, fiscal jefe

del departamento de Proteccion a la Familia y Asuntos Jurisdiccionales; Addys Pérez, jefa

del Grupo Provincial de Psiquiatria Infantil; teniente coronel Yudit Cuellar, directora del Cpnna;
Juan Carlos Gutiérrez, coordinador de la Consejeria a victimas de violencia de género; Keytia
Bacallao, miembro del secretariado de la FMC; Yipsis Molina, secretaria del Consejo Provincial
de Atencion a Menores del Mined; Veneranda Fe Garcia, coordinadora de la Casa de Orientacion
a la Mujer y la Familia; Yamella Guerra, funcionaria de la FMC.

jefa del Grupo de Protec-
cion a la Familia y Asuntos
Jurisdiccionales.

Ajuicio de Madelis Delgado
Reynaldo, secretaria general
de la FMC en La Habana, en el
pais se dieron pasos trascen-
dentales con la aprobacion del
Programa para el Adelanto
de la Mujer; y la Estrategia
integral de prevencion y aten-
cion a la violencia de géneroy
en el escenario familiar.

Aunque en Cuba se ha
avanzado considerablemente
en el plano institucional en lo
concerniente a erradicar el
maltrato infantil e intrafami-
liar, todavia queda un largo
camino por andar. “Porque
la gente va naturalizando esa
manera de educar, de discipli-
nar mediante la violencia. Y te
dicen: ‘a mi me ensefiaron asi.
Y el nifno es mio’. Entonces eso
hay que desmontarlo y deses-
tructurarlo, y lleva tiempo,
trabajo, labor educativa. La
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ley se escribe, pero modificar
la mentalidad de las personas
es muy dificil”, valora Aimée
Fournier Orizondo, miembro
de la Comision Provincial de
Peritaje en Psiquiatria Infantil
de Villa Clara.

Debilidades

De manera coincidente los
especialistas acotan que falta
cultura, incluso confianza en
las autoridades, a la hora de
realizar la denuncia. También
existe mucho desconocimien-
to de lo legislado.

En Guantanamo agregan
otras debilidades como la
ausencia de un protocolo es-
pecifico para el manejo de la
violencia infantil, no cuentan
con consulta especializada
para atender estos casos, ni
poseen un registro estadistico
de los mismos en su totalidad.
Tampoco tienen un Centro de
Proteccion a Ninas, Ninos y
Adolescentes (en el pais solo
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existen tres). La FMC, si bien
promueve la labor preventivay
educativa en las comunidades,
no ha realizado un diagnostico
sobre violencia infantil e intra-
familiar en el territorio.

Los especialistas santia-
gueros estiman que el Codigo
Penal (Ley No. 62) es benévolo
con los victimarios, y el nue-
vo debe incluir ain mas las
afectaciones psicologicas y
psiquiatricas de las victimas.
En la provincia, a pesar del
trabajo desplegado, existe una
familiarizacion acritica con es-
tos tipos de maltratos.

Por su parte los villaclarefios
reconocen la falta de exigencia
yrigor de la Fiscalia al evaluar
casos que se consideran actos
contrarios al normal desarro-
llo del menor; como la desaten-
ciény la incitacion a conductas
impropias, cuyas victimas no
son evaluadas en el Centro
de Proteccion a Ninas, Nifos
y Adolescentes. Tampoco se
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registran todas las formas de
violencia, en el caso de la auto-
infligida, no se ofrecen cifras
por edades, ni se le permite a
los especialistas publicar tra-
bajos sobre el tema.

Asimismo, el vigente Codi-
go de la Familia establece los
13 anos como edad para con-
traer matrimonio, lo cual faci-
lita el abuso sexual y la trata
de personas. Al no estar bien
concebidas las edades para el
inicio de la vida sexual, se sola-
pan algunos delitos. Los entre-
vistados opinan que el Codigo
Penal (Ley No. 62) contempla
hechos de abusos lascivos que
constituyen en realidad agre-
siones sexuales, tal es el caso
de la penetracion con objetos.
Igual concuerdan en que exis-
te un incorrecto seguimiento
psicolégico, psiquiatrico y
educativo a los victimarios.
Sugieren la necesidad de un
Programa Nacional de Pre-
vencion de la Violencia.

Con la urgencia de ese pro-
grama coinciden los especia-
listas de la capital. Quienes,

ademas, estiman otras debi-
lidades como los rezagos ins-
titucionales en el tratamiento
y la prevencion al interior del
hogar, la falta de un refugio
para menores y madres vic-
timas de la violencia intrafa-
miliar. Asimismo, valoran que
existe un incorrecto manejo
y seguimiento postraumati-
co a las victimas, poca o nula
preparacion de la familia para
enfrentar la violencia.

Con mucha experiencia en
la atencion a ninos y adoles-
centes victimas de violencia
sexual, Ana Maria Cano Lo6-
pez, psicologa del Cenesex,
estima: “Realmente hay mu-
cha revictimizacion porque
los ninos hablan en la Policia,
hablan en la exploracion que
se les hace en el Centro de
Proteccion, a veces quieren
que vayan a los juicios a de-
clarar, y se maltrata mucho a
los nifnos. Y siento que desde
el punto de vista institucional
también”.

El rol fundamental atribui-
do a la familia cubana no debe

verse alejado del contexto es-
pecifico donde predominan
representaciones sociales de
la violencia, marcadas por
una cultura patriarcal que lle-
ga hasta el extremo de silen-
ciar en el hogar los actos mas
cruentos de agresion y abuso
sexuales.

Institucionalmente es in-
comprensible que se oculten
las cifras por edades de los in-
tentos y los hechos consuma-
dos de suicidio. En Cuba esos
temas no son ciencia ficcion,
son reales. Tan reales como
el sufrimiento y el trastorno
emocional que provocan en
las victimas. De no visibilizar
estarealidad corremos el ries-
go de hacernos complices de
la injusticia.

El novedoso Caodigo de las
Familias nos traza una nueva
ruta, con luces refulgentes: el
derecho de nifias, nifos y ado-
lescentes a la felicidad y digni-
dad plenas. Nadie debe dormir
tranquilo mientras uno, uno
solito de ellos, siga llorando
en la oscuridad del cuarto. @

Mesa Redonda en La Habana: Madelis Delgado, secretaria general de la FMC en la provincia; Ana
Maria Cano, especialista del Cenesex; Yaniela Fuentes, psicéloga de la direccion provincial

de Educacion; Annie Duany Navarro, jefa del Grupo Nacional de Psiquiatria; Oscar Ernesto Estrada,
médico psiquiatra infantil del Cenesex.
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