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Grafi opinión Por René Martínez
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Este 1.o de agosto se conmemoraron 70 años de la captura de Fidel, luego 
del ataque al Moncada. No una, sino tres veces, el teniente Pedro Sarría, 
militar de pundonor, le salvó la vida al jefe del asalto y a sus compañeros

Fidel es interrogado 
en el Vivac. A su 
izquierda, inclinado, 
escucha atento 
las declaraciones 
el teniente Sarría. 
Autor no identifi cado

Cuando las ideas 
no murieron

A

Por LÁZARO BARREDO MEDINA

propósito de conmemorarse el ani-
versario 70 de aquella salvación casi 
milagrosa, compartimos con nuestros 
lectores algunos fragmentos del libro 

Mi prisionero Fidel. Recuerdos del teniente Pedro 
Sarría en una entrevista exclusiva que en 1986 
le realizara el destacado periodista, quien tam-
bién honrara con su pluma pródiga las páginas 
de BOHEMIA.

***
EL PRISIONERO
Amanece y ya tenemos tres o cuatro kilómetros 
de camino; hay claridad y ordeno pasar. Saco 
mis prismáticos. A lo lejos veo una casita y le 
pregunto a Camagüey: ¿Qué cosa es aquello? Me 
dice: Teniente, eso es para cuando se extravían 
los animales o estamos montando cercas y llueve 
mucho guarecernos ahí. Le pregunto si allí hay 
alguien viviendo y me responde que no. Me da 

un presentimiento y le grito a la tropa: ¡Hacia la 
casita, adelante!

El cabo Suárez se acerca sigilosamente a la 
casita y me grita: ¡Teniente, hay hombres arma-
dos! Me apresuro, porque veía gesto de ambas 
partes, como si estuvieran discutiendo, y desde 
la distancia empiezo a decir que no tiraran, que 
las ideas no se matan.

En la casita hay tres muchachos muy fatigados 
y ocho fusiles. Mando a tomarles las generales y 
el primero responde:

Nombre: Francisco González Calderín
Edad: 26 años
Profesión: Estudiante
Vecino: Marianao, La Habana
Los otros dos se identifi can como Oscar Alcal-

de y José Suárez. Sobre el primero de ellos yo no 
estaba muy conforme con sus declaraciones. Lo 
miraba y lo volvía a mirar.

TESTIMONIO
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Varentierra del campesino Luis Peña, donde el 1.o 
de agosto fueron sorprendidos, mientras dormían, 

Fidel y dos compañeros. MIGUEL RUBIERA/ acn.cu

“¡NO tiren, no tiren… Las ideas no se 
matan… Las ideas no se matan!…” 

repetía, como en un susurro, el teniente Pe-
dro Sarría Tartabull en el afán de calmar los 
ánimos de sus soldados enardecidos. Era el 
1.o de agosto de 1953, tras una semana de 
búsqueda por la serranía de la Gran Piedra 
habían hallado a tres asaltantes del Monca-
da: Fidel, Pepe Suárez y Oscar Alcalde.

Los habían sorprendido mientras dormían 
en un varentierra, exhaustos y hambrientos, 
y el instinto de los uniformados coléricos fue 
lincharlos allí mismo. Solo la voz del jefe de 
la patrulla, un hombre negro, fornido y mi-
litar honesto, pudo controlar la complicada 
situación.

El teniente se negó igualmente a entre-
gar a los prisioneros cuando una vez en la 
carretera hacia Santiago, lo interceptó el 
sanguinario comandante Pérez Chaumont, 
quien pretendía conducirlos al Moncada, 
donde probablemente aumentarían la lista 
de muertos. Pero, previendo las siniestras 
intenciones, Sarría se mantuvo fi rme, viril 
como pocos, y desobedeciendo incluso al 
oficial de graduación superior, trasladó 
al grupo de asaltantes al Vivac de Santiago 
de Cuba, circulando por zonas céntricas de la 
ciudad. Con ello no solo les salvó, sino que se 
inscribió con letras doradas en la historia.

–Le debe usted la vida, evidentemente 
–preguntó Ignacio Ramonet en la célebre 
entrevista que dio lugar a Cien horas con 
Fidel.

–¡Pero como tres veces! Primero, evitó que 
nos mataran; segundo, lo evitó cuando...

–No dijo quién era usted, ni lo entregó a 
su jefe.

–Cuando yo veo a aquel hombre actuando 
con esa caballerosidad, hago así y me paro: 
“Yo soy fulano de tal”.

Y él me dice: “No lo diga, no lo diga”. Lo 
otro lo supe después, cómo él se negó a en-
tregarme, y en el camión me puso al chofer 
allí, yo en el medio y él aquí. ¿Qué explica 
todo eso? Era un hombre que estudiaba, un 
hombre decente. Esa es la razón por la que 
yo caigo preso, el juicio y, bueno... no me 
mataron.

Y me salvó la vida por tercera vez cuando 
se negó a conducirme al cuartel “Moncada” 
y me llevó al Vivac.

Algunos soldados están muy excitados, uno 
de ellos hace ademán de disparar y entonces es 
cuando insisto con mucha energía en que ellos 
son prisioneros, que no vayan a disparar y que 
las ideas no se matan. Eso contuvo los ánimos 
caldeados.

Le pregunto al tal Francisco que dónde están 
los otros y no me responde.

Ordeno iniciar la marcha. Me sitúo cerca de 
él y de Alcalde, acompañado por dos soldados. 
Todos vamos en misión de avanzada para buscar 
al otro grupo de cinco. Cuando caminamos como 
cuatro kilómetros, ya cerca de la carretera, se es-
cuchan unos disparos y le digo a los tres que se 
tiendan por si acaso disparan en nuestra direc-
ción; pues, aunque el grupo no está armado con 
fusiles, pueden portar armas cortas.

Les ordeno tenderse nuevamente y Francisco 
se niega a hacerlo; y me dice que si vamos a dis-
parar que los matemos allí puestos de pie.

Le respondo tajante: ¿Quién habla aquí de ma-
tar? y algo acalorado ordeno: iTenderse! iEstán 
bajo mis órdenes ahora!

Cuando nos tendemos, Francisco me con-
fi esa que no me quiere engañar, y me dice: ¡Yo 
soy Fidel Castro! Miré con preocupación a uno 
y otro lado, a ver si algún soldado lo había escu-
chado y, después de comprobar que no, le pedí 
insistentemente que no le dijera a nadie más su 
identidad.
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Sarría junto a Fidel después del triunfo 
revolucionario. Autor no identifi cado

Efectivamente, yo tenía el presentimiento de 
que fuera él, pero después de tomar los nombres, 
se me quitó la idea; primero, porque desde hacía 
tres días se le daba por muerto, y porque al po-
nerle las manos en la cabeza encontré su pelo 
muy duro y la piel se le veía algo carbonizada por 
el sol.

A Fidel lo conocí en la Universidad años atrás. 
Me acuerdo que vivía frente a donde yo paraba 
en el edifi cio del Cuerpo de Ingenieros, pues 
como militar, cuando iba a La Habana, para eco-
nomizar los hoteles y eso, paraba en un cuartel 
que estaba en la calle 3.ra esquina a 2, en el Ve-
dado, que era donde estaba el Cuerpo de Inge-
nieros, y allí, mientras me examinaba, repasaba 
y estudiaba, quedaba en ese lugar de quince a 
veinte días. Fidel vivía frente por frente, en un 
apartamento.

Quiere decir que eso fue por el año 49 o 50; 
yo empezaba la carrera de Derecho y Fidel la 
terminaba.

En realidad me sentí emocionado por aquel 
gesto viril de Fidel y recuerdo que no pude otra 
cosa que admirar la valentía de él y sus compa-
ñeros, y le di mi palabra de que garantizaría sus 
vidas a cualquier precio.

Continuamos la marcha, los soldados no escu-
charon sus palabras y él me dice: ¿Se lo va a de-
cir a los soldados? Le respondo: No tengo que 
decírselo a nadie, soy el jefe, y conque lo sepa 
yo, basta. Los hombres están bajo mi mando y 
estas cosas son diferentes, así es que vamos hacia 
adelante. En eso capturan a los otros cinco, enca-
bezados por Juan Almeida y Armando Mestre. De 
los otros tres ahora no recuerdo sus nombres.

Ordeno a mis hombres dirigirse para la casa 
de Sotelo y, cuando estamos llegando, mando a 
los prisioneros sentarse en un tronco de árbol y 
oriento a algunos de mis soldados que busquen 
un camión en la casa de Sotelo para llevar a los 
muchachos a Santiago de Cuba. Sotelo viene hasta 
el lugar y me dice que sus camiones estaban fuera 
de la zona, pero que su vecino Manuel Leisán sí 
tenía. Mando a casa de Leisán para que me trajeran 
un camión con su chofer y este me lo envía con su 
hijo al volante.

Antes de montar a los muchachos les digo a 
mis soldados: para más seguridad vamos a lle-
varlos amarrados unos con otros. Ustedes van a 
ir en la cama del camión con estos siete y yo voy 
con este muchacho –sin decirles el nombre– en 
la cabina. Entonces puse a Fidel entre el chofer 
y yo, y antes de partir le pregunto a mis hombres: 
¿Con qué me prometen ustedes, o qué garantía 
tengo de que en el camino no dejarán quitárselos? 
Todos respondieron: ¡Con la vida, teniente!

Esto es lo que yo necesito, me digo en la 
mente, porque presumía que, enterados como 
reguero de pólvora, vendría alguna tropa para 
interceptarnos el paso y así evitar que los pri-
sioneros entraran a Santiago: recordando otros 
hechos similares, por mi experiencia de viejo mi-
litar, sabía que todo eso podía ocurrir.

Al salir me encontré en la puerta de la fi nca a 
Monseñor Pérez Serantes que me dice: ¡Párese 
ahí, teniente! Le respondo: No puedo Monseñor, 
vea al coronel Rio Chaviano en el Moncada; si va 
delante tome su yipi y apúrese, y si va detrás, vaya 
lejos de mí.

NO LOS ENTREGO
Cuando veo a Monseñor Pérez Serantes me pon-
go a pensar qué hacía él allí y no llego a conclu-
sión alguna; pero sí noto que al llegar Juan Leisán 
con el camión, el muchacho está algo temeroso y 
aquello no me gusta, porque él me conoce. ¿Por 
qué estará así? me pregunto y lo achaco a la im-
presión de la captura, no le doy importancia.

Lo que presentía resultó cierto, pues a la legua 
y pico, frente a La Redonda, venía de Santiago de 
Cuba hacia Sevilla una patrulla con una tropa si-
milar a la mía, 22 hombres, al mando del coman-
dante Pérez Chaumont, y junto a él, mi capitán.

Cuando nos encontramos, el comandante 
Chaumont me dice: ¡Alto ahí, Sarría! Ordeno al 
chofer que pare y el comandante me advierte: 
¡Óyeme! No puedes seguir con estos prisioneros. 
Le pregunto el porqué y me responde: Porque 
tengo órdenes. No puedes seguir y debes entre-
gármelos. Le respondo enérgico: ¡Imposible, 
comandante!
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Y me dice: ¿Cómo imposible, Sarría? ¿Te vas a 
insubordinar? iYo soy el comandante jefe de ope-
raciones! Y le vuelvo a responder: ¡Imposible! los 
capturé yo y el responsable soy yo. Él vuelve a de-
cir: ¡Yo soy el jefe de operaciones y comandante: 
Sarría, estás insubordinado! Y le digo: Bueno, yo 
soy segundo teniente, pero tengo mis atribuciones 
como segundo jefe del escuadrón de esta zona 
militar y del orden público, además de jefe de la 
Guardia Rural, y la captura no la ha realizado 
usted, sino yo, y sé por qué los llevo. Hay cosas 
importantes que no se las puedo decir.

Pero el comandante insiste: Con todo y eso, no 
puedes seguir. Miro a mis hombres y veo la ac-
titud que tienen, del juramento que me hicieron 
de responder con la vida a mi actitud, y me digo 
que, aunque ellos sean un poquito más que noso-
tros, allí nos íbamos a morir todos si trataban de 
quitármelos a la fuerza. Chaumont vuelve a insis-
tir: ¡No puedes seguir, Sarría! Le digo que no los 
entrego y que seguiré con ellos hasta Santiago. 
El capitán Tandrón se mete en la discusión y me 
dice: Sarría, es el comandante. Le respondo bien 
alto: Ya le dije, capitán, yo soy el teniente y soy el 
responsable de estos hombres. El comandante, 
que también se fi ja en la actitud combativa de mis 
hombres, me dice: Bueno, vaya para el Moncada 
con ellos.

Miro fi jamente al comandante y le digo: No los 
llevaré al Moncada sino a otra parte. Me pregunta 
adónde y le respondo: Al Vivac, si conviene. Él se 
ve muy molesto pero yo no me transo y le seña-
lo: Vaya usted delante a una distancia regular. 
Chaumont vuelve a insistir: Sarría, antes de salir 
vamos a hablar tú y yo. Vamos a separarnos de 
aquí para hablar nuestro asunto. Le digo tajante: 
Comandante, yo no me separo del camión. Pienso 
rápido que cuando yo me separe del vehículo me 
va a conquistar a mis soldados. Pues como él es 
comandante y yo segundo teniente nada más, 
ellos, como subalternos, le van a obedecer, van a 
simular una fuga y los matarán a todos: entonces 
quedaré yo como responsable de la muerte de los 
muchachos, habiéndole prometido a Fidel que yo 
los iba a conducir vivos.

Ya en ese momento sabían mis hombres y los 
del comandante quién era el hombre que estaba 
entre el chofer y yo. Chaumont me dice: Ese que 
está entre el chofer y tú, es Fidel Castro. Le res-
pondo: Sí, señor, lo es; pero ni a él ni a los otros 
se los voy a entregar, comandante, de eso puede 
estar seguro. Miro a mis hombres, que estaban 
con los ojos muy abiertos, impresionados, al sa-
ber que el prisionero era Fidel Castro.

Con esa premisa partimos, él delante, a dis-
tancia, como le dije. No fui a conferenciar con él, 

Con motivo del aniversario 50 del asalto al 
Moncada, en el patio del Museo 26 de Julio 

fue develado un busto que inmortaliza 
al heroico teniente. 

JOSÉ RAÚL RODRÍGUEZ ROBLEDA

ni me separé de mis hombres porque desconfi a-
ba, tenía la impresión de que algo terrible podía 
ocurrir. Cuando entramos en Santiago de Cuba, 
cerca del Vivac, el comandante se separó con sus 
hombres a un lado y continué la marcha.

Cuando voy a entrar al Vivac abren las puertas 
y algunos curiosos de la población empiezan a 
congregarse allí a gritar: Ahí llevan a Fidel, llevan 
a Fidel. Mandé a mis hombres a que dispararan al 
aire para dispersar a la gente y nos dejaron entrar, 
tomando también precauciones no fuera a ser que 
algunos militares vestidos de civil o de los cuerpos 
de seguridad le dispararan a boca de jarro y lo ase-
sinaran, por lo que ordeno rápido: ¡Dispersarlos! 
Entonces mis hombres dispararon ocho o diez ti-
ros al aire y entramos al recinto jurídico.



Viaje en el tiempo 
por Liliput

Por TANIA CHAPPI DOCURRO / Fotos: MARTHA VECINO ULLOA

Una inmersión en el modelismo y maquetismo a escala, presentes 
en los museos de la Ofi cina del Historiador de la Ciudad de La Habana, 
nos transporta a diversos momentos de la vida nacional y más allá 
de sus fronteras

RUTAS Y ANDARES
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“El Museo del Ron 
tiene una de las 
maquetas animadas 
más grandes que 
existen en Cuba 
sobre la producción 
del azúcar”, asegura 
el historiador 
Andy Gómez.



10 Agosto de 2023

ITA  la locomotora mientras 
arrastra su carga por el pe-
rímetro del ingenio. Desde 
la altura, como el Gulliver 

de Jonathan Swift en el país de los 
seres diminutos, observamos los mo-
linos, almacenes y talleres, los postes 
eléctricos, el batey, la estación de fe-
rrocarril, algunos obreros realizando 
sus faenas, los cañaverales... 

Lázaro Eduardo García Driggs es 
el creador de tanta maravilla. Antes 
de construir La Esperanza dedicó nu-
merosas horas a investigar sobre las 
estructuras y funcionamiento de los 
centrales azucareros. Según sus pa-
labras, la elaboración de la maqueta 
duró desde 1991 hasta 1993 y nece-
sitó que intervinieran varios ayudan-
tes. Primero se ubicó en el Museo 
de la Ciudad, pero en el año 2000 se 
trasladó a su actual emplazamiento, 
el Museo del Ron (Avenida del Puerto, 
esquina a Sol).

Minutos antes de entrar en esa 
especie de cápsula del tiempo no se-
llada, Antonio Quevedo, director de 
los museos arqueológicos de la Ofi -
cina del Historiador de la Ciudad de 
La Habana (OHCH) nos había recal-
cado el interés de Eusebio Leal por 
los modelos a escala y las maquetas 
didácticas.

También, previamente, Andy Gó-
mez, coordinador general del reco-
rrido, señaló que el andar iniciado en 
esta tórrida mañana pretende mos-
trarnos “la trascendencia del trabajo 
científi co y artesanal de los modelis-
tas cubanos dentro de los discursos 
museológicos y museográfi cos” uti-
lizados en diversas instituciones del 
Centro Histórico. Por ello, en cada es-
cala los propios artesanos nos habla-
rían sobre sus estudios, motivaciones 
y técnicas. 

Una última mirada al tren en mo-
vimiento, a las fi guritas afanosas y a 
la fecha pintada en la torre de La Es-
peranza: 1930. Atravesamos la puerta 
que los separa del mundo real y en-
fi lamos hacia la Vitrina de Valonia, 
centro dedicado a la cultura belga y 
al cómic. 

Nada más descubrir en el recibi-
dor al Voltus V de cartón, un gigante 
entre los residentes mayoritarios en 
esta área de Liliput (los pequeños, 
por sus dimensiones, personajes de 
historietas cubanas y belgas: Elpidio 

P

Voltus V, una muestra del modelismo presente en los museos 
de historia y arqueología del Centro Histórico habanero.  

Valdés, el Negrito Cimarrón, Chuncha; 
los Pitufos, Marsupilami), se activa el 
reloj y me siento transportada a 1983, 
cuando los cines de la Isla estrenaron 
el largometraje conformado con epi-
sodios de la serie japonesa Cho Denji 
Machine Voltes V. 

Rodando por las calles de antaño
De regreso a 2023 y tras caminar unas 
pocas cuadras hasta el Museo del 
Automóvil, nos detenemos ante una 
mesa sobre la que se exhiben camion-
citos similares en forma, no en lon-
gitudes, por supuesto, a los parientes 
soviéticos que hacia los años 80 del 
siglo XX circulaban –todavía dos o 
tres lo hacen– en La Habana. Pero no 
hay chance para escuchar demasiadas 
explicaciones acerca del asombroso 
nivel de detalle con que fueron repro-
ducidos a partir de materiales recicla-
dos, porque una simple ojeada hacia 
la derecha y las manecillas echan a 
correr en reversa nuevamente. 
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Durante segundos se paralizan a 
inicios de los 50; sufi cientes para en-
tender que algunos de los miniautos 
expuestos no representan fi elmente 
vehículos reales, más bien constitu-
yen reinterpretaciones asociadas a 
lo que los estadounidenses llaman 
dream cars.

Otros prototipos sí son copias fi -
dedignas. Un clon en miniatura del 
Lincoln Continental de 1941 proyecta 
el pensamiento hacia la ciudad tran-
sitada por el periodista e intelectual 
cubano Ramón Vasconcelos, en la 
cual –según relatara en 1946 en un 
reportaje– los choferes solían lanzar 
“sus autos con una imprudencia y una 
intrepidez fantásticas” por La Habana 
Vieja, regateándoles a los ómnibus el 
exiguo espacio. 

Fugaz evocación de los años 20 nos 
provocan los descapotables (émulos 
de los bonsáis), colocados junto a las 
motocicletas. Al instante el ayer se es-
fuma, porque el itinerario apremia.

Momentos de paz y de guerra
Los guías nos conducen al Castillo de 
la Real Fuerza, “el museo de la Ofi cina 
del Historiador que más utiliza el mo-
delismo a escala”, comenta Andy Gó-
mez. Traspasar el umbral signifi ca una 
inmersión en los siglos XV-XVIII.

Nos enseñan “el castillo dentro del 
castillo”, o sea, la maqueta de la forta-
leza, que ocupa por completo uno de 
los salones. En ese universo liliputien-
se, la guarnición cumple con sus ta-
reas, indiferente a la curiosidad de 
los gigantes. Miramos a los artilleros, 
vestidos de azul y rojo, y a integrantes 
de la infantería, con uniformes amari-
llos. Cerca de la entrada, un carroma-
to transporta abastecimientos para la 
tropa. La caja de cristal bajo la cual se 
protege el conjunto resulta imprescin-
dible, pues con anterioridad, durante 
los acercamientos de los forasteros, 
fueron desapareciendo los moradores 
del fuerte.

Un plano de La Habana, dibujado 
por Juan de Síscara sirvió de referen-
cia a García Driggs para concebir la 
obra, a petición de Leal. Si pudiéra-
mos trasladarnos físicamente cuatro 
centurias atrás, al aposento donde el 
ingeniero militar acababa de remar-
car los contornos del Castillo de la 
Real Fuerza, escucharíamos el soni-
do peculiar de la cuchilla al afi lar la 

pluma con que en breve asentaría la 
fecha: 1691. 

Muy ocupados se hallaban igual-
mente el gobernador y los regidores, 
calculando cuántas piezas de artillería 
necesitaban para defender la ciudad. 
Bien hacían en preocuparse, pues la 
economía local había ido prosperan-
do y los ingresos del vecindario por 
diversos medios, incluida la produc-
ción de azúcar, desvelaban a piratas 
y corsarios.

“Todos sus elementos funcionan, 
incluso pueden disparar”. La frase, 
dicha por Pável Valdés, me retorna al 
presente. Percibimos una colección 
de cañoncitos resguardados por un 
cajón de vidrio, algunos primorosa-
mente ornamentados; simbolizan “la 
evolución de la artillería hasta el pe-
ríodo napoleónico y han sido fabrica-
dos con un alto grado de precisión”.

Disímiles procedencias (empresas dedicadas a los llamados 
juguetes históricos, artesanos particulares, donaciones 

a la OHCH) ostentan esos vehículos.
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de los camarotes para los ofi ciales (en 
el balcón de popa), el acomodo de la 
carga en la bodega; un médico revisa 
en el sollado sus instrumentos quirúr-
gicos, deben estar listos siempre, por 
si ocurren accidentes o la nave entra 
en combate.

Ahora sí da vueltas hacia atrás sin 
freno el medidor de años. No se de-
tiene hasta el 21 de octubre de 1805, 
última jornada del también llamado El 
Escorial de los mares.

“El espectáculo que ofrecía el inte-
rior del Santísima Trinidad era el de un 
infi erno –testimonia Gabriel, el prota-
gonista de la novela Trafalgar, donde 
Benito Pérez Galdós narra lo sucedido 
en aquella batalla naval–. Las manio-
bras habían sido abandonadas, porque 
el barco no se movía ni podía moverse. 
Todo el empeño consistía en servir las 
piezas con la mayor presteza posible, 
correspondiendo así al estrago que ha-
cían los proyectiles enemigos. La me-
tralla inglesa rasgaba el velamen como 
si grandes e invisibles uñas le hicieran 
trizas [...] De minuto en minuto caían 
al suelo o al mar multitud de hombres 
[...] las blasfemias de los combatientes 

Especialista en el patrimonio in-
dustrial y militar, este profesor recal-
ca que los modelos a escala no solo 
tienen un valor estético, sino que se 
utilizan con el objetivo de realizar 
estudios históricos específicos. Tal 
propósito guio la construcción de 
dos herramientas guardadas en una 
segunda vitrina, junto a trozos de hor-
mas azucareras (o sea, los recipientes 
de barro donde se vertían las mieles 
y las hacían cristalizar para formar 
los panes de azúcar); la primera es 
una prensa giratoria con la cual se 
extraía el jugo de la caña, gracias a la 
pequeña reproducción hoy sabemos 
cómo se manipulaban las originales. 
Su acompañante recrea un trapiche 
de mazas verticales, que era movido 
por animales de tiro y jugó un papel 
fundamental en el desarrollo de esa 
industria.

Pasamos a una tercera y a una cuarta 
salas. En ellas se exponen, entre otras 
piezas relacionadas con la historia na-
val, modelos de los buques que en el 
siglo XV arribaron a la futura América: 
La Pinta, La Niña, La Santa María; y el 
del galeón Nuestra Señora de Atocha, 
destruido por una tormenta en 1622.

Todas son valiosas; sin embargo, 
ninguna impresiona tanto como la 
recreación del Santísima Trinidad. 
Construido en el arsenal de La Ha-
bana dieciochesca, “llegó a ser en su 
momento el más grande y poderoso del 
mundo”, afi rma Juan Carlos Zuloaga, 
artífice (junto con varios colegas a 
quienes lideró) de una maqueta que 
tardó unos cuatro años en concluirse. 

Al tamaño de esta última (casi 4m 
de largo por 3.5m de alto) se suman 
lo exquisito de su hechura y la multi-
plicidad de elementos que contribu-
yen a sumergirnos en la época en que 
el barco original era el macho alfa de 
la fl ota española. 

Por las jarcias trepan marineros en-
cargados de ajustar el velamen. Otros, 
preparan los cañones. En la cubier-
ta el capellán de a bordo despide un 
cuerpo sin vida a punto de ser lanzado 
al océano. Un bote contiene barriles, 
sacos y animales que garantizarán la 
alimentación a lo largo de la travesía. 

Luces de tecnología led imitan la ilu-
minación generada por las velas en el 
vientre de la embarcación –puntualiza 
el realizador– y alumbran disímiles es-
cenarios, por ejemplo: la disposición 

Una de las piedras giraba sobre la otra y comprimía 
el trozo de caña. A su lado, una recreación del trapiche 

de mazas verticales.
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En el museo Castillo de la Real Fuerza impresiona esta reproducción del navío Santísima Trinidad.

se mezclaban a los lamentos de los he-
ridos, de tal modo que no era posible 
distinguir si insultaban a Dios los que 
morían, o le llamaban con angustia los 
que luchaban.

“Yo tuve que prestar auxilio en una 
faena tristísima –prosigue el adolescen-
te–, cual era la de transportar heridos 
a la bodega, donde estaba la enferme-
ría. Algunos morían antes de llegar a 
ella y otros tenían que sufrir dolorosas 
operaciones antes de poder reposar un 
momento su cuerpo fatigado [...] 

“De tal suerte combatida y sin po-
der de ningún modo devolver iguales 
destrozos, la tripulación, aquella alma 
del buque, se sentía perecer, agoniza-
ba con desesperado coraje, y el navío 
mismo, aquel cuerpo glorioso, retem-
blaba al golpe de las balas. Yo le sentía 
estremecerse en la terrible lucha [...] En 
tanto, el agua penetraba por los mil 
agujeros y grietas del casco acribillado, 
y comenzaba a inundar la bodega”.

¡Qué heroico fi nal!, dirían los adep-
tos a las “aventuras” bélicas. ¡Qué ho-
rror, innecesario!, les replicaría. Esta 
vez yo misma empujo las manecillas 
del reloj hacia el pasado. Mientras 
retroceden las décadas, hasta 1769, 
las velas del Santísima Trinidad van 

perdiendo altura, disminuyen las 
cubiertas, el número de troneras y 
cañones. En segundos, es apenas un 
casco en construcción; los operarios 
le están colocando las bandas de ma-
dera que le dan ese color rojizo tan 
peculiar, singularizándolo entre sus 
compañeros de la armada.  

Ajenos a mis ensoñaciones, los 
guías se despiden. Ha concluido el 
andar dedicado al modelismo y el ma-
quetismo a escala. En el vestíbulo de 
La Fuerza, el frescor y la sombra indu-
cen a no salir a la calle, donde el calor 
ha espantado a no pocos transeúntes. 
Como rezan dos estrofas de Sinfonía 
urbana, un poema de Rubén Martínez 
Villena:

Se extingue lentamente la gran 
polifonía/ que urdió la multiforme 
canción de la mañana,/ y escúcha-
se en la vasta quietud del mediodía/ 
como el jadear enorme de la fatiga 
humana.// Solemnidad profunda, 
rara melancolía/ La capital se baña 
de lumbre meridiana,/ y un rumor de 
colmena colosal se diría/ que fl ota en 
la fecunda serenidad urbana.

Sin embargo, es hora de encarar el 
siglo XXI, sus descubrimientos, pro-
gresos, tormentas y batallas.
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E L can Joy estaba nervioso; olfateaba, ras-
guñaba. Por momentos miraba el fondo de 
madera del redil o corral infantil, se rasca-

ba, iba y regresaba. Estas eran señales sufi cientes 
para el técnico José Delfín Pinatel Nordet, quien 
lleva 13 años en la Sección de Técnica Canina de 
la Aduana General de la República (AGR), del Ae-
ropuerto Internacional José Martí, de La Habana. 
Él sabía que algo andaba mal.

La sección forma dúos inseparables entre perros y técnicos, con papel 
protagónico en impedir la entrada al país de drogas, sustancias ilícitas, 
armas y explosivos

Varios técnicos y sus canes fueron estimulados por los buenos resultados de trabajo. Cortesía AGR

Escuderos 
de las fronteras

Por RICARDO R. GÓMEZ RODRÍGUEZ

Acababan de abrirse las fronteras a vuelos in-
ternacionales, luego del prolongado cierre pro-
vocado por la pandemia de covid-19.

José Delfín, de baja estatura, rapado, algo 
grueso, comenta: “Estábamos en la Terminal Dos 
y cuando mis colegas decidieron revisar bien el ar-
tículo de madera, que trataba de introducir un pa-
sajero, encontramos casi un kilogramo camufl ado 
de dos tipos de droga: cocaína y metanfetamina”.

TÉCNICA CANINA DE ADUANA
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Esta última sustancia es un estimulante pode-
roso, sumamente adictivo, que afecta al sistema 
nervioso central. Puede presentarse en forma de 
polvo, en una píldora o como líquido aceitoso. 

Ese fue el primer caso, luego de la reapertura; 
solo en el 2023 este muchacho de buen carác-
ter, quien es también veterinario, detectó con 
sus canes cinco procesos similares de tráfi co de 
estupefacientes, por lo cual recibió una medalla 
otorgada por la AGR.

Él nació en Santiago de Las Vegas. Ahora re-
side en Calabazar, relativamente cerca de donde 
trabaja. En el último año su compañero insepara-
ble es Atila, con quien establece una estrecha re-
lación, decisiva para que la labor sea fructífera.

“Recuerdo otro momento –agrega Pinatel– el 
14 de febrero de este año, era un día festivo, San 
Valentín, pero nos tocó el turno. Vimos entrar por 
la frontera a un jovencito de Guyana. Venía con 
un maletín sencillo; sin embargo, un amigo que 
le acompañaba le pidió de favor que pasara otro 
equipaje porque venía pasado de peso.

“Uno de nuestros especialistas había marca-
do el paquete durante el chequeo, al tener dudas 
sobre unos pomos que contenía. Pusieron los 
maletines en el suelo y pasé a Atila. Rápidamente 
marcó el bulto. Cuando revisamos los pomitos, que 
aparentemente eran jarabe contra la tos; se les hi-
cieron las pruebas y descubrimos droga sintética 
en su interior. Ahora los métodos para tratar de 
violar la ley son más sofi sticados y requieren ma-
yor atención y preparación de nuestra parte”.

Al indagar acerca de la etapa de adiestramien-
to, José Delfín contesta: “Es muy dura, porque 
durante un año pasamos una preparación con 
el can en una escuela del Ministerio del Interior 
(Minint); de ellos, seis meses albergados para co-
nocer al detalle el comportamiento del animal, su 
lenguaje corporal, cómo actúa, de qué forma da 
señales cuando encuentra alguna ilegalidad”.

Recientemente llegamos hasta unas instala-
ciones del municipio capitalino de Boyeros, ale-
dañas al aeropuerto. Entre aviones que volaban 
bajo con su característico zumbido, una treintena 
de técnicos recibieron reconocimientos especia-
les por sus servicios de manos de Nelson Enrique 
Cordovés Reyes, jefe de AGR. Entre otros, esta-
ban Axel Ramírez Loyola y su can Uxi; Antony 
Carbonell y su compañero Hinser; Jorge Álvarez 
y Pepe; y Raulín Suárez Tornés y el perro Andy.

También conversamos con Raulín, que no es 
seudónimo sino el nombre que le puso su papá.

“Andy es como un niño para mí –dice–… está 
conmigo desde hace más de un año y lo cuido 
casi como a mi propio hijo de seis años, Dainel 
Alejandro.

“El entrenamiento permitió que reforzáramos 
la socialización y gracias a eso logramos detectar 
tres casos este año de intento de introducción de 
drogas. Uno fue a una pareja de colombianos, por 

José Delfín Pinatel valora la estrecha relación 
con Atila. RICARDO R. GÓMEZ RODRÍGUEZ

la Terminal Tres. Al esposo le habían recetado en 
su país el uso de marihuana medicinal. La traía 
en cigarrillos electrónicos, que están prohibi-
dos en Cuba y tuvimos que retirárselos”.

Raulín Suárez es un joven espigado y del-
gado. Nació en Mayabeque y lleva dos años en 
su puesto laboral. Fue el primer expediente de su 
curso en el Centro Nacional de Preparación y 
Adiestramiento del Minint.

Comenta que esa profesión conlleva sacrifi cio, 
estudio, superación, porque los métodos cam-
bian y exigen más de ellos. También es preciso 
dedicarle mucho tiempo al animalito. 

Entrenamiento, dedicación, entrega
Según Virginia Nely González Miguel, jefa del 
departamento de Técnica Canina de la AGR, en 
los últimos dos años trabajaron mucho en car-
gas, bultos postales, mercancías, además de la 
inspección a viajeros.

Señala “… hemos detectado cocaína, mari-
huana y  cannabinoides, estos últimos son com-
puestos sintéticos artifi ciales capaces de actuar y 
afectar el cerebro. Además, encontramos pólvora, 
armas de fuego, proyectiles... 
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Raulín Suárez Tornés y el perro Andy. 
RICARDO R. GÓMEZ RODRÍGUEZ

Virginia Nely González Miguel tiene amplia 
experiencia en la labor con la Técnica Canina 

de la AGR. RICARDO R. GÓMEZ RODRÍGUEZ

“Como entrenamos a algunos canes para ello, 
localizamos varias sumas cuantiosas de dinero 
que intentan algunos sacar del país: por encima 
de los 5 000 dólares establecidos o igual cifra en 
pesos cubanos.

“Hay otra especialidad que son las llamadas 
cuarentenas; es decir, alimentos regulados por 
los fi tosanitarios, tanto a la entrada como a la 
salida de la nación. Esto se hace para evitar que 
entren enfermedades, las cuales proliferan en 
determinadas zonas geográfi cas”.

La salud de los perros es vital para que pue-
dan desempeñar sus roles. Virginia comenta que 
realizan análisis clínicos y revisiones periódicas. 
Si alguno se enferma, entonces los chequeos son 
diarios y le aplican los tratamientos correspon-
dientes, incluida acupuntura y medicamentos 
homeopáticos.

Precisó: “La alimentación básicamente es 
mediante pienso, pero también le damos un 50 
por ciento de nutrientes, como vísceras, carbo-
hidratos, viandas y huevos. Ellos gastan mucha 
energía y deben consumir productos con altos 
contenidos proteicos.

“La labor de ellos es muy preciada para garan-
tizar la seguridad en las fronteras. Solo en el año 
2022 la técnica canina participó en 390 marca-
jes de equipajes y bultos en el país, de ellos 366 
positivos, para un 96 por ciento de efectividad”, 
acotó Virginia.

En diálogo con los máximos directivos en 
Cuba de la AGR, supimos que este organismo 
mantiene la política de tolerancia cero ante nar-
cóticos y estupefacientes, y está incorporado al 
Proyecto de Comunicación Aeroportuaria, im-
plementado por la Ofi cina de Naciones Unidas 
contra la Droga y el Delito.

Explicaron que en el Aeropuerto Internacio-
nal José Martí, de la capital, están creadas todas 
las condiciones para el trabajo en ese frente, las 
cuales también son desarrolladas en la terminal 
aérea de Varadero, Matanzas, lugar donde des-
de hace años realizan una labor minuciosa en 
ese frente.

Para la vía marítima, tienen dos ofi cinas en los 
puertos principales del país y una en la Terminal 
cuatro del José Martí, en función de prevenir la 
utilización de contenedores de carga marítima 
y aérea en actividades ilícitas. En todos esos 
lugares inspeccionan los envíos postales.

Al mismo tiempo, la Aduana actualiza a sus 
trabajadores mediante cursos de superación, 
emplea medios modernos y equipos de última 
generación. La participación en conferencias, 
encuentros y debates internacionales e inter-
cambios con especialistas foráneos refuerza el 
trabajo dirigido a garantizar la salud y la tran-
quilidad de la ciudadanía, así como para seguir 
haciendo de la mayor de las Antillas un destino 
turístico seguro.
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Evidencias de drogas ocultas, detectadas por la AGR. Cortesía AGR

Según fuentes ofi ciales de la AGR consulta-
das, solo de enero a mayo de 2023, incautaron 
en el archipiélago cubano 14 kilogramos de dro-
gas, con predominio de la cocaína, detectados 
principalmente por el Aeropuerto de La Habana 
y en menor medida en los de Santiago de Cuba y 
Holguín. Se mantiene la persistencia e inten-
cionalidad de introducir drogas al país, con 20 
casos detectados hasta la fecha.

Además de la cocaína, existe presencia de 
éxtasis y brolamfetamina, cada vez con mayor 
complejidad en los modos de operar en cuanto 
a la diversidad e ingeniosidad de métodos de 
ocultamiento. De los infractores detenidos en 
el período, 12 son cubanos y ocho extranjeros 
de diversas nacionalidades.

Desde el punto de vista jurídico, el Tribunal 
Supremo Popular informa que en los primeros 
seis meses de 2023 juzgaron en la nación a 360 
ciudadanos por el delito de tráfi co de drogas y 
fueron sancionaron 352; 320 con penas de pri-
vación de libertad, lo cual habla del rigor que 
predomina en estos procesos. 

Técnica canina cubana, idea de Fidel
El mes de julio último se cumplieron 41 años 
de aquella idea de Fidel Castro Ruz de fomentar 
esa práctica, que –a partir de entrenamiento, 
paciencia, dedicación, selección correcta del 
personal y animales– sirve de escudo en las 
fronteras de la nación.

Mucho tiempo de su vida laboral la dedicó 
a esa especialidad José Alberto Alonso Isada, 
primer instructor de la AGR, considerado uno 
de los expertos de esa ciencia.

Él dijo: …“Al personal seleccionado le realiza-
mos pruebas de actitud. Deben cumplir varios 
requisitos en cuanto a capacidad, disciplina, 
conducta, salud. Cuando tenemos al técnico, 
adquirimos el cachorro en centros de cría del 
Minint. Estos deben tener una edad promedio 
de tres o cuatro meses.

Siempre buscamos que sea una pareja idónea. 
Les hacemos exámenes en una primera etapa y 
más tarde los remitimos a centros territoriales 
o al nacional. En esos lugares les enseñamos a 
detectar las sustancias prohibidas y hacemos 
pruebas de operatividad”.

El aporte de esta rama es muy valioso, por 
eso es importante estimular y atender a sus in-
tegrantes, a pesar de las limitaciones económicas 
actuales. 

En los intercambios y visitas a los miembros 
de la Sección de Técnica Canina, compartimos 
con personas de características algo especiales. 
Saben cuándo el animal tiene alguna indispo-
sición, entrenan y juegan con ellos, como lo 
harían con un familiar cercano. Tanto así que 
cuando les entregaron las medallas, a quienes 
sobresalieron en sus misiones, a quien primero 
las enseñaban era a ese compañero peludo que 
siempre les acompaña.
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Acpdi, una sigla 
para la inclusión

Por NAILEY VECINO PÉREZ / Fotos: Cortesía de las entrevistadas

Desde el mes de junio, Cuba cuenta con una nueva asociación 
que agrupa a las personas en situación de discapacidad intelectual. 
BOHEMIA presenta las historias de vida de tres de sus miembros 
y familiares

ACE 10 años un grupo 
de madres integradas 
al proyecto Desper-
tar, de Cáritas Haba-

na, comenzó a trabajar en una 
iniciativa que dio paso a la crea-
ción de la Asociación Cubana de 
Personas en Situación de Disca-
pacidad Intelectual (Acpdi), que 
también tuvo como precedente 
el Grupo de Apoyo de Personas 
con Discapacidad Intelectual y 
sus Familias (Gadif), creado en 
marzo del año 2013. 

Defendían entonces la idea 
de que, si ya existían en el país 
otros grupos para la represen-
tación de personas en situación 
de discapacidad física, debía 
crearse también uno para la in-
telectual, cuyas características 
son diferentes, pues es conside-
rada un trastorno del desarrollo 
neurológico.

Ahora la recién fundada 
Acpdi, junto a las autoridades le-
gales, contribuirá a la creación 
e implementación de instru-
mentos y el diseño de políticas 
públicas, programas y proyectos 
para garantizar el pleno ejercicio 
de los derechos y la inclusión de 
los 133 000 habitantes con dis-
capacidad intelectual, número 

H

Yanelis y Darío. 

DISCAPACIDAD INTELECTUAL

superior a los que presentan al-
guna limitación físico-motora.

Los papeles de Darío
“A partir de los cinco meses 
comenzamos a darnos cuenta 
de que el niño tenía sucesivos 
movimientos involuntarios. Lo 
llevamos a consulta y tras mu-
chas pruebas y exámenes se de-
terminó que estaba presentado 
un síndrome de West. Se trata 
de una encefalopatía epiléptica 
que tiene como características 
específi cas una triada sintomá-
tica: espasmos infantiles, retardo 

en el desarrollo psicomotor y un 
patrón electroencefalográfi co de 
hipsarritmia”. 

Yanelis Bárzaga Miyares es 
la madre de Darío Alejandro, un 
adolescente que está próximo a 
cumplir los 15 años. Es abogada 
de profesión, pero habla sobre 
la patología de su hijo con los 
vocablos médicos exactos, cual 
especialista de salud.  

“Lo ingresamos en el Hospital 
Pediátrico Juan Manuel Márquez 
cuando tenía siete meses, y sali-
mos un año y siete meses des-
pués. Durante todo ese tiempo 
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lo sometieron a una politerapia 
de medicamentos antiepilépti-
cos para tratar de compensar las 
convulsiones que tenía. Cuando 
logró compensarse pasamos al 
hospital Pedro Borrás, donde 
comenzó con la rehabilitación 
y gracias a la cual pudo avanzar 
en su desarrollo psicomotor, ca-
minar y agarrar algunos objetos, 
aunque el lenguaje aun lo tiene 
afectado al igual que la esfera 
conductual”, recuerda. 

Hasta los cinco años Darío 
estuvo en un círculo especial. 
Sin embargo, el diagnóstico de 
retraso mental severo le impe-
día continuar en algún centro 
de enseñanza regular o especial. 
Trabajadores sociales y otros 
especialistas de su área de sa-
lud estuvieron a cargo entonces 
de su desarrollo, hasta que su 
familia encontró en el Centro 
Médico Psicopedagógico Ho-
gar La Castellana, un lugar para 
su cuidado, atención integral e 
inserción en actividades recrea-
tivas y culturales. 

“Allí está desde los seis 
años. En La Castellana tenemos 
también un taller donde están 
insertados muchos de estos jó-
venes y reciben clases de danza, 
pintura y otras manifestaciones 
del arte. Gracias a eso y, sobre 
todo, al amor que recibe de todo 
el que le rodea, Darío es hoy un 
adolescente feliz pese a sus 
limitaciones, que disfruta mu-
cho del agua, la piscina y sobre 

Yohania y Marcos Alejandro.

todo devorar cuanto papel se 
encuentre a su paso”, agrega.

Yanelis es de esas madres fun-
dadoras del Gadif que anhelaban 
por la concreción de una asocia-
ción como la Acpdi, de ahí que 
reconozca el valor de esta para 
darle mayor incentivo a las vidas 
de adolescentes como Darío. 

“Nuestra constitución brin-
da protección a todos sin dis-
tinción de credo o raza, y las 
personas con discapacidad no 
están exentas de eso. Con la 
Acpdi hoy están mejor prote-
gidas desde el punto de vista 
jurídico. En lo personal pienso 
que la sociedad no está prepa-
rada, por ejemplo, para recibir-
los en sus centros de trabajo, 
se niegan a aceptarlos o ponen 
objeciones... Ahora tendremos 
las herramientas legales que 
nos permitan crear alternativas 
para que estos muchachos pue-
dan insertarse en la vida laboral 
una vez concluyan su etapa de 
aprendizaje”, resalta.

El universo azul 
de Marcos Alejandro 

Al cierre de 2020, unas 1 661 
personas en Cuba estaban diag-
nosticadas con Trastorno del 
Espectro Autista, un síndrome 
o condición del desarrollo que 
afecta la comunicación, la inte-
racción social y la conducta, y 
que a la vez puede provocar di-
fi cultades en el aprendizaje en 
mayor o menor medida.

Marcos Alejandro es un joven 
autista de 21 años que, junto a 
su madre, Yohania Mateu Rei-
na, integra también la Acpdi. 
Según cuenta Yohania, quien 
es además vicepresidente de la 
organización, el diagnóstico de 
Marcos llegó a los cuatro años, 
aunque desde mucho antes ya 
había notado en él conductas 
poco apropiadas para los niños 
de su edad. 

“Acudí a varios especialistas 
y me decían que su desarrollo 
era normal, pero era demasia-
do intranquilo y no prestaba 
la atención sufi ciente. Cuando 
fi nalmente se determinó que se 
trataba de autismo, pasamos por 
otros centros para iniciar terapias 
que ayudaran a su evolución. Du-
rante la etapa preescolar estuvo 
integrado a círculos infantiles re-
gulares, donde adquirió ciertas 
habilidades, hasta que empezó 
a estudiar en la escuela especial 
Dora Alonso, que en aquel mo-
mento era la única institución 
escolar que atendía a niños con 
autismo. Hoy Marcos ya tiene 
capacidades de lectoescritura y 
matemáticas sencillas. Gracias al 
apoyo de la propia escuela tiene 
un contrato laboral como auxiliar 
de cocina en esa misma instala-
ción”, refi ere.

El artículo 27 de la Convención 
de las Naciones Unidas sobre los 
Derechos de las Personas con 
Discapacidad, de la cual Cuba 
es garante, reconoce el derecho 
a trabajar en igualdad de con-
diciones, en entornos laborales 
abiertos, inclusivos y accesibles. 
Para ello se requiere de un enfo-
que integral, donde participe no 
solo la familia o la escuela, sino 
también la comunidad. 

Yohania, al igual que Yanelis, 
advierte que una de sus prin-
cipales preocupaciones es que 
cuando estos muchachos lle-
gan a los 18 años de edad, en su 
mayoría, se van hacia el hogar 
desvinculados de otras tareas. 
Por eso una de sus primeras di-
rectrices es lograr la creación de 
centros ocupacionales para que 
todos puedan insertarse en la 
vida laboral de alguna manera.
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es una enfermedad–, e incluso, 
con la falta de ética de algunos 
profesionales. Muchas veces 
preguntan en consulta la edad 
con la que tuviste a la niña o si 
no se dieron cuenta los médicos 
durante el embarazo que venía 
con esa condición. Y yo me pre-
gunto, si se hubieran percatado 
antes, cuál era la alternativa, 
¿interrumpir? Creo que debería 
tenerse mayor sensibilidad en 
este tema”, señala.  

Afortunadamente Paula ha 
tenido siempre a su madre y su 
familia como escudo ante cual-
quier obstáculo que intentara 
frenar su desarrollo, y actualmen-
te, como muchos, sabe leer, es-
cribir, nadar, tocar tambor, piano 
y realizar manualidades, además 
de colaborar en las labores del 
hogar. Ha participado en varios 
talleres virtuales y concursos 
de Unicef en los cuales obtuvo 
premios y no se pierde ningún 
encuentro del grupo de apoyo 
de la Acpdi.

“La Asociación es importan-
te porque permite visualizar 
todas las capacidades y poten-
cialidades con que cuentan las 
personas a las que representa. 
Trabaja para divulgar de igual 
modo todas las acciones que se 
realizan en cada región del país 
donde se ha abierto una fi lial y 
tiene el reto de orientar y capa-
citar a las familias y la sociedad 

Niailé y Paula. 

“Debemos crear las condicio-
nes para que en la medida de lo 
posible puedan adquirir autono-
mía e independencia, porque a 
medida que ellos crecen nosotras 
también envejecemos. Además, 
un gran porcentaje de las madres 
somos trabajadoras; muchas son 
profesionales en plenitud de sus 
funciones e incluso con cargos de 
dirección, pero también muchas 
han tenido que frenar su desarro-
llo para velar por el bienestar de 
sus hijos. Entonces, esos centros 
serían también un apoyo a esas 
mujeres, madres, trabajadoras 
y cuidadoras”. 

Paula toca el tambor
Con su repique de tambor, Pau-
la se ganó el cariño de los pre-
sentes durante la asamblea de 
constitución de la Acpdi el pa-
sado 8 de junio en el Ministe-
rio de Comunicaciones. Es una 
adolescente de 14 años pícara 
y conversadora, que nació con 
Síndrome de Down.

Su madre, Niailé López, reco-
noce que el camino de ambas no 
ha sido fácil. Varias veces se tro-
pezaron con el canto de los pre-
juicios, mitos y estereotipos en 
torno a la más común de las al-
teraciones genéticas humanas. 

“Hemos tenido que luchar 
contra las barreras psicológicas, 
el desconocimiento a nivel social 
sobre este síndrome –que no 

en general porque es necesario 
crear cultura de discapacidad. 
Solo el conocimiento propicia-
rá que verdaderamente se cree 
una sociedad inclusiva, justa, sin 
estigma, accesible y que ofrezca 
a cada persona los apoyos que 
necesita”, destaca.

Durante la entrevista Paula 
carga a dos muñecos bebés en 
cada mano. Me dice que los tie-
ne porque le encantan los niños 
y que cuando sea grande quie-
re “ser feliz, ser mamá, casarse 
y tener otra familia”. 

Niailé la mira, sonríe, y ante 
mi pregunta sobre qué pien-
sa de las aspiraciones de Paula 
me responde: “Soy una mamá 
abierta en ese sentido. ¿Por qué 
no? Es un derecho que tiene 
Paula de ser feliz y ser feliz para 
ella conlleva casarse, tener hijos 
y hacer una familia. Ojalá la vida 
me regalase cien años para estar 
junto a ella y apoyarla en todas 
sus decisiones”.

Paula es ejemplo de que con-
tar con un cromosoma de más 
no le impide disfrutar de una 
vida plena. 

Estás historias son relatos de 
superación, entrega, sacrifi cio y 
sobre todo mucho amor, ese len-
guaje universal que cala en todos 
por igual, aun cuando cada cual 
es un ente único e irrepetible. 

La asociación, como el árbol 
que la identifi ca, los cobija con 
una gran sombra de más opor-
tunidades y derechos. Aglutina 
a menores de 18 años, acom-
pañados de sus representantes 
legales; así como a mayores de 
edad y sus apoyos, lo que eli-
mina así la noción de tutores 
a tono con el nuevo Código de 
las Familias.

Más allá de impulsar la reha-
bilitación comunitaria, el acceso 
al empleo y a las nuevas tecno-
logías, así como la creación de 
centros ocupacionales munici-
pales, queda mucho por hacer 
desde la recién creada Acpdi, 
pero de sus experiencias y el 
trabajo conjunto se contribuirá a 
que las personas en situación de 
discapacidad vivan en una Cuba 
cada vez más justa e inclusiva.
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Ciencia y tecnología∙Climatología

J ULIO caliente, quema 
al  más valiente,  reza 
un refrán. Lo sucedido 

en ese mes de 2023 no tie-
ne antecedentes bíblicos ni 
hollywoodenses. 

Los científi cos no ven nin-
gún lado gracioso al fenómeno 
y andan más bien alarmados. 
Ese período estival consiguió 
clasifi car en el mes más cálido 
registrado en el planeta.

Ya lo habían pronosticado 
los investigadores de dos auto-
ridades climáticas mundiales: 
el Servicio de Cambio Climá-
tico Copernicus, de la Unión 
Europea; y la Organización 
Meteorológica Mundial (OMM). 
Apostaron ellos entonces que el 
mes batiría los récords “por un 
margen signifi cativo”. Nadie los 
contradijo, pues vastas franjas 
de tres continentes estaban 
calcinándose bajo tempera-
turas abrasadoras, mientras 
los océanos se calentaban a 
niveles sin precedentes.

Normalmente, los nuevos 
récords que registran la tem-
peratura media del aire en todo 
el mundo suelen superar a los 
previos por apenas centésimas. 
Pero la calentura correspon-
diente a los primeros 23 días de 
julio se voló en la escala de las 
décimas: promedió 16.95 gra-
dos Celsius (62.51 Fahrenheit), 
muy por encima de la plusmarca 
anterior de 16.63 ºC, establecida 
en julio de 2019.

Las cifras de hoy ridiculi-
zan a todas las recogidas des-
de 1940. A pesar de ser pocos 
los años tabulándose los fríos 
datos sobre los más calientes 
momentos de la Tierra, a los 
sesudos no les tembló la voz 
para jurar que las recientes 
altas temperaturas registradas 
son las más cálidas en los últi-
mos 120 000 años.

Aunque lo parezca, no es 
exagerada la afi rmación. Duran-
te décadas se han tomado datos 
climáticos correspondientes 

a varios milenios, extraídos de 
anillos de árboles, arrecifes 
de coral y núcleos de sedimen-
tos marinos profundos. Ningu-
no de estos advierte una alarma 
tan crítica como la de hoy. 

“Son las temperaturas más 
cálidas de la historia de la hu-
manidad”, afi rmó sin pestañear, 
no obstante, Samantha Bur-
gess, subdirectora de Coperni-
cus. Si bien atemoriza esa frase 
lapidaria, se antoja en la men-
te aquel viejo jazz que cantaba 
Peggy Lee: Everybody’s got the 
fever / That is something you all 
know / Fever isn’t such a new 
thing / Fever started long ago 
(Todo el mundo tiene fi ebre / 
Eso es algo que todos saben / 
La fi ebre no es algo nuevo / La 
fiebre comenzó hace mucho 
tiempo).

Calor gratis
“Las probabilidades de que se 
produzca un verano récord son 
muy altas”, aseveró el director 

Planeta Fiebre
Si te pareció fuerte julio, el mes más caliente de la historia, 
prepárate para agosto

Por TONI PRADAS

regionvalles.com
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de Copernicus, Carlo Buon-
tempo, quien tiene el apellido 
perfecto para un meteorólogo. 
Sin embargo, advirtió, es dema-
siado pronto para afi rmar con 
seguridad tal desgracia.

La fi ebre terrícola es un pre-
cio muy alto para la existencia 
humana. Las temperaturas supe-
raron los 50 ºC en algunas zonas 
de Estados Unidos, provocando 
un aumento de las muertes re-
lacionadas con el calor y que-
maduras mortales por caídas al 
suelo abrasador. En el Medite-
rráneo, más de 40 personas mu-
rieron a causa de los incendios 
forestales que azotaron la región, 
alimentados por las altas tempe-
raturas. En Asia, las prolongadas 
e intensas olas de calor se cobra-
ron vidas y amenazaron la segu-
ridad alimentaria.

En Cuba no se pescaron 
semejantes cifras, pero nadie 
en el archipiélago perdonaría 
a BOHEMIA si subestimara la 
cuota de radiación que se su-
frió, acompañada de una espe-
sa bruma de polvo del Sahara 
que encapsuló el calor como en 
una campana. 

En la tarde del 22 de julio, 
los termómetros en Jucarito, 
en Granma, se dispararon has-
ta los 39 ºC, el valor más alto 
medido en el país en un mes de 
julio y una de las pocas ocasio-
nes en que se ha alcanzado ese 
límite gradual. Mas no fue solo 
un día. Varios valores máximos 
para ese mes fueron igualados 
o superados, algunos en más de 
una ocasión. 

Según los científicos, el 
cambio climático provocado 
por el hombre es el principal 
impulsor de estas tardes de pe-
rros. Se sabe que la temperatura 
global del aire es directamente 
proporcional a la concentra-
ción de gases de efecto inver-
nadero en la atmósfera, aunque 
algunos se aferran a negarlo.

De acuerdo con Copernicus, 
la canícula en el Atlántico Nor-
te es causada por una combi-
nación de circulación anómala 
a corto plazo en la atmósfera 
y cambios a largo plazo en el 

océano. Entanto, una corriente 
de pensamiento sostiene que 
esta se debe a la llegada de El 
Niño, una fl uctuación climáti-
ca natural con un impacto en el 
calentamiento. 

En contraposición, Saman-
tha Burges dice, sobre ese fe-
nómeno del Pacífi co tropical, 
que no ha tenido gran peso en 
las temperaturas, pues toda-
vía está en desarrollo. Para la 
subdirectora de Copernicus, 
ese particular climatológico 
jugará un papel mucho más 
importante en 2024 y es pro-
bable que haga subir aún más 
las temperaturas.

Como si se tratara de un vi-
deojuego, la llegada de cada 
mes parece ser de un nivel más 
complejo que el previo. Junio, 
recordemos, fue el más caluroso 
jamás registrado y una vez cor-
tada esa cabeza de la Hidra, esta 
se regeneró en julio, cuando el 
planeta vivió su día más caluro-
so jamás registrado (su jornada 
sexta), y la temperatura media 
global se elevó a 17.08 ºC, según 
Copernicus. El récord anterior 
era de 16.8 ºC, establecido en 
agosto de 2016. De hecho, todos 
los días de julio último, desde el 
tercero, fueron más calurosos 
que la barbaridad de 2016.

De los siete primeros meses 
del año, casi todos estuvieron 
entre los cinco más calurosos 
jamás registrados, recordó 
Burgess. De mantenerse esa 
tendencia creciente en el oto-
ño e invierno, es probable que 
2023 se encuentre entre los 
años más cálidos y odiados, 
jamás registrados.

El calor oceánico también 
alcanzó cifras récord. A media-
dos de mayo las temperaturas 
de la superfi cie oceánica mun-
dial alcanzaron niveles ignotos 
para la época del año, mientras 
junio se burló del predecesor y 
logró que el hielo marino an-
tártico alcanzara su escala más 
baja desde que comenzaron 
las observaciones satelitales, 
17 por ciento por debajo del 
promedio, rompiendo el récord 
anterior en ese mes por un mar-
gen sustancial.

Caramba… ¿Qué se cree este 
calor? ¿Que las cervezas son 
gratis?

La madre del clima 
de la madre Tierra

Escondiendo su ira, Petteri 
Taalas, secretario general de la 
OMM, dijo que el tiempo extre-
mo de julio revela “la cruda rea-
lidad del cambio climático”.

Cuando el fenómeno tropical El Niño esté en su esplendor, 
probablemente el mundo alcance las temperaturas más inusitadas 

respecto a los niveles preindustriales (1850-1900). tendencias21.com
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Esto ya no es una ola de 
calor, afirman algunos, sino 
una nueva realidad climática 
después de emitir, sin control, 
CO₂ a la atmosfera, a pesar de 
la advertencia hecha hace más 
de siglo y medio. 

Según la OMM, es probable 
que el planeta supere por pri-
mera vez un umbral climático 
clave en los próximos cinco 
años debido a la combinación 
de la contaminación provoca-
da por la emisión de gases, que 
atrapa el calor, y el inminente 
fenómeno de El Niño.

Empero, el mundo sigue 
quemando combustibles fósi-
les que calientan el planeta, 
como el carbón, el petróleo y 
el gas. Esa tendencia no parece 
frenarse.

En salud, como en el clima, 
son errados los roles de géne-
ros presupuestos. Aun así, na-
die recela mejor la fi ebre que 
una mujer.

Hasta hace una década, la 
ciencia del cambio climático te-
nía como padre fundador a John 
Tyndall, físico irlandés que en 
1859 demostró lo que conoce-
mos como efecto invernadero: el 
calentamiento terrestre debido 
a la atmósfera. Mas en 2010 al-
guien descubrió que habíamos 
olvidado durante siglo y medio 

a Eunice Newton Foote, una pio-
nera de los derechos de la mujer 
y, de paso, científi ca que se ade-
lantó a Tyndall en tres años: el 
efecto invernadero tuvo madre 
antes que padre.

Pariente lejana de Issac 
Newton, Eunice fue una amante 
de la investigación tocada con 
las infl uencias de Amos Eaton, 
a quien se le atribuye la intro-
ducción de la enseñanza su-
perior de la ciencia en Estados 
Unidos. Ella nunca obtuvo una 
titulación universitaria, una vía 
casi cerrada al sexo femenino. 
Eunice experimentaba y hasta 
llegó a publicar los dos prime-
ros estudios de física fi rmados 
por una mujer en aquel país y 
a discurrir invenciones como 
la de un relleno para las suelas 
de los zapatos a fi n de evitar el 
chirrido al caminar.

Genial, sí, pero eso era todo 
lo que se sabía de esa mujer. 
Hasta que, en 2010, el geólo-
go jubilado Raymond Soren-
son, afi cionado a coleccionar 
libros técnicos antiguos en su 
sótano de Oklahoma, leyó un 
ejemplar de la edición de 1857 
del Annual Scientifi c Discovery, 
editado por el ingeniero David 
A. Wells. Allí encontró el pri-
mer trabajo de Newton Foote, 
publicado el año anterior en la 

revista The American Journal 
of Science and Arts.

La científica describía un 
experimento en el que expo-
nía al sol cilindros de vidrio 
equipados con termómetros y 
acoplados a una bomba para 
extraer el aire de uno de ellos y 
comprimirlo en el otro. Su gran 
hallazgo fue que el mayor grado 
de calentamiento se producía 
al llenar uno de los cilindros 
con gas de ácido carbónico 
(ácido oxácido proveniente 
del dióxido de carbono o CO2). 
“El recipiente que contiene el 
gas se calentó sensiblemen-
te mucho más que el otro y al 
quitarlo, tardó mucho más en 
enfriarse”, escribía.

Se dice que posiblemente 
fue el suyo un hallazgo fortuito 
–porque los métodos empleados 
se consideran hoy errados–, in-
terpretado de forma equivoca-
da, pero del que extrajo una idea 
visionaria; como sea, Newton 
Foote fue la primera científi ca 
que estableció la conexión en-
tre el nivel de CO2 y el calenta-
miento de la atmósfera, aunque 
después fuera olvidada.

Esa visión, incluso anónima, 
fue profética. Probablemente 
ella hoy nos diría que el cli-
ma está cambiando, por tanto, 
también deberíamos cambiar.

Tras ser desconocida durante un siglo y medio, Eunice Newton Foote se reconoce hoy como 
la pionera del descubrimiento del efecto invernadero. bbvaopenmind.com
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Bancarización

Por LILIAN KNIGHT ÁLVAREZ y DARIEL PRADAS

Consecuencias 
¿imprevistas? 

QUEL 14 de agosto 
se anunciaba en la 
Mesa Redonda un 
tema de esos que ha-

cen poner una pausa en la ruti-
na o, cuando menos, aguzar el 
oído en medio de los quehace-
res: la bancarización, un térmi-
no un tanto desconocido por la 
población hasta entonces, pero 
que de seguro tenía que ver con 
la difícil faena que la mayoría 
vivía en los cajeros y bancos en 
los últimos meses.  

En esencia, se hablaría so-
bre las implicaciones para los 

diferentes actores económi-
cos y personas naturales de 
este proceso, catalizado por la 
Resolución 111 de 2023 del 
Banco Central de Cuba (BCC), 
recién aprobada. 

La norma, como diría el 
propio ministro presidente del 
BCC, Joaquín Alonso Vázquez, 
concreta un empeño en el que 
se viene trabajando desde 
hace años para potenciar los 
fl ujos monetarios de manera 
virtual en detrimento del uso 
de efectivo y sus indicaciones 
van dirigidas a los sectores 

económicos  más  que  a  la 
población.

Una de las gráfi cas mostra-
das en el programa evidenciaba 
que en el año 2022 la circula-
ción virtual llegó a ser 46 por 
ciento mayor que la de 2019, 
una tendencia que se contrajo 
en el presente período. ¿Qué ha 
pasado este 2023 para que la 
bancarización disminuyera? Mi 
primera interrogante. 

Más adelante, Alonso Váz-
quez insistiría en que las nue-
vas medidas iban a empoderar 
a la población, dándole más 

Los servicios bancarios, como se ha reconocido 
en varios espacios, presentan desde 
hace tiempo una situación crítica: 
fl uctuación del personal, carencias 
y obsolescencia tecnológico-
estructurales y, ahora más que 
nunca, falta de efectivo. En 
este contexto, se dictó una 
nueva norma, quizás un 
tanto desesperada, que 
pretende redirigir los 
fl ujos fi scales de vuelta 
a los bancos. Mas, hasta 
ahora, la medida ha 
encontrado en parte de 
la población una férrea 
resistencia

A

LILIAN KNIGHT ÁLVAREZ
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opciones de pago; que no eran 
una camisa de fuerza; que impli-
caban la creación de mayores y 
mejores condiciones, y que de-
bían ser graduales, basadas en 
incentivos.  

“Hay una parte de la pobla-
ción que no paga por Trans-
fermóvil  –u otra pasarela 
electrónica–, y hay que ir crean-
do capacidades para que todos 
se benefi cien de los descuen-
tos”, añadiría más adelante. 

¿Por qué las personas no 
querrían benefi ciarse de des-
cuentos e incentivos?, es otra 
pregunta para pensar no solo 
en la barrera generacional que 
limita la comprensión de la tec-
nología digital, sino también en 
qué parte de estas pasarelas de 
pago implica telefonía móvil y/o 
conectividad a internet, requeri-
mientos que aún son muy caros. 

Por otro lado están los caje-
ros automáticos, presentes en 
solo 68 de los 168 municipios 
del país. Son un canal electróni-
co de pago más, pero al ser de-
pendientes de fi nanciamiento 
en divisa para su importación, la 
disponibilidad es baja, similar a 
las terminales de punto de ven-
ta (POS), agregó Alberto Quiño-
nes Betancourt, vicepresidente 
del BCC, también invitado a la 
Mesa.

Aun así, los cajeros no están 
destinados a ser el centro de 
este proceso, pues se basan en 
la expedición de billetes hechos 
igualmente con materias primas 
importadas. Y entonces pensé: 
en tiempos donde se paga tanto 
por lo poco ¿por qué no priori-
zar la impresión de los billetes 
de mayor denominación? 

Ambos directivos insistie-
ron en que el proceso de ban-
carización es una necesidad. 
“Bancarizar implica control, 
genera trazabilidad y por ende 
hace a todas las empresas y ne-
gocios auditables, transparen-
tes”, refi rió Alonso Vázquez.

De las informaciones dadas, 
algunas quedaron en mi retenti-
va: la limitación de las extraccio-
nes para las personas naturales 
a 5 000 pesos había sido una 

malinterpretación de la norma, 
la atención de los actores eco-
nómicos no debía interrumpir 
el flujo por caja de la pobla-
ción y el tiempo de atención 
disminuiría.

***
El mediodía del 15 de agosto 
parecía buen momento para ir 
al agro. Había adelantado gran 
parte del contenido de trabajo y 
el horario de almuerzo me per-
mitiría adquirir lo mínimo, sin 
tanta cola en el mercado del 
EJT de Tulipán. Llevaba poco 
más de 200 pesos en la cartera; los 
cajeros cercanos a casa estaban 
roto, fuera de servicio, sin dinero 
o con una fi la interminable. 

Para lo que normalmente tie-
ne ese agro a esa hora, como me 
dijeron varias compañeras de 
trabajo, alcanzaba; o al menos, 
eso pensaba. Sin embargo, me 
sorprendió encontrar guayabas 
a 11 pesos la libra –una suerte 
de milagro para estos tiempos–, 
aguacates, mangos y –sobre 
todo– unos plátanos machos 
grandes que llamaban la aten-
ción de la poca gente que que-
daba en el lugar.

Después de un rato toca mi 
turno y… no me da. 

–¿Y ustedes no aceptan 
transferencia? –indaga la seño-
ra que me sigue en la fi la y que 
evidentemente vivía el mismo 
problema– mira que lo dijeron 
ayer y hay que estar a tono con 
lo que necesita el país.

–Señora, ¿cuántos agros 
usted ha visto que cobren por 
transferencia?, responde el ven-
dedor, en tanto todos en la cola 
asienten con pesar.

Le pido al vendedor que me 
guarde una mano de plátano. 

–No se preocupe, voy al caje-
ro y enseguida regreso a pagarle, 
le dije ilusamente, y el vendedor 
me respondió con una sonrisa, 
que hoy creo más irónica que 
amable.

La primera parada del peri-
plo fueron los cajeros del propio 
agro.

–Esos cajeros, ¡no hombre 
no! Te doy un premio si tienen 
dinero, me dice un trabajador 
del propio mercado. En efecto, 
el recurrente cartel de “Tenemos 
difi cultades para expedir efecti-
vo” lo comprobaba.

Mas, no me desanimo, es 
una zona privilegiada donde en 
apenas dos manzanas se ubican 
dos bancos con sus respectivos  

Las autoridades reconocen que, a partir de las nuevas medidas, 
más personas han podido hacer uso de los cajeros, aunque 

aún no se reciben los volúmenes de depósitos previstos. 
MARTHA VECINO ULLOA
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cajeros, uno asociado al Mi-
nisterio de Transporte y otro al 
de la Agricultura.

Una mujer me ve apurada 
tarjeta en mano y me alerta:

–¿Cajero?, el de la Agricul-
tura, porque el de Transporte no 
tiene conexión.

Doy media vuelta, camino las 
pocas cuadras y… una multitud 
en el lugar esperaba pasar por 
caja, en tanto otra daba tiempo 
a que pusieran dinero en el 
cajero.

Con la desilusión a cuesta salí 
a la calle Boyeros. Y entonces al-
guien comenta:

–Ya regresó la conexión en el 
Banco de Transporte.

La esperanza renació en mí, 
apreté el paso. El Banco ubica-
do en la planta baja del edifi cio 
ministerial, aunque estrena-
ba conexión, ya tenía una larga 
fi la para pasar por el cajero y 
unas 12 personas esperaban ser 
atendidos por caja. Para ese en-
tonces era casi la una.

Las dos colas avanzaban más 
lento de lo esperado y, como es 
lógico, la gente, desesperada, 
marcaba en ambas para ver en 
cuál le llegaba el turno primero.

Un señor se traba en el caje-
ro. No entiende qué pasa, quiere 

sacar 3 000 pesos y la máquina 
no para de indicarle una falla.

–Pruebe a sacar de mil en mil, 
sugiere alguien desde el fondo, 
que vio sacar 10 000 pesos de 
ese modo.  

Minutos después, el cajero 
sin dinero. Un trabajador anun-
cia que van a poner más, pero 
hay que esperar.

Dentro del banco, la situa-
ción es similar, en más de una 
hora solo cuatro personas han 
entrado por la caja. Me toca 
entrar y sentarme al menos; no 
estoy segura de que queden plá-
tanos en el agro, pero sí sé que 
sacaré mi salario completo. No 
tengo tiempo para perder cada 
vez que demande efectivo.

Tres menos cuarto. Llega mi 
turno.

–Buenas tardes, ¿cuánto 
puedo extraer?, le pregunto es-
perando encontrar respuesta 
alineada con las declaraciones 
del BCC… pero no.

–Cinco mil pesos, responde. 
Y solo tengo billetes de 10 y 
de 20.

Ni siquiera tengo fuerzas para 
rebatir y además, mi salario no es 
mucho más. Con el último alien-
to regreso al agro y por suerte, el 
dependiente guardó mi mano de 

plátanos. Incluso quedan otros 
ya no tan grandes ni llamativos 
pero que valen la pena después 
de semejante vuelta. 

Me doy por satisfecha. Re-
greso a BOHEMIA y al llegar 
hambrienta, deshidratada y, con 
el sol bien marcado en la cara, 
mis compañeras se unen para 
preguntar:

–¿Todavía tú estabas en el 
agro? ¿Y traes ese monedero 
repleto (de billetes más que de 
dinero) así en la mano? A ver si 
te asaltan.

Mira tú, yo ni eso atiné a 
pensar.

***
Una semana después del suceso, 
las brechas de la bancarización 
vuelven a incidir en la cotidia-
nidad. A BOHEMIA, como enti-
dad, le era imposible transferirle 
el pago a una colaboradora de la 
provincia de Granma porque su 
tarjeta era de Banco de Crédito y 
Comercio. 

–No podemos pagar a una 
cuenta que no sea de Me-
tropolitano (que son en esencia 
todas las de fuera de la capital), 
me aclaran las de contabilidad.

–Y qué solución hay, pregun-
to preocupada.

–Ella te tiene que hacer un 
autorizo para que tú se lo co-
bres y luego se lo transfi eras, y 
ya nos anunciaron que para el 
mes próximo no podemos te-
ner nada de efectivo aquí. Ni si-
quiera sé cómo van a cobrar los 
trabajadores que aún no tienen 
tarjeta, agregan.

Si las pasarelas bancarias 
están integradas desde ha-
ce años, ¿por qué BOHEMIA 
como entidad no puede hacer 
lo mismo que una persona na-
tural hace desde su cuenta en 
Transfermóvil? ¿Y qué pasó 
con la supuesta gradualidad?

Lo que se dice                          
en calles y redes

El sonido de la bancarización 
debería ser más inaudible, no 
ese bullicio de las mañani-
tas que cantan los bancos en 
Cuba. Allí las colas son como 
solo una cola puede ser: lentas, 

El uso de las pasarelas virtuales en el país para el pago de productos 
y servicios es todavía incipiente, tanto que Transfermóvil, 

la plataforma más conocida y aceptada, solo tiene unos cuatro 
millones de usuarios. venceremos.cu



27Año 115/No. 8

ansiosas y sonoras. Es inevita-
ble. Simplemente no hay efec-
tivo y las cajas apenas están 
despachando entre 1 000 y 
5 000 pesos físicos. 

En la sucursal habanera de 
Infanta y San José, para colmo, 
los han llegado a entregar en bi-
lletes de tres pesos. Algunas per-
sonas se marcharon al enterarse 
y otras permanecieron, prepa-
radas con bolsas y canguros. 

“A veces estas colas son más 
grandes y es porque se está es-
perando a que entre el efectivo a 
los bancos”, dice una mujer que, 
por su turno, aún estaba lejos 
de entrar a la entidad bancaria de 
Belascoaín y Zanja. En su trabajo 
de técnica de Comunales, hasta 
hace poco le pagaban siempre 
con varios días de tardanza, 
pero en efectivo. Ahora le dieron 
una tarjeta del Banco Metropo-
litano y la demora para liquidar 
el salario es aún mayor, en este 
caso, debido a la necesidad de 
extraerlo en billetes. “En la calle 
nadie acepta transferencias, por 
los problemas de sacar el dinero 
después”, argumenta.

En muchas tiendas de barrio 
–la mayoría bajo licencias de 
trabajadores por cuenta propia–, 
desde que salió la Resolución 
111/2023 del Banco Central, de-
jaron de permitir que sus clien-
tes utilizaran pasarelas de pago 
(Transfermóvil o EnZona) para 
comprar productos. Las pocas 
que lo admiten, lo hacen a partir 
de 3 000 pesos de gasto. 

El dueño de un local en el 
municipio de Centro Habana 
dice que si los bancos son un 
desastre y se está pasando mu-
cho trabajo para extraer, ¿por 
qué aceptaría él transferencias? 
Las Mipymes (micro, pequeñas 
y medianas empresas) que im-
portan los productos que luego 
él saca a la venta, también le 
exigen efectivo. De hecho, con 
las nuevas medidas de bancari-
zación ha habido cierta inesta-
bilidad en el suministro de sus 
proveedores, reveló.

Este hombre, como muchas 
personas que participaron en el 
sondeo de BOHEMIA, decidió 

no revelar su nombre. Tal vez 
porque hablar de dinero pú-
blicamente se entiende como 
tabú o porque lo que hacen 
está contraindicado: “nadie se 
puede negar a que un cliente le 
pague electrónicamente”, así lo 
dijo el primer ministro Manuel 
Marrero y lo deja por escrito la 
resolución. 

Sentados en el borde de un 
cantero, bajo la sombra de un ár-
bol frente a la sucursal banca-
ria de 23 y O, esperan su turno 
la pareja Suray Ruz y Héctor 
Blanco.

“Creo que si las condiciones 
no estuvieran tan malas actual-
mente, el Estado no hubiera 
tomado esta medida tan de 

repente. Cuba no está prepara-
da para eso”, dice el segundo, 
alegando tanto las carencias de 
efectivo como la de infraestruc-
tura tecnológica y de conectivi-
dad, necesarias para un debido 
proceso de bancarización. “Eso 
sí, es una medida que debe to-
marse porque en todas partes 
del mundo se ha tomado. En ese 
sentido, es un adelanto”.

Para Suray Ruz, uno de los 
principales problemas de la nor-
mativa recae en su repercusión 
en las personas de la tercera 
edad, que ahora pudieran que-
dar marginadas al no poseer los 
dispositivos móviles adecuados 
para instalar las aplicaciones de 
Transfermóvil o EnZona –como 

Los cajeros están presentes solo en el 40 por ciento de los 
municipios, muchos presentan problemas de conexión o roturas 

y los que están fuera de los bancos, no logran ser abastecidos 
permanente por Sepsa. MARTHA VECINO ULLOA
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otras personas en situación de 
vulnerabilidad económica–, ni 
las destrezas para manipularlas.

Otra pareja de jubilados que 
en su momento dieron marcha 
atrás cuando empezaron a des-
pachar billetes de tres pesos en 
Infanta y San José, tienen que 
recorrer varios kilómetros o su-
frir tremendas colas para lograr 
sacar dinero. 

“Yo no entiendo nada de eso 
de la bancarización. Cuando lo 
entienda, te digo”, concluye la 
anciana de 78 años y aconseja 
nunca hacer estas operaciones 
los fi nes de semana.

“El banco está contra la pa-
red. Al no tener dinero, está to-
mando estas medidas, porque 
las Mipymes están absorbien-
do todo su efectivo. Me parece 
que es una medida desespe-
rada y Cuba no está preparada 
para eso. Creo que lo hacen sin 
pensar en las consecuencias”, 
medita un médico, el primero 
en la cola para entrar al banco 
de Aranguren y Ayestarán, sin 
dejar de vigilar con el rabillo 
del ojo el “listos, fuera” de la 
recepcionista.

Si bien se pueden saldar los 
servicios básicos de electrici-
dad, gas y otros por vía electró-
nica, él opina que actualmente 
no hay mucho que pueda pagar-
se así, sea de actores económi-
cos estatales o privados. Porque 
en muchas bodegas y agros to-
davía no funcionan los códigos 
QR, ni tampoco los POS se en-
cuentran disponibles siempre. 

Desde otro punto de vis-
ta, Daisy Sánchez, de 69 años, 
cree que la bancarización es 
una medida atinada, que brin-
da más seguridad a la hora de 
guardar el dinero, porque a 
veces –dice– tocan a la puerta 
cobradores del gas que no son 
tales y el peligro de un robo 
siempre está vigente.

En efecto, no andar con efec-
tivo arriba brinda esa seguridad, 
que es uno de los beneficios. 
Sin embargo, también existen 
desventajas al guardarlo en una 
cuenta bancaria, según opinan 
varios internautas del grupo de 
Facebook Mipymes Cuba. Uno 
de ellos mencionó que el valor 
real de una cuenta puede dis-
minuir debido a la infl ación, que 

crece a mayor ritmo que las ta-
sas de interés. Además, existen 
los riesgos de impago, los cargos 
y comisiones –las pasarelas de-
ducen un por ciento en algunos 
casos de 1.5, por la prestación 
de servicios– y, la más recurren-
te ahora mismo, las limitacio-
nes en el acceso al dinero, con 
restricciones en el número o el 
volumen de las transacciones o 
retiradas permitidas por mes. 

Otros usuarios de ese gru-
po mencionan una cuestión 
medular que se resiente con la 
bancarización: al no existir un 
mercado oficial de compra y 
venta de divisas que satisfaga 
las demandas de la ciudadanía 
o los negocios, las Mipymes 
no tienen más alternativa que 
comprar dólares en el mercado 
negro, donde por supuesto no 
tiene cabida la bancarización 
que deja trazas y evidencias de 
todo. Entonces con los nuevos 
límites de extracción impuestos 
para las cuentas fi scales, no da 
negocio destinar divisas para 
importar y luego recaudar la in-
versión en una moneda nacional 
bancarizada. Por lo tanto, según 

La falta de efectivo ha generado comportamientos ilegales como la negativa de los comercios 
a aceptar pagos virtuales o el cambio en el mercado negro de dinero físico por transferencia, 

con un porcentaje de interés. MARTHA VECINO ULLOA
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se maneja en el grupo, han dis-
minuido las importaciones.

Desde su perfi l en Facebook, 
Darien García Linsuaín, direc-
tor general de Gestoría Confías, 
quien ha brindado su experien-
cia a proyectos para la gestión 
de emprendimientos como 
Hablemos de negocios e Incuba 
Empresas, alerta: “el tema que le 
preocupa al sector privado no es 
el control sino cómo lograr que 
los negocios sigan funcionando, 
cómo comprar las materias pri-
mas y suministros, cómo adquirir 
los equipos para el desarrollo de 
la empresa”. Tristemente –conti-
núa– la mayoría de los suminis-
tros deben comprarse en MLC 
o importarse, y la forma de ad-
quirir las divisas sabemos todos 
que es el mercado informal. Al 
limitar a las empresas privadas 
las posibilidades de adquirirlas, 
la respuesta ha sido detener las 
compras e importaciones de 
forma inmediata.

Por su parte, el diputado por 
el municipio de Playa Carlos 
Miguel Pérez Reyes, presidente 
de la Mipyme Dofl eini, también 
advierte: “De la forma en que es-
tamos proponiendo la solución 
del problema veremos cierre de 
la mayoría de los establecimien-
tos gastronómicos, falta total 
o parcial de partes y piezas, no 
más contenedores de pollo o 
aceite, no más encadenamien-
to productivo para importar 
la harina, etcétera”. Desde su 
experiencia en el sector no es-
tatal, sugiere que la medida de 
la bancarización debe ocurrir 
luego de establecer un mercado 
cambiario y otros mecanismos 
de acceso a divisa, entre otras 
garantías.

Lo que muchos –economis-
tas, emprendedores y ciudada-
nos más avezados– temen es el 
consecuente impacto de la me-
dida en la oferta y los precios 
de ciertos bienes, en los enca-
denamientos con las empresas 
estatales, así como en la dispo-
nibilidad de empleo ante el po-
sible cierre de los negocios. Por 
ahora, al menos disminuye el 
precio informal de las divisas.

Buscando respuestas
En medio de tantas dudas e in-
satisfacciones con los servicios 
bancarios, los directivos de 
BCC decidieron organizar con-
ferencias para explicar mejor la 
norma y las implicaciones esti-
madas; invariablemente fueron 
atizados por ráfagas de pregun-
tas no del todo satisfechas. La 
presentación en el centro de su-
peración de La Habana Vieja no 
es la excepción, aunque sí aclara 
cuestiones medulares:

Según explica Alberto Qui-
ñones, la limitante de las extrac-
ciones por caja para la población 
(sea a 1 000 o a 5 000 pesos), no 
tiene que ver con la regulación 
recién publicada, sino que res-
ponde a la (poca) disponibilidad 
de efectivo del banco.

De igual manera, debido al 
ancho de la ranura, los caje-
ros solo pueden dispensar 40 
billetes. Eso signifi ca que si la 
denominación disponible es 
de 20 únicamente, solo emitirá 
un máximo de 800 pesos por 
operación.

“Esta es una de las razones 
por las que las solicitudes en 
ATM dan error”, explica una 
funcionaria. Los cajeros también 
identifi can los límites de extrac-
ción de una tarjeta y, si estos no 
han sido modifi cados, pueden 
restringir los montos a extraer, 
puntualiza.

Entonces se escucha la pre-
gunta que muchos en la redes se 
hicieron o propusieron, relativa 
al incremento de las denomina-
ciones de la moneda.

Un estudio sobre la experiencia latinoamericana con la 
bancarización revela que las causas del fracaso suelen ser 

la desconfi anza en los sistemas fi nancieros y las defi ciencias 
logísticas y estructurales, que ralentizan el servicio. 
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“No consideramos sensato 
incrementar las denominacio-
nes cuando el país está aboca-
do a disminuir los índices de 
infl ación. No tiene sentido im-
primir dinero para después te-
ner billetes grandes en desuso. 
Por demás, hacer eso en estas 
condiciones implica que se siga 
quedando mucho capital fuera 
del sistema bancario”. Lo que sí 
se va a priorizar es la impresión 
de los billetes más altos ya exis-
tente, manteniendo las monedas 
para dar equilibrio y operati-
vidad a los pequeños cambios, 
contesta Quiñones.

Casi una hora de intercam-
bios y aún tengo interrogantes, 
por ello, terminada la confe-
rencia, me siento diáfanamente 
a conversar con Julio Antonio 
Pérez Álvarez, director general 
de Operaciones y Sistemas de 
Pago del BCC.

“La idea –me explica– no es 
que desaparezca el efectivo, de 
hecho sabemos que habrá per-
sonas que por la edad o las di-
fi cultades tecnológicas propias 
o del territorio no podrán usar 
dicha variante. Se trata de que 
los clientes tengan la opción de 
pagarlo como mejor entiendan 
en cualquier entidad, estatal o 
no”.

Por lo general, este tipo de 
transformaciones no va con 
imposiciones, sino con incenti-
vos. Si bien la población percibe 
descuentos en el pago de algu-
nas facturas y servicios, ¿cuáles 
son los estímulos para la imple-
mentación de la medida por las 
formas no estatales, que hasta 
el momento son las que ofrecen 
mayor resistencia? 

“Los incentivos son los mis-
mos que para cualquier actor 
económico: la bancarización 
disminuye el traslado y ma-
nipulación de efectivo y los 
riesgos que implican; además, 
genera trazabilidad de todas las 
operaciones lo que facilita el re-
gistro contable de la empresa. 
La regulación incluso permite 
que los trabajadores no estata-
les contraten servicio de tras-
lado de valores; o sea, vemos 

a las Mipymes similar a otros 
actores”.

Sin embargo, las condiciones 
en las que operan ambas formas 
de gestión no son las mismas, 
añado.   

Más adelante le comento: 
hace unos días realicé el pago 
por QR en la bodega y el depen-
diente, para guardar constancia 
de la operación, debió copiar a 
mano mi nombre y apellidos, mi 
número de carné, el cómputo 
total de pago, el ID de compra 
y el número de transacción, 
registro que, además, debió se-
llar con la fi rma de ambos. ¿Por 
qué hacerle el proceso tan en-
gorroso al bodeguero cuando 
las experiencias en Coppelia 
o las tiendas (no exentas de limi-
taciones) ofrecen una versión 
simplifi cada?

“Tienes razón –confiesa–, 
tanto que ya se revisa de con-
junto con el Ministerio de 
Comercio Interior el número 
de información que se debe re-
coger. En lo que sí coincidimos 
ambos organismos es en que 
dicho número debe ser mucho 
menor y en que quizás se puedan 

pre-elaborar modelos para faci-
litar la labor”.

Respecto a la caja extra brin-
dada por entidades estatales, es 
un servicio que aún se descono-
ce y es por demás complejo de 
ofrecer si las propias entidades 
carecen de efectivo o incremen-
tan, como está previsto, los co-
bros virtuales.

“Cierto, pero se trata de ofre-
cer una opción más si la institu-
ción tiene la capacidad”, añade.

El sistema bancario arrastra 
trabas en su funcionamiento, 
que ahora se hacen más eviden-
tes –le digo–. Difi cultades como 
las que enfrenta BOHEMIA a la 
hora de transferir a cuentas de 
otros bancos y la experiencia 
de clientes que han querido ha-
cer operaciones similares desde 
y entre entidades bancarias, sin 
lograrlo, demuestra que, a más 
de 20 años de haberse enuncia-
do la integración interbancaria, 
hoy todavía no es un axioma.

“La verdad es que hechos 
como estos no debieran suce-
der, como tampoco debió de-
saparecer el efectivo al interior 
de algunas entidades que 

Entre las preocupaciones de la población están las afectaciones 
al sector de jubilados y si el sistema bancario tienen capacidad 

para asumir el proceso en las condiciones actuales. 
MARTHA VECINO ULLOA
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malinterpretaron la resolución; 
por el contrario, los montos del 
fondo para pagos menores (co-
nocido como caja chica) aumen-
taron de 2 500 pesos a 5 000”.

Creo que sigue siendo recu-
rrente que se dicten las normas 
y se capacite después, sin que el 
personal encargado de ejecutar-
lo esté preparado o las estructu-
ras estén creadas.

“En este caso, aunque pueda 
parecer que no, se hizo un pro-
ceso de familiarización y capa-
citación con los trabajadores 
bancarios, hasta el nivel local, 
que todavía no ha concluido; 
incluso se adiestraron aquí en 
La Habana un grupo de facili-
tadores que debían explicar en 
las provincias la importancia y 
la esencia del proceso. Eviden-
temente, no fue suficiente”, 
declara.

No estamos exentos de defi -
ciencias y fl uctuaciones labo-
rales que pudieran dilatar la 
correcta implementación de 
la medida, manifiesta Julio; 
sin embargo, consideramos 
que, como la resolución no es-
tablece muchas cosas nuevas, 

no debe generarse un problema 
tan grave que no sea el que ya 
existía con el servicio.

¿Y consideraron en algún 
momento cómo funcionan hoy 
la mayoría de los actores no es-
tatales? –pregunto ya al fi nalizar 
nuestro debate. Los trabajado-
res privados tienen un cúmulo 
de operaciones que prefi eren 
dejar fuera de la deseada traza-
bilidad, unos por evadir impues-
tos, la mayoría porque implican 
movimientos necesarios para la 
compraventa ilegal de las divi-
sas, que hasta ahora el sistema 
bancario no puede ofrecer a vo-
lúmenes deseados.

“La cuestión es que cuando 
se crean las condiciones para 
que un actor económico fun-
cione, se hace sobre la base de 
la legalidad. El Estado no puede 
fomentar la falta de transparen-
cia. Lo que sí creo es que se debe 
trabajar progresivamente para, 
en la medida que la economía 
lo permita, fi nanciar en divisa a 
estos actores”, concluye.

¿Y entre tanto?...
La página web del BCC de-

clara: “El servicio del Sistema 

Bancario tiene hoy una situación 
crítica, porque no dispone del 
efectivo necesario para cubrir 
toda la demanda de la población 
y de los actores económicos. La 
bancarización no es culpable de 
la situación actual, son otras las 
causas en cuyo diagnóstico y 
solución paulatina se trabaja”.

Todo esto es cierto; la raíz 
de los problemas y las conse-
cuencias no tan imprevistas de 
muchas de las medidas imple-
mentadas últimamente son las 
distorsiones económicas que 
prevalecen: dualidades mone-
taria y cambiaria que el ordena-
miento no solo no eliminó, sino 
que las agravó, en un contexto 
en que nuestro tejido empre-
sarial es dependiente del dólar 
porque es dependiente de las 
importaciones, hecho que res-
ponde a la poca productividad 
arrastrada por años.

Lo que quizás no acertó a 
prevenir el sector bancario es 
que una medida como esta, a 
veces mal aplicada, a veces mal 
interpretada, genera miedo y, 
por ende, una afl uencia mayor 
a la que ya se vivía en bancos y 
cajeros.

La infl ación, por demás, hace 
que la gente requiera más dine-
ro para pagar lo mismo; y des-
pués de horas en colas, no tiene 
sentido dejar en el banco lo que 
más temprano que tarde se 
necesitará para pagar un taxi, 
una guagua o a un vendedor 
ambulante. 

Las personas en general, 
salvo aquellos a los que el 
desconocimiento, la limitante 
monetaria o estructural se lo 
impidan, no tienen oposición 
a la bancarización, sino que re-
conocen que es un proceso al 
que no es posible llevar aún to-
das las operaciones de la vida 
diaria.

Pero, ¿qué pasará si por falta 
de fi nanciamiento disminuye la 
oferta privada de pollo, aceite, 
confi turas, de servicios cons-
tructivos, refrigeración y clima 
o de diseño de software y apli-
caciones? ¿Quién llenará ese va-
cío? En fi n, más dudas.

El sector bancario no ha sabido generar incentivos que estimulen, 
en el sector no estatal, el uso de pasarelas virtuales o la adquisición 

de créditos.MARTHA VECINO ULLOA
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En tiempos de infl ación y de extremos ajustes de la economía familiar, la 
compra de juguetes para los más pequeños de casa a precios exorbitantes 
es uno más de los problemas a los que deben enfrentarse los progenitores. 

Jugar… ¿cuánto cuesta?

NECESIDADES DE LA INFANCIA

Por LIUDMILA PEÑA HERRERA / Fotos: Cortesía de las entrevistadas

H AY juguetes por todas 
partes: a la entrada y 
dentro de los parques 

infantiles, en las tiendas de re-
galos, en los negocios llamados 
piñateras, en las ventas de gara-
je, en los grupos de WhatsApp 
y Facebook… Hay juguetes de 
todo tipo: de los simples y pe-
queños que se compran en el ex-
tranjero en secciones de Todo x 1 
dólar; de los que son denomina-
dos coleccionables y reproducen 
cualquier personaje de películas 
infantiles; grandes superhéroes, 
barbies, bebés llorones y mu-
ñecas reborn, que parecen tan 
reales como un humano; cubos 

de Rubik, peluches, animales de 
granja y de zoológico, pelotas, 
carritos... Juguetes hay, de todo 
tipo y en todas partes, menos en 
casi ninguna de las tiendas esta-
tales que durante muchos años 
se especializaron en ese tipo de 
ofertas para nuestros infantes. La 
mayoría están cerradas.  

Cada año, en épocas clave 
como enero, junio, julio o di-
ciembre, las ofertas de juguetes 
crecen en los escaparates de las 
tiendas privadas o en las ventas 
informales. Y los precios crean 
una desazón en quienes andan 
con la billetera ahuecada, porque 
no pueden destinar sus ingresos 

a algo que no sea necesidad bá-
sica, que es lo mismo que con-
seguir comida y aseo. Mas, si le 
preguntamos al primer niño o 
niña que encontremos, segura-
mente nos hará entender que no 
tienen otra prioridad que jugar y 
divertirse. 

¿Son imprescindibles 
los juguetes?

La doctora en Ciencias Psicológi-
cas Roxanne Castellanos Cabrera 
asegura que “desde que un niño 
nace y hasta los tres años, exis-
ten objetos que, cuando se revisa 
el concepto de juguete, no están 
asociados a lo que se concibe 



33Año 115/No. 8

Los pocos juguetes encontrados en tiendas estatales son producidos 
por negocios particulares y generalmente no a precios económicos. 

como jugar”. Explica que el juego 
supone una interacción con otra 
persona, con un carácter sim-
bólico. “Antes de los tres años, 
los niños no son capaces de es-
tablecer interacciones duraderas 
–asegura–. Son momentáneas y 
nunca encaminadas a un objeti-
vo en común. 

“En esos tres primeros años 
de vida es muy importante que 
el pequeño realice acciones con 
objetos –agrega la psicóloga, 
autora del libro Bienestar psico-
lógico de niños, niñas y adoles-
centes–. Por eso son benefi ciosos 
artículos como legos, algunas 
variantes que sirven para esti-
mular la motricidad, como cajas 
dentro de otras, bloques para las 
torres… Esas acciones con obje-
tos, además de la estimulación 
sensorial, tienen una impronta 
en el desarrollo del pensamien-
to, porque trabajan en ellas y las 
van interiorizando, lo cual se 
convierte en la base de elemen-
tos cognitivos. Con eso quiero 
decir que sí hacen falta esos 
objetos, que algunos entienden 
como juguetes, para estimular el 
desarrollo de los infantes”. 

Hoy es posible encontrar al-
gunos de ellos gracias a la creati-
vidad de emprendimientos como 
Juguetes Sovi, El mundo de Ama-
lia, y Gabi y Sofi , aunque, como 
anda la infl ación, tampoco son 
asequibles para la gran mayoría, 
según la opinión de algunos pa-
dres entrevistados. 

“Tuve que hacerle un análisis 
comparativo a mi hijo de las fal-
tas de cualidades de un juguete 
que costaba 2 700 pesos en una 
tienda de Artex en La Víbora 
para que comprendiera que no 
debía costar ese precio. Ni alum-
bra ni tiene luces, es de cartón 
y cuesta todo lo que tienen para 
vivir un mes muchas personas”, 
dice Yaíma, madre habanera de 
un niño pequeño.

Ante esta situación, para mu-
chos no queda otra opción que 
inventar alternativas, reciclar 

y echar mano de cuanto aparezca 
para que sus infantes jueguen. La 
experiencia de trabajo de Caste-
llanos Cabrera con diferentes 
familias lo confi rma:

“Siempre les recomiendo que, 
de no tener acceso a ese tipo de 
objetos, pueden hacerlos en 
casa, con cajas y otros materia-
les; pero incluso eso necesita 
un apoyo para saber qué tipo de 
objetos deben elaborar y cuáles 
son los más apropiados en cada 
momento”. 

Una simple búsqueda en gru-
pos de venta de Facebook arro-
jará que los legos se cotizan entre 
800 pesos los pequeños y 4 000 
pesos los más grandes. Para tener 
apenas una idea de cuán signifi -
cativa resulta la ausencia de esos 
artículos en el mercado estatal, 
basta decir que, generalmente, 
un juguete de uso no suele bajar 
de los 100 pesos en los grupos de 
redes sociales y puede alcanzar 
incluso los miles. Una carrio-
la despintada, y con bastantes 
kilómetros de parque recorridos, 
puede costar lo que al vendedor 
se le ocurra pedir; por ejemplo, 
2 000 pesos. Una nueva en su 
caja, del color que usted la quie-
ra, 15 000. Así de fácil. 

La psicóloga explica lo im-
portante que resultan los ob-
jetos que denominamos como 

juguetes hasta los tres años. 
Pero, ¿qué función cumplen a 
partir de esa edad?

“De los tres a los seis años, 
aparecen los juegos de roles 
como actividad fundamental 
del desarrollo, que tiene carácter 
simbólico –aclara la experta. Lo 
bueno de esa etapa es que pue-
den tener en la mano cualquier 
objeto y convertirlo, gracias a la 
imaginación, en algo del mundo 
real. Incluso, puede que no ten-
gan nada en la mano y nadie se 
da cuenta de que están usando su 
pensamiento para darle propie-
dades reales a algo que no existe. 
Están poniendo de relieve todos 
sus procesos cognitivos. En psi-
cología, al juego se le llama la 
actividad más desarrolladora del 
niño, de tres a seis años. Cuando 
juegan a los roles, están imitando 
las actividades del mundo real: 
jugar a las casitas, a la ofi cina, a 
los bomberos, a la escuelita, a la 
cocina, a la carpintería… 

“En esta edad, los juguetes 
pueden ser muy estimulantes 
para la imaginación. Hay juegos 
típicos que les encantan, como 
los de granja y los zoológicos. 
Igualmente, mucho se puede re-
crear en casa con otros elemen-
tos, porque los niños nos piden 
arroz y frijoles para hacer como 
si cocinaran. Por eso, el apoyo en 
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Algunos emprendimientos han logrado diseñar juegos 
para el desarrollo cognitivo. 

estas edades para que ellos ten-
gan con qué jugar es más fácil 
que el de los objetos de los más 
pequeñitos”. 

A veces, somos los adultos 
quienes nos “enamoramos” de 
algunos juguetes porque no 
pudimos tenerlos en nuestra 
infancia, porque están de moda 
(como las reborn, por ejemplo) o 
por muchísimas otras razones, 
más relacionadas con nuestros 
propios imaginarios que con las 
necesidades o los gustos de los 
pequeños. De todas maneras, no 
deja de ser cierto que los jugue-
tes, como todos los productos de 
primera, segunda y hasta tercera 
necesidad, cayeron en el mismo 
saco, luego de la unifi cación mo-
netaria y la gran inflación que 
nos golpea: hay juguetes, de todo 
tipo y por todas partes, pero son 
sumamente costosos y, la mayo-
ría de las veces, inalcanzables 
para el bolsillo familiar. 

Lo era ya antes del reorde-
namiento, cuando un solo di-
nosaurio de tamaño mediano, 
por ejemplo, llegaba a costar 15 
CUC en una tienda estatal; ahora, 
ni eso. Lo que no se comprende 
es por qué, de un soplo, se deja-
ron de surtir con frecuencia las 
tiendas o los departamentos de 
juguetes; por qué, si la infancia 
debería ser uno de los grupos 

etarios priorizados, no se les 
protege del encuentro desme-
dido con tanto alarde de color 
(¡y de precios!), porque, como 
le escuché decir a un vendedor 
con el que por poco tropiezo a la 
entrada de la Finca de los Monos, 
hace apenas unos días: “les mete-
mos los juguetes por los ojos a los 
niños para que metan la perreta y 
los padres se los compren”.

¿(In) alcanzables?
La importación y venta de jugue-
tes, tanto legal como de forma in-
formal, es un negocio lucrativo. 
Debe serlo, como casi todo lo 
que se busca y no se encuentra 
en ningún lugar a un precio me-
dianamente razonable. 

La experiencia de Alicia, una 
joven madre habanera, muestra 
algunos de los matices de este 
asunto: 

“El año pasado mi esposo tuvo 
que ir cuatro días seguidos a la 
tienda La Infancia a hacer una 
cola desde las cuatro de la madru-
gada para comprarle un módulo 
de juguetes a la niña. Como no 
es su hija biológica, aquello fue 
tremendo lío porque no le acep-
taban allí su carné de identidad y 
la tarjeta de menor de la niña. Al 
fi nal, logró comprar varias cosas: 
un orinal grande y bonito, varios 
juguetes didácticos y de roles. 

Creo que todo costó casi 1 000 
pesos. Me dio mucha tristeza que 
tuviera que pasar frío e incluso 
lluvia para conseguirlos. Como 
en ese momento, no sé ahora, en 
La Infancia podían comprar las 
personas de todos los munici-
pios, vi gente muy humilde que 
iba la noche anterior desde Arro-
yo Naranjo para comprar. Pero 
otras muchas mujeres salían de 
la tienda y en la misma esquina 
los revendían, sugiriendo que 
no hiciera la cola. Me sentí mal, 
humillada, triste”.

Por su parte, Yaimé, madre de 
un niño de ocho años, también 
de la capital, asegura que “el re-
galo de cumpleaños de los últi-
mos tres años han sido juguetes 
con precios excesivos que solo 
se encuentran por Revolico (web 
de ventas informales). No hay 
opciones, incluso los juguetes 
que hacen los particulares están 
carísimos”. 

“No existen opciones reales 
para comprar juguetes con un 
balance entre calidad y precio 
–expresa su esposo. Primero la 
producción nacional está su-
perdeprimida. Solo conozco a 
Gabi-Sofi  y sus precios no son 
alcanzables por todos. La manu-
factura de juguetes plásticos es 
lo más asequible, pero la calidad 
y estética es el problema, y aho-
ra, con la infl ación, un carrito de 
20 centímetros puede valer casi 
400 pesos”.

“En Holguín se extinguieron 
las tiendas en moneda nacio-
nal, solo quedan las industriales, 
donde no se venden juguetes”, 
agrega Ania Manduley. 

En tanto, Yudit Fernández 
asegura que en el municipio hol-
guinero de Gibara sacaron varios 
juguetes en MLC. “Todo carísimo 
y enseguida los revendedores 
acapararon”. 

En el grupo de Facebook Ex-
perimento para textos periodís-
ticos publicamos una encuesta 
con el fin de conocer la expe-
riencia de los participantes. Solo 



35Año 115/No. 8

La mayoría de las ofertas de juguetes y artículos infantiles 
es importada y está en tiendas privadas y redes sociales.

preguntamos quiénes habían 
encontrado juguetes en tiendas 
estatales y quiénes no. Participa-
ron 104 personas de provincias 
como La Habana, Mayabeque, 
Matanzas, Holguín, Las Tunas, 
Granma y Santiago de Cuba. La 
respuesta negativa fue mayoría, 
con un 98 por ciento. El resto 
aseguró haberlos encontrado 
en ese tipo de establecimientos 
y especifi caron que casi todos 
eran producidos por negocios 
particulares, y generalmente no 
a precios económicos. 

Lo que urge resolver
En 2017, la Comisión de aten-
ción a la juventud, la niñez y la 
igualdad de derechos de la mujer 
de la Asamblea Nacional del Po-
der Popular (ANPP) se centró en 
la discusión de un informe rela-
tivo al problema de los juguetes 
en Cuba. El portal Cubadebate 
destacó en ese momento los 
datos referidos por la diputada 
Aymara Guzmán, quien dijo que 
“no existe una estrategia defi -
nida para el seguimiento a la 
producción, distribución y co-
mercialización de los juguetes. 
Gran parte de los pocos que se 
reciben de donación se destinan 
a instituciones hospitalarias, pe-
diátricas y otras”.

La información refl ejó la pre-
ocupación por el alto costo de 
estos objetos en lo que entonces 
conocíamos como TRD y la poca 
variedad. Se planteó, además, 
“el miedo a la hora de adquirir 
algunos de estos implementos 
fabricados con un plástico que 
expide un olor fuerte y otros 
confeccionados con aluminio o 
madera, que pueden constituir 
un peligro para los infantes”. El 
documento mencionó la escasa 
producción y calidad de las in-
dustrias locales.

El tema amerita una revisión 
integral debido a que no se cu-
bren las expectativas de la fami-
lia y los más pequeños de casa, 
refi rió Cubadebate.

Más de seis años después, 
con una economía mucho más 
deteriorada a simple vista, resul-
ta primordial revisar qué acuer-
dos y medidas se derivaron de 
aquellos análisis y en qué ca-
minos quedaron varados para 
que hoy no existan jugueterías 
estatales surtidas con diversi-
dad de opciones y precios a las 
que acudir cuando se acerca un 
cumpleaños o se desee regalar-
les una nueva experiencia a los 
pequeños de casa. 

La ANPP, en la recién con-
cluida Sesión Ordinaria de la X 
Legislatura, retomó el tema al 
presentar la nueva Política de 
Atención Integral a la Niñez, la 
Adolescencia y las Juventudes. 
Dicha normativa, según refi ere 
su informe, refl eja y orienta el in-
terés del Estado para lograr el de-
sarrollo de estos grupos etarios, 
y en su plan de acción incluye 
de manera expresa el objetivo de 
incrementar la calidad de vida y 
satisfacción de necesidades al 
incentivar la oferta de produc-
tos atractivos para niños, niñas 
y jóvenes; entre ellos, confi turas, 
juguetes, material escolar, calza-
do, mochilas e instrumentos de-
portivos o musicales.

Si bien esta propuesta está de-
fi nida para el mediano plazo (en-
tre 2026 y 2030), como expresó el 
presidente de la República Miguel 
Díaz-Canel, hay acciones que no 
deberían esperar a la implemen-
tación de la política para ejecutar-
se, sobre todo si están analizadas 
desde legislaturas previas.

Al gobierno le toca ofrecer y 
diseñar opciones asequibles en 
aras de propiciar la protección 
de derechos y la inclusión so-
cial de los más pequeños. No 
quiere esto decir que se prohíba 
la venta de juguetes por los parti-
culares que realizan la actividad 
de forma legal, sino que aumente 
la oferta estatal con precios com-
petitivos que regulen el mercado 
de forma natural. 

¿Que, como está demostrado, 
no hay capacidad productiva 
para dar respuesta a las amplias 
necesidades y habrá que volver 
a importarlos? Sí, justo como lo 
hacen quienes los venden en 
los parques, quioscos y tiendas 
particulares, con ganancias que 
superan hasta cinco veces su pre-
cio. ¿Que será preciso subsidiar-
los? Probablemente. La infancia lo 
demanda, lo merece y lo necesita. 
Nada más justo que ese reclamo.
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En el mundo∙Cuba-África

Por MARÍA VICTORIA VALDÉS RODDA

EL Grupo Brics es asumido 
por muchas naciones del 
mundo como un puntero 

que indica un camino más pro-
misorio, al estar compuesto por 
países emergentes que, a pesar 
de obstáculos, han probado que 
sus economías avanzan para 
prosperidad de sus pueblos. Sus 

Terrorismo no; solidaridad 
antimperialista
Vínculos inquebrantables, respaldados por una historia común 
de luchas emancipatorias, unen a Cuba con África. Una muy 
fructífera gira del presidente cubano, Miguel Díaz-Canel 
Bermúdez por ese continente 

integrantes son Brasil, Rusia, 
India, China y Sudáfrica. Dicho 
de modo sencillo, esa agrupa-
ción tiene un comercio muy 
peculiar, que deja de lado al 
dólar estadounidense, mientras 
intercambian bienes y servicios 
en sus monedas locales; es este 
mecanismo una posibilidad de 

frenar la voracidad estadouni-
dense y de un Occidente que 
no se resigna a un declive lento 
pero inexorable.

Es de destacar que la Cum-
bre del Brics, en Johannesbur-
go, se vistió de largo, al darles la 
bienvenida a seis nuevos miem-
bros. Son estos Arabia Saudita, 

Díaz-Canel en su intervención durante la sesión del 24 de agosto, la última, de la XV Cumbre de los Brics. 
presidencia.cu
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Argentina, Egipto, los Emira-
tos Árabes Unidos, Etiopía e 
Irán, que se unirán al bloque a 
partir del 1.o de enero de 2024. 
El grupo se fortalece mucho 
más, por contar con naciones 
de alcance estratégico en sus 
respectivas regiones; ahora 
constará de 11 países, que re-
presentarán el 37 por ciento 
del producto interno bruto 
(PIB) mundial y el 46 por cien-
to de la población planetaria. 
Diversos analistas coinciden 
en que el Brics sobrepasará el 
PIB del G7 en términos de pa-
ridad de poder adquisitivo. 

Con este panorama de tras-
fondo es que el primer manda-
tario cubano, Miguel Díaz-Canel 
Bermúdez, asistió a la cita de 
Johannesburgo,  representando 
al G77 y China, bloque del que 
es presidente pro tempore. He 
aquí algunas de sus refl exiones 
durante su intervención este 24 
de agosto de 2023: �Los Brics son 
un mecanismo de integración 
que, por su novedad y diversidad, 
abre expectativas y esperanzas 
en el camino del fortalecimiento 
del multilateralismo que hoy re-
sulta tan urgente como impres-
cindible para el destino mismo 
de la humanidad�.

Ante el desalentador pa-
norama que se avizora aso-
ciado al cumplimiento de los 

Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible de la Agenda 2030, el 
dirigente calificó de ineficaz 
el orden internacional diseña-
do por los países de Occidente 
y las grandes transnaciona-
les, que no toma para nada en 
cuenta el progreso de las na-
ciones del Sur: �El G77 y los 
Brics tenemos la responsabili-
dad y la posibilidad de actuar 
por un cambio de ese injusto 
orden mundial. No es una op-
ción; es la única alternativa�, 
puntualizó.

Entre las múltiples accio-
nes comunes que pueden llevar 
adelante el Brics y el G77 y Chi-
na está el valor estratégico que 
tiene la coordinación efectiva 
entre ambas organizaciones en 
materia de cambio climático: 
�En la COP28, que tendrá lugar 
este año en Dubái, por vez pri-
mera se celebrará una Cumbre 
de Líderes del G77, convocada 
por Cuba para reforzar la coor-
dinación estratégica�. 

Convencido de que ven-
drán cambios positivos si todos 
trabajan mancomunadamente, 
Díaz-Canel invitó a los presen-
tes a participar en la próxima 
Cumbre de Jefes de Estado y de 
Gobierno del Grupo de los 77 y 
China sobre ciencia, tecnología 
e innovación como premisa para 
el desarrollo, que tendría lugar el 

15 y 16 de septiembre de 2023, 
en La Habana.

Cerró su breve pero contun-
dente intervención con un lla-
mado imprescindible: �El Grupo 
de los 77 y China y los Brics 
tenemos la oportunidad de 
generar una transformación his-
tórica. Por el bien de las futu-
ras generaciones, hagámoslo�.m

Honor a los héroes
El dinamismo de la visita de 
Díaz-Canel a las naciones her-
manas fue proverbial. Su paso, 
junto con la alta delegación que 
lo acompañó, marcará un antes y 
un después. BOHEMIA les acer-
ca a algunos de esos pasajes. En 
Pretoria, Sudáfrica, participó 
en un acto de solidaridad con 
la Revolución Cubana. Ahí ex-
presó: �En nombre de los caídos 
por la libertad y soberanía de 
África, Sudáfrica y Cuba, por la 
paz y la armonía entre las nacio-
nes y los seres humanos, luche-
mos porque la amistad se haga 
indestructible y que las futuras 
generaciones de sudafricanos y 
cubanos se enorgullezcan de los 
vínculos que les legamos�. 

En el Freedom Park, con el 
mandatario estuvieron colabo-
radores y cubanos residentes 
en Sudáfrica; allí se condenó el 
bloqueo del imperialismo yan-
qui contra nuestra patria y se 
rechazó de plano la colocación 
y el mantenimiento de Cuba en 
la lista de países patrocinadores 
del terrorismo.

Esta redactora se pregunta: 
¿llevar la salud y la educación 
incluso hasta los confi nes de la 
Tierra es terrorismo de Estado? 
Pero dejemos que las refl exio-
nes de Nelson Mandela nos 
respondan. En 1995, durante la 
Primera Conferencia de Amis-
tad Cuba-Sudáfrica, el gran 
líder señaló con plena sinceri-
dad su parecer: �Los cubanos 
vinieron a nuestra región como 
doctores, maestros, soldados, 
expertos agrícolas, nunca como 
colonizadores. Compartieron 
las mismas trincheras en la lu-
cha contra el colonialismo, el 
subdesarrollo y el apartheid� 

En cada uno de los recorridos departió con los colaboradores cubanos. 
Hoy en Angola hay 2 056 cooperantes, de ellos 1 171 médicos y 582 

profesores. cubadebate.cu
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Cientos de cubanos dieron sus 
vidas, literalmente, en una lu-
cha que era, ante todo, nuestra, 
no suya�. 

Con devoción de revolu-
cionario, el presidente cubano 
colocó una ofrenda fl oral ante 
el monumento que muestra la 
admiración del pueblo y gobier-
no sudafricanos por aquellos 
combatientes mártires de la 
lucha antiapartheid de África. 
Con anterioridad ya había ren-
dido honores ante la estatua de 
Nelson Mandela. Y para que las 
fl ores transmitieran su lengua-
je de honor, en la quietud del 
Cementerio del Alto de las Cru-
ces, pero esta vez en Angola, el 
mandatario colocó una ofrenda 
fl oral ante la tumba del primer 
jefe de la misión internaciona-
lista cubana que luchó contra 
el apartheid, Raúl Díaz Argüe-
lles. Conocido en Angola cómo 
Domingo da Silva, perdió la vida 
el 11 de diciembre de 1975, du-
rante la batalla de Ebo. Según 
analistas, se trató de un enfren-
tamiento decisivo cuya victoria 
se debió sobre todo al desempe-
ño del insigne militar cubano.

Por su parte, una vez en Na-
mibia, este 26 de agosto, fue 
el invitado de honor al acto por el 
Día de los Héroes de esa nación, 

que cada año efectúa una mul-
titudinaria concentración en el 
Estadio de la Independencia. 
A nuestro dirigente le fue con-
ferida la Orden de la Antiquísi-
ma Welwitschia Mirabilis en 
Primer Grado, la mayor distin-
ción del país. La recibió de manos 
del presidente Hage Geingob.....

Convenios y amistad
En la gira que lo llevó por Ango-
la, Sudáfrica, Mozambique y Na-
mibia, Díaz-Canel no solo rindió 
y recibió honores; también reali-
zó conversaciones ofi ciales y su 
delegación suscribió convenios 
en materia de salud, biotecno-
logía, educación y de cancille-
rías. En cada una de las paradas 
fue recibido por los respectivos 
jefes de Estado: Filipe Jacinto 
Nyusi, de Mozambique; Hage 
Geingob, Namibia; João Manuel 
Gonçalves, Angola; mientras 
que en Sudáfrica sostuvo un in-
tercambio con la alianza tripar-
tita del Gobierno, integrada por 
el Congreso Nacional Africano, el 
Partido Comunista y el Congre-
so de Sindicatos.

En todos los puntos el manda-
tario cubano enfatizó en el orgullo 
que siente nuestro pueblo por sus 
raíces africanas. Así se lo expresó 
a la presidenta del Parlamento 

angolano, Carolina Cerquiera: 
�la huella dejada en nuestro país 
por aquellos hijos de África, y de 
Angola en particular, es tan pro-
funda que con toda convicción 
podemos decir que ella es parte 
fundamental del crisol de la na-
cionalidad cubana�. 

Al despedirse de suelo nami-
bio, el dirigente cubano afi rmó 
ante la prensa acreditada la vo-
luntad de proseguir y fortalecer 
la cooperación con las naciones 
africanas. Hay que destacar asi-
mismo que previamente, en el 
marco de la XV Cumbre del Brics, 
el visitante sostuvo una serie de 
encuentros importantes. Entre 
ellos, sobresale la reunión con el 
presidente chino, Xi Jinping.

Departió de igual forma con 
Azali Assoumani, presidente de 
las Comoras y de la Unión Afri-
cana (UA); con Dilma Rousseff , 
presidenta del Banco de Desarro-
llo del Brics, con quien sopesó la 
posibilidad de realizar proyectos 
conjuntos. El mandatario dialo-
gó con Narendra Modi, primer 
ministro de la India, miembro 
fundacional del Brics. A este le 
agradeció los créditos otorgados 
para desarrollar las energías re-
novables y el cultivo de arroz. 

Sin duda fue esta una fruc-
tífera gira.

A Díaz-Canel 
se le conÞ ere 

la mayor 
distinción 

de Namibia, 
la Orden 

de la 
Antiquísima 
Welwitschia 

Mirabilis 
en Primer Grado. 

cubadebate.cu
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∙Ucrania-Rusia

De cara al hueco
Perder-perder parece ser el único resultado 
del binomio de USA y la OTAN frente a Rusia

Por NÉSTOR NÚÑEZ

EN los días de la rauda vic-
toria electoral de Donald 
Trump, un sonado analis-

ta norteamericano apuntaba 
que el nuevo presidente sería 
tal vez el primero de la �gran 
nación� en el ya iniciado retro-
ceso indefectible de sus hasta 
entonces �poderes globales�.

En apoyo a ese criterio, otras 
fuentes, de esas que ciertos in-
tereses no dejan que abunden 
públicamente en el vecino del 
Norte, precisaban que ha llegado 

la hora de que Washington en-
tienda que la realidad mundial 
ha cambiado, no precisamente 
a favor de sus apetencias, y que 
el país debe aprender a convi-
vir con otros polos infl uyentes 
y poderosos y con una nueva 
dinámica internacional� a me-
nos que opte por el suicidio del 
género humano a cuenta de 
una definitiva y demoledora 
guerra nuclear.

Con respecto a Joe Biden y 
los aguiluchos que le dan la 

cuerda a diario a la fallida ma-
quinaria neuronal del presiden-
te, es evidente que de lo dicho 
antes no admiten ni conocen un 
átomo, y la pifia ucraniana 
que hoy les quita el sueño es 
prueba contundente.mmmmm

Un proyecto en pedazos
Sería interesante ver por un 
huequito lo que hoy verdade-
ramente piensa del conflicto 
desbordado, que ayudó a crear 
cual celosa progenitora, la se-
ñora subsecretaria de Estado 
Victoria Nuland, la Toria para 
sus íntimos colegas. 

La misma que en 2014 re-
corría las calles de Kiev repar-
tiendo bolsas con galletas y 
golosinas a los grupos fascistas 
que derrocaron al gobierno del 

Ucrania no tiene con qué evitar la derrota� y sus socios no parecen poder ni querer dar más. 
elmundo.es
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momento, y que decidió y diri-
gió personalmente la nazifi ca-
ción de los cuerpos armados de 
Ucrania para la guerra contra 
Rusia.

O que dirán el señor secreta-
rio de Exteriores Antony Blinken 
y sus obsecuentes escuderos eu-
roccidentales luego de la burla 
en que sus países convirtieron 
los acuerdos Minsk 1 y Minsk 
2, suscritos con Moscú para un 
�arreglo negociado� sobre el in-
controlado avance de la OTAN 
hacia el Este y la conversión 
del territorio ucraniano en una 
punta de lanza contra Moscú, 
documentos que justo preten-
dían evitar las guerra que des-
de hace más de un año tiene en 
vilo el planeta.

Y es que a más de doce me-
ses de los provocados comba-
tes con las fuerzas de Moscú, ni 
los cien mil millones de dólares 
del erario gringo remitidos a 
Kiev en armas y facilidades fi -
nancieras (más los cuantiosos 
equipos bélicos y los muchos 
fardos de euros y libras ester-
linas sacados de los fondos 
públicos eurooccidentales por 
los inconsistentes gobiernos 
del oeste del Viejo Continente), 
ni el descomunal y multifa-
cético paquete de sanciones 
contra el Kremlin han signifi -
cado el debilitamiento y la de-
sazón rusas, ni mucho menos 

el avance decisorio de los mili-
tares ucranianos en los frentes 
de batalla.

Hay que ver además la des-
cendente trayectoria de la cam-
paña mediática que, torciendo 
realidades, falsifi có el escena-
rio en torno al confl icto, y que, 
aplicada y dócil, ha suscrito 
todos los embustes oficiales 
sobre una Ucrania victimada y 
un ogro ruso como contumaz 
victimario.

Al fi nal, los palos reales pue-
den más que los inventos, pata-
letas de raída omnipotencia, 
infalibles �cálculos� de extremis-
tas cegados por sus devaneos, 
prepotencia y altisonancia.

¿Ganancias? 
Vayamos a la matemática, ma-
dre de la exactitud. En la cuen-
ta norteamericana, ligada a las 
angustiosas apetencias de Joe 
Biden de reelegirse en 2024, 
la desorientación y la tozudez 
van de la mano.

Así, si en un inicio USA cre-
yó posible que con una suma-
toria acelerada de Ucrania a la 
OTAN y a la UE podría colocar 
a Moscú a casi tiro directo de 
su más potente artillería reacti-
va, Rusia interpuso la operación 
militar que procura la desna-
zifi cación de Ucrania y la pro-
tección de Crimea y el Donbás 
como territorios devueltos a la 

madre patria, por intermedio 
de un despliegue de poderío 
bélico inusitado que ha de-
jado en ascuas a los más ex-
perimentados generalotes de 
Occidente.

Del otro lado, el pretendido 
cerco económico y fi nanciero a 
Rusia no cuaja, al menos en el 
caso de Moscú, aunque sí viene 
desguazando a una supedita-
da Europa del Oeste, que debe 
buena parte de su bienestar 
al suministro energético y de 
otros rubros clave procedentes 
del gigante euroasiático.

Al mismo tiempo, la hos-
tilidad antirrusa revuelve el  
mercado internacional, donde 
Washington no las tiene todas 
consigo. ¿Ejemplo? Las alzas 
de los precios del petróleo, a 
cuenta de recortes de la OPEP 
y Rusia para defender pre-
cios, están suponiendo enor-
mes erogaciones adicionales a 
Washington para reponer sus 
disminuidas reservas de con-
tingencia� de 29 dólares el 
barril en los �buenos tiempos� 
a más de 80 dólares en este 
minuto. Y según expertos nor-
teamericanos, ni Biden ni su 
gabinete de halcones lo vieron 
venir.

De todas formas, si en algo 
�valió� a Gringolandia la aven-
tura ucraniana, ha sido para 
postrar definitivamente a la 

Washington 
se enredó por sí 

mismo en la pata 
de los caballos. 

nationalreview.com
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burocracia gubernamental de 
Europa Occidental ante la Casa 
Blanca, no solo como mono-
polizadora hoy de los suminis-
tros de gas y de armas al Viejo 
Continente, en tanto economía 
competidora en caída, sino 
además como reconfi rmación 
de aquella porción territorial 
�aliada� en su triste y vejatorio 
papel de �primera línea� de-
sechable en caso de un enfren-
tamiento decisivo con Moscú 
y Beijing.

Una parálisis, la de Europa 
Occidental, que como contra-
parte debilita el bloque bajo 
la égida norteamericana en la 
arena internacional, y pro-
yecta el riesgo cierto de mo-
lestas protestas sociales entre 
una ciudadanía acostumbrada 
a lucir pretendidas galas de 
�progreso y bienestar� mordi-
das ahora por la infl ación, la 
recesión, la pérdida de em-
pleos y la mengua produc-
tiva, comercial y financiera.

De lo que se habla
Mientras, en torno al campo 
de batalla, las cosas no van 
bien tampoco. Suman cada vez 
más los expertos, analistas y 
políticos que dan por inevi-
tablemente perdida la guerra 
para una Ucrania empujada 
por Washington y sus socios a 
pelear hasta el último hombre, 
con el consentimiento cómpli-
ce de las autoridades ofi ciales 
de Kiev.

La esperada contraofensi-
va publicitada durante meses 
como �milagrosa� por sus pre-
suntos resultados por todas 
las capitales otanistas se ha 
traducido en un picadero de 
carne y un montón de hierros 
calcinados a expensas de las 
defensas rusas. Un verdadero 
despilfarro, según los crecien-
tes grupos occidentales incon-
formes con seguir quemando 
recursos en una guerra que �no 
les toca�, y un quebradero de 
cabeza para una administración 

gringa que se aboca a un nuevo 
y sonado fracaso militar, lue-
go de la bochornosa retirada 
de Afganistán, y que como 
mínimo deberá dar cuenta a 
los electores de no saber ni 
papa del pantano que les es-
peraba, en el cual han volcado 
buena parte del dinero de los 
contribuyentes.

Y si Biden y sus más servi-
les socios de la OTAN siguen 
precisamente insistiendo en la 
guerra es, entre otras cosas, 
porque no encuentran asidero 
para sacar la nariz mediana-
mente limpia del lodo.

Lo terrible sería que, a pesar 
de análisis objetivos, críticas, 
rechazos y hasta sermones, la 
aceptación de la realidad nun-
ca llegue a la Ofi cina Oval ni se 
asome entre los que se reúnen 
en ella, y que algunos de los 
�chicos brillantes� de tan regio 
equipo oficial ponga la senil 
mano presidencial sobre los 
disparadores nucleares.

Para no pocos analistas, observadores, medios de prensa y hasta altos jefes militares occidentales, 
Rusia está destinada a vencer en la guerra que le ha sido impuesta a través de Ucrania por Washington 

y sus socios menores de la OTAN. ¿El argumento? Moscú ha mostrado un poderío bélico inusitado y muy 
mal calculado desde el Oeste. En la foto, el misil hipersónico Kinzhal a bordo de un caza bombardero 

Mig-31 de última generación. rt.com
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∙América Latina

QUIENES queremos y es-
peramos cambios po-
sit ivos en una región 

tan humillada como el sur de 
nuestro continente seguimos 
experimentado la cadena de 
insatisfacciones y desagrada-
bles accidentes de los últimos 
tiempos, ante la instituida puja 
entre un progresismo bastante 
generalizado y una tradicional 
derecha dependiente de pode-
res fácticos extranjeros.

En un contexto semejante, es 
frecuente la alternancia de las 
victorias de los sectores de dies-
tra y siniestra, la violencia, las 

Rutas y escollos
El escenario electoral de la región sigue 
aportando noticias

Por DAMIÁN ALÍN

campañas espinosas y reñidas, 
los reclamos por tal o más cual 
intento de trampas e intromisio-
nes, el valor real o el ilusionismo 
de ciertas proclamas, la dema-
gogia, el descrédito mediático y 
el uso �por los grupos oligárqui-
cos y sus mentores� de nuevos 
métodos �legales e instituciona-
les� para desbancar a gobiernos 
con una mayor proyección so-
cial e independiente. Y justo en 
ese devenir han estado inscritas 
este agosto las elecciones gene-
rales en Ecuador y Guatemala, y 
las de selección de candidatos 
en Argentina.

En la mitad del mundo
En el caso ecuatoriano, que mo-
vilizó a las urnas a más del 80 
por ciento de los sufragistas, la 
lid concluyó sin que ninguno de 
los aspirantes lograra el número 
de boletas sufi cientes para pro-
clamarse vencedor, por lo que 
todo quedó en la defi nición de 
los dos contendientes que irán 
a segunda vuelta en octubre: el 
binomio Luisa González Alcivar 
y Andrés Aráuz Galarza, por el 
movimiento de la Revolución 
Ciudadana, o �correísta�, que 
acumuló poco más de 33 por 
ciento de las boletas; y de la fór-
mula Daniel Noboa y Verónica 
Abad Rojas, del partido de de-
recha Alianza Democrática Na-
cional, ADN, con cerca de 24 
por ciento de preferencia.

En sentido general, este resul-
tado confi rmó los pronósticos 
de las encuestas precedentes, a 
cuenta del actuar monolítico de 
aquellos que recuerdan y apoyan 

En Ecuador el progresismo va a la cabeza para la segunda vuelta en la Þ gura de Luisa González. rt.com
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la labor de reconstrucción na-
cional ejercida por la Revolu-
ción Ciudadana, y los tiempos 
de desmonte, desestructuración 
y crisis que le siguieron luego de 
la traición de Lenín Moreno y la 
tronchada ejecutoria neoliberal 
de Guillermo Lasso.

Las elecciones ecuatorianas 
estuvieron marcadas, además, 
por nuevas manifestaciones de 
la espiral de violencia que ha 
cundido en la nación a partir del 
descoyuntamiento, por las ad-
ministraciones neoliberales, de 
las medidas y las estructuras 
de seguridad interna impuestas 
por la Revolución Ciudadana 
durante su ejecutoria guberna-
mental. El asesinato a balazos, 
de forma pública, del candidato 
Fernando Villavicencio, a esca-
sos días de abrir las urnas, fue 
sin duda la nota cimera de esta 
ola criminal, cuyo combate de-
berá estar entre las prioridades 
de un nuevo poder ejecutivo.

El país del quetzal
En Guatemala, también el do-
mingo 20 de agosto, las elec-
ciones generales otorgaron una 
decisiva mayoría, con más de 58 
por ciento de los votos, al abo-
gado y diplomático Bernardo 

Arévalo, del Movimiento Semi-
lla, pretendidamente anulado 
por sus adversarios.   

Bernardo es hijo de Juan 
José Arévalo, presidente de la 
nación centroamericana de 
1945 a 1951, considerado el pri-
mer mandatario libre y popular-
mente designado por el voto del 
pueblo guatemalteco. En aquel 
período se produjeron más de 
30 intentos de golpes de Estado 
y, más tarde, durante la admi-
nistración de su sucesor, Jacobo 
Árbenz, militares traidores y 
oligarcas, con el total y abierto 
padrinazgo de Washington, or-
questaron una agresión armada 
que derrocó a las autoridades 
electas y opacó y ensangrentó 
por largos decenios las aspira-
ciones de las masas.

El nuevo presidente, cuya 
agrupación política fue incluso 
objeto de una �suspensión� por 
integrantes venales del poder 
judicial apenas unas sema-
nas antes de ir a las urnas, re-
montó todas las adversidades 
convertido en una esperanza 
popular real para enfrentar el 
desastre social interno y las 
altas tasas de venalidad ins-
titucionalizadas. Surgido en 
2014, el Movimiento Semilla se 

defi ne como reivindicativo de 
las aspiraciones mayoritarias 
de los guatemaltecos, y centrará 
sus empeños en el combate de 
la corrupción y el desarrollo so-
cial, entre otros tremas vitales.

Aires malos
Mientras, en Argentina, los resul-
tados de las elecciones, destina-
das a confi rmar a los aspirantes 
a la presidencia nacional, tomó 
un rumbo inesperado y alar-
mante con la victoria del extre-
mista de derecha y pretendido 
líder antisistema Javier Milei, del 
titulado movimiento La Libertad 
Avanza. Con un discurso contro-
vertido y presuntamente opositor 
a todo lo que estima �tradicional 
e inoperante� en el quehacer po-
lítico nacional, Milei se proyecta 
como un �ácido reformador� de 
maneras autoritarias y tajantes, al 
estilo de uno de sus inspirado-
res, el expresidente norteameri-
cano Donald Trump.

Sus propuestas incluyen un 
rosario de medidas contra pro-
gramas sociales y entidades ofi -
ciales involucradas en esas y 
otras tareas clave, tales como 
reducción de los ministerios, de 
18 a solo siete, para �recortar 
el poder del Estado�; privatiza-
ción de servicios básicos, como 
educación, salud y pensiones; 
despido masivo de empleados 
públicos; dolarización total de 
la banca nacional; venta libre 
de armas y la propuesta del 
neoliberal expresidente Mauri-
cio Macri como super ministro 
�para el mundo�, entre otras 
�iniciativas�.

Y si bien hay quienes ase-
veran que la lógica debe im-
p o n e r s e  e n  e l  e l e c t o r a d o 
argentino, lo cierto es que los 
estragos del gobierno macris-
ta siguen acogotando, a pesar 
de la administración progresis-
ta de Alberto Fernández, lo que 
se traduce en desgate también 
para una izquierda de la que la 
angustia social esperaba más. En 
tales aguas procelosas un �radi-
cal enojado y bravucón� puede 
pescar con suerte. No sería el pri-
mero ni el último.

Guatemala estrenará un gobierno de esperanzas, liderado por 
Bernardo Arévalo. sputniknews.lat
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HACE unos meses nos 
dijo ser “una entrena-
dora medio loca”. Y así 

lo publicamos en la edición 
de mayo de BOHEMIA. Es que 
Luisa María Mojarrieta (Lulú) 
tenía sueños hermosos con el 
posible desempeño cercano de 
sus nadadoras.

Lo ocurrido en los Juegos 
Centroamericanos y del Caribe 
de San Salvador 2023 demostró 
que Lulú, como se le conoce, te-
nía muy bien los pies en la tierra.

“La natación cubana en este 
momento vive en una especie de 
oasis, pues se ha conseguido un 
buen resultado. Ha sido gracias 
a un trabajo logrado primero que 
nada por la permanencia de Elis-
bet Games en nuestro deporte.

“Ella sola ha tenido la res-
ponsabilidad por muchos años 
de abrir este camino, la mayor 
parte del tiempo sin un equipo. 
Es algo meritorio a reconocer. 
Recordemos que el evento ce-
lebrado ahora en San Salvador 
2023 fueron sus terceros Juegos 
Centroamericanos y del Caribe 
obteniendo medallas”.

Se trata del bronce en los 200 
metros estilo libre en Veracruz 
2014; plata en ese mismo even-
to en Barranquilla 2018, en los 

cuales también logró bronce en 
el relevo 4x200 libre, junto a Lo-
rena González, Mayte González 
y Andrea Becali. Ahora fueron 
cuatro de oro: 100, 200, relevos 
4x100 y 4x200 libre, y una de 
plata en 400.

“Se dice fácil, pero no lo es. 
Todo ello hizo que se le fueran 
uniendo estas otras tres nadado-
ras. Dos de ellas, Laurent Estrada 
y Lorena González, vienen de la 
última captación del Marcelo Sa-
lado. Solo el caso de Andrea Be-
cali llegó directamente a Baraguá 
en su primer curso, 2017-2018.

“Es importante decir que estas 
mujeres son las mismas del rele-
vo del 2018 solo con un cambio 
de Laurent por Mayte. Laurent 
ya hizo el relevo en los Juegos 
Panamericanos de Lima 2019. 
Es decir, vienen juntas desde 
ahí haciendo su trabajo”.

Elisbet hace 10 años que en-
trena con Lulú; Lorena, siete; An-
drea, cuatro; y Laurent se unió al 
grupo ocho meses antes de San 
Salvador 2023.

“Nada, se nos dio la coyuntu-
ra y actualmente se encuentran 
juntas en un solo equipo, con un 
mismo objetivo y bajo la misma 
dirección. De más está decir-
te lo difícil que ha sido. Pero al 

fi nal ha sido un trabajo tan duro, 
como bonito”.

La felicidad del momento no 
le lleva a cerrar los ojos a esta 
exnadadora, quien durante casi 
14 años fuera la jefa de los en-
trenadores del equipo nacional 
(2004-2018).

“Hay otra verdad. Te decía la 
palabra oasis. Pero como pers-
pectiva y futuro es un gran de-
sierto. Luego de esta generación 
hay un escalón roto, pues no 
se ve a nadie con posibilidades 
después de ellas. Se avizora un 
gran bache y será difícil mante-
ner este resultado alcanzado”.

Los lectores agradecen sa-
berlo antes y no después.

“No hay otra. Seguir luchando. 
Y quizás también con algún que 
otro nadador talentoso que sé 
que hay. Pero aún están lejos, 
por eso en los Juegos de Santo 
Domingo 2026 debemos tratar 
de que una Andrea o una Lau-
rent hagan lo mismo que hizo 
Elisbet. Y así poder mantener 
este oasis”.

Y entonces Lulú, mujer in-
cansable, se fue a continuar 
trabajando en el plan de entre-
namiento de dos de ellas “para 
tratar de luchar contra la sequía 
que tenemos”.

Oasis y desierto
Las alegrías de Cuba en los Juegos Centroamericanos 
y del Caribe de San Salvador 2023 tienen muy nubladas 
su continuidad

De izquierda a derecha: Laurent 
Estrada, Luisa María Mojarrieta, 
Andrea Becali, Elisbet Games 
y Lorena González. Cortesía 
de Luisa Mojarrieta

Por RAFAEL PÉREZ VALDÉS
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∙Palco 211 Por Giovanni Martínez

� AÚN SE COMENTA en las calles la irrevocable 
barrida sobre Industriales que completó la excel-
sa faena de Las Tunas para alzar el título, con-
Þ rmándose como el mejor conjunto de la Serie 
Nacional 62. Una contienda que no olvidan en 
el Balcón del Oriente. BOHEMIA estuvo de visita 
en esa provincia con motivo del inicio del cotejo 
deÞ nitivo, pero la rapidez del desenlace impidió 
nuestro retorno allí. Pues sí, se decidió en La 
Habana, después de cuatro juegos, algo poco 
imaginado. Lo cierto es que no hubo dudas de la 
clara superioridad de los campeones tras culmi-
nar en la cima de la clasiÞ cación; barrer a Ciego 
de Ávila en cuartos; desquitarse ante Matanzas 
(4-2) en semiÞ nales: un equipo que les había 
derrotado las tres veces previas cuando habían 
coincidido en play off; y en deÞ nitiva pasar la es-
coba sobre los Leones, con marcadores de 7-2, 
4-3, 8-1 y 6-1.
� SU PRINCIPAL ARMA desde hace varias cam-
pañas ha sido el bateo. Y no fue menos esta 
vez. Ante los capitalinos conectaron como míni-
mo 10 imparables en cada choque. Su pitcheo 
se llevó una nota muy alta también. Todo el 
staff sacó números signiÞ cativos. Industriales 

Hachas de oro
Los Leñadores de Las Tunas alzaron su segunda corona en series 
nacionales

solo produjo siete carreras repartidas entre los 
cuatro partidos. Sin duda Keniel Ferraz, envuel-
to apenas en su segunda serie nacional, fue el 
exponente más notable. El derecho �siempre 
en función de relevista� ganó seis choques y 
no perdió ninguno. Con ello no solo se agenció 
el mérito de mejor jugador en la etapa, sino que 
implantó un nuevo récord para una postempo-
rada y desplazó la anterior marca del pinareño 
Yosvani Torres, quien acumulaba también seis 
sonrisas en estas instancias, aunque con tres 
derrotas.
� CUANDO SE QUIERE, SE PUEDE. Aplausos para 
las dos sedes: Julio Antonio Mella y Latinoame-
ricano. Ambos estadios repararon sus alumbra-
dos artiÞ ciales para jugar en la noche, pintaron, 
embellecieron� En el caso de Las Tunas para 
la gran Þ nal, todos los demás involucrados 
en la postemporada lo hicieron desde los cuar-
tos. Especialmente en el Coloso del Cerro se 
montó un show en la ceremonia de premiación 
que al menos yo no recuerdo alguno ni pareci-
do. Música, luces, confetis y trofeos para los tres 
lugares, entregados en la grada previamente de-
corada del jardín central. Santiago el bronce, los 

Tras cuatro años, de nuevo a la gloria. JORGE LUIS SÁNCHEZ RIVERA
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subcampeones de Industriales y el cetro más 
vistoso de Las Tunas. Y muy importante, La Ha-
bana preparó todo consciente de que no daría la 
corona a los suyos, obligados a ganar al menos 
dos de los tres encuentros en la capital para po-
der regresar a Oriente, algo que como sabemos, 
ni siquiera estuvo cerca de ocurrir.
� ALGUNOS DATOS no debemos pasarlos por 
alto. Esta fue la séptima barrida que se registra 
en una Þ nal en la historia de las series nacio-
nales y Abeysi Pantoja entró en el selecto club 
de directores técnicos que debutan levantando 
una copa (13). Una curiosidad: fue el cruce Þ nal 
de menos jonrones. Solo dos, ambos conecta-
dos en el último partido. Claro que conocíamos 
la causa desde semanas atrás. Se debió a la 
mala calidad de las pelotas, examinadas antes 
de la postemporada. La reclamación se hizo a 
Teammate, pero se siguió jugando. Esperemos 
que en próximas campañas no se repita este 
lamentable incidente, pues los cuadrangulares 
son también parte del espectáculo. Además, 
inß uyó en la táctica: los jardineros adelanta-
ron posiciones y los bateadores modiÞ caron el 
swing. Algunos incluso, erróneamente, pensa-
ron que los lanzadores hacían un buen trabajo. 
Mero espejismo.
� INDUSTRIALES Y SANTIAGO: regreso feliz. 
Pasaron 11 años para ver nuevamente a los 
azules en una Þ nal y 15 para que los indómitos 
entraran al selecto grupo de los cuatro grandes. 
Importante porque hablamos de los protagonis-
tas del denominado clásico de la pelota cuba-
na. Una rivalidad que trasciende lo deportivo. 
Ahora Leones y Avispas se unieron a la élite, y lo 
hicieron con muchos novatos en las nóminas. 
Sin embargo, el espectáculo en semiÞ nales no 
fue menos. Se extendió a siete juegos, en su 

mayoría muy disputados y con grandes aß uen-
cias de público.
� CASI SIEMPRE el perdedor de una Þ nal tiene 
méritos para destacar. En este caso, el simple 
hecho de haber llegado ya parecía mucho para 
Industriales, un equipo favorito para incluirse 
entre los ocho, aunque les costó hacerlo, e im-
pensado para llegar tan lejos. Debemos sumar 
también que su cuarto bate, el ex Grandes Ligas 
Yasmany Tomás, causó baja por intoxicación, 
producto de alimentos consumidos en Santia-
go, especíÞ camente frituras de maíz, lo que le 
impidió involucrarse luego en la Þ nal a pesar de 
que hizo un gran esfuerzo por no abandonar la 
concentración del equipo. Fue una dura noticia 
para la tropa de Guillermo Carmona, que debió 
defenderse además ante uno de los conjun-
tos más bateadores de la contienda con un 
cuerpo de lanzadores colmado de Þ guras jóve-
nes, entre ellos el Novato del Año, Rafael Perdo-
mo, un diestro de 19 años y grandes perspectivas, 
pero demasiado inmaduro para asumir, como 
suele decirse en argot beisbolero, de �paño de 
lágrimas�. Así que podemos declarar sin temor 
a equivocarnos que el segundo puesto es un 
logro para los azules. Por cierto, paseados por 
las calles capitalinas. Similarmente ocurrió con 
Santiago, el tercer lugar. Claro, la mayor celebra-
ción fue en Las Tunas.
� EN DEFINITIVA LOS LEÑADORES alzaron con 
total justicia su segunda corona de la pelota 
cubana, después de que lo hicieran por prime-
ra vez hace cuatro años, en la Serie 58, cuando 
vencieron a Villa Clara. Merecido triunfo para 
una selección que se ha incluido en el podio 
durante varias campañas recientes y parte de 
su equipo integró la plantilla de Agricultores, 
el campeón de la I Liga Élite. A propósito, una 
nueva versión de este torneo acontecerá a partir 
del 7 de noviembre y, a diferencia de su edición 
previa, se conservarán los nombres de las seis 
provincias involucradas: Las Tunas, Industria-
les, Santiago, Matanzas, Artemisa y Sancti Spí-
ritus, las mejores de la Serie Nacional 62. Serán 
reforzadas con 12 peloteros (ocho de una bolsa 
propuesta por la Comisión Nacional y cuatro 
de libre elección). Estos últimos pudieran 
incluso ser residentes en el extranjero y, como 
se conoce, no necesitan repatriarse. Conser-
var los nombres era un pedido de buena parte 
de los aÞ cionados. Se garantiza de antemano 
mantener el sello identitario, las sedes, los colo-
res. Esperemos que realmente sea así. En este 
espacio también apostamos por esa variante 
antes de iniciarse la primera edición, en la cual 
�recordemos� solo la Þ nal prendió entre atle-
tas y fanáticos, y en gran medida se debió a la 
invitación del campeón a la Serie del Caribe.

Keniel Ferraz fue el mejor jugador de la postemporada. 
ROBERTO MOREJÓN
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∙En buena lid

SIMPÁTICA. Así podemos catalogar a la masco-
ta de la Eurocopa de Fútbol de 2024, cuya sede 
será Alemania, tres veces ganadora del torneo. 
Su presentación oÞ cial transcurrió durante un 
partido amistoso entre la selección teutona y su 
similar colombiana. Y dejó buenas sensaciones. 
Viste un uniforme de futbolista, que incluye los 
colores amarillo, rojo y negro de la bandera del 
país anÞ trión y en la camiseta porta el número 
del año en cuestión: 24. Los creadores explica-
ron que �rinde homenaje al atractivo perdurable 
del humilde oso de peluche, que se dice tuvo su 
origen en Alemania a principios del siglo XX�. 
Su nombre, elegido en una encuesta online, en-
tre cuatro propuestas, es Albärt, y se acompaña 
de las siguientes frases: ¡Un osito con grandes 
ideas! ¡El compañero perfecto para todos los fa-
náticos del fútbol! La historia del surgimiento de 
las mascotas en el más universal de los deportes 
se remonta al Mundial de Fútbol que organizó y 
ganó Inglaterra en 1966, cuando Word Cup Wi-
llie, un melenudo león, inmortalizó su nombre. 
El torneo se realizará entre el 14 de junio y el 
14 de julio próximos en 10 ciudades alemanas, 
en las que 24 selecciones nacionales del Viejo 
Continente pujarán por el título. ¡SORPRENDEN-
TE! La equitación vegana se ha vuelto tendencia 
en redes sociales. ¿De qué se trata? Pues de una 
rara modalidad oriunda de Finlandia, en la cual 
los practicantes llevan la reproducción de la ca-
beza de un caballo con un palo de madera que 
asemeja el cuerpo del animal. De esta forma, se 
lo colocan entre las piernas y se mueven como lo 
haría un equino de verdad. Similar a los jugue-
tes que muchos de nosotros tuvimos durante la 

infancia. De hecho, este �deporte� lo practican 
tanto adultos como niños, a quienes se les ve 
divertirse saltando obstáculos, aunque a veces 
son de gran altura. Su origen se remonta a cua-
tro años atrás, cuando en esa nación escandi-
nava se plantearon evitar el sufrimiento de los 
animales y en vista de ello se organizó un nove-
doso concurso en la ciudad de Seinäjoki. Fue un 
éxito. Multitud de personas no quisieron perder-
se la original competición. El último campeona-
to, disputado en junio de 2023, da buena cuenta 
de su consolidación: cerca de 10 000 especta-
dores disfrutaron de las acrobacias y saltos de 
estos �animales�. Lógicamente, su repercusión 
ha traspasado fronteras. Se extiende a países 
como Alemania, Suecia y Países Bajos, entre 
otros, en los que cada vez es más divulgado. Su 
popularidad es tal que en Instagram hay grupos 
con más de 24 000 seguidores, pero en Tik Tok 
sobrepasan los millones. Surrealista, ¿verdad? 
ALGO QUE A USTED PUEDE INTERESARLE. Un 
estudio de la Universidad de Harvard ha deter-
minado cuál deporte aporta más ventajas al 
corazón y menos contraindicaciones. En la pres-
tigiosa institución aseguran que la práctica de 
la natación ayuda a quemar aproximadamente 
las mismas calorías que caminar rápido. Ahora 
bien, es mucho más recomendable nadar que 
el senderismo, especialmente en los casos de 
personas que quieran reducir su peso o tengan 
problemas de cadera, rodillas o articulaciones. 
La resistencia que ofrece el agua permite rea-
lizar ejercicios de distinta intensidad. Además, 
funciona para todas las edades, con múltiples 
beneÞ cios a nivel cardiovascular. (G.M.)

Albärt acompañará la Euro 2024. UEFA.com
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Cultura∙

�LA SOPA [...] vino pri-
mero, luego el pescado, 
luego carne guisada 

con papas y cebollas, luego 
otras carnes con [...] tomates, 
luego pollo hervido, que se 
come con un pilaff de arroz 
coloreado con azafrán, luego 
deliciosas batatas, ñame, plá-
tanos y verduras de todo tipo 
[...] un espléndido pavo asado, 
y jamón salpicado de pequeñas 
ciruelas de azúcar de colores 
[...] Luego vino tal exhibición 
de dulces [...] un budín, una 
tarta enorme con una corteza 
muy gruesa, tortas de yuca, un 
plato de coco, convertido en 
una especie de conserva [...] 

Tradiciones

Seducciones para el 
paladar, y la imprenta
Durante el siglo XIX, e incluso a inicios 
del XX, las costumbres de los residentes 
en la mayor de las Antillas despertaron 
el interés de forasteros y sirvieron de materia 
prima a numerosos libros de viajes
Por TANIA CHAPPI DOCURRO

con huevos y azúcar, luego un 
plato de frutas, luego café�.

Así describió Julia Ward 
Howe (ensayista, poetisa, autora 
de libros de viajes, abolicionista 
y luchadora por los derechos de 
las mujeres) un banquete, en una 
casa aristocrática, al cual asistió 
en La Habana decimonónica. Un 
amigo, banquero, la había aler-
tado que no dedicara demasiada 
atención a la sopa, pues �los pla-
tos de una comida cubana son 
muchos y el huésped tiene que 
probar todo lo presentado, por 
eso si él se entrega con especial 
deleite a un plato, seguramente 
morirá antes del fi nal�.  Tal re-
membranza ha llegado hasta la 

actualidad gracias al volumen 
que la dama escribiera: A trip to 
Cuba, publicado en 1860. 

Por supuesto, la mayoría no 
podía permitirse tamaño derro-
che. Sin embargo, varios de los 
alimentos mencionados, cons-
tituían el día a día (si bien con 
menos lujo y aderezos) de gran 
número de familias. O sea, ya 
formaban parte de lo que hoy 
llamamos tradición culinaria. 
Resulta factible afi rmarlo por-
que se reiteran en disímiles tex-
tos escritos en aquella época.  

Los libros de viajes representan 
valiosos testimonios de un período 
en el que no existían los videos, 
YouTube... Una virtud de esa lite-
ratura es su capacidad de ilumi-
nar, resaltar, aspectos de la vida 
cotidiana a los que los natura-
les de un lugar no aluden, por 
considerarlos sabidos, comunes.
Durante el siglo XIX e incluso a 
inicios del XX, las costumbres 
de los residentes en la mayor de 
las Antillas despertaron el inte-
rés de forasteros procedentes de 
múltiples naciones, desde esta-
dounidenses y británicos hasta 
ciertos españoles que �nos des-
cubrieron� 400 años después de 
Cristóbal Colón.

Archivo de BOHEMIA
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Sobre este particular, en el 
prólogo a Notas sobre Cuba �del 
médico estadounidense John G. 
Wurdemann, cuya edición origi-
nal, en inglés, vio la luz en 1844�, 
Ernesto Chávez puntualiza que 
más de 350 volúmenes acerca 
de la Isla, concebidos por visi-
tantes foráneos, salieron de la 
imprenta en dicha centuria. Al-
gunos solo abordan temas como 
la alta política, la economía, las 
relaciones metrópolis-colonia, 
la esclavitud. Otros, sin dejar de 
plantearlos (al menos a vuelo 
de pájaro), se detienen en por-
menores que sirven de materia 
prima sazonada para las nove-
las históricas y las crónicas de 
costumbres. 

Imaginemos la aventura de 
arribar a una tierra desconoci-
da por nosotros, con un idioma 
ajeno, caminos ignotos, comes-
tibles jamás probados. Aunque 
algún paisano ya avezado en tra-
vesías similares nos haya acon-
sejado cómo actuar y llevemos 
cartas de recomendación, seguro 
el corazón se acelera mientras el 
buque fondea en la bahía de Ma-
tanzas y, tras una espera impo-
sible de calcular, las autoridades 

españolas lo abordan para revi-
sar los pasaportes. 

Sentados junto al reverendo 
Abiel Abbot (para fortalecer su 
quebrantada salud había deja-
do las frías calles de Nueva In-
glaterra y pensaba residir en el 
trópico durante la primavera de 
1828, siguiendo una prescrip-
ción ya extendida entre facul-
tativos estadounidenses) quizás 
nos preguntemos: ¿nos darán 
el permiso de residencia?, ¿me 
adaptaré a las maneras de Mr... y 
su familia?

No solo fue recibido Abbot 
en la vivienda de un coterrá-
neo suyo, sino que lo llevaron 
a conocer un cafetal. En Letters 
from Cuba relata que allí, al salir 
el sol �un sirviente trae a mi ha-
bitación una taza de café [...] A 
esto le sigue inmediatamente la 
fruta [...] es un plato de plátanos 
y naranjas [...] A eso de las nue-
ve nos reunimos en el salón de 
desayuno y nos sentamos a una 
mesa de varias carnes, batatas, 
maíz, tortas, pan y mantequilla 
de Nueva Inglaterra [...] huevos, 
cocidos variados y clarete�.

Si bien los viajeros coinciden 
en haber comenzado cada día 

con el ritual del café acompa-
ñado (si lo apetecían) por un 
cigarrillo o tabaco, el horario 
de la siguiente comida no es 
homogéneo: en ciertos hogares 
ocurre aproximadamente a las 
10:30 o a las 11:00 de la maña-
na. A veces la llaman desayuno, 
aun cuando tenga lugar al fi lo 
del mediodía y sea siempre 
generosa. 

¿Pero con qué se nutrían los 
campesinos y los esclavos? Al 
respecto las explicaciones de 
los forasteros son mucho menos 
abundantes. La sueco-fi nlande-
sa Fredrika Bremer satisface, en 
Cartas desde Cuba (recopilación 
de las misivas que iba enviando 
a su hermana durante la estan-
cia en la Isla), algo de nuestra 
curiosidad. 

El carácter independiente 
de la novelista, debió asombrar 
a las señoras criollas, atadas al 
esposo y los hijos. Había desem-
barcado, sola, en La Habana, en 
febrero de 1851, luego de atra-
vesar los Estados Unidos. En 
la mayor de las Antillas per-
manecerá hasta mayo, reco-
rriendo la capital y localidades 
matanceras. 

Por el puerto de La Habana entraban al occidente de Cuba ciertos comestibles y bebidas destinados 
a las mesas de las familias acomodadas y los hoteles. Archivo de BOHEMIA
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Ella nos narra una comida 
en una casa rural (sus habi-
tantes procedían de Islas Ca-
narias, pero inevitablemente 
tuvieron que adaptar su pala-
dar a lo que proveía el Valle del 
Yumurí): �A eso de las diez, mi 
anfi triona subió a una colina 
cercana a la casa y sopló una 
caracola que produjo un so-
nido penetrante y largo, pero 
hasta cierto punto melodioso, 
que se oía desde muy lejos. 
Era la señal para que los hom-
bres, que estaban en el valle, 
se reuniesen a almorzar. Era 
un almuerzo para siete u ocho 
personas que se servía en el 
portal, bajo el techo de guano 
de la casita donde estaba la 
cocina. Había una cotorra en 
su jaula de barrotes metálicos. 
Palomas, de un azul violeta, se 
posaban aquí y allá sobre el 
techo, y a nuestro alrededor 
se paseaban las gallinas y los 
gallos [...] Los hombres [...] se 
reunieron para el almuerzo, 
compuesto de bacalao sala-
do y de ñame, pan de maíz, 
plátanos fritos (una clase más 
basta de bananos), cerdo y un 

tipo de harina, de color amari-
llo pálido, servida en un gran 
cuenco�.

Y en un ingenio de Limonar, 
Bremer acude más de una vez 
a los barracones, para asistir al 
yantar de los esclavos: �los he 
visto ir a buscar sus cuencos 
de güira, llenos de arroz blanco 
como la nieve, el cual se cuece 
para ellos en un enorme caldero 
y es repartido con un cucharón 
por una cocinera negra [...] Tie-
nen, además, pescado salado 
y carne ahumada; también he 
visto en algunas de las habita-
ciones racimos de plátanos y 
tomates�.

Imposible afi rmar si en todas 
partes sucedía lo mismo, pues 
al decir de la propia escritora, 
aunque la legislación vigente 
exigía que las dotaciones estu-
vieran sufi cientemente alimen-
tadas, cada dueño la aplicaba 
según su parecer.

Con mirada reprobatoria, 
Ramón Piña y Peñuela (Médico 
Mayor y subsecretario de la Jefa-
tura de Sanidad Militar) analiza 
el estilo de vida de sus conciuda-
danos. En su Topografía médica 

de la Isla de Cuba (1855) critica 
la falta de ejercicios, la mane-
ra de tratar a los esclavos, y los 
hábitos culinarios de las clases 
pudientes: �Por lo general están 
condimentados sus alimentos 
con sustancias estimulantes e 
incendiarias, con el objeto de 
excitar un apetito engañoso, que 
hace recargar el estómago de una 
cantidad de comida que de nin-
gún modo puede digerir�.

Paladares en el oriente 
del caimán

Una década después y en la ciu-
dad de Santiago de Cuba, otra 
taza de café llevada por un es-
clavo doméstico hasta la alcoba 
de Walter Goodman �seguida, al 
poco rato, por �un tazón de leche 
con café, o, si lo prefi ero, choco-
late extraordinariamente espeso 
acompañado de un panecillo 
cubano, o un pan de leche, con 
mantequilla importada��despa-
bilaba a las seis de la mañana al 
pintor británico, quien se asentó 
en la urbe en 1864. 

Al aceptar la hospitalidad 
de don Benigno, pudo apreciar de 
primera mano su entorno fa-
miliar. Desconocemos cuán gran-
de era el apetito del artista, pero 
algo debió engordar mientras 
permaneció bajo el techo de 
aquel santiaguero adinerado, pues 
a menudo, a la hora de almor-
zar, colocaban �más de catorce 
fuentes en la mesa�, con dife-
rentes elaboraciones. Junto a los 
omnipresentes huevos y pláta-
nos fritos, tentaban a la incon-
tinencia, entre otros manjares, 
el serensé con congrí, el pesca-
do, la �carne o aves con distin-
tos aderezos�. 

Durante los cinco años que 
vivió en la Isla, Goodman cons-
tató que ese menú tan surtido no 
era un caso excepcional; e inclu-
so ciertos ingredientes estaban 
al alcance de buena parte de las 
personas comunes. 

Olvidemos la timidez y una 
noche de carnaval (28 de di-
ciembre) acompañemos al re-
tratista a la plaza, donde �se han 
puesto merenderos. Cada mesa 
tiene un mantel blanco y se 

En 2018 
la Editorial 

Oriente presentó 
la edición 
facsimilar 
de un libro 

publicado en 1856 
y considerado 

hasta hoy 
el primero sobre 

esa materia 
en la Isla. 

editorialoriente.
wordpress.com
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halla tenuemente iluminada 
por velones bien protegidos por 
guardabrisas de cristal, o lám-
paras portátiles de aceite mi-
neral refi nado. Se han situado 
taburetes en derredor y quien 
quiera café, o chocolate caliente, 
allí tiene los fogoncillos prestos. 
Merengue, cerveza embotella-
da, sopa a la Juliana y ajiaco 
criollo, que venden negros y ne-
gras, principalmente estas [...] Me 
acerco a una de las mesas y pido 
mi plato de ajiaco [...] me pone de-
lante una olla podrida de ñame, 
plátano verde y calabaza en troci-
tos, aderezado todo con aguacate, 
pollo y caldo�.

Estos y muchos más recuer-
dos de esa etapa los reunió en el 
volumen The pearl of the Anti-
lles or An Artist in Cuba, que fue 
publicado un siglo después de 
los sucesos, o sea, en 1965, por 
el Consejo Nacional de Cultura, 
bajo el título de Un artista en 
Cuba (1865).

 
Frutas por doquier

También por la cola del cai-
mán anduvo Samuel Hazard, 

considerado por algunos como 
el viajero cronista que más aportó 
al conocimiento de la vida coti-
diana en la Isla durante los tiem-
pos previos a la libertaria Guerra 
de los Diez Años. Él recorrió el 
país de norte a sur, de oeste a este 
y viceversa. En Cuba a pluma y 
lápiz (editado en los Estados Uni-
dos en 1871) ofrece una vívida 
descripción de cuanto vio.

Su lista de alimentos com-
prendidos en la dieta de los 
cubanos de disímiles estratos 
sociales, y la manera de pre-
pararlos y presentarlos, ocupa 
múltiples páginas. A los men-
cionados por otros visitantes, 
añade, por ejemplo, el hígado 
guisado, el carnero, el tasajo, 
el berro, la habichuela, pájaros 
pequeños de distintas clases, el 
fl an y la natilla.

Como curiosidad, he aquí su 
receta de las popularísimas jalea 
y pasta de guayaba: la primera 
es �una substancia pura, traslu-
ciente, de color granate�, cuya 
elaboración �exige un trabajo 
muy simple: se cortan los fru-
tos por la mitad, y después de 

quitarles las semillas, se cocinan 
a fuego lento; luego el azúcar, 
hervido para convertirlo en ja-
rabe, es clarifi cado. La guayaba 
es exprimida, y el jugo que se 
obtiene es lo único que se une al 
jarabe, poniéndose la mezcla a 
hervir hasta que alcanza el pun-
to apropiado de consistencia. 
Se la saca del fuego y se pone 
en diferentes moldes y se deja 
enfriar, colocándose luego en 
largas y estrechas cajitas de va-
rios tamaños, forradas de papel, 
se las cierra, y se les pone la 
marca de la fábrica, dispuestas 
ya para el mercado�.

La pasta es opaca y suave, 
parecida a un membrillo. �Se 
prepara del mismo modo, con la 
diferencia de que solo se quitan 
a la fruta las semillas, incorpo-
rándose toda su pulpa al jarabe, 
formándose así una mermelada 
que muchos prefi eren a la jalea, 
por encontrarla más rica�.

Igual que en el siglo XIX, en el 
XX asombraba y cautivaba a no 
pocos viajeros encontrar postres 
donde se abrazaban lo dulce y lo 
salado. José Segarra y Joaquín 
Juliá, españoles que visitaron la 
Isla a inicios de la pasada cen-
turia y en 1906 publicaron el 
primer tomo �dedicado por 
completo a Cuba� de una se-
rie a la cual titularon Excursión 
por América, confi esan que una 
�aparente rareza gastronómica 
nos tiene conquistados en ab-
soluto: nos referimos al dulce 
mezclado con queso; ...queso 
blanco con piña en almíbar, 
queso gruyére con pasta de gua-
yaba, queso holandés con dulce 
de coco, queso partagás (sic) con 
mermelada de naranja...�.

Para ellos otro motivo de en-
canto eran las frutas: �Empujan-
do su carretón de manos, pasa el 
pregonero [...] con su circulante 
escaparate de cuyos travesaños 
cuelgan racimos de plátanos de 
varias clases y denominaciones: 
los descomunales verdes, para 
cocina, los sabrosos dátil, man-
zana y otras variedades que son 
los preferidos como postre... En 
el carretón campean en el pues-
to de honor las doradas piñas Una cocina cubana del siglo XIX. Archivo de BOHEMIA
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∙Habana Titiritera

[...] y completan la carga limo-
nes del tamaño de una nuez, 
de corteza extraordinariamen-
te fragante; naranjas y limas de 
diversas clases,  el  mamey 
colorado [...] los amoratados 
aguacates, el delicioso anón�. 
Entre los vendedores ambulan-
tes también mencionan a los 
de hortalizas, barquillos, tama-
les, maní tostado. 

Solo una pequeña parcela de 
la literatura de viajes que nos 
muestra lo que fuimos y cómo 
transitamos hacia lo que somos, 
se ha traducido al español y/o 
vuelto a publicar. 

Merece la pena retomar el con-
junto, seleccionar otros volúme-
nes (todos no exhiben la calidad 
y los atractivos imprescindibles 
para aspirar a las librerías, físicas 
y virtuales, del XXI). Y ponerlos 
a disposición de los lectores in-
teresados en saber, más allá de 
qué o cuánto comían los abue-
los de sus tatarabuelos, de cuál 
modo se cortejaban, criaban a 

los descendientes, viajaban, se 
divertían, hacían fortunas o ape-
nas subsistían, enfrentaban las 
enfermedades y partían hacia el 

camposanto... sin imaginar que 
al cabo del tiempo nos apasio-
naría indagar en la letra pequeña 
de sus existencias.

TOCADA por el don sin-
gular de convertir en 
realidad cuanto dibu-

ja, una niña vive acechada por 
un perverso legislador que la 
reprende y obliga a pintar las 
más absurdas y desatinadas 
mezquindades. Este es el hilo 
central de Amelia sueña ma-
riposas, estreno que descorrió 
las cortinas de la 4.ª Jornada 
Habana Titiritera: fi guras en-
tre adoquines, que acogió a 
representantes de México y la 
mayor de las Antillas. 

Entre retablos 
y polichinelas
Por ROXANA RODRÍGUEZ TAMAYO

Seguidores del arte 
de la animación de 
fi guras acompañaron 
la 4.ª Jornada que 
acogió a colectivos 
de varias provincias 
del país y una 
representación 
de cultores mexicanos

Diversas plantas y frutos comestibles llamaron la atención 
de Samuel Hazard. Archivo de BOHEMIA

cubarte.cult.cu
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No cabe duda, en estos días 
la ciudad volvió a vibrar con la 
energía de los muñecos, en 
una cita que impresionó por 
la diversidad de iniciativas ar-
tísticas, exposiciones, talleres en 
las comunidades y una con-
ferencia magistral a cargo del 
psicólogo y titiritero mexica-
no Gilberto Palma, director 
de la Compañía Happy Show 
(CREATI A.C.), quien refl exionó 
acerca de la animación de fi-
guras como terapia en algunos 
trastornos psicológicos. 

Organizado por la compa-
ñía Teatro La Proa, este evento 
recibió el apoyo del Centro de 
Teatro de La Habana (CTH), el 
Consejo Nacional de las Ar-
tes Escénicas, la Asociación 
Hermanos Saíz (AHS), entre 
otras instituciones culturales, 
y se alzó como tribuna para 
enaltecer el significado de la 
enseñanza académica para el 
trabajo con títeres en el actual 
contexto cultural cubano.

En el agasajo por y para los 
muñecos, no fue casualidad 
que un aluvión de pequeñas ca-
becitas, radiantes e inquietas, 
colmaran distintos espacios 
capitalinos, algunos inusuales 
para tales presentaciones, pero 
que llevaron el aliento y el in-
genio de los proyectos más no-
tables hoy en el arte de crear 
teatro desde las fi guras.

Más de 40 espectáculos 
presentaron colectivos de La 
Habana, Matanzas, Artemisa, 

Cienfuegos, Villa Clara, Gran-
ma, a los cuales se sumó una 
pléyade de noveles cultores, 
estudiantes de dicha especia-
lidad en la Escuela Nacional 
de Teatro y la unidad docente 
Carucha Camejo, pertenecien-
te a la compañía Teatro de las 
Estaciones.

Entre retablos y polichine-
las, resultaron reconocidos con 
el Premio Timonel Los Cuen-
teros y su directora Malawy 
Capote González. El galardón, 
conferido por Teatro La Proa y 
el Centro de Teatro de La Ha-
bana, hasta la fecha ha distin-
guido a aquellas agrupaciones 

y/o creadores con resultados y 
contribuciones sobresalientes 
en el arte titiritero.  

Esta cuarta edición, eviden-
ció un lucido proyecto curatorial, 
matizado por las diversidades 
estéticas, la artisticidad y la posi-
bilidad de atomizar propuestas 
titiriteras en espacios desacos-
tumbrados de la capital. 

Al propio tiempo, dejó el re-
gusto por la magia de los títeres, 
en tanto demostró cuán valioso 
resulta atender, desde la acade-
mia, a dicha modalidad teatral; 
en esencia, el más genuino gesto 
que agradecerán las generacio-
nes venideras.

Los 
ariguanabenses 
del colectivo 
Los Cuenteros 
recibieron 
el lauro que 
distingue 
a los animadores 
de Þ guras.

Amelia sueña mariposas es una obra con disímiles lecturas 
y enseñanzas para las nuevas generaciones. radioenciclopedia.cu

radioenciclopedia.cu
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∙Aquí la Tv Por Sahily Tabares

LOS estrenos de nuevos capítulos de 
animados ¡Qué gente! (Canal Habana, 
lunes, 5:00 p.m.) rinden homenaje al 

programa Alegrías de sobremesa, transmiti-
do por más de 50 años en la emisora Radio 
Progreso, y a su escritor Alberto Luberta Noy, 
quien dejó un valioso legado en ese espacio 
de elevada teleaudiencia. 

La expresión era propia del personaje de 
Paco (Idalberto Delgado) y después la heredó 
Rita (Marta Jiménez Oropesa), dos primeros 
actores de notable prestigio en los medios 
de comunicación. Ambos recrearon orgánica-
mente la savia del humor criollo de manera 
natural.

El creador del proyecto Liubar Lozada y 
Nelson Santana, un talentoso animador que 
logra la sincronización de las voces y de los 
gestos de cada intérprete, demuestran cuán-
to se puede lograr con talento y magisterio 
bien orientado desde la perspectiva del arte.

Públicos de diferentes edades tienen la 
oportunidad de valorar un lenguaje radiofónico 
rico en matices donde lidera el humor de situa-
ciones y propicia rememorar la herencia del 
bufo desde una visión crítica.

Ciertamente el doble sentido emerge sin 
imposiciones. Desde su concepto creativo Lu-
berta Noy dio vida a personajes disímiles. No 
son vulgares, ni heroicos, sino típicos cubanos 
y cubanas que evolucionan y cultivan un voca-
bulario propio, el cual responde a particularida-
des de sus idiosincrasias.

En una oportunidad, el reconocido maes-
tro me comentó: �Alegrías de sobremesa pre-
serva nuestra identidad, el buen trato entre 
las personas, el amor solidario y la picardía que 
nos caracteriza.

�Nunca lo olvidemos: una buena emisión 
se queda en la memoria de los oyentes. A ve-
ces pensamos que un chiste pasa de largo 
ante el interés del escucha atento, todo lo 
contrario. Incluso puede nutrir el imaginario 
colectivo sin límites de edades�.

Cultivar el humor inteligente siempre fue 
para él una prioridad sustentada en los 

Las alegrías de hacer reír

valores éticos y estéticos sin ningún tipo de 
concesión al facilismo o a la risa fácil.

¡Qué gente! es un espectáculo entretenido. 
Al analizar la obra animada es posible desen-
trañar las estrategias a través de las cuales se 
construye su textualidad, técnica elegida y eje-
cución, diseño de puesta en escena y composi-
ción de la dramaturgia en cámara, su impacto 
en las cuestiones de retórica y desarrollo narra-
tivo para poder acceder más tarde a la natura-
leza de la construcción de sentido.

La animación digital abrió nuevos campos 
de conß ictos. Los realizadores del humorísti-
co lo aprovechan de manera Þ el a las ideas y 
los valores de un programa concebido como 
disfrute y defensor de la más auténtica cu-
banía y un antídoto contra el aburrimiento.

Volvemos a ver y a escuchar guiones de cali-
dad artística y diferentes puntos de vista sobre 
actitudes y acciones de los seres humanos.

Retornaron a la palestra mediática Rita, 
Paco, Estelvina, Sandalio, el �Bolao�, Sarría, 
Alejito; en Þ n, una pléyade inolvidable de ar-
quetipos que utilizan expresiones amenas, co-
loquiales, asentadas en la alegría de vivir.

En opinión de su compañera en la vida y en 
la profesión radial, la experimentada directo-
ra Caridad Martínez: �Luberta se sentiría muy 
halagado con este tributo que en un formato 
distinto al radial hacen de cada emisión un 
taller de imágenes rico en mensajes que tiene 
continuidad en la televisión�.

Pensemos: a pesar de todo lo avanzado en 
la difusión y en el análisis de la animación, 
en tanto producto artístico superior de la cul-
tura en la modernidad y franco territorio para 
la experimentación, de alguna manera se le 
sigue considerando una pieza accesoria de 
las producciones artísticas de la imagen en 
movimiento.

Sin duda, ¡Qué gente! patentiza el ámbito 
legítimo de un quehacer de inß uencia en el 
desarrollo intelectual y emocional del espec-
tador ávido por seguir conociendo a Þ guras 
de notable impacto en la cultura cubana de 
todos los tiempos.
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Historia∙ Federico Capdevila

E L silencio y el espanto 
solemnizan la cárcel en la 
noche. Mas la noche, para 

45 muchachos, son todas esas 
cuatro jornadas de estrépito y 
terror desde la adversa tarde del 
23 de noviembre de 1871. Tur-
bas e improperios que reclaman 
vidas, campanadas de arrebato, 
multitudes divididas, rumores 
sordos de salvación que llegan a 
las celdas donde tantas almas se 
consumieron, brisa fría de oto-
ño royendo los huesos, suspiros 

ahogados por gritos de ¡Mueran 
los traidores!, confesiones inge-
nuas, sorteo de condenas, juicio 
infame, madres sin consuelo… 
Ocho, estudiantes, resignación, 
pared, plomo, crimen, mármol. 
Inocencia. ¡27 de noviembre!

Cuando, ciegos de saña y ven-
ganza, muchos hombres olvida-
ron completamente su condición 
y se transformaron en legión de 
hienas, uno supo mantener in-
tacto su decoro. El joven capitán 
Federico Capdevila:

Estoy completamente con-
vencido de la inocencia de mis 
defendidos y lo contrario sólo 
germina en la imaginación ob-
tusa que fermenta en la embria-
guez de un pequeño número de 
sediciosos.

Señores: ante todo somos 
honrados militares, somos ca-
balleros; el honor es nuestro 
patrimonio, nuestro orgullo, 
nuestra divisa; y con España 
siempre honra, siempre no-
bleza, siempre hidalguía, pero 

Una de sus últimas 
fotos conocidas. 
patrimoniodocumental.
portal.ohc.cu

Mucho después del proceso que lo inmortalizó como el heroico 
defensor de los estudiantes de Medicina, el pundonoroso ofi cial 
se radicó en Santiago de Cuba. Y allí murió de enfermedad 
y humildad, hace 125 años

Por IGOR GUILARTE FONG

Ante el juicio de la historia
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jamás pasiones, bajezas ni mie-
do. El militar pundonoroso muere 
en su puesto; pues bien, que nos 
asesinen, mas los hombres de or-
den, de sociedad, las naciones, 
nos dedicarán un opúsculo, una 
inmortal memoria. He dicho.

Pronunció y abandonó de in-
mediato la enrarecida sala, obli-
gado a abrirse paso con su sable. 
De sobras sabía que amañado 
estaba el desenlace. “[…] mi pro-
ceder no fue otro que el que me 
correspondía a mis principios y 
sentimientos y el que debe te-
ner toda persona y en particular 
un militar que aprecie su digni-
dad”, escribiría modestamente 
al evocar su participación en el 
primer consejo.

Mucho después de aquel 
proceso que lo inmortalizó 
como el heroico defensor de 
los estudiantes de Medicina, el 
pundonoroso ofi cial se radicó 
accidentalmente en Santiago 
de Cuba. Y allí falleció a los 53 
años, ostentando el grado de 
teniente coronel retirado del 
ejército español. Reseña esta 
crónica qué fue de su vida tras 

aquel episodio que lo sembró en 
la historia de Cuba.

Por méritos propios
Nacido en 1845, en Valencia, Fe-
derico siguió la tradición familiar 
–su padre Medardo Capdevila 
era militar– y a los 17 años se 
graduó en el Colegio de Infante-
ría de la Reina, con el grado de 
subteniente. Fue enviado a Cuba 
en 1868, coincidiendo con el ini-
cio de la guerra. Al siguiente año 
se desempeñaba como juez pe-
dáneo en el partido de Yareyal, 
jurisdicción de Holguín. Por ca-
sualidades del destino estaba en 
La Habana esperando reubica-
ción de su plaza militar cuando 
sucedió el drama sangriento.

Unas semanas después re-
gresó a dicha región oriental, 
se dice que castigado a prestar 
servicio en el interior o con una 
licencia. Sea cualquiera de las 
dos versiones resulta obvio que 
en la capital no podía seguir lar-
go tiempo. Hacia 1873 contrajo 
nupcias con la bella espirituana 
Isabel Piña Estrada. Tuvieron 
cinco hijos: Federico (quien 

muere muy pequeño), Luis, 
Concepción, Isabel y Eva. En el 
seno familiar gustaba de tocar 
y componer música, los buenos 
libros y escribir artículos para 
periódicos esporádicos.

Como soldado fi rme y leal lo 
halló en una de las guarniciones 
de la Trocha de Júcaro a Morón, 
en 1878, el general Arsenio 
Martínez Campos, con quien el 
padre había estado en la cam-
paña de África. El Pacifi cador 
no perdió tiempo en ascenderlo 
a comandante y, aprovechando 
la distinción y el respeto que 
tenía Capdevila entre los cuba-
nos, agenciarse su servicio en el 
sondeo de la opinión pública de 
cara al Pacto del Zanjón. Al fi nal 
de la guerra quedó al mando de 
un batallón de infantería.

Pero sobrevino el infortunio 
y en 1886 fue acusado de mal-
versación de fondos –en reali-
dad culpa de un subalterno– y 
condenado a tres años en la 
prisión del Castillo del Morro, 
en Santiago de Cuba. En las ló-
bregas mazmorras contrajo una 
tuberculosis que sentenciará 
sus días.

Precisamente durante este 
presidio se da otro hecho que 
ilustra la grandeza moral de 
Capdevila. Afanados en rendir-
le tributo, un comité de jóvenes 
habaneros se dedicó a recau-
dar fondos mediante colecta 
pública para dedicarle un sable 
de honor.

Al conocer del proyectado 
obsequio, el humilde capitán 
se negó a aceptarlo, “pues no 
existen méritos en mí que lo 
justifi quen para poder aceptarlo 
y, en último caso, de insistir en 
la idea de la suscripción, apli-
quen esta a engrosar la iniciada 
para erigir un mausoleo donde 
depositar los restos de aquellos 
ocho desgraciados estudiantes”. 
A pesar de sus excusas, y para 
reafi rmar la devoción cubana, 
le fue entregada la espada con 
empuñadura de oro de 18 qui-
lates, en la que podía leerse: “Al 
Señor Don Federico Capdevila, 
el héroe del 27 de noviembre de 
1871. Cuba agradecida”.

Muchos desconocen que vivió y murió en Santiago de Cuba, en un 
inmueble de la calle Aguilera entre Calvario y Carnicería. (En esa 

locación radica hoy el edifi cio de Etecsa provincial ). Archivo del autor
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Un carácter ejemplar
Al cumplir su condena, en 1889, 
retirado del ejército español a la 
temprana edad de 44 años, deci-
de permanecer en la cálida San-
tiago. Allí entabla pronta amistad 
con fi guras sobresalientes de la 
intelectualidad y el sentimiento 
patriótico como Emilio Bacardí, 

Algunos objetos de su pertenencia se exhiben como reliquias 
en el Museo Bacardí. IGOR GUILARTE FONG

En Santa Ifi genia se conserva el nicho donde descansaron sus 
restos hasta 1903, fecha del traslado a la Necrópolis de Colón, 

en La Habana. IGOR GUILARTE FONG

el doctor Félix Hartman, el coro-
nel Federico Pérez Carbó y Fran-
cisco Sánchez Hechavarría. Con 
ellos participa en la fundación 
–ocupando la vicepresidencia– 
del grupo librepensador “Víctor 
Hugo”, sociedad que alcanza 
una acción relevante dentro del 
ámbito local por su ideología 

progresista, democrática y anti-
clerical; así como su oposición al 
régimen colonial.

Iniciada la contienda del 95, 
Martínez Campos le propone su 
reinserción en el ejército; sin 
embargo, Capdevila no acep-
ta. Pero una carta interceptada 
que le remitiera Bacardí a punto 
de embarcar hacia su deporta-
ción en Chafarinas bastó para 
que Weyler, a la sazón capitán 
general, ordenara su arresto y 
prisión, a pesar de sus achaques 
físicos. A la tuberculosis que 
continuó agravándose se sumó 
una enteritis, enfermedad co-
múnmente derivada de ingerir 
agua o alimentos contaminados 
con bacterias o virus.

En julio de 1898, el rostro de-
macrado de Capdevila se descu-
bre entre los 30 000 peregrinos 
que, ante la amenaza de bom-
bardeo inminente por parte de 
la escuadra americana, dejan la 
urbe en lamentable éxodo para 
refugiarse en El Caney y otras 
localidades vecinas. Allí, otra 
anécdota revela la integridad 
de su espíritu.

Un día cruzan los mambises 
por frente al lugar donde se alo-
ja con su familia. Uno de ellos, 
que le conocía, lo saluda con la 
bandera de la estrella solitaria. 
En un acto de análoga entereza 
a la del 71, expresa: “Me com-
place el contento de los cuba-
nos, pero esa no es mi bandera; 
la mía es la española y la llevo 
aquí, en mi corazón”.

A pesar de sus 53 años, es 
ya un cuerpo agonizante. No 
obstante, conserva su espíritu y 
convicciones; como ante el juicio 
de la historia. El 1.° de agosto, to-
talmente vencida la salud, falle-
ce el honorable español, quien 
fuera declarado Hijo Adoptivo 
de Santiago. Es sepultado en el 
cementerio Santa Ifi genia, hasta 
que cinco años después los estu-
diantes sobrevivientes conciben 
trasladar sus restos a la Necrópo-
lis de Colón, en La Habana, para 
abrazarlo en la eternidad a los 
ocho estudiantes que defendie-
ra dignamente, incluso a riesgo 
de su vida.



Le contesta Bohemia Por Yamila Berdayes

58 Agosto de 2023

PARECE que el mero hecho 
de sonreír tiene efectos 
positivos en las personas. 

Sin embargo, a pesar de haber 
argumentos a favor y en contra 
de la teoría, fi ngir una sonrisa 
puede traer algo de alegría 
a nuestro día e incluso mejorar 
el estado de ánimo, los investi-
gadores intentan ponerse de 
acuerdo al respecto. 

Especialistas en Psicología 
apoyan la �hipótesis de la re-
troalimentación facial�, sonreír 
debería hacer que las personas 
se sientan más felices, mientras 
que fruncir el ceño debería ha-
cerlas más tristes. 

Se han realizado estudios 
acerca de este asunto, por ejem-
plo, en el año 1988 se les pidió 

Mímica de felicidad
¿Fingir la sonrisa te hace más feliz? 
Sugerencia de Rosalba Menéndez, 
de La Habana

a los participantes que sostuvie-
ran un bolígrafo con los dientes 
para simular una sonrisa o con 
los labios para simular una ex-
presión neutra, y se encontró 
que sonreír sin darse cuenta ha-
cía que las personas se sintieran 
más divertidas. No obstante, un 
análisis del año 2016 recopiló 
datos de 17 investigaciones que 
utilizaron la misma coartada y 
descubrió que no podían re-
plicar los hallazgos originales. 
Posteriormente y con una revi-
sión de 138 estudios más �del 
año 2019� se concluyó que son-
reír infl uye en las emociones de 
las personas, mas, el efecto fue 
secundario.

Recientemente, científi cos de 
la Universidad estadounidense 

de Stanford reclutaron a per-
sonas de todo el mundo para 
poner a prueba el efecto de la 
sonrisa. Solicitaron voluntarios 
de 19 países. Después de cada 
tarea (incluidas las de señuelo), 
los participantes completaron 
un problema matemático sim-
ple, un cuestionario de feli-
cidad-ansiedad, una encuesta 
de ira, cansancio y confusión 
para ocultar el propósito del 
estudio.

Según un informe de la revis-
ta británica científi ca y acadé-
mica Nature Human Behaviour 
los enfoques aumentaron la feli-
cidad, aunque el efecto fue pe-
queño, equivalente a mirar fotos 
que evocaran bienestar.

�De acuerdo con un metaná-
lisis anterior, estos resultados 
sugieren que la retroalimentación 
facial no solo puede amplifi car 
los sentimientos continuos de 
felicidad, sino también iniciar 
sentimientos de felicidad en 
contextos neutrales�, escriben 
los investigadores.

La sonrisa es una excelente aliada. parabuenosaires.com
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Los resultados mostraron que 
el efecto felicidad aparecía tanto 
en presencia como en ausencia 
de estímulos emocionales.

Los expertos creen que, 
quizá, fi ngir la sonrisa podría 

influir en nuestro estado de 
ánimo  porque asociamos son-
reír con estar felices o porque 
sonreír activa automáticamente 
los procesos biológicos asocia-
dos con las emociones.

LOS hábitos tienen efecto 
directo en las funciones 
del cuerpo y sus órganos. 

Entonces, si se piensa en el ce-
rebro humano, �órgano com-
plejo� resulta aún más evidente 
tal afi rmación científi ca.

Aunque no se conoce un tra-
tamiento efi caz para lidiar con 
la demencia, evitar la aparición 
de un cáncer o detener la pér-
dida de funciones cognitivas en 
la vejez, todos conocemos que 
dormir adecuadamente, comer 
alimentos saludables, evitar al-
cohol y tabaco son prácticas 
convenientes. Sin embargo, al-
gunos hábitos que parecen be-
néfi cos pueden comprometer 
al cerebro y sus funciones; por 
ejemplo, aunque parezca rutina 
completamente inocua, pasar la 

�Es posible que los efectos de 
retroalimentación facial relati-
vamente pequeños se acumulen 
en cambios signifi cativos en el 
bienestar con el tiempo�, escri-
ben los investigadores.

Usanzas de cuidado
Acerca de hábitos que parecen sanos pero 
pueden dañar el cerebro, pregunta Lionel 
Estopiñan, de la provincia de Pinar del Río

mayor parte del día sin exponer-
se directamente a la luz del sol 
es perjudicial para el funciona-
miento del órgano pensante.

Explican investigadores que, 
en países y ciudades cercanas a 
los polos, es común que duran-
te el invierno un porcentaje de 
la población experimente tras-
torno afectivo emocional (TAE), 
también conocido como depre-
sión de invierno, debido a la au-
sencia de la luz solar.

En su versión más grave, se 
trata de una enfermedad inca-
pacitante que afecta el sueño, 
el apetito y la interacción social. 
De ahí lo necesario de exponer-
se al sol al menos un par de ho-
ras diarias.

Asimismo, es posible que 
otros crean que vas de actitud 

responsable cuando acudes al 
trabajo enfermo, lo cierto es 
que aun cuando se trate de un 
resfriado común u otra enfer-
medad leve, trabajar y tratar de 
mantener la concentración o 
rendir como cuando estás sano 
será imposible. Existe eviden-
cia científi ca de que mientras la 
enfermedad interfi ere con los 
neurotransmisores te hace más 
lento para reaccionar, pensar y 
ejecutar la memoria de trabajo. 
Para colmo se cree que el estrés 
causado por este modo de ha-
cer disminuye la respuesta in-
mune del organismo.

Igualmente, para mantener 
la salud mental es necesario 
aprender a valorar los momen-
tos que se pasa a solas, refl exio-
nar, ejercer juicios, planifi car 
y otras funciones complejas, 
pero este acto debe llevar con-
sigo la medida exacta, �acotan 
los entendidos en el tema�, 
porque un estado permanente 
de soledad cambia estructuras 
cerebrales y provoca enferme-
dades mentales.

Las costumbres 
hay que 
cuidarlas con 
responsabilidad, 
para preservar 
a nuestro órgano 
pensante con 
salud. 
lavanguardia.com
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¿DICES  que nadie te 
quiere? ¿Crees que no 
tienes a nadie que te 

ame, te valore, te estime, te diga 
palabras cariñosas? ¿Cómo lo 
haces tú� contigo mismo? Real-
mente, ¿te amas, te valoras, te 
aprecias y te cuidas? Un re-
quisito indispensable para que 
alguien pueda quererte y 

merecer el cariño de los de-
más, es comenzar por amarnos, 
muchísimo, nosotros mismos, 
con todo lo que esto signifi ca. 
Piénsalo. 

Si utilizaras todas tus gran-
des capacidades y el enorme 
potencial que tienes en tu ce-
rebro, en tu mente y en tu inte-
rior, no tendrías necesidad de 

depender de otras personas ni 
de pedir tantos favores. Confía 
más en ti, esfuérzate, estudia, 
trabaja. Como se dice común-
mente: ¡Ponte las pilas! Te sor-
prenderás de manera grata al 
descubrir todo lo que eres ca-
paz de hacer cuando en reali-
dad te lo propones. ¡Supérate! 
¡Tú puedes!

Fomenta tu autoestima

Para verte mejor

Cómo endurecer 
las uñas

Prepara una mezcla de ajo 
y limón, introduce tus uñas 

por varios minutos. También 
puedes triturar ajo y mezclarlo 
con el esmalte que se usa de 
base. Agita bien el frasco antes 
de pintarte.

Haz durar tus 
medias pantys

Cuando las compres, pon-
las uno o dos días en el con-
gelador de tu nevera antes de 
estrenarlas. Notarás que se vol-
verán más resistentes.

concepto.de/autoestima
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*Pepito viene del jardín co-
rriendo, por lo que la mamá 
le dice: 

-Pepito, ¿por qué vienes tan 
rápido? 

-En el jardín hay un hombre 
besando a una muchacha. 

-Ese debe ser el estúpido 
de su novio. 

-¡Mira,  no le digas eso a 
mi papá!

*Un borracho va al velato-
rio de un amigo para consolar 
a su familia, cuando se acerca 
al féretro una mujer le dice: 

-A todos nos tocará. 
Y el hombre le contesta: 
-¿Lo van a repartir?
*Un náufrago ha estado per-

dido en una isla durante 20 
años. Finalmente, un día apa-
rece un barco, le hacen se-
ñales y mandan un bote. Al 
llegar a la orilla, un tripulante 
se baja del bote y mientras 
le da al náufrago un manojo 
de periódicos le dice: 

-El capitán le manda sus 
saludos y le sugiere que an-
tes de ser rescatado lea esto 
y después decida si quiere vol-
ver a la civilización.

Cómo suavizar las manos
Tus manos estarán suaves 

si las frotas con medio limón 
y yogur, y luego las enjuagas 
con agua tibia.

Cómo eliminar la caspa
Vierte en una pequeña va-

sija un poco de vinagre y date 
un masaje en todo el cuero 
cabelludo, déjalo 15 o 20 mi-
nutos y posteriormente lávate 
el cabello como siempre. No-
tarás tu pelo brillante, suave y 
libre de caspa.

Cómo quitar las manchas 
de tus uñas

Consigue un pedazo de pa-
pel para lijar, remójalo en agua 
y frótalo suavemente encima 
de tus uñas. Verás como vuel-
v e n  a  e s t a r  l i m p i a s  y  s i n 
manchas.

A la cocina

Ingredientes:
�1 cucharadita de levadura 
�1 cucharadita de sal 
�3 0  g r a m o s  d e  a z ú c a r 

prieta
�30 gramos de manteca 
�500 gramos de harina 
�240 cc de agua 
Preparación:
En una cacerola mezcla el 

agua, la levadura, el azúcar y la 
manteca. Calienta un poco pero 
no mucho. En un bol mezcla la 
harina con la sal. Echa el conte-
nido de la cacerola poco a poco 
y ve mezclando. Cuando todo 
este bien unido, vierta harina en 

una superfi cie y amasa durante 
unos 10 minutos. 

Pasa a otro bol, cubre con 
un paño y deja reposar duran-
te unos 30 minutos. Termina-
do este tiempo corta en tres 
trozos y forma tres bolas. Pon 
en el molde que vayamos a 
meter en el horno, una bola al 
lado de la otra. Deja de nuevo 
reposar por otros 30 minutos, 
hasta que doble su volumen. 

Hornea unos 30 minutos. 
Para obtener ese color dorado 
de la superfi cie pinta con leche. 
Cuando lo saques del horno deja 
enfriar y después lo desmoldas. 

Pan de molde casero
abmauri.es
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😀Entretenimientos Por Víctor M. Falcón

ACERTIJOS

1-¿Qué año del siglo XX no cambia si le das la vuelta a 
sus cifras? 
2-¿Qué es aquello que si le das a otro debes mantener? 
3-¿Por qué un hombre que tiene cuarenta y dos años 
de edad solo ha podido celebrar diez cumpleaños? 
4-¿Qué signo debes colocar entre los números 4 y 5 
para que el resultado sea mayor a 4 pero menor a 5? 

TRABALENGUAS

El objetivo de los trabalenguas es poder pronunciarlos con 
claridad y rapidez, aumentando la velocidad poco a poco, sin 
dejar de pronunciar ninguna de las palabras y sin equivocarse. 
Si estás listo ¡adelante!

−Pablito clavó un clavito, ¿qué clavito clavó Pablito?
−Cuando cuentes cuentos, cuenta cuántos cuentos cuentas, 
porque si no cuentas cuántos cuentos cuentas, nunca sabrás 
cuántos cuentos cuentas tú.
−¿Cómo quieres que te quiera si el que quiero no me quiere 
como quiero que me quiera?

GENTILICIOS

Enlaza el nombre del país con el gentilicio correcto.

CONOCE CUBA

Te ofrecemos una lista de Áreas protegidas y otra de provincias. Identifi ca a qué 
provincia corresponde cada una enlazándolos uno con otro.

Cabo Verde
Guinea Ecuatorial
Bahréin
Afganistán
Eslovenia
Dinamarca

Parque Nacional Guanahacabibes
Parque Nacional Punta Francés
Reserva Ecológica La Coca
Parque Nacional Caguanes
Parque Nacional Jardines de la Reina
Reserva Ecológica Pico San Juan
Parque Nacional Pico Cristal
Parque Nacional Desembarco del Granma
Parque Nacional Alejandro de Humboldt
Parque Nacional Turquino

esloveno
danés
caboverdiano
ecuatoguineano
bahreiní
afgano

Cienfuegos
Holguín y Santiago de Cuba
Guantánamo y Holguín
Ciego de Ávila y Camagüey
Granma
Granma y Santiago de Cuba
Isla de la Juventud
Sancti Spíritus
Pinar del Río
La Habana y Mayabeque
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😀Ajedrez Por Gerardo Lebredo
Maestro InternacionalSoluciones

63

🩺Con mi veterinarioSoluciones

La XXIV Feria Agroindustrial de Rancho Boyeros 2023  
es el mayor evento expositivo de la ganadería en nuestro 
país. Sus inicios se remontan a la década de los años 40, 
y con sus altas y bajas hasta nuestros días, ha sido, es y 
será un lugar de encuentro para los ganaderos cubanos. 
Más allá de competir para ver quién gana el galardón de 
mejor expositor, aquí se compran, venden, intercambian 
reproductores, experiencias profesionales de todo tipo 
y difunden el manejo de los pastos, las ventajas de uno 
sobre el otro; novedades del ordeño, el cuidado del rebaño 
o la crianza del ternero. Con Mi Veterinario pudo apreciar 
ejemplares de ganado cebú con felicidad para mi alma, 
mente y corazón con la visión agradable en sus tres 
colores básicos: blanco, bermejo y el sardo negro cubano. 
Procedían de Sancti Spíritus, Cienfuegos y Camagüey. 
Quizás su presencia trasmitía a productores, expertos 
y público asistente un mensaje importante “¡Quién dice 
que todo está perdido!”, porque si el número de cabezas 
ha disminuido de modo alarmante, el valor genético del 
rebaño nacional más allá de mantenerse, se enriquece 
de año en año. Pienso que nuestro país puede volver a los 
cuatro millones de cabezas en apenas un trienio gracias a 
la ya generalizada inseminación artifi cial con un semen de 
mayor calidad genética. Para lograr esto habrá que mejorar 
el cultivo de los pastos e incorporarles plantas proteicas, 
los suministros de sales minerales, nuevos abrevaderos, 
cumplir las cruzas programadas, combatir el abigeato 
que azota los campos de todo el país y otros elementos 
nada imposibles de alcanzar. Desde que me inicié en 
estos menesteres de la ganadería hace más de medio 
siglo, escuché una y mil veces un viejo adagio: “Sin cebú, 
no hay carne” y de seguro es así. Cierto, todo esto cuesta; 
sin embargo, criadores y empresarios por igual tienen en 
la carne el llamado oro rojo de nuestros días una fuente de 
divisa que reinvertida en las necesidades imperiosas 
de la empresa y criadores individuales satisface con cre-
ces la inversión, solo si es la empresa o el criador quienes 
disponen de estos ingresos. ¡Nos Vemos!

DR. WALFRIDO LÓPEZ GONZÁLEZ

Crucigrama

Cabo Verde-caboverdiano
Guinea Ecuatorial-
ecuatoguineano
Bahréin-bahreiní
Afganistán-afgano
Eslovenia-esloveno
Dinamarca-danés

1- El año 1961.
2-Tu palabra.
3-Porque nació el 29 de febrero 
de un año bisiesto.
4-Debes colocar una coma entre 
4 y 5.

Parque Nacional 
Guanahacabibes-Pinar del Río
Parque Nacional Punta Francés-
Isla de la Juventud
Reserva Ecológica La Coca-La 
Habana y Mayabeque
Parque Nacional Caguanes-
Sancti Spíritus
Parque Nacional Jardines 
de la Reina-Ciego de Ávila y 
Camagüey
Reserva Ecológica Pico San 
Juan-Cienfuegos
Parque Nacional Pico Cristal-
Holguín y Santiago de Cuba
Parque Nacional Desembarco 
del Granma-Granma.
Parque Nacional Alejandro 
de Humboldt-Guantánamo y 
Holguín
Parque Nacional Turquino-
Granma y Santiago de Cuba

GENTILICIOS

ACERTIJOS

CONOCE CUBA



64 Agosto de 2023

Filatelia Por Juan Hernández Machado

Palabreando Por María Luisa García Moreno

Los amantes del Pokémon 
están de pláceme

HACE unos años la 
fiebre de estos vi-

deojuegos japoneses 
llegó a nuestro país y era 
normal ver a muchos ni-
ños y jóvenes con esa 
distracción que no se ha 
terminado en la tierra del 
Sol Naciente.

Para satisfacer a 
los seguidores de este 
entretenimiento, las 
autoridades postales 
japonesas pusieron en 
circulación en julio de 
2022 dos hojas diferen-
tes con personajes de 
este interesante juego.

La primera contiene 
10 sellos, cada uno por 
valor de 63 yenes, que 

tienen la apariencia de 
tarjetas clásicas del jue-
go y revelan a persona-
jes favoritos de la nueva 
generación como Pika-
chu, Eevee, Magikarp y 
Mewtwo.

La segunda hoja tam-
bién incluye 10 sellos si-
milares, pero estos por 
valor facial de 84 yenes 
cada uno. Muestran a 
Pikachu y otros jugan-
do juntos en diferentes 
ambientes de las cuatro 
estaciones del año. 

Además, en agosto 
emitieron una edición 
especial limitada para 
entrenadores del juego, 
por valor de 4 000 yenes. 

Esta incluye ocho sellos 
con cartas especiales 
del juego, cada uno por 
valor de 84 yenes, y ex-
ponen a íconos como 
Venusaur, Charizard y 
Blastoise. 

Nada, que cuando se 
conocen los gustos de 

los clientes y se quieren 
complacer, la innova-
ción produce maravillas 
que no se contradicen 
con su uso en la función 
principal del sello postal, 
pero le dan un valor agre-
gado muy interesante. 
¡Disfrútelos!

Hoja de 84 yenes.

Rusia vs. Ucrania

CON respecto al con-
flicto bélico aupado 

por los medios de comu-
nicación y la reacción 
internacionales, el cual 
afecta a dos antiguas 
repúblicas soviéticas, a 
dos comunidades her-
manas, para beneficio 
de los que siempre sa-
can partido de la división 
y de las guerras, se han 
realizado precisiones 
ortográficas y relacio-
nadas con el léxico.

El gentilicio que co-
rresponde a los nacidos 
en Ucrania es ucraniano, 
que se prefiere a ucranio, 
aunque ambas formas 
son correctas. La capital 
de esa nación europea 
es Kiev, con la e tónica; 
y los habitantes de Kiev 

son kievitas o kieveños. 
La segunda ciudad de 
Ucrania es Járkov (se 
pronuncia /járkov/ y no 
/yárkov/). Donetsk, Lu-
gansk y Dombás son 
los nombres de ciu-
dades limítrofes y, por 
ende, más afectadas 
por el conflicto. 

Con respecto a las 
fuerzas que se enfren-
tan, vale recordar que 
ejército se escribe con 
mayúscula solo cuando 
se refiere al “conjunto 
de las fuerzas aéreas 
o terrestres de una 
nación”. Como nom-
bre de una institución 
lleva inicial mayúscula 
independientemente 
de que se hable de uno 
o varios. Sin embar-
go, cuando alude a un 
conjunto de militares, 

sea cual sea su mag-
nitud –tropa, pelotón, 
regimiento…– va en 
minúsculas.

Los nombres de las 
unidades militares y los 
grados se escriben con 
minúsculas.

Tropa  es el “con-
junto de soldados, ca-
bos, cabos primeros 
y cabos mayores”; es 
decir, se refiere a los 
militares que están 
por debajo de los sub-
oficiales y los oficiales. 
No obstante, cuando 
se utiliza en plural, tie-
ne un significado más 
general: “conjunto de 
cuerpos que compo-
nen un ejército, una di-
visión, una guarnición” 
u otra agrupación. Mi-
litar es el término ade-
cuado para referirse a 

los “integrantes de un 
Ejército o de alguna de 
sus divisiones”. Solda-
do se aplica al “escala-
fón inferior del ejército, 
el de los militares sin 
graduación”.

El término contrao-
fensiva, que el Dicciona-
rio de la lengua española 
define como “ofensiva 
que se emprende para 
contrarrestar la del ene-
migo”, se escribe en una 
sola palabra, sin espa-
cio ni guion intermedios, 
pues contra funciona en 
este caso como prefijo 
y, como tal, va unido 
a la palabra a la que 
acompaña.

Ojalá estas precisio-
nes se volvieran innece-
sarias y desapareciera, 
de una vez por todas, la 
filosofía de la guerra.
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HORIZONTALES
1-Grupo de bacte-
rias que comprende 
las formas que care-
cen de fl agelos. 7-Gol-
fo de Grecia. 11-Alón. 
12-Onomatopeya de 
la voz del toro. 13-Infu-
sión. 14-Lengua africa-
na hablada en Sudán. 
15-Personifi cación del 
gobierno de los EE. UU. 
16-Sufrir pena. 18-Se-
parar. 19-Sistema mon-
tañoso al este del mar 
Muerto. 20-Afi rmación. 
21-Brinca. 22-Piélago. 
23-Interjección usada 
para dar ánimo. 24-Fin 
(inglés) 26-Alianza De-
mocrática. 27-Primer 
grupo fónico de brida. 
28-Municipio de Ita-
lia. 29-Quieto. 33-Em-
barcación. 35-Acción 
indecorosa. 36-Uno 
y uno. 37-Aumenta-
rá. 39-Inacentuado 
(Gram.) 41-Anulamos. 
43-Vocal repetida. 44-
Acierta. 45-Ocupar. 49-
Peñascos. 50-Período 
de mil años. 51-Isla 
fortificada del Medi-
terráneo. 53-Noroes-
te. 54-Pones una cosa 
contigua a otra. 55-Ar-
busto de cuyos tallos y 
hojas se saca una pas-
ta colorante azul oscu-
ro. 57-Onomatopeya de 
los golpes dados en la 
puerta para llamar. 59-
Entregar. 60-Apócope 
de tanto. 62-Terreno 
en el que se cultivan 
plantas de adorno. 65-
Amarras. 66-Derrota.

VERTICALES
1-Elogiar. 2-Fruto que 
se usa como laxante. 
3-Impío. 4-Consumir 
con fuego. 5-Fortifi-
ca. 6-Conozco. 7-Ba-
hía no muy extensa. 
8-Riel. 9-Califi cada, til-
dada. 10-Iracundo. 
11-Reunión. 17-Doré. 

18-Tribunal Supremo. 
25-Zanahoria silvestre. 
30-Arribar. 31-Compe-
tencia deportiva de 
resistencia. 32-Perte-
neciente a Adán. 34-
Las musas. 35-Fundar. 
37-Club Deportivo. 38-
Te atreves. 40-De tupir. 
42-Sufi jo. 45-Querido. 
46-Impresión que se 
produce en el olfato. 
47-Escuela Nacional 
de Arte. 48-Vocales 
abiertas. 51-Irma Ñato 
(inic.) 52-Aseguré. 55-
Prefi jo. 56-Hogar. 57-
Movimiento convulsivo 
habitual. 58-Moneda 
indostánica de níquel. 
61-Cada una de las dei-
dades que conforma-
ban la corte de Odín. 
63-Radio Rebelde. 64-
Nota musical.

(Solución en la pág. 63)

FRASES CÉLEBRES
Nada se olvida más despacio que una ofensa; 

y nada más rápido que un favor.

Martin Luther King

Todos creen que tener talento es cuestión 

de suerte; nadie piensa que la suerte pueda 

ser cuestión de talento.

Jacinto Benavente

Siempre es más valioso tener el respeto que la 

admiración de las personas.

Jean Jacques Rousseau

Antes de iniciar la labor de cambiar el mundo, 

da tres vueltas por tu propia casa.

Truman Capote
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