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-Estados Unidos

EL genocidio perpetrado 
por Israel en la Franja de 
Gaza es similar al bloqueo 

impuesto por Estados Unidos 
contra Cuba. Ambos tienen el 
mismo principio del castigo co-
lectivo, las mismas condenas en 
la Organización de Naciones Uni-
das, y, sin embargo, persisten.

Hablando de nuestra Isla, 
su historia es la de la dignidad 
ante los obstáculos. Durante los 
últimos 60 años, resistió a una 
presión constante de los políti-
cos norteamericanos, incapaces 
de construir nada nuevo, aparte 

El maldito bloqueo
Más que una medida económica, la presión de Washington 
es un ataque multidimensional que afecta la vida de cada cubano

Por AMAYA RUBIO ORTEGA 

de la vergüenza imperial de 
siempre.

Los grandes medios interna-
cionales, que nunca informan 
mucho de este tema, cada vez 
tienen más excusas para desviar 
su mirada. Obvian que cualquier 
debate sobre las difi cultades de 
Cuba debe partir del reconoci-
miento de la presión que ejerce 
la economía más poderosa del 
mundo, supervisora del fl ujo de 
recursos y negocios globales.

Sin duda, al no lograr su objeti-
vo principal, que es la derrota del 
sistema político, el bloqueo todo 

este tiempo afectó la calidad de 
vida de cada uno de los cubanos. 
Muchas de las restricciones, di-
fícilmente comprensibles desde 
otras realidades, tienen una di-
recta relación con la permanente 
presión militar y subversiva que 
van de mano con la horca. Fidel 
dio una muy clara explicación: 
“Durante décadas tratan de as-
fixiarnos y luego nos critican por 
nuestra manera de respirar”.

Cuando se dice “el bloqueo 
económico” a veces no se en-
tiende que es solo un ángulo; 
esta arbitrariedad también es 

Cuba presentó su informe anual sobre los daños económicos del bloqueo de Estados Unidos. 
Foto: actualidad.rt.com
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financiera, tecnológica, me-
diática, médica, educativa, di-
plomática, cultural, deportiva, 
turística, y no es solo de Estados 
Unidos hacia Cuba, sino contra 
cualquier organización, institu-
ción, empresa, gobierno o país 
que se atreva a tener sus propias 
relaciones con La Habana: es-
tán de inmediato amenazados 
de ser sancionados, multados o 

de cualquier otra manera casti-
gados por Washington si tiene 
o quiere alguna relación con la 
nación cubana.

La dimensión de los daños 
es la más evidente. Entre marzo 
de 2023 y febrero de 2024 fue-
ron de 5 000 millones de dólares 
de pérdidas. Cada mes, la afec-
tación fue de 421 millones, cada 
día de 13.8 millones. El cuadro 

básico de medicamentos de la 
Isla costó 339 millones, que son 
los gastos de 25 días de bloqueo. 
Según el canciller cubano, Bruno 
Rodríguez Parrilla, si se detuviera 
esta arbitraria medida, “hoy no 
habría difi cultades para atender 
enfermedades crónicas ni gra-
ves, como el cáncer o las dolen-
cias cardio o cerebrovascular. No 
habría problema para asegurar 

En un solo año, el país reportó más de 5 000 millones de dólares de pérdidas. Foto: actualidad.rt.com

Las consecuencias 
del bloqueo 
se evidencian 
como nunca antes, 
en las carencias. 
Foto: latimes.com
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antibióticos de uso hospitalario 
o tratamientos de terapia”. Y “si 
se frenara poco más de dos se-
manas, aseguraría de inmediato 
el mantenimiento de las termo-
eléctricas. Levántese la medida 
unos pocos meses, y estará ase-
gurada la canasta básica para 
cada familia”.

El informe presentado este 
año ante la ONU detalló: “Las 
consecuencias se evidencian 
como nunca antes, en las caren-
cias que enfrenta la población 
en muchas facetas de la vida 
cotidiana que incluyen la gene-
ración eléctrica y los apagones, 
los alimentos, las difi cultades 
para la adquisición de medica-
mentos, la situación de los com-
bustibles, las difi cultades del 
transporte, los altos precios y la 
infl ación, así como el deterioro 
de otros servicios básicos […]”.

En realidad, podríamos dar 
cientos de otros ejemplos y no 
necesitamos para eso los do-
cumentos ofi ciales; los conoce 
bien y desde hace tiempo cada 
familia. Las sanciones no son 
castigos para los gobiernos, 
como los suelen presentar los 
autodenominados jueces de la 
humanidad. Siempre afectan a 
la gente común, imposibilitan su 
vida normal, intencionalmente 
crean problemas en lo cotidiano 
para generar inconformidad y 
cansancio, algo que, con el apoyo 
de los expertos en las guerras 

sicológicas, encargados de sem-
brar lemas, rumores y promesas, 
supuestamente volvería a los 
pueblos contra sus gobiernos 
“incapaces de resolver proble-
mas”, según el discurso golpista. 

Como nos enseñan los últi-
mos dramáticos acontecimien-
tos en muchos sitios del mundo, 
la única forma posible de resistir 
a estas acciones disfrazadas de 
“revoluciones de colores” es la 
conciencia de la gente, su me-
moria histórica y la cohesión del 
poder político con la población, 
que debe sentirse representada.

Entendemos que sería burdo 
e irresponsable adjudicar todos 
los problemas no resueltos al 
bloqueo. Existen evidentes erro-
res, torpezas y fracasos que son 
parte de cualquier camino hu-
mano. Pero si la Revolución conti-
núa es por la tozuda voluntad de 
millones de personas, mientras 
los más poderosos servicios de 
inteligencia del imperio rugen a 
90 millas de las costas cubanas 
para socavar el sistema.

La lista equivocada 
En recientes días, la comuni-
dad internacional alzó la voz 
para cuestionar la inclusión de 
Cuba en la lista de Estados pa-
trocinadores del terrorismo, una 
designación que Washington 
mantiene a pesar de las eviden-
cias contrarias. Dos cartas, una 
del reconocido periodista franco-

español Ignacio Ramonet diri-
gida al presidente Joe Biden, y 
otra fi rmada por 35 expresiden-
tes, vicepresidentes y primeros 
ministros de todo el orbe, coinci-
dieron en la necesidad de retirar 
al país de esa clasifi cación.

Ambos textos afi rmaron que 
esta categoría trajo consigo una 
serie de restricciones adiciona-
les con efectos adversos agra-
vados sobre la capacidad para 
satisfacer a la población.

La crisis se agravó aún más 
al considerar los desafíos en-
frentados en los últimos años: 
la pandemia de covid-19, desas-
tres naturales, y las perturbacio-
nes en las cadenas de suministro 
globales, que impactaron el pre- 
cio de los productos básicos y 
la energía.

Surge entonces la pregunta: 
¿Es Cuba realmente una ame-
naza para la seguridad nacional 
de Estados Unidos? ¿Es su ene-
miga a muerte? ¿Es una amenaza 
comercial, fi nanciera o militar 
para su vecino? La respuesta es 
un rotundo “No”.  

Esa negativa es la que sus-
tenta la posición reiterada año 
tras año por casi la totalidad de 
los países miembros de la ONU, 
que han vaciado de sentido las 
precarias justifi caciones de los 
representantes norteamericanos 
cuando sin la más mínima ver-
güenza les dan las espaldas al 
mundo una y otra vez. 

Personalidades 
de todo el mundo 
pidieron la exclusión 
de Cuba de 
la lista de Estados 
patrocinadores 
del terrorismo.
Foto: cubadebate.cu



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


