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-Lucha

E N los Juegos Olímpicos de 
París 2024, con su toque 

mágico, los luchadores cu-
banos se convertireron en 
émulos de Harry Potter. Allí los 
vi, a pocos metros, mantenien-
do la racha de ganar al menos 
una medalla de oro en todos los 
Juegos desde Barcelona 1992 
(¡32 años!).

Esta serie ininterrumpida 
no la tiene ni siquiera nuestro 
boxeo, que falló al no subir a 
ningún atleta al punto más alto 
del podio en Beijing 2008.

Ahora, el gran reto es mante-
ner esa cadena en Los Ángeles 
2028, que está a la vuelta de la 
esquina. El tiempo pasa volando 
y ya no competirá el fenomenal 
Mijaín López, quien puso un 
justo y merecido punto fi nal a su 
carrera.

Vamos a recordarlo: la fi gu-
ra central de estas hazañas ha 
sido Mijaín, quien en París se 
consagró de nuevo al obtener 
su quinto oro olímpico en lucha 
grecorromana. 

Resultó el primer atleta en la 
historia en lograr tal proeza en 
un evento individual. A sus 41 
años, venció en la fi nal, en la 
división de los 130 kilogramos, 
a su compatriota Yasmani Acos-
ta, que compitió por Chile. Este 
encuentro fue especialmente 
emotivo, ya que ambos han 
sido amigos y compañeros de 
entrenamiento durante muchos 
años.

También es digno de men-
cionar a Raúl Trujillo, el jefe de 
entrenadores de la lucha greco-
rromana. Bajo su dirección, el 
equipo ganó otras dos medallas 
de bronce: con Luis Orta (67 kg), 
campeón olímpico de Tokio 
2020, quien sollozó un día des-
pués por no haber cumplido su 
sueño de volver a coronarse, y 
Gabriel Rosillo (97 kg).

En París, las luchadoras 
cubanas hicieron historia al 
ganar sus primeras medallas 
olímpicas: plata para Yusneylis 
Guzmán (50 kg) y bronce para 
Milaymis de la Caridad Marín 

(76 kg). Esto se creyó imposible 
unos días antes. 

Marín calificó a Filiberto 
Delgado, su entrenador, como 
“el Rey Midas, porque todo lo 
que toca lo convierte en oro”. 
Es importante tener en cuenta 
que la práctica femenina en este 
deporte comenzó con un retra-
so signifi cativo en 2006; por lo 
tanto, estas medallas tienen un 
valor especial.

Este avance refl eja el creci-
miento del deporte femenino en 
Cuba y representa un paso sig-
nifi cativo hacia la equidad en el 
ámbito deportivo.

Históricamente, la lucha cu-
bana ha sido un pilar del de-
porte nacional. Desde que Cuba 
comenzó a participar en los 
Juegos Olímpicos, ha acumu-
lado un total impresionante de 
medallas: 12 de oro, 7 de plata 
y 13 de bronce, sumando 32 en 
total.

Esto se ha cimentado no solo 
por el talento individual de los 
atletas, sino también por un 
sistema deportivo robusto que 
fomenta la disciplina y la dedica-
ción desde una edad temprana.

Sí, la magia de la lucha cuba-
na sigue viva y lista para conti-
nuar deslumbrando.

La magia de Cuba
Mantuvo una formidable racha de 32 años
Por RAFAEL PÉREZ VALDÉS

La subcampeona olímpica Yusneilys Guzmán protagonizó 
una de las mayores sorpresas en París 2024. Foto: olympics.com

Las 12 preseas de oro 
en este deporte
-Mijaín López (grecorroma-
na/120 y 130): Beijing 2008, 
Londres 2012, Río 2016, Tokio 
2020, París 2024.
-Filiberto Azcuy (grecorroma-
na/74 y 69): Atlanta 1996, Sid-
ney 2000.
-Héctor Milián (grecorroma-
na/100): Barcelona 1992.
-Alejandro Puerto (libre/57): 
Barcelona 1992.
-Yandro Quintana (libre/60): 
Atenas 2004.
-Ismael Borrero (greco/59). 
Río 2016
-Luis Alberto Orta (greco/60): 
Tokio 2020.
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