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SE habló, y con muchísima 
admiración, sobre lo alcan-

zado por la mayor de las Anti-
llas, representada con solo 28 
deportistas en cuatro discipli-
nas, en los Juegos Parapaname-
ricanos Junior Chile 2025.

Se ubicó séptima por países 
con 29 medallas (12 de oro, 13 
de plata y cuatro de bronce), 
saldo superior al obtenido en 
el debut de los nuestros en es-
tos certámenes, en la edición 
de Bogotá 2023 (11-7-4=22).

Brasil, Colombia, México, 
Chile, Ecuador y Venezuela se 
ubicaron delante en ese orden, 
eso sí, con mayor presencia en 
muchas de las disciplinas con-
vocadas.

Superior fue también la efi -
ciencia en comparación con 
la edición anterior, de un 107 

por ciento en cuanto al total 
de medallas contra el de parti-
cipantes.

Miguel Díaz-Canel Bermú-
dez, presidente cubano, escribió 
en sus redes sociales: �Alienta 
el desempeño de la delegación 
cubana en los VI Juegos Para-
panamericanos Juveniles de 
Chile que, con presencia en solo 
cuatro deportes, alcanzó 29 
medallas, entre ellas 12 títulos. 
Felicidades muchachos por de-
safi ar a la vida y ganar�.

También Raúl Fornés, vice-
presidente primero del Inder 
y jefe de la delegación, se ex-
presó desde la sede: �Creo que 
es un regalo para el pueblo de 
Cuba y, sobre todo, para quie-
nes han sufrido el embate del 
huracán Melissa en el oriente 
del país. Es la manera que estos 

muchachos han tenido para 
aportar su apoyo, su alegría y 
su granito de arena a la recu-
peración�.

Lo cierto es que entre el 
31 de octubre y el 9 de noviem-
bre de 2025 no cesaron las 
alegrías.

Después de los hechos, la 
conclusión más certera es que 
existe una cantera notable con 
vistas a eventos futuros de 
mayores.

Estos muchachos están lis-
tos para continuar el legado en 
lides para personas en condi-
ción de discapacidad, que ya 
archiva datos gloriosos. Basta 
recordar los Juegos Paralímpi-
cos más recientes: Tokio 2020 
(4-1-1) y París 2024 (6-3-1).

La delegación cubana es-
tuvo compuesta por jóvenes 

Orgullo
Cuba conquistó 29 medallas, 12 de ellas doradas, y se ubicó 
en el séptimo lugar por países
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Los paratletas trajeron a casa 18 medallas. 
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que competían por primera vez 
en un torneo internacional, lo 
que hace aún más meritorio 
su desempeño. Participaron en 
tenis de mesa, judo, atletismo 
y powerlifting (también cono-
cido como levantamiento de 
potencia).

Originalmente estaba pre-
vista la natación, pero un cam-
bio inexplicable en los criterios 
de clasifi cación médica exclu-
yó de última hora a tres países: 
Brasil, Bolivia y Cuba. En el caso 
nuestro, los atletas ya se encon-
traban en Chile cuando se les 
notifi có la decisión.

Campo y pista soñados
La memorable actuación colec-
tiva del paratletismo dejó ocho 
medallas de oro, igual cantidad 
de plata y dos de bronce, ¡18 en 
total! Además, individualidades 
que vale la pena subrayar.

En particular el velocista 
Daymey Elizalde fue uno de los 
principales referentes. Imbati-
ble en las pruebas de 100 y 200 
metros (m) de la clase T46 para 
menores de 20 años de edad, 
más un metal plateado en los 
400.

Otros puntales: Yamina de 
la Caridad Martínez y Osbiel 

Palacios, regresaron con dos y 
tres medallas, respectivamente.

Martínez, la muchacha de 15 
años edad que promete en las 
especialidades de lanzamiento 
en la clase F46, cerró sus incur-
siones en la lid con el máximo 
lauro en la impulsión de la bala 
(8.66 m) y una medalla de bron-
ce en la jabalina (14.91).

Osbiel (T46 para menores de 
17 años) aseguró su tercera pre-
sea al entrar segundo en la dis-
tancia de 400 metros (1:01.05 
minutos). Antes, había termi-
nado tercero en el hectómetro 
y dominado el salto de longitud 
(5.44 m), en este caso compi-
tiendo con los T47, entre los que 
se impuso su compatriota Ha-
rold León (6.15).

Un resultado de �peso�
El powerlifting aportó 11 pre-
seas (4-5-2), además de un ré-
cord mundial.

La plusmarca corrió a la 
cuenta de Amalia González, 
competidora en la división de 
45 kilogramos (kg), quien �des-
pués de agenciarse dos títulos� 
aprovechó un intento adicional 
para superar sus límites.

En el Campeonato Mundial 
previo, con sede en la ciudad 
de El Cairo, la muchacha había 
fi jado en 90 kilos el tope en la 
categoría novato, cifra a la que 
ahora agregó un kilo más.

Los eventos por equipo, fe-
menino y mixto, ambos con la 
propia Amalia incluida, le hizo 
repetir presencia en lo más alto 
del podio.

En la primera, acompañada 
por Daynelis Vázquez y Bárbara 
Samantha Rivera. Luego, con la 
unión de Yoidel Queralta.

La verdad es que los cubanos 
podemos sentir orgullo. Ade-
más, este es un resultado muy 
importante de cara al año 2026, 
que estará marcado por la cita 
universal, la cual dará cupos a 
los Juegos Paralímpicos de Los 
Ángeles 2028.

Por el momento, los atletas cu-
banos en situación de discapa-
cidad lo volvieron a hacer, esta 
vez en Chile, ¡muchas felicidades!

El powerlifting aportó 11 preseas y un récord mundial.

La plusmarca corrió a la cuenta de Amalia González. 


